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 ا��» � ـدی« ، »  دا���ن « ���� ا��� 

�� دا���ن��� ای�ان� �  �ه���
 ه� ؟ »  �� ـدی« ی# ���بِ  

 

  +*د » (��نی� ��یِ�، ن)��� '�&�«��%�غ ،
 ه�» �دی� ـا�. د-« ، +� ����� »�غُ�« 

 

 �2��3 »  �ـ�ویـ�ـ�ـر/« �غ ، ه%�ن ـُ%ـ�ـ�
� /�*ن3 -��� +� خ*ی�3�� ه 

  ا�� » ن)��� ��ی�« وازای� 
��ن) ���73�6 ��6*د ؟+ـ� ،  

 

 
��ت � �� ا���د� ا��، ��� »�نـ�ـدا�« ���� ���ن� � �# دراذه�ن و اد

�%�زد �&�ن# �« ای� �:�*م ��3اولِ  . �را از���� ا()� 'ن ، دور و

�ن � +�د7 ا��، ارزش  �ه���� را +;�� از+�» دا�ـ�ـ�ن ،  ، � �ه��ن
 �ه�&��، .�ه��# ، ارج ,+�+�  . ا��» دا���ن��� ای�ان « -�=��

، /��0ان #� ،0�����5 دا.�# » دا���ن « 2�د را � ی� #
درا(6، 
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?ی73 ـ-« و » < ـ3هـ�ـُ+«  ن� ��خ�� ��ن3ن ارزشه�:��9 8)�. ا�� 
ِ  >�دی�0 ا�� ، 
�ن ای9 ه�دو ، >�;» ه�� زادا�@�م  #��دا���� « 

دا���ن	�� '��ی�< .  ه%���DE «0ی�< ای�ان ، +� روای� ال���ت زرت��6 
 �� #� ، �0. �0��0ان زرت@��، 'ن+0رد��?�ر� و >�دان� #(����ای�ان��ن، 

�م ، . '�ز� زرت@�، ��ز>�ر ��#�2 �@�ن0  #�ِ .?6 دادن  ���Cت
�م ن��0ه0   ِ ��� در2�د�Cت .  ِ  �F�«، DE� ;. ن�/Hی�FG« -*ه�

 #��@�نF ، 0���	��5 ه%��0، �# �@�د �# ه�# .?)	��5 �# �# 'ن داد� 
�%� �# درری9�H در��ز� . '��ن�، از,+�+�، �0اGF �5ی�ن0�' ،�+�+,

�# ��ز� و @I و��م و�E�، ن��?�ه0  ،�Eو��م و� I@�+� را . و+,
J% ه�
# ه/ ت�MیL و %J وواژ>�ن# �?��0، >�ه�'ن ,+�+�، درای9 

���ن0 �N����� ا� . #� ��خ� F�FG�، . ���2# ه� وواژ>�ن# .�0 ه� ، 
 ، ��ز� Eن، ازEل*د-��� و �I و�« ه6�%�« وی� » *ل� ��زی�� ـه��ِ  /�

  . ا�� » ، ه��وا/ـ�ـJـ�، ه��وا �ـ=ـ�ـ3ن ، ه��وا ت�+�3نه�� وا-�دان�
��O ، ه��ن%�ن �# 
» QER �	/ 2�د در'وردن �E(P ا�� « �	/ ه�

�O� �Oد��?�ر� ��دن 'ن ن�%� ، ه��ن%�ن ن�O، رون0 
�# در6�8، 
�%�3ن ، ی� . ا�� ) �	/ دی&�ان از'ن D(P ( زدودن ��ءت�Sه��ت D

�%�3ن ، ه�� دی3ن ،  .دی3ن ، ی� خ*ان3ن ، ه��ا��Dت� �� +� ه�� 
 ، Kن736 ای �� E ، ه� ه��خ*ان3ن?�� �. داریK » �*ء ت:�هK « ازه%

�� N��%�3ن�، Dخ*دا�� ه� K�D 3ن . دن ی# +��<، دررا�����%�D
ِ زدودن رون0  .ه�ان3ی6� ا�، �N  3ن Eن ان3ی6� دردرون ����
��دِ �� ، Qا��ت #��# ت�Sه�� « ه��@&� ��ءت�Sه��ت، ��ا� ر��0ن �� «

ِ ـ�ـه. ا��  �%« در رون3 ، ت*اOD ا(�%�'�  �D را �Pی�  ،3نـ�ـه%3ی
�  دا ��ا'��Fد« � ی#  �ی�� ، ی� ، (�ن��6 ای%�ن +»هَـ%ـ:ـ�ـ%ـ�  + 

  .  ���Pدد» ی# �E*ز7 وایS3*ل*ژ� 
��د �� ، ���Wه/ ا�����8« ه��Sا�� ، و »ت �د�*��ا�� ، (���

�� +���د� ، ت32ی.  .ت:�ه%��T� » %�ن� ـ(���� ای«  �+ ، » ����)
�+�� ن�%� ، �# از0Nرت��0ان ، ی� �M(Xنِ   . ا��» ت:�ه%� +, Y�ه
��%�3ن . ��� وا�����8 وا�X�Nد� ، د�� 2�رد� ن��ن0 دی�� و�D

�<  . �FGی73�J�/  ِO  73 ا��F�FGِ�، وا/��Jن�3ن �  ��+�
�ن ه�,+
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 �+��@�د ، ��د� ��دن ، 'ر�نِ ,+�Y داد� F ، درا�����8ت �O�
ازه�
 ..�0 ا�� 

�:�ن�0ن -�ت�� زرت6�F ز� و�� J%�O� �O واژ>�ن# ��ز� و 
 ه/ ، 
��%Hه�] ن�� �%�� زرت6� ،. 9 ای�ان ، ن�در  -�ت� ن�?، در ت���Uات� 

 ��%�3ن�D ،�ای�ان، داد7 ا� Vه��Dه�� /���6 در �و-�ن� . ان3ی6
3W�D ، ورد7 ��6*دE از-�ت� +��ون �JنE ، 3ون ����  ��خ��+ � ه�-*ن

� ا'��2ر ی. 
 #��0ان زرت@��  � wartan واری0ن+ uzاوز= هOوارش«  ازای9 رو 

ی� ����غ  » ن�� �# « ، ن�م » ه�ز= اوز« �#  ان0 ، 
�ن د�� '2» 
 ����وارش « ی���# ا�� ،  و» �ُـ� « ��د� ا��، �# ��ا� زرت@���ن، 

«  درواiN ، ه��ن ه?وارش. ا��» >�دی0ن  = wartanواری0ن= 
ِ �Dه��X�%�� V >�دان�0ن و د��?�ر� ��دن و  » ت���U  ;. دادن

 . ا�� 
�@�د« (�نdaatestan   «  ��6=دا���ن«  �# درهOوار.	� دی�0 

/` .  ، وه%�ن ����� دی� را ��3ه��3خ��  73 ا�� »   daena=دی�
��ا� � . ،  �ه���� ، دی� ا�� ازای� رو. ــ� ا�� �ن، دیـ�ـدا�

��ر.&�S ان&�Oا�� %� .ای�	��ن� دا���ن �� دی9، 
 خ*دِ  ، ی� ُ+�ِ  +��< زای�6 از�aDت« ، +�ا� ��%���Xن ، » دی� « 

، '�2رت »� ـدی« +*د7 ا�� ، ول� +�ا� زرت���6ن،» ان�ن 
� ����ر'3ال� �داد وOG = دات� ( ازخ*ا����� اه*را�?دا +*د7 ا��، 

 . و ت&%��S�dW ���- K +*د7 ا��) و�Wن*ن
، درا�	��ت زرت@�� ، ;��8# ا���8�%� �# QER 2�ا��	�� » دی9 « 

� 6�%� �# در دی9 اه�راOدا ��د� .�د ، و درت�jد ���	S �
��# ��ه�] @�F #�ی@� و�	�ام ی@� دراو��� '�0 ا�� �# 

�&�دد  ��ز �k���
��ن:# از2�د واژ�» دی9 « . � ، )daenaa ( 
���ان دی0)naay + dae ( ، » 0ای< از ن��، ی� زه0ان�F «  ، ا��

«  ه�:��9 -2 و  » ان�ن+��< �D ��aDد�«  ���� -1دارا� 
 �F��*�%Uو ن ِVه�Eو � ه�دو��ه/ ��د�   »ت�اوی73 از(�ن ان�ن 

، ��وده��e� �+ �S*ی�ت +���6 » دی� « �# �H�� دی&�، . ا��
g ـن:« X?ل، در�8�� ه/، �# .   ژرف ان�ن�  +*د7 ا��
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�@�د»ال�a�6ن #�S<  . » qSون » ن���،  ن�ا5�%� �# ازن�� 
�rی0، وی�  ، 'ن:���O �# ازن�� ری# �rی0 �) DXN ا��ی#( ��ون  .

ت�Sوتِ   ث وس ، ( ن�O، 2�د ه��9 واژ� ا��» نsS « ا��E# واژ� 
 #���< sW� #� �%0ی����ا� �0ا ��دن ���� ا()�، از��ن� 

��ن� ) ا��  #� » 9�دم ، زن0>� ، 'وازو ن�C# و 'وا ، و ��ن و 8
����� و�2Rو ذات و �O�
نsS، دم و د# . را ی���# ا�� » ه�

��Hرا��ی� �Gب ن%�/ از iو د� D(N wا� ت�وی�� ����دم و .  را� 
، #��ون ه�;�، ی� �# « و » درون ه�;�، ی� �0رون �@�0ن « د

��ون �@�0ن� «����دا�� ، �# ای�	��ن�  »Q@8 دا.�# » زن0>� و
، در��ه�] ای�ان ، �0ان�GFی� از �M�ا� » دم ی� د# « ای9 . ا��

 �%�5 ��+����� 'ه�] ، �%» دم �< « 
��ن:# .   #� �%�
�?�0 ی� ن�ازن�0 و ��زن�0 و C�� و دی&�� ه��اه� 

دم ) .  ��	� اxرب  ( د�;< ، ��ود -*� ا��.  'واز2�ان%� 
�ا�+� ��دن در ن�C# ��ا�5 �� دی&�� ی� 'وا�  ، �@�

�� . دی&�ی%� 0�?� ��xورد �# زُه�� ، دr� /�	Sن در ا���Mری��ا
5�0ن « ����� و ن�� . » 0ن 'xت دم �@�« و » �'xت دم �@�0ن ، 
ا�� » Fـ�� « و ری# ا�� ، �# یI ن�< )  DXN ا��ی# ( ری#
 ) 9�ء /�?, #SMری# ، ) . ت #� ��Eدرت »��&�ی�0  » ا�2 .

�@�ن0 اس در F »اس +�+��# دی�0 2�اه0. 0  »+ 9�
��ن:# دره� ،
ا�Oاج وات�Xل =��] = ا��]= ا�E� ،»9?@�0 واژ�

��هO�
��� « . » �%� دو « ��« ، در��ه�] ای�ان ، ای�	��ن� 
�%� �#» رام �� 'ن » روان ان%�ن « دارد، و ان0ا ، » 0���.��د، 


	�رم،–و>�ی0 و دان0  >H�، واز��� دی&�،  » 34 ��0ه< ، 
ای�	��ن� �� رام  دارد ) ن��+ >�د( >�دن 

= �� ( زن0>�= ای�%� �# دم ) . روای�ت،ه�Oی�ر��ا�ز( 
���0ن را ه/ دارد = �@� �����+� ) زن0>�، �# ���0ا ن�GFی�از

 . و ن�C# و ت�ان# و 'واز ا�� ) �@< = '��] ( و 'ه�] 
 ����ون� ( +*3�Sن و دم �3�6ن و ن���نزُه�� ی� رام ، �# � /�	Sدرا�� (

���@�ن0 ، >�ا� » +��< و  ��خ�  « -1(3ان�/Hی� +*دن ای�	��ن� داد� 
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� و ت�ان� و Eوازو ر�F��*� mW«   از- 2،%Uزن3-�  « -3 و»  و ن «
�6<   « -4  و «Kه%��0 ازه  . 

��k/ 2�ا��	� و '>�ه�	� و '��2# ه� و » �@< « ای9  #@�ا�� �# ه�
��ره�� � درا����ع ، درُ�9 ت�ریI ��ن ان%�ن، ���0Nرت	�� ,��/ 

�ن �@< ���P، در�@�?< وت�<، �� ای��ن ی�  ،0�?��2ر�2ر

 .ی� 6�8 ��� 2�ا�� 
�H)0 در'ب ، �2ر��/ N�k# درون ���، ��ر�       ن	�ن/  
��/        ن�/ ���2 ز ز2/ �2ر، ��ر�Eن � 9 ا>�
# �2ر را 

 ن0ان/ ت� 
# �2ر�� ان0ری9 ���
 �# ���2 ن�%� ��ن، از�2ر�2ر�

�0ه�0 ، ای9  6?.���Cرت� ه/ �# در'ورن0 وت�ه�( #���Pت � را 
�# 2�د >���# ، �@< درون� ، ای9  �?�F ،�زُه�� ی� رام، �# در روان 

�� د�� وان&@��ن<  �د���ن وان&@��ن �# ن��د Q@8 ورز� ( ه�&�
��ون� ، از'ن زه�� ان0 � /�	Sت ، ازدرون ) ه%��0 ، درا���P� 9درای

 ��Oن�P� ،0ت � ، ن�>	�ن ��Pت زُه�� ا� ی� را #;�F �روان 
�&�دد  


�ن �Oد ، ،Q@8 د در'ب و>6زُه���2 #;�F  

�Cن# ا� ، � #���    ،  0. [�
 �
 ، � ��N 

�?�ر ��د� ان0، » 'ب و>)� « ه��ن  � Q(2 ا���را �#  ا{ وی	�� ، 
 #��0ن و �2ران0ن ، ت0Eی6 ��
�] و
�Cن# « زُه�� ، �� یI د��  «

0�?� . [�
ِ  ان%�ن، �� یI �2رش و�@< زه�� ی� رام،  ت9 ���2
�&�دد و
�Cن# ت�اای�%� �# ی	�� و ا{ . ن# و ن�C# و .�د� و ��ود 

 :ازای9 زُه�� ی� رام، و,@� دارن0
<،  .�ر��� ه/ �# �)I در�?�0 زُه��  ز
�9 در�?�0 ، ه��E او ز��O# ا� ه/ �# ز

���� » دا���ن ی� دات%��ن «  #�ی�ن?�، ( ��د� ا�� » دی9 « ، �# 
 ��(	F [�دی9، ) ��ه ، »#�H�' >����+� ور�N و.���� ����د� »  

���� ا�	��ت زرت@��  #�در�Dه��X�%�� V ، » دی�« . ا��، ن# دی9 
�*م ا��وز7 درا�pم و���e� و « در�� ����� ���dد +� :� �دی� +
 ��P��6دی� وزرت*�، ا��*ار +�ا��ل� » دی� «  . را دا �� ا��» ی
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��» دی9 «  . ان�ن +*د7 ا�� + naay(�ان دی0، 
��ن:# از2�د واژ� 
dae ( ، »0ای< از ن��، ی� زه0ان�F = 9 '��ی���0 دران%�ن�ا�� ، �# » ُ

 ���� #�����  ا�� ،»+��< �D ��aDد� « ه/  #��*���F «  و ه/ 
 ِVه�Eو �%Uت�اوی73 ازو ن ��Dن ژر���E.0   »(�ن ان . ه�دو��ه/ 

� وEوازو ت�ان= د���ن « ای� ����� دوم ، �@` ،  ;.  %Uن �+)*د » 
� ا���D�- .  »ی<  ، .?6 » دا���ن����# 2�د  » د���ن« ، درای9 
 د���ن زن3« .  ه� دا���ن�، در'�kز، د���ن ه/ ��د� ا��. >���# ا�� 

�&�دد »�� ���� . ، �# ن�م زال زر ا�� ، �# ای9 %Uد���ن زن3، ن
�� وت�ان�� +� +���6 ا�� �(��E وردq�� mW�+ ت< +�/� ��;�3 وE  

= دا���ن « .  وه*ش را �����ن3 وان�ن را تe*ل و(*د� ��3ه3
���� » دی9 « ، �ن�0 » دات%��ن  #� ، » ��P� >���» ��ی&�� زای< 
� E ;�ر��6*د  را���درای�%� �# . ه%� �� ای� ����� دا���ن ا��  

��  �ه����دا���ن	� ،  . ا��» +��< ه��  دی�� ای�ان��ن «  ، �Gو� 
��0+��د� ���# ای�ان��ن ��وده�� ����< ه�� ���دن0 �# ,�و�  

�@�0 ان0  �+� و �Fی?���ن 2�ان�0 �� . ه%��0، �# �� 'وازو 
 ����� ، رون3 از +��  وت�ری)�، +� +�ر����� اد+��ت�» دا���ن « 

���ت �ی#  . +�دن �Dه�V ای�ان�ای9 دا���ن	� ، ت�اوش ��ه�] وت;�
��د �#  #���E.» دی9 « ا� ��« ، ای��%�ن� +� » دی� « ای� �:�*م . 0

 Vه��D « ن ��ه�] دارد�
ن�O از درون » ��] + ��ا( ، 
�@�د ،  �0�ض���ت�ریIِ 2�د ان%�ن	� و���# درهOار� ه�، ��ون �@

�# ا�	��ت زرت@�� ی� ا��م ن0ارد  �P�ادی�ن ن*ر� ، +� ه�r رو� . ور
 خ*د ان�ن�� ، �Dه�V ن���3 ، �*ن زاد7 از �aDت وُ+� وض%��

3�� . دردرازا� ه?ار7 ه� ن�
 ��+ -?ی73 ه�� زادا�@�م+ +�3ه<+  �ه���� ( ارزش ای� دا���ن

 ��%� ن��� + -� ��t ن��+(+ uات�� �« �ت� از  +�ا� ��� ، +
� ال����ت  )mِ » ��وده�� -�ت� �و�� .   زرت6� ���2 3 +*د7 ان3 

ای� �2# .�0 ا�� ، و در�� ا�وز� ، ای9 �0ول ارز.	� ، واژ>�ن# ��
�%�73 ��6*ن3» ان�aeط �E*ز7 زرت6� « دا���ن��، vFD در را���� D . 

��ر�	9 ت�از زرت@� و >�ت�  ، و �Fی0ارت�و ری@# %�ای9 دا���ن	�، 
 . دارت�و زن�0 ت�از'ن ه%��0
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'ن:# �# ا ی9 دا���ن	� را ت��E و '��د� و ت�MیL و%J ���2# ا�� ، 
�0ان زرت@���< دی�� ای�ان��ن را . �� ا�� د��?�ری	�� ���دو�� 

��ن زن�0 ��ودO� �ه���� ، E�Wن ..�ه��# ، ���ب دی�� ای�ان%�. ازن� 
�  .  ای�ان��ن

��دا.�	�� « ه�# ��E@	�� دی�� وا�����8 وان0ی@&� درای�ان، ���Fی# 
« ه�# ادی�ن ن�ر� �# �# . ��اه/ 'ورد� .�0 ان0 » ت�ز� ازای9 دا���ن	� 

��دا.�	� ود��?�ری	� و » ی�H. Iا�	��ت  9��
�&�دن0 ،  �� »
����E.�0  » -�دان�3ن�0ان زرت@�� ، ن����ان%��0 �# '��ن� . �ای�%� �# 
�9 ان0ی@# '��ی�< درای�ان « د�� از�%Hدارن0» ن��2�د زرت@� ه/ . 

 0�?��9 ��ر� �
�0ان ، ��.@	�� >�ن�>�ن ��ا� ��اه/ . ن����ان%� �
�9 ��د� ان0 ، از��)# دا���ن 'وردن دا���ن @�F ی�< ازدا���ن��'


	�رم ، �Fر�  >H� ازا�Oاء دا���ن	�� 39'��ی�@� ا�� �# در ��0ه< 
�9، ���2# ان0@�F. 

 

� » � زرت6� اه*را �?دا«�P*ن
 »ِ  زال زر ��%�غ« (�ن��6

  ��خ�� ��6*د ؟
 


	�رم ��0ه<  >H���0ه@9( در=Bun-dahishn=  #دات ���� #�
daataنا������ =  ا�� Bunز  #�ِ ه0ی# وا�@�ن�0>� و daitiی� 

 �����9 ا�� ، �# ه��ن �%Hی�< ورو.�� ، از زه0ان، ی� ا(6 ن��'– 
دا���ن '��ی�< �	�ن �# )  را دارد – دا���ن= دات��ن = ا���ن+ � ـدات

�rی0 �#  :  روای� زرت@�� 
   » ، 0�< از'ن �# اه�ی�9 'F ت��� ر/��*ی� ه6�%� ن�%�وز +*د 
���*� ی?ش �Dاز �*ی� -�7 ، �ه��?د +� ی�ر� ا���6@�3ان +� ر/. ا�� 
 .   » ?ش ��دن ، ه%� �DEی3-�ن را +���Dی3+� ه��Pم یـ. ��خ� 
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درای9 روای� زرت@�� ، اه�راOدا ، درن���وز، �� ا@��W�0ان< یOش 
���rی�0 ) ن��ی< ( �?�0، و در رون0 ای9 ن��ی<، ه�# �	�ن را  .Fو s

�rی0  .ازای9 '��ی�< ه%� �# اه�ی�9 ، 
�< از زرت@�، 0Fی�0 اه�ی�9، و��د ن0ا.�# F در��ه�] ای�ان #�Eا�
����# ه��ن  ���W� �� ،0.�E���� �# ه��ن �	�ام ا�� ، 
�ن ان&�� 

��ه/  ،0.�E�« ه%��0 �# از'ن، »ن���وز= ن��و = ی�غ « ����غ 
�@�د  �0�@� >�F #����وی9  . »>�دون# '��ی�<، Fدرروای� زرت@��، ر

ا�9 = ا��] =ه�Oاد=�# ا(6 >�� و2�ی�0 �� ه/ ی� ا(6 ی�غ 
�H@� از ز�ن ( ه%�، �+� �# >�� ن���وز #��&�دد ) و درای9 . ����# 

�?��0 ، واه�را Oدا >�� ی� ز�ن ، اه�راOدا ، �� ا@��W�0ان< یOش 
���rی�0 .در رون0 ای9 یOش، >��� را 

ا�� �# ��ز�# >�ن# ا� �# ن��ی< » ن� ن�ا9�2 « ،ه��ن » دن یOش ��« 
« -�7 ، ی�ر/��� وی� ، ت��� و�� . ��دن I@2 و���2، ����# .�0 ا�� 

� هK» ز��ن خ6# وخ�ل� و ان�?ا'� ;�+ ، � ن�
�. ه�� ( وخ*ی�3 ) Eت< ن��*ز( ا�. -���-1 �ا�� ، وهK )  ��ا+
3ن Eواز، و ��خ�� (�6  ا�. �*���F، ی�ن*اخ�� ن�، وخ*ان-) 2( 

= ��N = ه�N ( خ*د ش، �Dو ه�N و�Dاه�N ا��) 3(  ، وهK ا��
 V�� = >6�، درز���ن از�E%�ن +� زی�ز��� �73�6 ��6*د ، و ) 

در��د�، ه�� . درن*روز، +�ز از زی� ز��� +� �E%�ن �73�6 ��6*د 
 ���� #��6X ��دن«��ن ،   /	�ه# . �� ا»�	/ ر��ن�0ن و 

���� ه��ن ) ;�ره�( ن;�ر #��@�د �#  #�S< >�2 #�ی�غ « 
«0.�E� ی� ��ی&��ِ  �#   ه�;# 9 ، ا(hanja+mana6،» ان=%� « و.

���وی9 ، دررون0ِ �< .ا���د�ن ه/ ر��ن�0ن و �# ه/ �6X ��دن Fر 
ز�ن دی�ن�0 ی� دراز�@��0 .0ن ، ه�# �	�ن را �# ه/ = دادن 2�ی@�9

�%�زد  6X��73�6  73 و �دن��، خ3ا�.  Kِـ ازه��D73�6< ی��  و
'ن:#  . ��;�3» �H/ >6ی� = �<«  -��� وت��، ه���?� را .ا��

 .>�م وت�ه%�، ان��Pف GFی�ا��
 #���ن] ن�ی<، ه�# >��� را  �����وی9 ، 2�دش ه%� �# Fو در��  ر

 0@?��+� و�@9 و �# Q@8 » ه%�� « . >%��� ه%�� �� #� >@� ،
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�� ��ذ�# ن�ا� ن� ، �# >%��� ه%�� . �� و�# ت�ز>� و�Rاوت ا ،���<
�@�د  �0���د7 ��6*د. �@- ،73  ��*ت�7 -:� �JنE ن*��  .ا

 

  » خ* � /�وی� «�وی�، ی�ـ�ـ�ـر/
  ��ن�/�3اِ+�%� ، ی� » ه)��� « 
��  /�3ا��6*د، » هُ%�=  ارت�« در
��ن�»ن)��� ��ی� « وارت�، ) �ِ� ، ی� ار

 
 

#� 0�
��� « ه�Fد ، و�� ، »ر�@� �0���>�دان �O��# د���2�ان ی� دو.
��ن0 دو واژ�ِ F ، ای9 ن�م » ���E.0  »  /���+ ر/��ب واژ� .   »#Fر « ،

= راد « xت ، ��ب . ��د� ا�� » xت « ا�� �# ن�م » رب « ه��ن 
���نx « �0د « �# در��ر�� �# .?6 » رت# = ارت� N�����د (  . (

rapthwina 6)درا =rapithwaد� ا�������و� Fر ) #Fر +��F +
���� » وی9 « �ن�0 » ت�E= ت�ا« F%�ن0 ) . ت�ا  #�ا�� ، » ن� « 

 ���� #� ،��.�Eن:# ت��
 .ا�� » ا�@�� ن� « 
�@�د  #�S< و .?/ وزه0ان #SR�8 و Q@8 #��� ، در��ن%?�ی� F  .

�� ، ه��ن واژ� F ، �5�از� » I��� ، ��� « ���� #� ن� و «ا�� �# 
��E.0» ��ت %��N# ی� F�� روز� . ای9 دو���، ��S ه��0 .  #;�F ن�م

 ��Eد،  درت���@0، و'�2ی9 >�ه��Eر ��ل �# دوازد� �� ��ل ا�Oود�  #�
 » I��F « ن�	ن و���@�د ، 
�ن ن�� و زه0ان�%� �# ز2�ان�0 

�@�د» ��ود�« و» زاد�« ه%�� ازن� از'ن �0ای< وت?�ی9 �	�ن، . F
 . ی0اد �@�� ه%� رو

ا��، �# ن�م 2��F #.وی9 ی� ��ی� » ر�# « ه��ن » رF# « از���5  
��ه�ن iR�N ( ا�� ) �# ��S = ت�ی� (  ( Iازی D��، و�Fوی9 ، 

�0ا�� �# ه��ن ارت� F 9 ا��، و .< ���ر��	��0ا�� �# ن��د Fر� ن����
��E.0 ، و ای9 2�.# .< ت�H# ، دارا� .< ت�H%� �# از'= ن ه�� 
1- �������9 -3 'ب -2)  ����غ (  ا�دم -6 ��ن�ر -5 >��� -4 ز 
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�0ای< � ی���0، و.< >�ه��Eر) ان%�ن( F ) >�رگ '��یO���ل )�@�	�� 
= ارت�� 2�.#= ارت�2�.� ( ازای9 .< ت2 /H��F #.وی9 . ه%��0 

 �@	Eوی�0 ) اردی���0ای< � ی��0 وF ����H@	�� >�ن�>�ن > #� ، . 

	�ر >H��@�د �# �# روای� زرت@�� ، اه�راOدا ، درم ��0ه< دی�0 

 �@	Eاردی #��	�ی9 را F.� ( ر�ا� ه�?�ر� >��.� ) ارت� 2��  .
 ��F رت، رد�E8 9�ا��E# .  ا�� ای��%�ن� ر/��*ی� +� ارت�� خ* �ه�

دا���ن �DEی�< ی� /�3ای< (��ن ازخ* � /�وی� ی� ر/���وی� ، ن��ز� 
ان0ی@# ���S ی� ی��k ی� ��&�، ا(6  . 3ا �  ن� زرت6�+� اه*را�?دا

�0ان0 ، ن# ��ا��� '��ی��0>� را در2�دِ  ه��ن ی��k و ���S و ��&� 
���وی9 �# 2�د ، . 'ن Fی�< ر��' ���� و « 'ن:# ازای9 .�< �S�

�ن�0 ا��» 2�ی�0  �N��ای�%� �# در روز . و��ER ا(6 '��ی�< �	�ن 
�	�ی9 �# زی� زFد� ، ر ����ود، ت� 'ب 
@�# ه� و ری@# 'ذر در 9�
وی�  ) 160�H< ده/ ��0ه<، �Fر� ( در��2ن و >��ه�ن را >�م ��0 

��ود ت� ری@# در��2ن �# ��د�  9���ن ، �# زی� ز' ���9 روز�%Hن
 9��9 روز �� ��وردی9 از زی� ز�%H��2 نx��و2@?�، نH@?0 ، و 

 0.���rی0 �# ن�روز  9��# ��از ز  . iN.# �# ه��ن دروا�ارت�� 2
�?�0، و �0ا F ان��Nاج و اO��9 ، ا2��F #.وی9 ا�� ، از'���ن  �� ز

 0�?��0ا F ان��Nن ا���' �� 9��sW� . 9 از زای9 �@< از'���ن �# ز
�&�دد �# '���ن، درای9 ��ن ، ,Gف  9� .واز ز
���وی9 ( ا��E# ازه��9 ا(6 >�� و 2�ی�0 ��دن ارت� Fر (����ان  #

 ، ��د� و خ6;� ، در-��7 درای� �Dه�V'��ن� ��ز.���2 �# 
«  %�د7 ��736 ا�� ، و» اژده� = ض3 زن3-� = اژ� « ، ���ن�<
�*م ال���ت زرت�S���� ، ��6 ن3ا �� ا�� »اه�ی%�:� �درون0ی0اد  .  +

�	@�� اش را در�� ��ا�  ن&�ه�Eن� زن0>� �	0 ، .�) ژ� (= ، ��@
 #� ، ��?�0 » اژ� « از �� ���>Oی�< زن0>� و ای%��د>� در . ا�� ، 

���� زرت@� و>�ت� .�وع .�0 ��.0، » اژ� « ��ا #� �%�، �)%S# ا� ن
��# ��ه�&� هOار� ه� درای�ان دارد @�F #?(���ن . � 0�.	���ز� ��@

�?�ی��� ا(0N 6ا�� ��ن و >Oن0 ) 0ن�� ( 'ن%� �#، .	�F ��%ی��
 0.����� « ی� » �� وی9 ریF »W%�ن0 . ن�GFی�� 'ن Fا + ر�وی9 « ، » ت «

���� ن�� ا�� �# ه��ن ت�E، در ( » ت�ا « و #�ت�ا در��ن%?�ی� 
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��� ن� ا�� . ���� #���E.0و ��.�Eت ( ���� #�» زه0ان = ن� « 
���وی9 ، ن� ن�ازو�@9 ��زه/ ه%�Fه%� ، ر  . ��ER » �F��*�

 «  ، »*���Fض3ی� +� (�6 و �« ، و  ، -*ه� زن3-��» و(�6 
���وی9 ، ه/ ن�ازن�0 ن� . ���2 3»  اژده� اژ� ی�ض3 زن3-� وFر sF ) ن�

��ه/  �S� ، �0ازن�ی0ی%� ، ) ون�و2 ��< �S� /ی� �@9 ��ز و ه
 ��ER » >@� 6)ن » ا�
�+� ن�O، ه��ن واژ� » 'ه�] « ا�� ، ��

 . ، �@< ه%� » 'س = '�9 = '��] « 
� از���ب ��&�خ)�0 �2	��زا�0ان�/ �# درت��� �# ) ن ا���ا��د�

�@�د  #�S< ن�س�N ،9وی�F #.�2 �� ��+�رن# ه�ل  . #�N�ن�غ ، ه/ 

�ورس ا�� �#  �������� » 2�.# ارزن«  #���E.0 وه/  »

	��ن « ���� #�» N�ن�خ « ای9 واژ� .  ا��» �2ن# « ا�� وه/ 
 6?. #� ������ت �Ok ن�ق ، در�Nو » Q�N «�� #�	��ن « ��  «

�ن�0 ا�� ، و�� واژ�  �N��« ، در�� ه��ن واژ� » N�ن�س « 
vinaas  =vinssh  « ���� #�درF	)�� ودراو����� ، �# �#  واژ� و 

 » ���<vinaah « ن�س ی� وی��س « .����# .�0 ا���N « ���� #� ، »
�9�H و Q@8 ورز�« ه�:��9. ا�� » +�رن# وا��Nان = ��ه/ '

	��نmathaman « ���� #� O���ی&�� =  »��maethaی&�ِ� � « ن
��S�« 0.�E .0ن و و(�ل وی?� .0ن « ازای9 رو .  

9	�maethana«  #ه/ ی&�ن������ �2ن# ا��، �# ه�# �����ن 'ن  #� ،
�@�ن0 �Sن  3ن « .و��%�را » (:�  3ن و ی*غ  3ن « ، ����� » �

� ه%�Dqی� و ان�2زو ه%;�ر ،دارد�	��ن . ��;�E = V��E« 3س « و  
.0ن ، ت�	� رون0 ن	�رو.�م وGkا 2�ردن در?�ن� ��ه/ ، نE�د� 


&�ن# .0 �# واژ� .ا��   #� /���W�، »Q@8 و و(�ل « از2�د 
 ���� #�.0 ؟ ای9 ا(��S� 6 و���S و ��&� و » >��� « ن�>	�ن ت0Eی6 

 �� ...�R ، ن�	�د از02ای�ن ن�ر� ، �# ��دار ا(6 '��ی��0>� �
�@�د Q@8 و و(�ل « �0ی9 ��ن ه�# واژ� ه� .وز.� ��#�2 

�&�H�واژ� >��� . � ی���0»  >��� و ن����F و�%�د « ، ���� » و'
 )Suende ( #@9 ری��0 ا��» ���S « در'���ن� ن�Oاز ه�'��  .

'���ن و '��D «  ه%� ، �# درواژ� ه�� » 'س « از��)# ای9 واژ� ه� 
 #���رد، و '��� ، و '�9 �2د = / �غ ، و 'ستH= و '��ن و '�� =
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���ن�0 ا��، » 'ه�]=�2د ��&� ، '��]N��در ز��ن ��ر�� ت����ن 
�@�ن0 ، ه��ن واژ� » 'س « . وه�# ، در��ن� ان�Mا��@�ن �?�ر ��د� 

 » 9�' =[��' = [�� « ���H� >�ا��، �# ��ن� ا()
�&�م و ��;�و ��&/ و �« در��ن%?�ی� واردو و ه�:��9 درواژ� ه�� 

���ن�0 ا�� » ��&�رN��O��?�ی��� ا(6 . در��ر�� نF ، [��' و [��
�# . ی��k و���S و ا�Oاج و ات�Xل ��د� ا��  �(9 8��# ه� » ���' «

�@�د ، 
�ن #�S< ���' ، » ����ه��0،  �# >�0م را » '� �S� [�دو� ،
�?��0) ارت� (= ن�م و ت0Eی6 �# 'رد « واژ� ه�:��9 ).  'س ��دن ( 

�# ه/ ا��، 
�ن ) asana( ، درا(6 » '��ن  IدیOن ���� #�
��S�O، نOدی?��ی9 �# ه��0 
ان;�م دادن ��ر� ، �	6 ا�� ، . دو

 /�.���� 'ن  �Sو� IدیOا�  ن ���@� � � ��� 'ن . ه�&� ���ر� �# 
�/ ، '��ن�S� ) [��' ( 9 . ا����غ ، '�� /Hت #�>�S# ) ت�9 + 'س ( 

�@�د ، ��ه/ ا�� �0�Wزرد� و� �S� غ ، زه0ان� /Hن ت�
 . 9�ه�:�
�@�0 ا�� �# در'���ن� ه��ز �0او�%� » 'س « �# 2�ردن ، #�S<

 )essen (  رد�2 ،�O�
��ی0 ��ه/ ��S .�ن0 ت� Iن دو��
 ، =)
�0ه0 ، . و 2�رد� .�د ) 2ُـ�د ��ن0 F ��&دی #��# �����د� �# از�%� 
�@�0 ا�� astaا��# #�S< .  #�S< ن ، '���ن���' #� ، �(8 9��# ه� 

��ا� 'ن?# '���ن ،  #?(��@0، ن# ��ا� 'ن?# از��] ��#�2 .�0 ��د ، 
�@�0 ا��'���ن ، ��ی&�� . ا(6 ا�Oاج و و(�ل وQ@8 .��د� 

 3ــ رن«و . ات�Xل ��وه�ه� �# ه/ ، و ت0Eی6 �# ��ن�ن ی� ����غ .0ن%� 
 « #��@�د، و >���  2ّ�م ، 02ا� >E  «�Sس =�رد« ه/ ، �# ه/  #

0.�E��9 روز �%Hرد= '���ر( ن����غ = ��9 �ـ�= در�2 �رد ، �
 �S� ( ���	@��ن= �# ن�	�� �kر( ، و ه/ �# در�2 ��گ  ��ده/ = 
�@�د  وای9 >��� ، ای�	��ن� �� )  را ه/ دارد �Vـ�= ا�� #�S< »

 0�Wرا���%� ون	/» اـ��W� = ���W�0 �ـ�= �« خ3ا�  دارد، �# روز 
�?�ی��� ه��9 ا(6 ا�Oاج و ا��Nان و »زن�  *�S و دو��� F ، ا�� 

 » �CEدن0 » ه�����ت � ونOد ,��� » رن0 « ازای�;��� �# ن�م . �دراد
�0 ا�� '��. 

ا��Nان ه�ل �� = >�ن�س = وی��س « ا���ن ا>� ن&�ه� �# واژ� 
�@�د �# » و�Fوی9��0ازی/ ، دی�0 �� ����� » Eس + � وی« واژ7 + ، »
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 K6*� وا��?اج +�هP�� وی9  . ا��» ا�. ات&�ل و���Fر ) ���Fر +
زه0ان ی� ا(�S� ِ6ِ .�� و ��] = ن��= ، در�� ه��ن  وی9) وی9 

 0.�E� ��. . #(�%در دا���ن ��م وزال » وی��س = >�ن�س = >��� « 
��دن و��دِ  زال زر« ن�O در�� ، >�د ای9 M�ر �S� «د�&� .د

 ���0 دارد، وه/ رو� ��ح و W� ����� وه/ � /@
زال زر، ه/ 
�0 داردW� . Q(�ه�Oاد، زاد� .�0 ا�� ، و��Pت< ، ی��k = زال زر، ا

�?�ی��� ا(��S� 6 ا�� ، وای9 از02ا� ,��/ . و���S ا�� F ،زال زر
�@0 ، و ا(6 �Oی%� ، ��ت�ی9 >��� .��د� �� ا�����8 �# ��م در'ن 

�0ای< ای9F 0ی0 'ورد� ا��F 9 ��زن�0 را��
��ای9 .  >��� ، ��م ه%� �# 
�گ  #��0ی9 ��� ه%� �# ��م ��ی%�� ��زن0ش را  ، ���<  #�ات	�م 
�@�د و �%�Wرد ، و ��م، ازای9 روی0اد ا�� �# د
�ر�@�?< روان�  

�H�رد  �9 ان0ی@# ا��، ت?�ن� .0ی0 ُ: 
 اه�ی�9 'ورد� اما>�9 >��ه� >�ان ��د� ام       و>� دی9 

�H@�ی0 ان0رن	�ن #� �� 9 #��W�زش &���د>�ر�	�ن      
�:0 ه�� ت��� ��ن/ ز.�م    �;�.0 ه�� درت�/ ,�ن >�مF #� 

@/ و�ی< �%�ن ��9 #��      9
�ن �:# اه� #:� ..ازای9 

�%�

# >�ی/ �# ای9 �:# دی� 
 F)�] دورن&%�  ی� 2�د �Fی%�

	�ن �	�ن      9��   ازی9 �:# ، در'.?�رون	�ن�H�0ن0 
9� ازی9 ن�] �&Gارم ای�ان ز
 نH�ان/ ��ی9 ��م و�� '��ی9

�?�ی��� ا(6 	�و '��ی��0>� وا(6 �2د F #� �0�2د ( در�� ، ��زن
�Oن�0 = '�9 �2د= ��&� ا��، �Pود 02ا� ,��/ ��ا����ع ) �2د '

�0ای< اF �(8 ،دارد �# >��� او I. 9دد ، و�� ��م ، درای�&� #:�ی9 
�%# و. ا�)Q .�0 ا�� Fو Q(���دن « 
�ا ا �0�E%
، » دورن] �# ه/ 

 ��دارد ؟ و�� ��Sض » 8�D ون+� ن��H@0ن� = >��� و'ه�« ای�	��ن� 
�0ای< ای9 F 6)ا #� ،��(��9 >��� ن��
دورن] ه�Oاد « ��دن 

Q(��0، » وا@H� ���Eی%� >��� اورا درن	�ن �# 2�دش ��E.0 ، 02ا ، 
�H�ا�� و >��� او، ��م و���Sِ  ��زن0ش  ن��@0و اون�O از02ا F�زش  .

� ��م درEن ��?ی3، ی� �Hهu و��K +� ا(�%�'� �G ی�< « خ3ا��DE
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را رد » ... +�/�ی� ا�. (:�� ی� ی*غ و ه%?اد و �ـ�و ��V و �2Wد 
ان3ی6� « ا+�O +*دن زال ، ی;� از /�;�ی�+����  . و|�د ��;�3 و���ان3

درزال زر، . ا�� »  +� �ل*د�DE �:) 7ی��  ،و +��<�DEی�< (��ن 
 �» ا��?اج وات&�ل دوا�. +�هV��= K = �ـ�= (K = ه%?اد « ان3ی6

� ا���D�- خ*د ���E 7 ;�ر +� .  
 ،������ت �Okای9  ه��ن ان0ی@# ای%� �# در » ��S� �ّ� « �0�ن�

��ن��@�د  ، وه/ �Oان ��دن ان%�ن  « -1��ن » 2�د � در�  «-2وه/ 
��دن او �� ان%�ن  �S� #P���E.0» 02ا ، در را�� ای9 ا(6 ، ه�# . 

�ز� اش را ��ض0ی� �� ای9 'O�ادی�ن ن�ر� درت�jدن0 و زرت@�، ن
 .ا(6 ، ��� ��د 

�)� و ;��ن D;8 ، ه� دو �# یF I��� درون� 
�I درون ن��0) ان%�ن ( 'ی�# ه�دو ت��5 � ، 

��O ز
 ، ��S&� 9 »ـ�� �ّ� (ـ:« در>�ش 
&� �� ؟  دان/ �# ه%�  ی�دت ،�@�?� 

��
�.?ّـ� و. ��H�' 9 �� 

�ن .?�،    در >0از، از'ن .��م 

 (:ـ�� خ*ی<�R /�N�Rق .0 ،  ز
�S?9 د>ـ�  �# ت�ء 2��م در 

 ��Fدرا����ع ، ن� ، �%� ا(6 ی�غ و���S ، �# یI ا(6 +0س 02ا5
�@�د و ��یG, 0ف و�Rد >�دد �م ، در�� درای9 �. و���0 .��د� 

�# ��ن را ، ارز.�  �	�@�?< درون� اش �� تX�ی� ای9 02ا ، 
�0ه0 ، واز��د� اش ��ا����ع  /��,  ِ DهG��ات� از,?/ 02ا� و
 � �Fا����8< را ، زی��� /��, DهG�&�دد، و,?/ 02ای� ���ن @F

�@�د	�. ن	0، و ��ی�� ��زن0ش   ِ ���ا( ���� واژ�، ا���� از ) 
���� ) maetha( # واژ� � ری@ #��0 ا�� �# '�� » �S� = غ�ی «
ِ  ). ی����( ا��» و(�ل « و او ، ��ن� را دور ان0ا�2# ، �# ا(6

02ا�5 ��د� ا��، ودر�� دوران0ا9�2 و 'زردن ای9 ��ن ، ��م ا()� 
�� QER 'ن:# 02ا� ,��/  ��ا����ع از�دم . او ��د� ا�� 6�8

�H�اه0، ��ت�ی9 ��م ��د�� (�ن.  ا�� + �� ، )ژ� = زن3-�  ( �
��م ، �2   . ارز � +�ت� ازK;G ا(�%�ع وخ3ا ، در Eزردن (�ن دارد
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 �EهG 9��
�9 02ا�5 ، و�
�9 02ا و و��د �
��Pن �� رو� ,?/ 
 0@?��ز� و ان0ی@# ا� ' 9��
�2د ��&� ، �2د '��D زن « دراو،. و

��ی0 و » �2د 	�ورز = '�9 �2د= ، �2د ��S .�ن�0 �# 2�د  ،
�@�د �0ار�. 

 

�َEـ�=�َEV�=َهEV� =N6<=ه�� 
� ��;36و�73�6 ��6*د =Eَ�ــ� خ�د � خـ�د� 

��ورزی3ن= ندu��E ز� 
�+ Eس+ =u��E =#ن� � *Xq%ه 

u�� =u��E 
 

��>� 02ای�ن ن�ر�، �# >�ن�س 
 ��N�ن�س �# ���� ا��Nان = 
 ����Q@8 « . .0 داد� » >��� « وه�kr�.� وی�غ .�� دا.�  ، 

�	���� » و #���د ،  ��	��S ه�# >�ن# R ت « �# ,�و��	.
�&�دد » �%��ن� و��%� �# . ����# و�Rد  9�+ 'س = '��D « ه�:�

 #� =I����� Q@8 و	� را دا.�، ����  »ا��اج وات�Xل ن #� ، »
>��� ، �# = >�ن��= ��ب واژ� >�ن�س . داد� .O< « 0ن0 و(0# و 'زار


�ن ���ح ، �#  » ���ح«  ، ����� Lی�Mای9 ت���	��ی9 >�ا�  ، 0.��
�@�د �# >��ه�%� �# ای�	��ن� �� �&�دارد ، �# » را�9 «  #�S<  /ه

 ���@�د ، و ای�	��ن� �	�9 « در��0ه< ، ���0�0 ت��%��ن .��د�  «
��ن �&� ِ  >ُـ< .  دارد ��0ه< ، از�� ��� ) #��# در روای� زرت@�� ، 

�@�د >�و ی?� �0��# ا(6 ه�# ��ن	�و>��ه�ن%�، ) � '��ی�0 ، ��>�دان
��وی0، ت� >�0 ا��9 را ��ز دارد و درده� را در�ن ��0 را�9 و'وی< 

 ) >H�ا��9 ، �# در روای� زرت@��، ����#  ). �F ، 94ر� 9��0ه< 
دی���#�2 .�0 ، 
	�� 2�د �	�9 ا�� �# در��ه�] �����k ، ا(6 

��د� ا�� ، و 
�ن ن���ز>�ر �� Fـ����0 و ��ی��0 �0��� �S&.ه�# «  و
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��ی�0 .�0 وض0 �	�9 ���2# .�0 » '>�ه� اه�راOدا  ، 9�	���د� از 
����» >�0 ا��9 « .ا��  #� ، »9�0ِ  ا�� >��� ���ا�� ، 
�ن » .

 »�� « ����.&�S ��دن و�%�;���دن و.I . دارد » .���2 « ، 
.�E��# ه�,�ل ، >�ن�س ی� ���ح �# . 0 ��دن، روش �0 در .���2 

 >�����E.0، در�ن �H< ه�# درده� و ا(6 �	  ���� #�درا(6 
�D و '��D زدن ، در . ���Fی# ��F< و'ز�ی< ا�� �' ����ای9 

�ن�0 ا��  �N�� ، ������ت �Ok. 
 ��ن �6 �� ��ن �Oو، '��D ��د
 ��ن ازاو دُرّ� ��0، در��D ��د

 .ز��ن �6 در زه0ان 2�د 'ورد��ن �Oء ، نSP# ا� ا
 D�� D� )زه0ان( ه�:� �ی/ ، ��ن از'ن '�
Dی�Sد� w�%)# .0  از �, 

�Oن��� دل  D� >��kی�E، ه�دم 
�ا ، '�
/�?� �
�ا ، در���# دا 9 sF ور,�ض�� 
� +*د ذو�W، زu��E دو (:� Eی3� ه�(� 

 زان ی#  3ن دوت� ، ذوق ا�� ن�6ن ا� (�ن
� ت* u��E زن3م ه�2���� �# در'ن د+ 

��'ی0  ����ن ،0� ه�:� '5��# ، ز2�ر.
���، Eن ��?، (�ن -��د �2��E �� �?����+ 
�Oد (�F 0ی@�ن�H�
��ن >�دد �# از8@+<  

، » ه�� ='ه�]='��]= ��] « 'س ، '9�َ ، '��9 ، '���ن، ه��ن 
 ���� #� » ��S� 6)0ن= ه�;<= ا(6 �@<= ا�ا��، » ا(6 ه�;

�# ه/ �@�0ن و�# ه/ ر��ن�0ن( ;<واز'ن;� �# ا(6 ه� ( ����ه%�، 
را ه/ » 9 + ه�;# = ان;�9 « ی� » 2�.# و ����� و>�و� « 

�0ه0 . » D�� « �0@?E� #� /ه »D��' « �Sغ و��ی ����ا��، 
	�را دارد ��ERو  . ،D����ان دی0 �# � ���H� ، ����درای9 .��

��ه/دو��ن = دو>��ن = '�%��� ( ��S زه0ان و��د�  ( 0.�E� .
 )ای�	��ن� ی���9 2�0ی0ن �� زا5�0ن ( 

�ُـ�� دی0م در��غ ����ـ< D�� Iی 
0'���@?��� ازو ,�ر  #� D� ه��
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�H�0ی0 ، D�0 زدل �'��
�ن ,�ر  
0'�� از2��0 او ، ,��� رن;�ر 

 �@@� ��ERو �k�و ی ��S� ، ن0ه� را��F #ه� #� �%�ای9 ��ه�&
�# ه/ ��] .�� = ه�;@� (  (��� �%�;� ، ��S ا�� . 0ان0  >@� .

 �%��� �@< ن ، �5�;�%� Y�ه0ف >Gار� ، و �@< �# ه0ف ، . ه
+0X و ه0ف ه%� ، » 'ه�] « واژ� . ��ه/ ��S ه%��0  ���� #� #�

���� �@< ه/ ه%�  #�« .  ان�ن +� �F&3 وه3ف ، �73�6 ��6*د .
�ج ' «#��@�د درا(6 ، ����  ه0ف �?�ر ��د�  #����� ی�غ �#  

�%�� ه/ . ا�� �# ,�و� S	�م �@< ا��  ، ��2��F #.وی9 وه�ل 
�@�ن0 ، وازای9 �@< �# ه/،  �0����غ = ���ح = N�ن�خ = N�ن�س « �@

�@�ن0 » ��] =   . 9�>�و ( ه��ن%�ن 2��F #.وی9 اززه0ان �� و ز
�9 ، �# .?6 ه�ل �� را دارد�# ه/ ، �@��0 =  ) ارض =ارت� = ز

�@�ن0 ، و��ه/ N�ن�س �&�دن0 = خ�د ��aD ان�ن ، ��E خ�د . ���غ 
 �*� -��� را +� �*� خ*د ، و خ*د را +� �ه� ، �*ن خ�دی

درای� �Dه�V ، ن��ز +� ��=�  . ت� +�هK ا��Wان ی�+�3، -��� ��;36 
ن2*د7 ا�� ، �*ن ای� �6< ه�P6�% و ای� ) ر���Pر��زن73 ( 

�@< و�%�;�،  .  ه��3 »ا�. و��ل« +� ه%=*�S ه�P6�%، /�;�ی�
����&� و و(��%�Fرو�j,�&دی ��	
�� 'ن?# ای9 . �H�د� 2�د، 

 ����0 ، و یI ا(��S� ِ�ّ�  « >,�P « ا(6 '��ی���0 را �# ���
��E.0، در ا�	��ت زرت@�� ، ت0Eی6 �# » ���غ = ���ح = N�ن�س « ه��ن 

����# ��دی0 ، » ت ��%� .	�« .0 ،  و�# » >��� و ن����F و�%�د« 
��� ، ن&�� دا.�# ا�� � ���Cان��0 ت �� ، ���H���ن� دی&�ش را  . #�

 #���ن �@�د ، 
�ن دود�� و دو��ل ��ه/ در #�S< ل ، ���ح��د�� و
���ان�0 ��ری� �Fواز���0  #� �%�&����F 9�0 ان0 و درای�E%
 . ه/ 

 #�S< غ��� ، #���# ا��H�ان	�� �)� � 9��@�د ، 
�ن دو د��# ه�:�
��ن0ن0 F ���ن@�ن �Nار دارد، �# ه/ ه�:��9 .  دن�0 ه� درا��H�ان� �# 

 #���0ن0 «  ���ه/  sد » >�و� �# دو��@� #�S< غ��� ، . ،����
�9 >�و �%��� در��ه/ 2�0ی0ن و��ه/ .�د� �
��ن0 ان%�ن را �� 02ا ، F

�0ان0 ��دن 
�2�?. �� ا�وز >�و ��0م ، �� 'ن 
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�ن ,)�ا D� 0م ، ی� 'ن�H� ��.�2 9 
9 ن�/ ده�ن دارم ، '�2
# 0Nر 2�0م ؟ 
�F در�2 >6 ،  2���0 ز��ت� �او ه�: 

 ��ن� ، ت� ��ن ، �0ه0 .�,<» ه%�/ �9 « 
�k�k 90 ، زی9  ���# و زی��.'�� ت� .	� 

6M دارد، �Q@8O ت� .�ر 'رد ؟ #
 ��	. 
 دی�ان# .�د �ه� ، ازQ@8 ت� در دری�

 ��8/ �%��ن� ؟   �� ��8/  رو,�ن� ؟��
 �� �F و �ـ�ِ ُ >)	� ، �� �ّ� و �� دل ه�

�@� >���9 در.�د� F������ن 02ا وان%�ن،  9�%�ای9 ���غ ی� >�و
 Iان%�ن ، دری ��ا(6 �%�&� در '��ی�< « ازه/ ، ی� ��ز� ��دن 02ا 

�� ا��، و ای�	��ن� ) >�� ( از�&� �# ��?�0 ت��%��ن . ری@# دارد» 
 9�	���وی0 »  را�9 « ا�9 �&�  دارد ، = ,9% ��C = ژی/ دال =  .

» ی�غ « ���2# .�0 ، �# ه�دو » واژ� �] ی� �� « �&�ی� ��&�، از
 0�.�E�ه�:��9 . ��� یI واژ� ان0 = ی�غ = ��غ = �� = �] . 

���� ی�غ ا�� = ��  #����� زن0>�%� وه/  #�sF ، . ژ� ، ه/ 
�0 >�� و2�ی�0 �&�، ا(6 ی�غ ا��?��OEن( ، وازای9 رو ن�2 =
 ���# از'ن . ا��) در��ن%?�ی� ، � ،0.��واژ� ���غ �# ه��ن N�ن�س 

�@�د  #�S<O��ء9 ( رو �# را�9 ن /�?, #SMدوی# + تxن اOH( ،
�0ه0 » را�9 « 
�ن 2�د واژ� ��� را  9� در را��واژ� .  ه�

» 5urvasnaa= ur+vasnaa�ر و��� «  F	(�� E� ،?@�0 واژ� 
ا�. « ، +� ����� » �� ـ�وَ+S*ر« واژ7 ای9 . دراو��� ه%� 

 �U2%و ان�2ز� و ه �P�» و��� « 
�ن  .  ا��» و���%6� ه2%
ه%��0 ، ) ه�@�� ( در��ر�� و��د� ، �# دوزن �# یI .�� دارن0

 0.�E�« ی� » ان�Eغ « در�� ، واژ�ِ  . ه�ی?�، � دی&�� را، و��� 
��د� ا�� ، �# دوزن �# یI .�ه� » �� + ه/« O �# درا(6 ن�» ان�Eز

�@�د  #�S< ، 0دارن . » �Eه� « #��@�د ، �# » ن�ی���] « �#  #�S<
��ن��S� 0 « ه��ن 0Fی�0 F #ی�F���&�دد » '��ی��0>� �@�ن0 . ��زF » وس

�%�9 و �%� و ��0 « درو��� ی� و���  ، ه��ن واژ� »  « ���. sF
���� » ��� 5�رو« را�9 ی� #�ا(6 ه��CE وی�غ و��&@�� و « ، 
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���� . ه%� » ه�;�0ن و ان�Eز� و	�ورز�  ��را�9، ای�	��ن� 
 .���ح  دارد = N�ن�س

 

��E >6%�ن +� ز���  
  +� ز��� ا��)W*ن�س( +�ا� (:�  3ن 

�6< ز��� +� �E%�ن  
  +� �E%�ن ا��)(��ح ( +�ا� (:�  3ن

 �هK (:ـ�ـ�ـ3، ه�دو، +» ان�ن « و» ه3ف « 
 وان�ن ، ه�دو +� هK (ـ:ـ�ـ�ـ3) ُ+� ( خ3ا 

3��:) Kن و-��� ، +� ه� )��E خ�د( خ�دان
»��6- ،�Pا��» ��?دی�P3ن +� ��?دی  �:) ، 

 )�Dوه� = Dـ�-ـ�د= Dَـ�وَرد = ����*رD*ز( 
 ��+E � )(:� ( = ان�ن، و(*دی

 
�rی0، و  9��9 و زی� ز���وی9 از'���ن �# زFا ر�
 9�
�ا از زی� ز

��ود ؟ 
�ن 02ا ی� ارت� ، درا�0ادی���9، در2�د )ه�� ( ��ز �# '���ن 
���rی�0 ی#  ;. . را �# درازا �@�0ن ، در�@��0 .0ن، در�< ی���9 ، 

 ِ � و(��� در زه3ان +�هK +� �3 ـ�ـ:ـُ(/�*ن3:aن ����� +*د، +E ، � .
�0ای< و زای< و '��ی�< ، ی� Fدر ، �Sه���< Iورت9 = >�دی0ن « دری

�@�د » زا5�0ن = >@�9=  �S� ،ز����دن ، . ،  �Sی���0 در���'
�ر��ز � ی��0، و . ای�	��ن� �� '��ی�0 دارد ��ای9 2�دش ه%� ، �# 

 0��0ا، تM�ل . ازیI >�ن# ه%��، �# ه%�� دی&�، تM�ل � ی�F9 ن��	�
� «ی�  و»��ی� ن)��� «ای� ارت� �Dورد ،� ی��0، و ) ه�� ( �# ارت� �ار
��ن ازEن ، /�3ای< �� ی�+3 و���وی3ا » (��ن) �� �� .  ��# �E8رت 

�ر��رز� ، ی� ��وردی�� ا�� ��. ، 02ا ، '2@�� ی� �X�8ِ >�دن�0 ، 
� ن���ز-�ر +� ال���ت زرت6� و �@` +� ت&*ی� ا�� ،� ه%�� ان3ی6

) ا��� ن� خ*= اَ خ*ا���  ( درE�Wن +*د ، در'��Dن ،  ن�-ـ?یـ�
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، خ*د را ازن*، '�2رت » �FD ون��� و '3م و�e* « درا��Gpaت 
��د �3�+  .  

ای9 ا(�P,�ت، درا�� 08م وض�ح ، ای;�ب ��ء ت�Sه��ت ��اوان ��د� 
��S در اذه�ن » �+� ون�%�� و 08م وM�« . ا��  /�، ان&�Oن�0 �Sه

� ه%��0 ��8  .#?�ت ی� ��ری? ��W« درا�. +� ����� »  DـFـ� « در,��
 Vه��D ن » ی���+ ��ان%�ن، . ا�� » ���%6� Eب  3ن « ا�� ، 

اورا » '>�هE�د « '��2# ه� و 8+�ی0 و دان@	�� رای� را �# N@�'>�� ی� 
��ن0ازد ، ت� 
@�# درون� 2�د ان%�ن ، ��ون ��?َـ�ـ0 وت@?�6 داد� ان0، 

 0.�;� �# وی�>� ی� تM�ل ی���9 >�ه�� ،) ورت9 ( >@�9 ی� >�دی0ن . 
) ارت� ��ورد ، ورد ، ه��ن >�د و>@�9 و ورت9 ا�� ( >�ه�� ����غ 

. ی� ُ�9 ه%�� ا�� ، ��ض0 >�ه�02ای�ن ن�ری%�، �# ه�>O ن��&�دن0 
� -��دن« Eن�� ، از + ��Dل ی�*eن:�ت دارن3 ، و ای� » � �� -��6 خ3ا ، ت

0 تM�ل 2�ا� ن�2�ا� ، ای9 رون . را +�ض3 -*ه� ا� و ی�*7 ��3ان�3
 #��ر��ز را ، ���?��0 ، و » ,)�ل ، ,6 .0ن ا{ در>��� « و��Eت� ،

�0ان�0  0� . 'ن�ا .�� وض0 ت�,
��ن ای9 ان0ی@# ژرف و ����� ، ��H درت�&�� �ای�%� �# ���8ن ، در
�?�د� ��ن ��# ا��Eر، 'ن را در رOوا.�ر�  #@���د� وه%� ، وه�

�6 �+� ون�%�� و 08م وM� 2�ا� ن�2�ا� رو�# ا(�P,�. ا�� EN ت� از
���غ ، �# = ارت� ��ورد ( ��>�د = %�)# ای9 ��ورد. 'ورد� ا�� �

�O� �O) ��وه� = �ی# درون ه��%� ا��
 ، » 9�زا5�0ن ن�ی9 از ُ
����k 2�د � « �%�ان%�ن ، دران0ی@# اش ودر >��Sرش ودر . ن

�Oای�ن0 ، ن# 'ن�< را ازن� k���� 9�ِ  « ?# از��دارش، ای9 ُ 2�د
��0ی@0 و �&�ی0 و �?�0 » '>�ه< ، �# ���2# .�0 ازدی&�ان%� � ، . ��

���ان دری��� �# ���8ن ، درای9  ����ژرف ن&�� در یOk Iل 
��ن ��0 ��H�ا��# ا��  #
 :ا(�P,�ت ، 

��%��&�یOد ، از�+�و ن ه���ن �# 
��د >�یOان  از دو�� و���د �%Mن 

M�s� ، ز��ح 08م ،  ���%��0 نS�% 
��ن 9 و M� ، ا� ودود 9?� �M() 
��D ��6ن خ�� ت��7 ، ت� ن36 ازخ*یE 
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D3 و ، ن�  رَ�ـن� در�E >ـ?ای� *دـ�  از ر
e� 36د و ، ن*+ �:aن ، �:aـ�ـ* از �ـت� ن� 

 ن� 3W ��و ی�D� ،  ن� زی�S�2  خ3ود
 در��73 �*ن +*زد ، Eن ن�ن وEن خ*رش

' 7�PنEـFــ�ن  ـ. و(ـG د و*ـG دــ�ت* 
ه� ، �� 08م و ن�%�� و M�، » د>� دیs .�� ه�« ای9 تM�xت و 

�@�د ، ه�Y ر��P ن0ارد وی��س = N�ن�س . 'ن:��ن?# در اذه�ن F�0ا.�# 
�� » '��] + وی9 = 'س + وی9 =  » ، ��. �S� ا����@< >�ه�� 

'ن	� . در را���ه�� >�ن�>�ن ��ر دارد » ی� ��ا� تM�ل ی��� و دی&�.��
« را » .....  �ENد = � = ��] = ی�غ = ��S « ای9 ا(�Pح 

��O ه%� 
��د� ، �# ذات ه��� ����ن0ی�F  «0��%0ان� . O�ازای9 رو ن
 ���� Iا�� » ���ح « ی �O�
��O ی� نsS ه�
��	� ( ، ذات ه�

�Oو دوا(6 ودو�,)# و) . اxرب 
�0ه0 ، ... 'ن:# دو��ن0 F /ه #�را 
�@0 ، و ت�	� ���� ذات و�ی# ه�# ��Oه� .��د� 
.	�ت « �ن	� و

اه�ی���S� . ، 9 ، ��اط .��Pن �� 2�دش نE�د� ا�� . ن0ا.�» ��%� 
ی�EN... = « Iد = ـ�= ��] = ی�غ « .از��ن<، ن��Oا5��0 ا�� 

�L ت�Xوی�و ��ن� داردR #� د� ا����ه�
�0 ای9 . ��ان0ی@# ان�Oا�8 
�	� .�0 ا��، و�� زرت@� �� �Rد ��ان0ی@#، د
�ران�PMط و ت�] �	�
�0ن « ه�;�0ن ، �# ه��ن .  'ن ، k��� ��ه�] ای�ان را ر��د &�� «

�# ه/ ر��ن�0ن و �# ه/ و(6 ��دن و ی?� ��دن ���ت ) ه�;�ر( ا�� 
��ن�0 ��د �# F ، 0ن��%�زد ه�; Y���د ، �� 'ن?# ���ت را ن���د ��0 و ه

 0@���د �	/ ه�# 0Fی�0 ه� .��د� �� . 
�@0 �2د، �� ه�# 0Fی�0 ه� ، 2�د ، ��S ه�# 0Fی�0 ه� در>��� .��د� 

���rی0 . را�Q.�8 #P و�@�ق را دا.� « ازای9 رو . �� 'ن	� ، ��ه/ 
��د » �2د ��&� = '�9 �2د  . 0�ان%�ن �� ه�# 0Fی�0 . �2د ، � ه�;

 0@��6< و (�=*، +� هK (:� +*دن3. ه� در >��� ، ��S .��د�   . 
�?@0 ان%��;�ی0 �# اورا ن	�S# و ن�.��س ، ��O را 
9 ن��0ان/ . ن، 

;	�ل ون	�S# ، د�� از�@< O�
�%� ، و�� 'ن 
�;�ی/ ، �# 'ن:# 
��ن��0ارد  9�� ان0ی@# �+�اط وا��ت�ن ��ق .  �(?�ای9 ��ان0ی@# ، 

 .دارد 
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�  از�FGیO ��?ه�،��F�FG �+ K�F� دارد، � �a+را ���Pن ، ت� ه�� ان
، �aو+� وا� K�F�ای9 '��2# ه� و 8+�ی0 و �8دات  .  �73�6 ��6*د�

وی�د>���# ه� ه%��0 �# ، از���5 ��ن@�9 'ن �@< ه� ، واز��� دی&�، 
�@�ن0 �/ ای9 �@< ه� +�%و��د ای9 �@< . ��ز دارن�0 ان%�ن از در� 

�� ان%�ن ، ��ا� 8+�ی0 و GاهD و ای50���ژی	��5 �#  #Pا����ه�� 
�H� ، 0��� �اه�0 '>�هE�د ان%�ن را ت�Xف ���0 ، و��'ن ,?�

�را ن��?@�P2  . 0ن���0  #Pوا� ���/ و +�% �O�
 Y�از روز� �# ه
�د� ا��  � . ، زن0>� در 

 

�ان�ن��، ��?� را ��=*ی3 �:�  ��;36 اورا ن
 -���ـ� +*دن ان�ن +� :ُـ(

 
 9�ژرف ) 'ر��� = ��� ( ا>�درون0ی0اد ، دردا���ن ��@�0 و ز

�0ان زرت@�� 'ن را دررا���� ا�	��ت 2�د �ن&�ی%�# .�د ، ��k/ 'ن?# 
��دن �/ و ��� ، ی� ��S ه�0ی&� ��دن  �S� ، 0د��?�ر� ��د� ان

���< ���H�رد ) ��� (= ان%�ن  /@
 #��9 ( ای9 �/ و��� . ) ���= ز
���rی��0  درای� �Dه�V ، ان�ن و(��ن، (:�. ه%��0 �# �� ه/ 

 3��� ر�D .  ه���ن +� �Xی� Eن خ�O ن736 ا�� ) ،�Pدی ��(� �+
3�� �2�Xو ��*;G نE�+ ن�� .  ا���G(�ت ان�ن را +;�3 و ان;�+

 +�هK ، ���*ان�3 +�6� را  وه%@��� دره%;�ر�،ان�ن و(��ن
��� وان%�ن	�� دی&� را ،  .  +���Dی��3ER ن و�	ن0ارد � Q, ، ان%�ن

	��0ه0 ��ا� ه�0	�� 2�د و  ���C،  ت �	ان%�ن و . �� �@� از'ن #?(�
���rی��0����ان�0 �	@� را ان%�ن ، . >���، ان%�ن �� ان%�ن ، �� ه�0ی&� 

�0ه0 �# ت��i وM?�م  ���Cن ت��
دن�Eل �)%S# ا� ن��&�دد �# �	�ن را 
درادی�ن .  ان%�ن، ن��H�اه0 �� ان%�ن دی&�� ، ,?�� ��0 . 2�د��زد

����د7 +*د ، ت� ن*ر� ، خ3ا ، ( Oن خ��ن را +�ا� ر�D ا���G(�ت ان
��3 ان�ن ،  ��*;G ه�� . +�او u�;� �� ارث ++ ، �ه%�� ان3ی6

:� �Xب ر��3�D،   73  ��+ ،�و �3ن�� ��*ن� �Xب ، +�ای� ان3ی6
�0ان0 �# » .���2 « �� ای9 ��ان0ی@# ا�� �# ان%�ن، .  ا��را درای9 
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��� راER���0راه	�� E(k# ��دن ���دروا�W .  و'ن:# در>��� ه%� ، 
وان%�ن ،  .  ان�ن در|��2� و دی�Pان ، د %� +�لF*7 خ*د را �� +��3

��0 ، ض�L و ن+� 'ن%� � �,�� ی	�� . 'ن:# را درد.�9 ، 2�ب 
 0��� �) ت�رات ( دران%�ن ، ازه��ن '�kز2)+�، د.�9 ���+�� 2�د را 

 0��� ��� دن�� ، (:� ان�ن  3، ول� وW. ون+� وض�L و�%�د اورا 
 �+ �� �� ای�:�ان�ن در ��خ� ، در(�=*� ه��ه�� ن

 ����� ، ه%;�ر� ، ���*اندر��?ه� وان�ن�� E ;�ر��خ�� Eن+ ��E �+ 3ن
��ای9 .��� دی0 و ��ی�0>� ، �# وی�� در .��� .���2  . 3و ه%�Dqی�� 

��ا�� &�@
��ر%��	�� 'ن	� در��ن�ران ، وی�. 'ن	� از��ن�ران ، <
 0��� ی� �%���E و���8 �# 'ر�ن ه�ان%�ن . >���'ن	� از ن��و� 

�rی�0، و ... درت�ری?� در�رو�0C و �S2ش و�ه� �S&. #�
��ن 
�%�زن0��< 2�د ��&�دن0 �# 'ن�ا 'ر�ن ��< . ا�%�ن 'ن �دی9، ن��و� 

 0.�E��	�9، 02ا� ان0ی@# و�2د ���ن�0 �	�ن، . ا�D و���s و�ه� 
�غ �M��� .�0 ا�� ای�	 ���ا�  #� ،0�?��0ا F 0C� /@
 ��. ��ن� 

���0 و � �'ن	� درE?�8�ت ، ن��و� ����9 �2ن# 2�د را از.��� و��دش 
 ����� و��دش ، دن. ����ون0 �# �&�دن0 ، و در�F 02ا�5 %M�ر'ن 

�ر��ز و��د� . را �ـ�ـ�ـ0 ��'ن	� درزنE�ر و�Fوان# و ��م ا��ی@/ ، 
� ی� 0��?���0 �# 'ن رادر >�ه� 02ای@�ن �%�;�  . 

 
��دن ه�P6�%:�� ه�P6�% وِ +��<،رون3  ُ; �:P 

�ِ:) ،�:P ی�+��< وH/3ازه% (3ان�� 
��دن را+���6  �:P  7را �� ، +?دای3

 ا��+��<ِ ُ��د7 
3���%� و ا�*�� ، دو���7 ی# ا�. ه+ 

 
رو.�� « دی&�، ی� �%H�� » ه�# '>�� «اه�راOدا، در'�ز� زرت@�، 

و�� در��ه�] �����k، رو.�� و . ا�� » ن�ب و��F و ی?��0 
�� و'���ب ه/، ��S ه��0 و ی?� از . ت�ری?�، ازه/ �0ا ن�GFی�ن0 
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�@�د �@�د . دی&��، زاد�  �0����زت� ، >��� #(�% .ای9 �M�ا، در
��P6�%3ن ه�E �:P  �. +��< ، رون3  ;:�� ه�P6�% و رون3 +

 ��ای�%� . �# دی&�، در'ن ، .&�S ��دن ن�E.0، و��د ن0ارد'>�ه� ن�
 9�	�9 و ا�� ، �k���) ا(�S&. 6 و.I= ا��ان( �# در��ه�] �


��ن:# ازواژ� . ��ه/ ی?� ��دن0  ، 9���ان » ا�# و ا��« ا��ان ی� ا��
 ����.&�S . را ��ه/ دارد » دای# « و ���� » .&�S ��دن« دی0، 

��< ا�� ����9 . � ��دن ، �%Hدار ن�� #� ، 9�	��9 تX�ی� از�

�0ای< اه�راOدا� ه�# ا>��، �# �� رو.�� ن�ب ��ردارد ، F

ازای9 رو ، ا��ان ی� ا��9 را ا�	��ت زرت@�� ، از�	�9 . ن���ز>�ر��د 
 #���� « و » ����# دی� « �0ا���2، و ت0Eی6 E� ���< #�@
، ی� » ��
�0ان0ی@� ون�'.�� ��د  .� Vه��Dه���?� در-*ه�ش در ،�X�%� ) در

ه6�%� « و » ه6�%�  ;*73�D « ، و |�DE �+ُ  ��2ی��73 ا��) ذات< 
?�Pان �:P  « �ا� . #@�0Fی�0 ا� در�	�ن ن�%� �# ی?�Eر��ا� ه�

� 'ن�ا  #@��@?��0 وی?�Eر�را �# .&�S ان0ازد وی?�Eر ��ا� ه�
 /����@� . �S&. ، ز����ان&�Oا��، و 'ن:# ه��@# درا��، .?9�S ت�ز� 

 0@?� �;�%� #�'ن:# .&�S ان&�Oا�� ، ان%�ن را �# .  ان%�ن را 
 #��?@0 و 'ن:# ه��@# .&�S ان&�Oا��، ه��@# ان%�ن را  �;�%�

 0@?� �;�%� . 
 #� #(�%�)/ » ت�)�/ دادن« دره�# '>�� ��دن اه�راOدا ،  DXو ن

�@�د  �0� و��0 را ��ی0 2���. ازاه�راOدا ��ا� ه�# ان%�ن	� ، �@
و�� درای9 ��ه�] ، �@< ه��@&� و�%�;�� ه��@&�، . ت�)�/ داد 

�&Gارد�� را �# دوش ا(��� 2�د ان%�ن ���%��O را . ��ر
 � ��Nو
�O را 
�/ �# از'نsW دی&�، .&�S 'ور ن�E.0 ، ی� 'ن ���@� ، ����0ان 

� 'ن?# 2�د ازُ�9 '��ی��0>� و ا(��� ان0ا�2# ای/ و �� ذات ��د� ای/ ، ی
��2��O# ای/ 
روز� �# .���2 و8)/ � ، . را �� ن��ز از�%�;�در'ن 

 9��Oه� را �E�0د و �Fی�ن �0ه0 ، � ، ه/ ُ
رون�S&. 0 ��دن در��ر� 
�Oه� را ازا(��� ان0ا�2# ای/ 
 . '��ی���0 2�د را 2@?�ن��0 ای/ ، و ه/ 

 ، �S&. #��&�S# ان0 » ا�� « و ی� » ا�# « و �# ا(��S&. 6 ازای9 ر. 
��د� ا�� ،  >����@�0 » ا��ان ی� ا��9 « �# �0ا ن�GFی�از رون0  #�S<

9« ا�� ، و ای9 >�ه�ِ  2�دِ  �H9 ی� ه�	� « ، 9�	���د� ا�� ، 
�ن 
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 ���%�ا(9�S?. 6 و .&��S ) ژی/ دال = ا�9 �2د = ا�9 �� ( ا(6 '
��0ای< رو.�� وF 0د� ا�� �# در زای< ، رون����< را زا ��ه/ 

 0��� �@�H . ازت�ری?�  O�ای�?# ا��ان ، دی� ن�%� ، از 'ن;� ن
�&�دد �# ن�م >6 ��وی0 و » ارk�ان « ن�Oه%� �# در��'�kز�	�ر

���ان �# » ار�# = ارk# « ازه��ن واژ� �@�ن0 ارk�ان ه%�، F #�
��د �F ن' �+��9 » ا�#« . ,+ُ 9��%Hی� ن ، #kار ، I.و D;ی� ت�

 ..���2 ا�� 
ه�# '>�� ��دن اه�راOدا ی� 02ای�ن ن�ر� دی&�، درت�jد �� �@@� ا�� 

ه6�%� « ت� » ه�«  ه���?�، 
�ن.  �# 
	�� ��S<، �%�;�ه%� 
��+E ،ا��» ازخ*د   . �|��2 ه��، ه6�%�  ;*73�D و ه6�%

 �  . ا��» ا�*�� «  P:� ان�P?، ه6�%

�ن ��ض0 » و��دِ  ه�# '>��«  ، 0.�� ه��@# از2�د، '�%�9 «ن����ان0 

��O را ازن� .���2 ، وای9 �� و��د� .  ه%� » ��دن 
��ی0 ه� #@�ه�
�O'>�ه%� ، 
�ز� ا� وی� �� 8)�� ، �# ازه�# ' ���� وی���� ��وی� 

� . درت�jد ا�� ��6< ه�P6�% « ای� +*د  ��=* +�/�ی) «  ،
 �S*دی* « از� ��%�ل  = ��*�-��7 « -�دی3 و از�*�S دران�ن، » ا
 7��2�در�F دی0ن .&��S ه� ر��9 و 'ز�دن ت�ز� ه� ، >�ه�  .  -�دی3» 

» ���	� . ا�� » �2د 
 ���9 �2د� ، �2د ��&�  ی� �2د �@@� ا�� �# درت�jد �
ا{ و « 

��د و ه%� » اه�راOدا� ه�# '>��  . 9��%H9 را ن�	�و زرت@� �# 
�0ان را �0ان و� ،��ER ، �2�� داO�0ای< اه�راF >H�ادا.� �# ای9 

ا��9 را ازاو �0ا ��د� و ����# دی� ��زن0، و �Fدا9�2 �# 'ن را 
 0��� ���E� ���< ،دران%�ن. 

.I ورز� ت+)��0 و '��2# و « و از» .I دان@&�ه� و �)%�S « از
»  �%�;��5 �# از�2رش �@< ;	��� دران%�ن « �# �&Gری/ ، »  ُـ0 

�ر��زی���Oد، �# تM�ل ی� H���و��د ) ��وه�= ��ورد( � د>�دی%� 
�@�د  �0���ن&�Oد و ��Hرش .  2�د ��د ان%�ن ، �@��ه�
# و���# 

  ��ER و ، �%���'>�ه /��,  �0��rورد ، ُ�9 اk�ا.�ن0>� و ان�Mاف از8+
�rی0 ه�
# دران%�ن ، .&��S .  زن] �P2 ا�8+�د و ای��ن، �# (0ا در

��;� و 2< �%� 9�ُ #���ن&�Oد  و ���@�د ،   �0��>� در'ن 0Fی�0 �@
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��< ا��، � #�@
��< از2�د ، و �# ی+�9 از2�د� �# ����# زای< 
�@�د �0�@�. 

 


