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�������ن ، و &�د را در"!�ن ا��-,��ن ، ه()' &�درا در"!�ن �
 . اس; » &7�9 در8!75 ه�آ5دن «، ت1-�2 0/ 

 .ن س�&)A ا")@�ع ، در آ5داره�ى &�د اس; ا��-,��ن ، ه59 &�9ا
 .ا��-,��ن ، د-A ��د آ5دن ه@/ ، در آ5دارو اE(�س و BC)�راس; 

 .ا��-,��ن ، F-52Gس�&)A ه()' ��د &�د ، در 5,0-; اس; 
!75 آ/ ��دى را در K- 8 ا��-,/ 50اى م� ، 7�I�J رو�A م�,�د ،

�A م�,�د  -K ا��-,/ ه�I9م' رو.ه�ى م5دم�ن درJ �-�L '(�Cورد
 ���&�ا ، و"�دى �5اس�ى .آ/ از Jن، ه@/ ا")@�ع �0هM، ��د �

&�ا،  .&�ا، P!Q!/ ا�(��!�س;  .&�ا،�9O2G ا�(��!�س;  ."!�ن ��(; 
ه5"� ه@/ . &�ا، ��دى ا�(��!�س;  .�0زى و F0م ا�(��!�س; 

�T�J آ/ ت5س و &,M و S@(; . م����9O و ه@/ ��د�� ، &�اه(; 
،  ;)�� Mا��. &�ا ه UتJ ،�9ك س�زد@S 5ان راI-اى آ/ د /,-

ا��-,/ اى آ/ د-5Iان را ��د م�(�زد ، �Qرت .دوز&(; 
درا��-,��ن ، &�اX' را ، م�.دوز&(�زى را از مP)�ران م�5�Iد

 M-�9O0 Mآ/ �0ه M�X�T�9د ت� ه()' -��0 ، م� دراو . م�O0 او درم�
 M�0�- '()ت� ه ،M-�9O0.س و &,@�9ك آ/ ه@/ را ت�2Y 0/ &�اى �-�!

8�ن   -� اورا دوس; �0ار�� ،،دوزخ م���9، ت� 0/ او ا-@�ن Jور��
�ان ت]�-5آ5د (�@� ،�9�ز�; اس;، و ز��C' م�را 0' م7F م�

 �-Fان . وم�ا-A &�اى ��دى و &5م' و �5&' اس; آ/ م�)
 ، 5I-د /��C /0 ،رت، آ,�� ، و ه�05ر�ز-U�X�2 را در هFاران ص

ا از �� Jزم�د ، و 0/ ز��C' ، &7�9 و ��دى و &5م' و �5&' ر
 . م� م����-,�M ت� &�ا را M-F@0 .  م7F داد 
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�;nم' ا�m`�ط -�1PY /0 اس...................................... . 
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 ��ه�� ا��ان
 و

 *�اس' ��ن
 
 
 

ا-A .  "�ن ، م�Pس اس; ، -� �2Y /0رت د-5I ، ز��C' م�Pس اس; 
t�J/ را م� س�@5غ م' ��م�M، و 0/ .  ��90د �5ه9^ ا-5ا�(; اص1 ،
�Y/ ه@/ "��!� «ا�(��/ ه� ت��e2 آ5د7 ا-M ، ��م "!�ن @Tد7 » م�0 
"!�ن . هO0 ، '��"5,' از ا-A "�ن ، و Jم�O)/ �0 او س; . اس; 

0�د  M7 ه@/ "��!� �0هFم�J ، م او ،. "�ن�� uvدر اد��0ت م� س» 
�U9-5 ا-5ان، ��م ا-A "���ن، در اس`�ر.  ��  »"���نJ 7»C ُـ U« 
 �- «Cاوُُـ Uَ0/ « ن ر و Mو ه ، /��0�د، و UC ، هM 0/ م�9eى &

�شQ �9ىe0/)س�@5غ ( ه@� = م Mو ، و ه�C�9ىeد آ1 "��!� (  م�@�
م� ه5 "��' را آ/ ��0زار-M، و J /0ن ��FC وارد . اس;  ) �C)یو 

ا2G)/ ا-A . ا Jزرد7 ا-M  ر»"���ن =  آ1 "�ن« -� ،Jور-M ، س�@5غ
0/  ه�� "��' را �@�,�د ،. اص1، ه�� اس)~�9ء و تv�@� '|�e2}-5د 

8�ن n~زرد ، مJ 'ا��9Y ن او،ه���  او، د-A د-5I دارد ، 8
�م د-5I  او،م}ه� و م(_K و 7��PY د-5I دارد ، 8�نQ از م_; و 

از �T�J آ/ ا-A ��90دى . از "u9 د-5I اس; او، اس;، -� 8�ن 
 »U ُـ در�C U« ا-5ان 0�د، 0/ در�U م_; ا-5ان، -A ا��-,/ت5

، �9(BIرا 0/  م� Uم�� uvآ�و-�ن «آ/ س U�. ، ت���5داد7 ا��» در
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Cُـ U )د��ش ���)/ م�,C ، ��@e5ق  ،آ/ م� 'Xا�9� uE �0 'Gو 
، ه@�ن &��/ 5,0-; ، ه@�ن س�@5غ اس; آ/ 8�ن 5Lش ) دارد 

�ش اس;، و م�9e.را I0()5د، ه@/ "!�ن م�,�د Q ش ، ه@�ن�C ى
�ش« در ت5آ' ، Q رى�G« ;)S5@ه@�ن ه@� -� س�  )  ��9eو0/ م

.  ��F ه(; » &��/«ا-A واژ7 ،ه@�ن . )م5غ Jوازو ت5ا�/ اس; 
��ا ، در ��ه�� ا��ان ، ���, ا�!'، و ه�, ب�� ، دا�, ه�ى 

�ش، J 5I���0ن 0�د ،uL در�U آ�و-�ن. -ن ���, ا�� C U� -� در
��P 50اى د��ع از ز��C' م5دم، و 5Lورش "��!� ، آ/ ا-5ا�' ،

��ر را م' L}-5د ، 8/ ا-A "�ن ، "�ن دوس;، �L و A@�8/ "�ن د
��د د��� را ب, آ/� رد 
#.�د . �0�� � و ا-A ت�Bوت .ا��ا�� ، 

ه@I'  اد-�ن س�م'،.ژرف �5ه9^ ا-5ان،از اد-�ن س�م' اس;
 Mق، -� ا50اه��mواس Mر7 ا50اه�� و اس@1�e ه()�9اس)�ار50اس`

م� م�eQ' 0/ . ;  س�م و زال اسداس)�ن�5ه9^ ا-5ان ، اس)�ار 50 .
 س�م و زال L' م�M-52 آ/ 5�Jا �0 اس`�ر7 داس)�نم�9eى ژرف 

�7 از . م�P-(/ آM�9  ا50اه�M واس�mق،!- ، Mر7 ا50اه��دراس`
�اه� آ/ L(5ش  اس�mق را آ/ 0(��ر دوس; م��ارد و Oم� Mا50اه�

 . س;، �5از آ�ه' 520د و 0�,� �@�د c,Y او 
 A-7، 50 "�ن  ، « ��م ا�آ,)A 0/ ام5 -!�7، و 50ت5ى دادن ام5 -!
'��05Q) =س�Pذ�0 م ( ;اس  . ، Mآ/ ا50اه� ;)�J 5فE A-�9ى اeم

 /��C5اس; او را، 50ت5 از ه�ا-@�ن 0/ -!�7 و ا-@�ن 0/ ام5 و&
��/ را0`/ ا�(��'C55 . ��  م��ا»"�ن «  ، و50ت5 ازدوس)' و هCا

�7 -� اq ، ام5 0��9 آ/!-، �U، �0-� او ُـ 0� t�J/ را دوس; م��ار
�5ز�� د�92Gت �0��  �G5 و 0(��ر .را آ,;، و(�ا2G)/ ا-A م�9eى ژر
 �9��ا�� .C()5د7،در ه@/ ام�ر ��Lا م�Y �-�I0 ، 7�!- �- q5 اCا

�ب ، �0-� ا-A آ�ر راآ5د، وا-9��ر،� و س�اPX; را 0�U و 0
���05Q;)،  7�!- �- q7 ا�-FC50 ، آ�رى، ا�(�ن A�98 و50اى 
�ن 0/ ام5 -!�7 واq، .م�,�د& A)O-س  �0-9(�ن ر�Pآ�رى &�5 و م
�_(B/  اس; ، A-�9ه�ى س��س' ا-��L ه���ق وم� ام5وز7 n&و ا

 M�()در"!�ن ه  . 
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��ه�� ا��ان ، داس"�ن س�م و زال را آ, 
� ب��م ا�!��,، ��*� 
��ن ب#�� و 5.�
' و د�	 ��د *�ار اه�#' دا�!", ا��6 ، ب�#�د 

  س��9«س�@5غ آ/ &�اى ا-5ان 0�د7 اس; و ��م د-5Iش . داد7 اس'
« /0 �Gرا، و '��& '��05Q ، ;اس Aس��9 و س�  U05eاس; آ/ م 

 را آ/ » ا� �0 M ِ1(Q» cmG�0�� v�@� ،}-5د و رد م���9 و ام5 &�ا ه
 �9�ا-A ا")@�Y(; آ/ س�م را . J5Qن J /0ن ا�Fود7 اس;، �5د م�

�9��زادش را آ/ F�8�� ��Yى دارد، و �0م�ى ،وادار م�� /t0 ت� 
او ز-5 �,�ر ا")@�ع، ا-A آ�ر را . س��B زاد7 ��7، دور �9�0ازد

 /��I��7�9 -� ا�م���9 ، وG' ا-A &�اى ا-5ا�(; آ/ ا-A آ�دك دور ا
  ،س�@5غ. را 0/ �5ز��ى &�دش م�v}-5د و از م5گ ��Tت م��ه�

-9e'  س�@5غ ،دا-/،. دا-/، -9e' ��5 ده7�9 0/ آ�دآ�ن "!��(; 
م�م� و 0�Q_/ ا-(; آ/ ه@/ آ�دآ�ن "!�ن را ����0 م��ورد واز L()�ن 

�ن او در رگ و L' ه5ا�(���(; .&�د��5م��ه�& . F�� رو A-از ا
ه@/ م5دم�ن "!�ن ، �5ز��ان او ه()�9 ، و&�ن س�@5غ در 

�29Tن م��,-�!Cاى .ر�& uL،در ه@/ ا�(��!�   ا-5ان در ه@/ "!�ن
0�د آ/ 0/ » �0 «0/ ه@�Y A_; ��م د-5I او ، . س; UOL ��7 ا 

�#�7 -����8 ��اى ا��ان، ب� �#�7 . م�9eى UOL ��ن اس;
 س#��غ ب, �#�7 ��ا���دى ،.-����8 ��ا��ن س�
� ��ق دارد 

��ن و ا�!�ن را 
#������و��د ��د را در�ن را �J �0!� ا�(� .  
 5�S /ام5، از &�آ' آ�!�J �99�س�@5غ ، &�دش را . س; &_c م�

A-و ه�-/ م��ه� ، و "!�ن و ا�(�ن ، ا ���,��د ا�,��' -�  «م��& 
ه@/ ذرات "!�ن ، &�ا�X(; آ/ ا�,���7 ��7 .  اوس;  »"�ا�@5دى

 ��ا ، *��رب�ز�!' آ, ��دش را 
� �2Y /0رت د-5I ،. اس; 
��ن >#�ا�8 ��ب� �دش را ��ا م���9 ت� "!�ن ، ه()' &�. ب�زد ت� 

 �0��0  . 
 &J K9ن Q@�ر �0زى آ/ �20&; ه85/ 0�دش

5I-ر د�@Q س� 90@��� ه�Ut ام� ، ه
�ق ا�eGد7 ز-�داس; ، وC()5ش م�Bه�M و �ت�Bوت ا-A دو �5ه9^ ، 
م��e' آ/ در ا-A ت]�و-5 0(��ر س�د7 ه()�9، ���ز 0/ 50رس' ه�ى 

 ت� ا��آ' از ا-J ،  Aورد7 م�,�دم~�ل 0(��ر س�د7 اى.دراز دار�� 
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�س 5Cدد )mوت ، م�Bم�. ت M�X�Iور اس; ءم� م�{eر ، م�وQ)' . م
 ، M()ر او ه�0�U ، مA آ/ م�م ;BC A0/ م ، qا �- A-م; -� د��E
 ، Mم��ه /T9�� ، M,��0-� ا-A آ�ر را ا��Tم �0هM و E /0(�ب او م�

 M9�0/ م�ءم�B ( U��9ل س�ر7 ا��(E ) اq در J5Qن . Y}اب اM�G م�
�د & A-ا ، /� ،��,��5 آ��9 آ/ ا- A���X�@ آ/ م���-� آ/ م�2دا Iم�

 �,���P' در 5Lت�ى از J5Qن در تJ 5�)B-; اG�� q! اq اس; آ/ م�
» M�gY �0ا{Y « 5��& A-50اى ا qآ/ ا  �)-� در س�ر75P0 7 م�9

8�ن آ��5 و م,5ك -�آ(��/ د-A د-5I د ، �-�Iم� M�gY اب{Y ارد
 �9�0 MGس درد و ا�)Eا�� ا� ! ، روح و روا�U م5د7 اس; و �@�)

 M�Gاب ا{Y، �e0 /-J �98�9آ/ در��5ام�ش م� ، '��PG�� م�E52)/ مGا

!B/, ت�Aوت ا���ن، 
?�ح �#!'  در ��ه�� ا��ا��،!Jم�7 اس; .

، ����� ,�س�@5غ ، ���ز0/ .  درد����ن اس' درد س#��غ ، درد ه
در �5ه9^ . 8�ن &�د او ، "�ن ه@/ ه(; ا-@�ن ک(ی ��ارد، 

�/ ت9!� . ا-5ان ، "�ن و c,Y 0/ ز��C' ، 0/ ا-@�ن 50ت5ى دارد 
&�ا ، cE ��ارد امQ /0 5)1 و "!�د �0ه� ، 0_�/ ه5آ(' آ/ Q)1 را 

UG��& و Aدر ذهF��  ;)�9هC A0 ، U��-�9)L �9د ، ه@�ن)v0  .
 MOت K- 1(Q /د آ�م5غ و -K م5غ �mfك ، آ�رش �0 ا-�SJ Aز م�,

�/ ،را م' L(�9د�J �0 ،�9د)L 'رش را م�L 1(Q /م�5س� آ �Tو �0ا� 
ام� �0 ه@�L A(�9-�ن ، م5دى . &�دش 5f�E 0/ آ,)A او ��(; 

�,��اه� 0Oم' -��0 آ/ ه@/ "!�ن را م� U-ا��L، ;م��E /@ت� 50ه 

�رى را 
CDور ��#�ا�� �5ه9^ ا-5ان ،  .آ�9E
 F#ه�آ!� آ, . ه

 و�� ب�اى ا����8 ب, ��ا ه6 ارد و �G�H, ب�ه� ، وب#�زب.��
  . ب��� ، ب�ت��	 7��I را آ�د7 اس'
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 ا�!�ن
 » 7������ �  »ا

 
 
م� 50اى ت���5 دادن  .��5 را �@�)�ان از سC 5,�دش ��ا&; سُ

�م; &�د ،  �0-� از ت���5�E م و�g� ن و���Q»ِرت��د ا�(�ن ص&  
« M�9ز آ�SJ ،  . /م و ا�(��' آ�g� ن و���Q ،د��م�,�د ، �0 &�

� م�(�زد � F�� و ه59 را A-د و د�[(Qم; و ا��E . ، /9!ا�(�ن آ
�م)' را هM آ/ ��س�&)/ �0��M ، از س5آ!9/ �E م و�g� ن و ���Q

�دى &�د ، در . م�(�زد O0 ، ;م��E م و�g� ن و���Q A(&س���
�(� �0-� در&�دش ا�(�ن. ا�(�ن و ا")@�ع ر-,/ ��Lا �@���9 و "� �@��

 دا�)/ �0�� » ا�(�ن 0`�ر آ_'« -� از،، ت]�-5 د-5Iى از &�دش
 . 5-�م� �0-� �5هI9' راآ/ روز�Cرى، &�د ا-�Tدآ5د7 ا-M  و ت]

 M�9,0س�  ،M-ن آ,��7 اJ د را در�ت]�-5ى آ/ م_; ا-5ان در . &
آ/  �5هUI9 از ا�(�ن آ,��7 اس; ، ت]�-5-(; 0' ه@���9 ،

�واژ7  . -5ى �J 5�gن در "!�ن آ,� آ5د�0��ارى م�)�ان ت]
م5دم را 0/ ا�(�ن .  اس; »  
�دم«ا�(�ن در �5ه9^ ا-5ان ،

، �9-�Iام5وز7  واژ7 م5دم ،.  را 0/ ا")@�ع  » م5دم�ن«و م� 'Gو 

�دم، ه��ن uL . 50اى "@� F0رگ  ا�(��!� 0��ر 50د7 م�,�د 

�ن را در ه@�A واژ7 ، م�)�ان س5 ر�)/ ت]�-5 ا�( . س' اا�!�ن
در ه5واژ7 اى آ/ 0/ م�9eى . در �5ه9^ ا-5ان �0س; Jورد 

د-5Iى در ذهA م� "� ا�)�د7 و �0-!' ��7 اس;، T9C' از �5ه9^ 
 M-52�0ه�ن م� �Teت ;,Iا� ، UB,اس; آ/ �0 آ /(B!� م5دم، . م�
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0�د7 اس; + ت�م -� م5+ در اص1، م5 MOو. ت» MO0/ » م5ت ،
���7 و � «م�9eى� � . س; »� زا و &�د زا تMO ه@�,/ �

، ه@�ن واژ7 م�ر » م5«  . 
�دم ، ا� ر�!��M �� ��زائ#!'
وG' 0/ م�ر هM از T�J!; م�ر .  اس; آ/ ز�; س�&)/ ��7 اس; 

 ، ��س; ا��ا&)A ، ه@�,/ از �L �0 /ا�� آ /(��Iن م����BC)/ ا�� 8
0/ ه@�Y A_;، واژ7 �0@�رس)�ن ، در اص1، م�رس)�ن . زاد7 م�,�د 

ا�(�ن 0/ �0@�رس)�ن �@�5ود ت� در "@� �0@�ران 0@��� ، . س; 0�د7 ا
�س; از L �9را م�� U-0/ م�رس)�ن م�5ود ت� م���9 م�ر ، �0@�ر /�_0

»  مـ5 م���9 امـ5« . &�د �9�0ازد و دو�0ر7 ز��7 و ��5وم�9 ��د
 ��9e33دراص1 س��(�5-; ، 0/ م ��9e0/ م  �-   » ;B" «;اس .

�5-9ی سی وس/ ، �Yد &�ا-�ن اJ�� و ��� �-5ان 0�د ک/ اص1 �
��/ .  ه@�,Iی 0�د�� I9�@ه »;B" « �- » غ�- « ����،  اص1 �
 ;)�I,�@ه. 

�س; L ن �/ ت9!� ��5وى�0/ ه@�Y A_;، ا�(�ن ، م5دم 0�د ، 8
 /�_0 ، '��0 A(&5ى و ه59ى و « ا��ا�� A(&س; ا��ا�L 5وى��

� هFار7 ه� ا-A ص»د-9' و روا�'Gدارد، و Mه F��  ر��U(B را 0
���7 .   �52د7 �0�� ��uL م5دم در �5ه9^ ا-5ان ، تMO ه@�,/ �

&�_' از P�PE; ه�ى . اس;، تO@�(; آ/ ����ن را دوس; م��ارد 
�5ه9^ م�را، ز�; و 58آ�A و &J 7�9ور س�&)/ ا�� ، و 9-�0�س�_/ 

�دم�ن س�&)/ ا�� & �f50 ،5ه9^ م�را�  م5دم«م~n ه@�A واژ7. 
 »م5ت تMO =  تMO م�7��5 «7 ا��، و 0/  را ت5m-� آ5د»

5�!�ى  د-5Iان،. 5C50دا���7 ا�� E 5ازL /س,�ن را آ�Pآ)�ب م
 'X�" 9' آ/ در-�� 5��ت�ه�J Aم�F 0/ ا�(��(; ، ه5 روز ، ه5 
�ل Q /0 �99 ، و��د را F0ك م�& A-�9 و د��v8 'ن مJ�9 ، در(��-

�د��ن ، & »Aم�(�ز��  »راس)�  . ، u�Y50 �!ه85/ ا-5ا��
در�5هI9,�ن ، G�Y' و م5دم�(;، &�د��ن �0 دس; &�د��ن از 

 ��F-5�99 و دور م����n' .  "� م� M�X�Iم' م��I9ام5وز7 ، ه
 ��Fچ و 0' ارزش م��L ى�!�5E '9e- ، ��Fم� '@Oى ت�!�5E . 

درG�E' آ/ . )/ ا��  ز�; و &J 7�9ور س�& ، را »  تMO «اص`_nح
 �0��، و »م�ن + دوخ «اس; آ/  0�د7 » تO@�ن «تMO در اص1، 
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��5I و �� Jور «  -� ،»  ��ى م�7 «0/ م�9eى )��5-7�99 واJ ى��
�چ و 5�PE و-� س`m' واژ7 .  اس;»س�@5غ -� رامL �9ىeدر ز-5 م

 5g(9و م ،;)��!9L 5ارج و م5دم' م�L 9' وS ^95ه�ه� -@�ن، 
!� ا5C آ)�0!�ى م�را K- .05Y آ�و��7 اس; آ/ م�)�ا�� ژرف 0��ود 

�5ه9^ و  ،و م��G!� س�زا���� و از A�0 50د�� ، ز�0ن م� �9C 
ا2G)/ مB!� '��e)/ در0(��رى . ارز�!�ى ا&Qn' و م5دم' م� س; 

 A-ا A(��م�ت آ9��' م�س; ، و -�_eم �f50 ، واژ7 ه� A-از ا
م��e' ، ت9!� ���ز 0/ روش Y_@' ��ارد، 0_�/ U�0 از روش ، 

�اه� د5�Gى و C()�&'، م���9 آ�و7 مO� . د -�د�روش را زود م�,
 '&�()C A-;، و �0ون ا�را �0-� دا '&�()C 5ى و�Gد 'Gو ،;�5C

�ل س��7 هM �@��رزد L K- ، دش��دى &O0 ،روش ،.»MOدر  » ت 
�5-7�99  س�@5غ ، -� J د ، ��ى -� زه�ان�ا-5ان ، t��98/ د-�7 م�,

�!' ، ���D زه�ان و . ا50&�اى ا-5ان 0�د7 اس;Nدم ، ت�
 �ا
ه5آ�ام از م� ، زه�ا�' از &�اى �� Jور و  . -������7 ��اس'
M�()ور هJ ;Y�0  . �ا-A &�ا، 0/ ا��از7 ه@/ 5,0 ، زه�ان دارد و �

در "!�ن 9�0' ا-5ا�' ، تMO را 50ا50 �0 &�ا-�ن م�I}ا�)�9 . م�Fا-� 
��L �- 7ر Jس@��' �2�د . !- �- qق ا�_Oم ، MOت . M�98 &�ا �0ه

�9(Oم�,��� م��م� MOت K- و /��I- Mو �0ه  . Mرم��)ی �0هJ س�@5غ و
0�د��  MOس/ م5.-� ت /Y�@Tم ، Mد  س�@5غ ه�) س/ = سی ( غ 0

  )33= 30+ 3( ک/ ت��L MOا-U سی روز -� سی م5غ 0�د 
0�د��، و  0�د �0هM س' م5غ ، س/ اص1 زا-7�9 /(Oم�J Mک/ �0 ه ��
 وم5گ  از ه@�ن ن م5غ و م5غ8� .  �0هM -� م5غ ��7 0�د��

ر  س�&)/ ��7 اس; ، ��98�/ -F-�-�ن د» م5 و م�ر «واژ7 
�د را & '��Eاى رو�,�L آ5دس)�ن» /C5م��9م�9 » م  . 

�P ��ا��ن ب�د ؟ ��ن ��ا��ن  در ��ه��  ا��ان ، � ،6Nت Q� ا��
��دات ��ا و ب�
��ى ب, ه6 ُـ/���7 از ه6 �&�د�� ، ب/., ا

�� ب�د�� ��ا��ن ب�ه6 (-
#%��7 ب�د��
 ����H#< ، ( . �9LبS ا
 A-�9 ، و ا(Oم��م� Mا �0ه�&»U�V 	��از ا-A ",9!�ى .  0�د » 

، c,Yو �ا-J �� .  Aب و زم�A و 7��C و م5دم م�5وJ ��Xس@�ن ا50
 »",A ه�ى �Cه�29ر« �9L روز7 ه� را آ/ ه�9L ،K-5 &�ا 0�د��، 
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�ا���� Oم� . M�9 &�ا �0هL ورزى c,Y �9 روز م( ازL /Q5() ( در
�روز ، Jس@�ن�� ��Lا-U م' -��; آ/ در8!1 روز،،  م�5و��X ا50

 ( و تJ MOب، 7�T9L و �9L روز ت�2-1 0/  و تJ MOب را م�I}ا�;  ،،
 Jب م�,�، و در�L-�ن، تO@' م�I}ا�; آ/ از Jن زم�A )در&; 
 ��Xا�(�ن م�5س�� ،... م�5و U-ا��L /0 ر ت��و ا�(�ن در  ه@�9`

 '@Oن ، ت�-�L;�ا{Iس�@5غ  ،م� MOت ، A-و ا  ) /Q5()م /T9L =
 7�Cد ) ا��ر�، تO@ی ک/ ازJن ، س�@5غ -� Jس@�ن ا50� ��Lا-U می 0
 ;��- . '��� �
ه@/ O0,!�ى  "!�ن آ/ . از ا�!�ن ، ��ا >#�ا�8 

7 0�د�� ��Xرو Mد ، از ه�س5اس�C 5)' و . &�ا هXF" M' از Jن 0
�س)/ 0�د��  ،&�ا�L M0/ ه . �Iن و  ب��������ن و 
#�ن �در 

��ن و ��اى U�V . ا�!�ن ، و��د ��ا�' ���ن و ��ا ، � ��D�
7 0�د�� . ب�د ��X5 روI-�@و دره M; ، . ه@/ ،از ه�ا�� cE ')آ
 . ,)A دا�; ُـ50-�ن ، م�9eى آ. 520د 

'@Oد ا-9(; آ/ &�ا-�ن در ه5 ت��)/ اى آ/ �0-� -�د Jورى �� ، 
 ���-5� » ه�&�W « را ����ن و ب�ه6 آ�ر آ�دنب�ه6 -ا-A . �0هM م��

�-�9، و ه@�A واژIا�&�ز«7 اس; آ/ ت�2-1 0/ ا��2غ و واژ7 م�  « 
�5-�ن �0هM در . ام5وز ��7 اس;J دن ، ه@�ن ا��-,��ن و�ا��2ز 0

 ;)P,Y  . د7 اس; آ/ "!�ن و ا")@�ع و ت�ر-� را�0 �9e�0ان م A-ا
 �-5�J �-�0 M5 &5م «.�0ه!� « '(�C 5-�  ، را در�J Mان �0ه�.  م�)

�د ، t�J/ را ام5وز7 �90م دم�آ5اس' و � ;Q5 دCب ا�&
 M)�Gس���M آ5د7 ا�� ، �U هFارس�ل U�L در ا-5ان -K َـ_َـY، س

�P د
�آ�اس� و س�س#��#!6 در .  ا��-,/ م)�وال 0�د7 اس; �
��ع و 5.�
' و ا*"�Xد را در ه�������  ،آ, ب�ه6ا��اد�!' "� ا

  » ه�]�����«-����ن ، ه�#�,. ى 
#]������ و ه��Zس� و ه�.�ر
�9L &�ا �0هM . ا�(�ن &�دش هM از ه@���9L '9-5 &�اس;  .  اس'

 و از ا-A تMO ،  ،م��م���F و از Jم�Fش �J!� ت��L '@Oا-U م' -��0
س�وش و ر�	 و ��ورد�	 و ��م ا-�9L A &�ا ، . ا�(�ن م�5و-� 

�ن ، �0-� ا-�9L A &�ا 50اى �A(&�9 ت]�-5 ا�(.  ه(; ب��ام و رام
�ر آ/ U�L از زرت,; 0�د7 ا�� ، ��9&; ، 8�ن م��0ان `�J را

 ت� در 8!�ر  ،زرت,)' ا-A &�ا-�ن را م(� و ت5m-� آ5د7 ا��
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 �9��T9I0 د�وG' ا-A &�ا-�ن در ا-A 8!�ر .  8�0/ ت9^ اG!��ت &
/0�8  �9T9I�@�  . 

ص1 ا�0اع و �5ورد-A ، آ/ ا.  &�اى م��ن ا�(�ن ، �5ورد-A اس; 
 ، ;)-5C��ى �0ز «��م د-5I س�@S5(;، و م5دم J /0ن �C « 

 �9(BIد و . م���G/ اس; ، م�I()5د و �0ز م�,_C ى و�C /آ MOت K-
ا-9(; آ/ در �SJز، �T0ى س�@5غ C()5د5L 7 ، تMO . "!�ن م�,�د 

�5ورد-C .A()5د5L 7 را �90م �5وه5 م��,��7 ا��  /2)/ 0Gا،  �- 
L 75د()C 5وه5اس; ،س�@5غ� و » ارت� �5ورد «5 ،آ/ ه@�ن 

 0/ ارت� ،روزس�م ه5م�ه' ��F.  هM م�BI)/ ا�� » ارت�«��0&75 
وGی .  و ه@�ن ارد-2!,; اس; آ/ ارت� واه�,; �0��  ،تc_e دارد

  »اردو�;« و »اردا &��;« اه1 ��رس و &�ارزم J /0ن 
�اى �. اس; » &��/ « و�; و &��; ، 0/ م�9eى .  م�BI)/ ا�� 

��س'. ارت� ، ���, اس' ���وG' و�; ، 0/  . ���, ا�!���� و 
 و، و�ی، 0/ م�9eى و�)9e- A' رQ]��ن و 0/ و"�د Jم�ن  ه(;

 ��9eم » /���9� �0ز» &eی ، 0/ م�و ، �( اس; ، و درت52
��/ و&5مA ، ه@�,/ A,"�0 وس�رو رQ](;  . اس; ) �PYب& .

غ �0�� ، رام را آ/ آ/ ه@�ن س�@5در "!�ن 9�0' ا-5ا�' ، &5م 
رام ، در �5ل ر*\ و . ه75 �0�� ، در �Eل ر�Q ، م�Fا-� ز

  «ا-9(; آ/ واژ7. ��دى و ���7 ، از س#��غ >#�ا�8 
� ��ب� 
u&�9ى »رe0/ م Mو ه ;)���[Q�9ى رe0/ م Mدر آ5دى، ه »  

A(��- A-�� آ/ 0/ م�9eى » و�)A «ه@�9`�ر واژ7  . اس;  »ت
 »و"�د«  و » و"�« س; آ/ در 05Y' رQ]���(; ، ه@�ن واژ7 ا

 0/ و"�د  ،رام در ر�Q از س�@5غ.  ��7 اس;  »و"�ان« و 
�/  . و��د ، >#.� ر*\ و -ه�[!'. م��-� �J دى ، 50اى�ه5و"

ا2G)/ ر�Q ، ه@�,/ .  �`5ت5E Uآ; در رQ](; ، و"�د دارد 
. و س�@5غ ، &�اى ر-)M اس; . 5I���0 ر-)M -� آ�0/ و 05f/ اس; 

�2Y /0رت .  0(��ر م!M ارت� ، 5�C /��@�L-(; آ/ صB;ا-9(;
ه6 رام و ه6 ��م آ, س#��غ اآ9�ن. ام5وز7 ، اص1 ا��از7 اس; 

  . ب��� ،�?�ت و I�ه� ا�!�ن ه!"��
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�ه5شC رام اس; ،ا�(�ن در Mس�@5غ و ه Mدر.  ه � ا�!�ن ، ا
 '!��#I 7ى و ا��از�#I ,���ا�(�ن ، س5 8,@/ ا-(; آ/ از Jن . >#

Q ، ا-� و م�)5اودFم; م���E و Mg� ن و��� . ;)�@Oا�(�ن ، ت
�م; �@���9 . 50ا50 �0 &�ا �E ا ، 50ا�(�ن�& uL . ق�_Oا�(�ن ، م

�م; آ5دن 50او ��ا�)/ �E F" ا ��(; آ/ &�ا ، را7 �8ر7 اى�&
�ق &�ا.�0�� _Oا ��(; . ��(; ، ا�(�ن، م�& /B�_& ، ا�(�ن . A-ا

 /B�_& /ن ا-5ا��(; آ��آ(5  ��ا �0�& . '��ا�!�ن ه���^�ر ا
ا�(�ن . ا�(�ن، ص��5 ��(; آ/ M�Q �زم دا�)/ �0��  .  دارد آ, ��ا

 �)-�J-� . ، ���ز 0/ آ)�ب &�ا ��ارد ، 8�ن &�دش آ)�ب &�ا را م�9
ا-A ت]�-5ى آ/ �5ه9^  ا-5ان از ا�(�ن آ,��7 اس; ، ت]�-5ى 

 �زم دار-M ؟ ��(; آ/ م� ام5وز7 50اى ��زاX' -� ر�(��u ا-5ان
J-� م�ر��)/ و L(; م�ر��(M و L ;)L(; م�ر��(M آ/ از 5Sب ، 
 /G0/ م5دم ا-5ان ام� Mاه��Oو م� M�9��ار-�7 وارد م�I� 7 و�-�T�
آF�8 ، M�9ى �G�Y)5 و م5دم' ت5 و ��ت5  از �J(; ،آ/ &�د��ن 
�5-�7 ا�� ، و ��م ا�(�ن را �0ان &��5 ، م5دم ، J ن�,I95ه�در 

�C A-5}ارد7 ا�� -9e' اص1 J ��. 
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� از اس?�ر7�I 
 ,ـAـ!ـ/ـ�ى �ـ!ـب

  »Qِ#".ل و ��دد����#� «  
 
 
 


�Aه#6  «ا��-,��ن در ت�ر-�  ، �0 « /� ، �SJز �,�7 اس; ، 0_
 .، �SJز ��7 اس; » ت�Xو��  «ا��-,��ن ، U�L از ت�ر-� ، �0

5� ، 5��L-�0ی ا��-,/ اس; -��رت!� ، ��() A��A() ص. ه5ت]
ت�&�Gی . �f-; �0 ت]�-�f ،5-; �0 ا��-,/ اس; . ا��-,/ ه�س; 

5، ��0�د س�&)A ا��-,/ اس; -�م5دم�ن ، هFار7 ه� در . دا�()A ت]
 و ت��05Tت م()M�P و �� ، I()0' 0/ �5ا�X . ت]�و-5 ا��-,��7 ا�� 

� اس; ، . 5�g� '0 و ت�5ار ��L}-5 دار�� � ، '@�P()05/ مTه5 ت
ت�Gب#�ت .Jن ت05T/ ، ه@�,/ �� م�@���  وت�5ار��L}-5 اس; ، 8�ن 

 ,�#�
!"^#6 ، ه�#�, ا��' ��د را �[�7 
#�ار�� ، و ه
ه5 روز ، ه@/ ا�(��!� ، ام��ن  . ا�[#%��7 ب, �� -����� ه!"��

از ا-A روا-A ت��05Tت م()M�P  .  آ5دن ت05T/ م()M�P و �� ��ار�� 
  وداس)��!�در ت]�و-5 و اس`�ره�، 8/ از م5دم�ن U�L از ت�ر-� 

'O-�9 ، 8/ از م5دم�ن دور7 ه�ى ت�ر�و ،�0 'B)_� در م��ت� 
�ا�� . اد-�ن ، ارزش دار�� Oا�(�ن را �0ان م� ، '@�P()05/ مTه5 ت

و م���F�Iد آ/ ه5 ا�(��' ، 0/ &�دى &�دش ت�ا��س;  ت05T/ اى  
 �9�0 �!"^#6 و ا�!���� >#8 از ت�ر�_ ، ت�Gب#�ت 
. م()M�P و �
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آ, ه���^�ر ب� ارز��� ، آ,  �
��, و ب� �`#�ى دا�", ا�� ،ُـ>
�Nدر ادوار ت�ر� �� .  در
�Aه#6ت�Gب#�ت 
!"^#6 و ب� �`#� ا�!��

5�)/ ا-M آ/ ت��05Tت و &�اس)!� و C�ه�985 آ/ م� ام5وز5(,�0 7 &
�1 از M��J آ/ �S 'Gو ، M�9��0ن آ ، Mه��Bد را در م����زه�ى &

�ق ا�eGد7 50ت]�و-5 ، ه9� م� دار��  » �� �CJه2�د«�ز ���Q ، Fرت 
تX��� ��I ،%#م �N!' در ا�"%اع آ�د�!' ، و ا����#�ن ، �Iم و . 

ا�)FاY' آ5دن -K ت05T/ در-K ت]�-5 ،  . دوم در ا�"%اع آ�دن
�ق ا�eGد9S 7' ا�(�ن اس; � M�P()05/ مTن  . ت�8 �Vه� ا�"%ا

 آ, ���د  �N!"#	 ت�Gب, ،آ�د�� ، I��, اى I!!"	 و ب���ن اس'
 ت��� را"!!I 7	 Q� ، آ�دن ب, �#%ى �#!' ، ب/., .-زادى اس' 

�.� د�[� از راه��ى I!!"	 ، ا�"%ا�V آ�دن  >���7 ه� و 
 . وا*D#�ت اس' 

 �Qو ر 'Pس��0/ ه@��P�  ، ;_Y A�' و ت1�O و ص�رت5Iى و م
�' از م!@)�C A-5م!�ى ا�(�ن در - ،» A())C «;اس ;e�2� از  

-زادى �^�ش و ه��
�� و �رت[� در از ا-A رو ه(; آ/ . 
���V و س#�س� و د��� "���ع ، س�-�bز ا�^aب�ت ا����[� �� ا"�ا

Jزادى تJ ، 1�Oزادى �5ح روء-�ه�ى ا")@�Y' و س��س' و  . اس'
�م ا")@�Y'  و س��س' «آ/ اه@�)' 50ت5 از ، اس; ... _Y « دارد 

8�ن  را7 ،A())C دى « از  ا�(�ن را 50اى�"� �0ز » ه�g� 5م م
 �9�در ا")@�Y' آ/ م5دم Jزادى ��ار��، روء-�ه�ى ت�ز7 50اى . م�

�م)' و ا")@�ع و س��س; و د-A و اQ)]�د �5ح آ�99 ، �E 7�I(دس
 .  در Jن ا")@�ع ، Jزادى ��(; 

 'Y�@("م ا�_Y /0 ،  7دى ام5وز�[(Qو س��س' و ا» 'I()0  +
 'I(س��L +ر��eن �0 م��ر�C!� س�ز�ا�' �0 + ه� و ارز�O@ه
�ا�Y و س�()M ا-A ه@+ م��eره� Q  �0 A(��ق ».. ��' -��  اه@�; 
�ه5��ن ، �f50 . �ه�9 ا�eGد7 م�C ا-9!� در»K- �9ىeزادى 0/ مJ  

�5-9' ا")@�ع و س��س; J �>�وردن رو���ى .  ه()�9 »رو�� �
��د و �
I!!"	 و ب���ن از د�	 و ه�� و ا*"�Xد و س#�س' 

��ع، ��ه�� -زاد�!'�5آ6 "�Y /0_; ه@�A ت05T/ ا�(�ن از . در ا
» 5-��ذ C()5د7 و » ت]B� A�98 ، ن در دور7 م��-F-� اس; آ/  ت_
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0(��رى از ت��05Tت م()M�P  ا�(��' ، در . ژر�' در م5دم�ن دارد 
5�)/ ا�� ، و از ا-A  ت]�و-5 و اس`�ر7 ه�C د�& /0 75!8 ، 

���� ت��05Tت م()M�P در هFار7 ه� ، L M,8 ان�(�@�. ;_BS A�@ه
از اه@�; ت]�و-5 ، س�2 م�,�د آ/ ��C!�ن م' M�9�0 آ/ ا��-,/ 

 م�را )�CJه2�د ( آ/ &�د�CJه' ه�ى 5L زرق و 50ق م�رن م� ،
 و �0س)��' Aن ت]�و-5g� /0 5 دورا�)�د7 و آ!ا��2�)/ ا�� ، از ه@�
�ر�� Oم� ;)�� ، . 

�Y/  7 ه� ،م� �0 0' ارزش �@5دن ت]�و-5 در اس`�ر@Tآ/ م
 /e"�� 7�9-J ، روز Mه��Bد7 م�eGق ا��ت��05Tت م_)�9 ، و ارز���0' 

 M�9-5��د را م��& Fم�J . '@_Y و 'B)_� 5�Bآ/ ت ;)�� '�� A-درا
 A�رو Mه��Bدادن 0/ م ;-�G�9 دار�� «،آ/ ، �0 اوeم K- �P� «  ، 

L 5-ت]�و �f50اس; ُـ /(�. 5 م�9e و �98 8!75 ، &�د را -�
�د، ر�SJز، �_(B/ ، 50اى "�ا��ن از اس��د& A(&1 س�P()5، و م�

ا�	 وG' .  دا�;»�f-; ا��-,/ �0 ت]�-5 اس`�ر7 اى  «���ز 0/ 
��c' روا�� ، در �Q ب�ه, از ت�ر�_ ، د�#� �c ب�دن I�ه�ى 

  » ت�Gب#�ت 
��, اى « �/!A,، ب#�ن .�/!A, ب� اس?�ر7 �#!'
  » ت�Gب#�ت 
��, اى «ب#�نا�!�ن در 
�Aه#6 اس' ، و اس?�ر7 ، 

آ�رى را آ/ اس`�ر7 م�)�ا�� 0��9 ، . ا�!�ن در ت�Xو�� اس' 
 ، �9�)�ا�� 0��9 ، ه@��`�ر آ�رى را آ/ �_(B/ م�)�ا�� 0�@� /B(_�

 �9�و ه5 ت]�-5ى را �@�)�ان 0/ م�Bه�M آ�س; . اس`�ر7 �@�)�ا�� 0
�م' را �@�)�ان ت�2-1 0/ ت]�-5 م)5��9ش آ5د !Bو ه5 م ،. 

��م و V^� راA

!B/, ��ه��، -ن �#!' آ, ،  ���Xت 	#���� 
��م و تX��� ، �� د���."#V Q^� و A
 Q#".س�زد ، ب/., د��� �#Nو ت

در 5Qن ه��TهM و ��زدهM در ارو�L ،  .تN#� را ب��CZد
 �f50 م��Q �0 ، ن���L وه,5Iان م' �9Lا�)�9 آ/ 1PY در -

�_(B/ و M_Y راA-�0 ت5ت�. اس`�ر7 ، 0/ &�د Jم�7 اس;  ، �،  7�-�L 
 Aز 50 ذه�اى �f50 اس`�ر7 �@5د�� ، و ا-A ارز-�S '0_� ، ه9

0(��رى ��F م����I�)�9 آ/ . 75�8 م���7 اس; 0(��رى از م5دم ،
�5ى و روا�' آ�ر �ا��-,��ن در ت]�و-5 اس`�ر7 اى ، �0 �0و-; 
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�; ، د-5I در دا�)/ اس;، و ا�(�ن،�- 'X5ى  ره��� آ/ از �0و-; 
 . ت]�و-5 و و اس`�ر7 �@����-,� 

�' از &5ا��ت  ت�ز7 0�د آ/ 9�T9C/ اى از ت��05Tت ا�(��' - M!9-ا
و �0 دادن 0!�ى U�0 از ا��از7 . را 0' ارزش و 0' اY)�2ر م�(�&; 

�_(B/ و م�Bه�@U ، اس`�ر7 و ت]�و-5 ش را &�ار�@5د�� ،  ، /0
(B/ در -���ن ، از وG' وارو�/ �9Lا�; ��Jن ، �_. و 0' 0!� س�&)�9 

 �T0 ر7 اى�ت��05Tت م()M�P و م�-/ اى آ/ ا�(��!� درت]�و-5اس`
 0/ ،�!�د7 0�د�� ، 0(��ر 0!75 50د�� ، و ت�ا�()O0 �9,' از �J!�را

ا�"^�ل دادن ت�Gب#�ت >�ارزش 
/' در و . م�Bه�M ا�)�Pل ده�9 
 	��.A"
 ،�A!/� 'م ، رس����A
اس?�ر7 ه�، از ت�Xو�� ب, 

O0,' ازا-A ت��05Tت(; آ/ 0!)5 م�)�ان .  
/"� اس'ا#� ه�
�5ا�' آ/ �)�ا��9 ا-A ت��05Tت اص��J. 1!�رادر م�Bه�C M()5دB(م

 Mه��B75 م()C /0 ، ر7 اى�م_; &�د را ، از C()75 ت]�و-5 اس`
�د �0ز م���7 ا��، و ه9�ز & 'O-ت�ر ;Gل �0ه�9 ، از رس��Pا�) 'B(_�

�_(B' را در م_; &�د، ��90 5�Bارد7 ا�� ت{I� ��05ت م�-/ . دTت A-ا
ِ  0/،اى و5�g� '0 م_; ، �0-� از "!�ن ت]�و-5 75()C  Mه��Bم 

�د7 اى در Jن م_;G�� ت� ، ���.  50اى �_(C /B}ارد7 ��د  ،Jورد7 �
آ/  وG' در آ�9ر �_(B/،. و ا-A آ�ر، ه9�ز در ا-5ان �,�7 اس; 

T2!�ى تG�Q در �P�F-5د، و ��e2  م�» م�Bه�M «��05ت ا�(��' را 
�ق ا�eGد7 ت9^ و س`m' و �5�P م�(�زد ، �0-� �ا-A ت��05Tت را 

�د J-� آ/ در O0 7��5�C50,' از "��K�9 ت]�-5 و «�5ه0 ^9G�-د 
�)�1PY K و ت1�O -��-,/ اG�-اس; » -� د  . 

 دارد ، و �@�)�ان  »J50-�9ه�ى �5اوان«  t�J/ در ت]�-5 اس; ، 
 �9-J50 K- /0 5ا�J ) �e0 K- ( ;م آ�س�!B5، . در مI-�2رت دY /0

 ،���Xت Q�» ن�I���I 6#ه�A
 اس' آ, ه�, در » ���, اى از 
ه9�ز در واژ7 ��م/ ه� م�)�ان د-�  .-ن تX��� ب�ه6 ، و�5ت دار��

�5اوان و 0(��ر ��"�ر �0هM دار��  '��eآ/ 50&' از واژ7 ه� ، م .
�ا��9،  O�@� Mاز د-� م�س; آ/ �0ه �P� ، '��eم A-ن اJ 5Cا 'Gو

ت]�-5 اس`�ر7 اى را M�0��0 ، م' M�9�0 آ/ ه@/ ، ��C!�ن و�Eت 
 �99��س)/ ��Lا م��L M0/ ه /��& K- در . ، M�(�وJ '(Qن ت]�-5 را -�
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�ن -K آ5-()�ل  C���C !�ى�ت5ا ، Mه��Bم A-د آ/ ه@/ ا�د-�7 م�,
�ف GJ@��' آ5د7 اس; ه����Iه@�A آ�ر را . ه()�9)_�� ،  . 

�7 ا�� A-در ت5"@/ ا ، '��@GJ واژ7 ه�ى /����-,��ن ه�-�5C در &
��رس' ( �hJرش 0/ ه5 ز��0'  /0 A�9t@م�5ود ) ه A�0 0/ آ_' از .

 'Gو 	"��Iاز��د �"��
ب�اى 
� ، ��د ��I"	  �#�7 ا����#�ن ، 

#"�ان   �"N!ب ���ب#!' ، ه��b ت  ا����, ه�ى���"d


ه�-�5C ،  آ����7  .   از �#�7 ا�����ن ، ��ا س��' ،
d"���ت را
اس;  از &��/ م�Bه�K- M واژ7 ،  ت��05Tت ا�(��' را آ/ در ز�0ن 

���د �v0 M0/ ه  ،'B)_� 5�Bت K- 7 اس; ، در�� '��@GJ . ��05تTت
�د در ه5 ز��0' آ/ اس)�ار 50"�ا-A ت]�و-5 ه()�9 ، 0/ ا�(��' م

 ;_Y 5ى «ه@�ن-���/ اى 0�دن ه5ت]& « U-ا��L را7 را 50اى 
�2Y /0رت د-5I ، ت��05Tت' . B' از م��ت� �_(B' �0ز م�(�ز�� ��

�ن C���C 'B)_�آ/ م_; در اس`�ر7 ه�-U آ5د7 ، در ا-�Tد م��ت� 
 ;)�����T9C ، . ,A!/� Q� ,ب��ر ��ه#F اس?�ر7 اى را در �

�#� ، ب/., ���7 ه�ى I���I�ن ه� اس?�ر7 اى را، ��#"�ان ��
�A!/� 7ت�ز7 ب"�ز eت�.
از ا-A   . ، از �� ت�Gب, آ�د
#"�ان در 

�_(B/ ه�-�5C ، آ1 ت��05Tت ا��-,I' در �5هGJ ^9@�ن ��(;  رو،
5�)A از Jن ، 50اى .C /-5ه9^ ، و م�� K- '��0��05ت زTآ,� ت

 K- در M!م' م�C A(�50دا ، A-�J �-�Lوردن  �_(B/ ه�ى �
 ;)I95ه� . 

A, اش �, 
d"���ت �/!( 
	 آ��#�7 ام آ, ه�#	 روش ه����I را 
  ب.�ر ب&�م ، ت�  ،، در >#��� دادن واژ7 ه�ى ب�س"��� ا��ان)را 

در 
�dود7 ب!#�ر ���#%ى  -�bز ، تA.�ات �/!�A ا��ا�#�ن را 
8�ن  از C()5دن U�0 از Jن ، سO; واه@/ دا�)M و دارم ، س�زم ،

�5ان ا-5ان ه9�ز ، ��5وى 0�-�X' 50اى  B9�رو /��Bن  م)�س�8
 » زم�ن «�5ه9^ ا-5ان ، ت05T/ اى و- 7 از  م~n. اص�G; ��ار�� 

t�J/ در-K ت]�-5 .  دارد آ/ �0 ت05T/ ه�-�5C ، ت�Bوت دارد 
-K . اس`�ر7 اى ه(; ، J50-�9 ه�ى �5اوان از م�Bه�M دارد 

��/ اى از م�Bه�@(; & ،5-�وJ '(Qن ت]�-5 اس`�ر7 اى . ت]
� �)E /0 /آ ، Mه��Bم A-آ/ ه@/ ا M�9�0 'م ، M�(��ه5 را -�
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�ن -K آ5-()�ل ه()�9 C���C !�ى�ر�� ، ت5ا�"�� . 6/V و ,A!/� در
��م آ�س", ��د ، ت� A
 Q� ,ب ، ���Xت Q� ,د آ��#
، آ��7�# 

��م ، رو�	 �Iدد A
م~n ه5آ�ام از &�ا-�ن C}�)/ را K- /0 . در 
�م ، م���ه�9 !B�9 ، و . م�)/ �0�رى دا��,-�& K- '()-�0 ، ه5آ�ام
5Lس��7 م�,�د آ/ ت9!� آ�ر .   ، C@��)/ ��7 �0��9 0/ آ�ر و- 7 اى

5L A�98س,' از . ا-A &�ا �8(; ؟ م~n ا-A &�ا ، &�اى Jب اس; 
�اه�  . S A_`(; ُـ0O1 اس; آ/ م�PY و M_Y و /B)_�ا-A آ�ر ، آ�ر 

آ�ر 50د ا-A روش . �0 ا-A و��B/ &�ص ، Jن &�ا را رو�A س�زد 
P� ، A�()O� ^95ه��0 . �5 س�زى �5ه9^ اس; در اس`�ر7 ه� و 

 /-�)�ا-A روش ، ه@/ اس`�ر7 ه� را �98ن ت9^ و س`m' و -
تX��� . س�&)�9 ، ت� �J!� را از د-� �_(B' ، ، رو�A س�ز�� 

 اس?�ر7 اى ، ب�اى ت�Gب#�ت� ب!#�ر ژرف و ��b از ا�!�ن ب�د��
��م �&�د��) ب�D (  آ, آ�س"�� ب, �Q ب�-��� ،A
 Q� و .  SIhو� 	ا�

�ت ب!#�ر ژر�!' ، ��#"�ان ک, -��� را �j بُـi�D س��' و ت�Gب#
�#��G�I ، م��A
 jو�^8 ، . در� ���Xدر ت lرو در 	ازا�

����#
 S*ب� ,�#�ب�ز�I' ب, اس?�ر7 ه� و « ا��!' ک, . ه
 ������» داس"��#
 S]�#�K- /0  آ�س)A اس`�ر�c ،  .، 7ورت ه

0��_B)' ، دورر-A(O ا-A ت��05Tت ، -� آ 7�I(دس 'm`ن و س��
 /��I9-5 س�زى ا�P�ا-A . ت��05Tت 0�د س�زى و ��د-�5�C 7ى و 

9�ع �- U-ا��L» 	��� '5ش » ب�و�I� 7���  �9-��L /د،آ�0 » 1PY 
A�0 A�د »رو� را 0/ م5دم�ن �0س)�ن �(2;  &�دا-A �0و-;.   0

0�د  �!�J د��5ى  &��/ ا-A �0و-; �G�E داد�� ، در.  A-آ�ر 50د ا
,� آ/ ا�(�ن، اس`�ر7 ه� را م(75O آ�9 ، و 5�S روش ، س�2 م�

�/ 7�CJ �0�� ، آ/ 8/ ا��از7 ت��05Tت �J '0 0,@�رد ، و 'P`9م
��0 و دس; م����ازد و 0,@�ر �@��ورد��د را م�& '9S ژرف و .
�Y/ از ت��05Tت 9S' و ژرف  و- 7 @Tر7، م)5��9 �0 م�اس`

 U�L از ت�ر-�، و U�L 1 ا�(���(; آ/ ر0`' 0/ ا�(�نPY 5[Y از
� اC(; ک9; ، 0/ ک_ی ت9^ و S_� ، و . و M_Y ��ارد �Yاد A-ا

 ;)-5I� یm`کی ازس�E. 
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 '�ا-A 8!75 ت��05Tت ا�(��'، آ/ در اس`�ر7 �@�دار م�,�د ، -
�ه5 ا�(��(; C UO0 A-55ا�2!�تC از . از ',O0 ل دادن�P(ا�

�_(B/ ، ت��05Tت ا�(��' ، از 75()C /0 7ر�� از - C()75 اس`
C'Gد ، و� ا��.,  ()75 ت]�و-C /0 5()75 م�Bه�M ، آ�رى 5fورى 0

 و آ6  ،ت�Xو�� و اس?�ر7 ه� و �#�ل، ب, ه#F دردى ��#N�ر��

�Aه#6 ا�"%ا�V،  ارز������ ، و  ��ارزش و �� ب� ارز��� ، و ت�
ه��, در 
�AهG�I �� 6##� �#!' ، ب��� ��ار���د ، س��N ب./� 

 '!?/b .ب#�ت�Gى ت��b ,"&ا� �Iد��- ,
 در ت�Xو��، ب� اب��م و 
، ه��اه!' ، و�� 
�Aه#6 �#% در ا�m ه��ن رو��� ، ب!#�ر 

هF�8 5ى را 50اى U2�Y ،  . ، و e#V ��د را دار�� �.���7 ا��
 ;O-د دور ر�هF�8 5ى ، ه5 �_(B/ اى، ه5 د-9' ، ه5 . �@�,

 Mان ازه��G/ را �@�)Pدوم A-ه59 دارد، و ا Mو ه ��Y Mه59ى ، ه
50اى آ�م 50دن از ه59 هF�85ى، �0-�  ر�� 50دن از . "�ا س�&; 

ب��� �A#n از 
.�تe از ا-A رو اس; آ/ . U2�Y را ��F تm@1 آ5د 
0�د آ/ . �/!�A �� اد��ن و ه��ه� در آ��ر ه6 دا�'  ;_Y A�@0/ ه

5��ى م� Y»C  �m_7 م�C 5 و�0�د�� و ا-A »�7 م�ءمA و 7�C آ� » 
7 0�دن �I!C /B)_��ه5 ا�(�ن �0ز م�5Iدد ،» C دن�0 'B�� /0  .

;-��ه5 ا�(�ن -� �`5ت او -� هC ، و  ت~2« او A-د K- ن در�� ;�
 /B)_��ل در �`5ت!� و ه�-)!� س;»ه59 و mت  /�از . ��(; ، 0_

J �0م�ن . هF�85ى �0-�  از د-� ه59ى آ/ دارد G}ت و ��دى 50د 
Tاز ت ',O0 /آ ��ن داد7 �,� �P� ، M_Y و /B)_���05ت ا�(��' را 

 ',O0 'Gد ، و�م�)�ان در م�Bه��2Y 5(!0 ، Mرت �90ى آ5د و �@
��/ اى 9S' و س5��ر ه()�C /0 ، '��)��05ت ا�T5 از تI-آ/  ،د 

0!)5 در ت]�و-5 م��9T9I، و &�درا 0!)5 در ت]�و-5 اس`�ر7 اى 
�99� .ادا م�

�ى از س5، 0/ G�0�د آ/ م A-رت(�ز و  »&��ل« ا� ، ��5وى  ص
�ق ا�eGد7 آ5د5L UPداز و �� /"�در -�mر
���ى . �I� 75!8ر، ت
ا�	 �#��!' آ, �%د�."��	 >#��� ا�!�ن را ب� 5^#^'  ��اه6 ،

�^V ,� ،ورد[#
 .  
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ا�	 ت��ع و ر�[�ر�[� �#�ل ب�د آ, ت�Gب, ژرف ا�!�ن از 5^#^' 
��دار ،�� ��ا �� U�V �� ه� >���7 د�[� ا�!��� را� �"� ب

�^V ,آ '��!#
�-; دادن  0/ &��ل و ص�رت . Gو ( �0 او UP� �-
�5ه9^ ا-5ان را �I� ( ، ;P�PE /0ر  /(�{C /`0ى ه@�ن را�G�، م

ت]�و-5 دارد ، آ/ 1PY �0 &��ل، را0`/ د-5Iى �0 . ز��7 س�&; 
U@ه��Bدادن .  دارد م ;-�Gرگ ا�(��' در ه@�ن اوF0 /05Tت A-ا

�' ا. &��ل 5�I@,8 ،1PY /0 و 50"()/ م�,�د -05Tه�ى ز ت /
 آ5د7 0�د�� » ا��-,��ن در اس`�رF0» 7رC' آ/ ا�(��!� در دور7 

5�)/ �� ، و C 7�-ز ، ��د�SJ در ، '@_Y و 'B)_�، J �0م�ن ا��-,��ن 
0�د7 اس;  �!�J رگF0 ت��B,د آ/ از آ�5�)/ م�,C 7�-د�� Mز ه�. ه9

�� در���"�� آ, ا�!�ن ، ت�Gب#�ت� ��b و ژرف دارد آ, ب, ه� �-
�����،رت� -��ا تX��� آ��� ، -ن ت�Gب,#
��د7 � ��   .  A�@0/ ه

�د را ، در آ~5ت & 'Y�@("05/ د-9' و اTت �!�J /د آ�0 ;_Y
50اى �J!� ه5 ت]�-5ى از ا-A . ت]�و-5 &�ا-�ن ��0ن آ5د�� 

&�ا-�ن ، Jزم�-,' 0�د 50اى ��0ن ه@�ن ت9S /05T' و ژرف و 
 'G�Y .ص A-د آ/ ه@/ ا�0 ;_Y A�@0/ ه K- 5ه� را در��L رت!� و�

���-,7�I و ",7�I9 ، آ�9ر هM م' �!�د�� ، 8�ن Jن ت05T/ وا�E و 
 ، �!Iت]�و-5 و ر� A-و آ~5ت  ا '��C���C 9' را از درونS
 Kام از ت��t05/ در ه�Tن تJ /��G�E آ5د، در u@G �,7 اى م���,0

 ا-5ا��!�، ا-A ت05T/ ژرف د-9' و ا")@�Y' و. تK ا-A ت]�و-5 �2�د
، M5د�� آ/ �0ه��د را در س' و س/ &�ا ، ت]�-5 م�& 'I,-ا�� 

 ���-5�ا-A س' . زم�ن و ز��C' و ",A و c,Y و �C)' را م��
0�د�� آ/ ��مU وس/ &�ا  'Xه@/ 8!75 &�ا ،» Q
ب�   « -9e'» ا��

�ن ،آ/ تK- '_T ت05T/ اص�1 .  0�د »  ��مC���C 8!75 ه�ى A-ا
9' 0�د ، در(�5C�� �9م و@C 'Gد7 و� ��ه�9م/ 0/ ��1 در&)' �@

 ;_Y A�@0/ ه ، F�� &/ دارد ، و ��م س�@5غ��د آ/ س' �م�,
 . FC50-�7 ��7 اس; 

�د آ~5ت &�ا-�ن ، در ه@�ه�J 'I9!� ، ت�2-1 0/ و�Eت م,� . A-ا
«  -٣ و  »آ�rت«  -٢ و » ت�5#� « -١ا����, ه�ى0�د آ/ 

��ا ��>��Cازه6 و ب�اب�  ب�  »ه�]ه�[� �ب� . ه6 ب�د��  ، س, ا
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��ع ب�� ���د7 ��7 ب�د"�ا-A &�ا ، �0  . ا�	 س, ا� ب�د آ, ا
�/ ص�رت!�ى �5اوا�' دا�; ، 0' ص�رت 0�د �J د��e0ا آ/ . و"

�رى Jم� ، و S ، 1PY_2/ آ5د ، ا-A ا��-,/ 0�_' �5د �� � /B)_� .
&�ا ، -K &�اس; و ص�رت هM ��ارد و ه@/ ص�رت!�را �0-� 

 cE ت]�-5 آ5دن و ت1�O &�ا و J cEزم�دن .��(; و ��0�د آ5د
 �� /(�5C /@��05ت د-9'، ازهTت . 

��ام از ) -!��L + 7ر Jس@��' + اJ �0 ) qم�ن &�ا-�ن ��رى tه�
�9��@� 1@mد ت� و س�5��; �!�X' ا-�J، A!� ، د-5Iى را در آ�9ر &

&�ا-�ن ، "��I9ن �0هM ، 50اى ��0�د س�&)A ه@/ &�ا-�ن و ه@/ 
�د و  " ،اد-�ن& FF" ;د اس�& A-ه� ا����, ��اى . د�I در

وا�E س�&)A  .وا�5 ، تeXD و �Vم ت!�
t ، س��", ��7 اس' 
��رى PY_(; ، وG' &�ااص1 "!,-�� ک/�ن، &�Eوا � ا-A اد-�ن 

 ��5-�هM . وا�E م����Iر�� ، �f MS50-),�ن �0 ت]�-K- ، 5 ت]
، �O� K- رت���5 ، 8�ن ه@�,/ 0/ ص-��م و هM ت]!Bم 

 ���ا-9(; آ/ ه59م�9ان 5Sب ، اص1 ت9�ع و . �2Yرت �90ى م�,
ت�زC' و آ~5ت@�9ى را ، �0 روى آ5دن 0/ &�ا-�ن -���ن و رم  
آ,� آ5د�� ، و ه@�A آ,� ، �� �CJه��/ ، ��L-�9ه�ى س��س' و 

م� م' .  �_(B' و ا")@�Y' و د-9' &�د رادا�)/ اس; و دارد 
�راM)�G ، تK- �!9 م(_L /آ M-�9ارL ;0' -� س��س' اسFE /_� .

��� ژرف �5هI9' و روا�' �L ، 'eQ0' واFE س��س' و M)�Gرا�_L
�راM)�G &�ا-�ن دارد _L �0 .اس A-5ى در اI9�5 رو[Y /0 /آ ;

 ، �L5 «اروBآ F�&�(5 رس[Y « د� .   BC)/ م�,
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U�V اى�� 
��.#
 ه���Iه� را ��ا
�ش 

 ��اى *�رت
  ت� 
�Gزات آ��،رده���Iه� را ب#�د
#]و

 
 
 

ب, ��د  « ، -� م(�_/ »ه��' «م(�_/ F0رگ ام5وز &�ور، م(�_/ 
�د«.  اس; »-
�ن & « /�_0 ، ;)�� �O,0; و م�h ىF�8 F�� ، 

 �-5�J �م_)!�ى &�ور ، در . 5�J �-�0ا "); ، و 5�J �-�0 �(Eا از �
� 0/ رو-�روX' �0 �0&)5 ، �0 م�ر��)/ ، �0 ا��-,/ ه� و م��ت2' آ/ �

 �!�J از ، Mز ه�SJ در  /��J MS50 ، ����5-�7 م�,J 5(&�0 در ��
 ���ه� �#% ����� ، 8�ن . &��F0 ، �-��0 Uودى م)FGFل م�,

و ه���ى، 
#"�ا�� دو ��&I 8���I�ن و   . ب#[��, ه6 ه!'
وK- '(Q م_)' س)5ون اس; ، در . 
"�uد در ا�!�ن ا��Gد آ�� 

��ى ، �0,)5 م)� F�85رد �0 ه�0�دن &�د م�,�د، و 50& M�PY /"
0�د7 اس; ، 50م�5Iدد  /t�J /0 رى�� ، FTY و �ef A-�0 درك ا
 �[eن تJ �2، و در)tه(; ، م� U(دردس /t�J /0 M�mم �- ،

 .م��رزد 
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�5-7�99 و زا-7�9 ه(; ، در 50&�رد �0 ��ه� ، J ;_م' م�I9ه 'Gو 
�ى ،� F�85رد �0 ه��5-9' م�,�د و از 50&J �� /0 /(O�Iا� 
�دش تK-5m م�5Iدد & 'C�99-5�J ن ��5وى���U م��-� ، 8&. 

و ت9!� 0/ ت���5 . ه��#% ��ى ، ب� س�اس� و��د 
� آ�ردارد 
 �9��@� u0 ،5اه� .، ه9�ز س`� &�د �CJه�(; »ا��-,/ « . �

 )�� -�Iه&�د  ( تW##� ا����, ، ب��� ب, روان و �� ��د -�Iه�
,/ ه� و م(�1X روز ��(; ، روان م� ، ت9!� س`� ا��-.  ��وب��%د 

�ن ت�ر-� و U�L از ت�ر-� را هM در &�د دارد C���C ه�ى /-� /�_0
، و ت�UE هFاران س�ل F�� U�L م�)�ا�� در -J Kن ، وارد Jس)��/ 

ا-9(; آ/ د-�7 م�,�د -K م_; در .  ��د  )�CJه2�د ( &�د �CJه'
رى از 0(��. اوج م���; ، ��C!�ن 5eQ /0 دور7 ت�UE �0ز م�5Iدد 

F�8ه� آ/ در ت�ر-� �����)/ م���7 ، در روان م�، ��&�د 7�CJ ه(; 
��A]� ,V' ا�[#%ى از س�7 ه� تd�vت ��ه�[� و . G
 ا�!�ن ، 

وG' م��Q �9,5ه�ى زم��A!/� .  A و د��� و ه��ى اش ه!'
م~n در ا�T0�"  . 5h ��7 ا��  ،��9س' ، ا-A �-/ ه� در ا5h زم�ن

 0/ آ�روش  ، روان ، م@�9(; آ/ ��C!�ن م�ا-X�T0�" A' �-/ ه�ى
M-�,05(� م(�_/ م�ر��)/ ، ه@�,/ ا-9(; آ/.  ت� 0/ ر�f��F�، 7د-

�د ، و »  &�د «�0 م(�_/& '9S ��� A-د ، و ا��ل &mو ت ،
"��T0 ��ن �-/ ه�ى Jن ، و-� س9^ ��ن در -K �-/ از &�د ، 

 . آ�ردارد 
 ، >#�#�, ه�ى I���I�ن 
/' ا��ان ، وارو�, ب!#�رى از 
/� ��ور


#8 را . ��ا از ه6 در درو��c�5 8 دارد aه� اس�I- د�ه6 �
دارد ، ه6 -
#%7 اى از ��ه�� ا��ان و اسaم را دارد ، ه6 ر�� 
و ب�ئ� از ا��#�ت زرت�"� دارد ، وه6 ��ه�� ا#� ا��ا�8 را 
��  >#8 از زرت�' ب�ز 
#[�دد، دارد ، و ب� -�., از ��
آ, ب, ز

 ��
�د7 ب!#w ��ن -�- ،,���ه6  ب��� ،ه�- �.�
ب#N&� ، و �� 5"� 
�ى ، ا-A �-/ ه� را ، 0/  . ه!"��� F�85رد �0 ه�ا-9(; آ/ 50&

 �����vد -� م�F�Iوت 50 م����Bت  . 
 را J /0ن »  �� « ، -F�8 Kى ��(; آ/ ا�(�ن 0)�ا�� ،»&�د« 

�د v0}-5د  �� را در &«� ، 0_�/ ا�(�ن و"�د-(; آ/ �0-� ام�G/ آ9« 
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5�)A ، ت���5 �0ه� ، و هt�J M/ را هM آ/ -{L A-د را در ا�& Mو ه ،
ا�!�ن ، ه��#% ��ى را 
� >��Cد ، و*"� . م' L}-5د ، ت���5 �0ه� 
5�)/ ا-M آ/ "�-�7 ا-M و  .  ��دش -��ا تW##� ب�ه�-{L ى راF�8 م�

�ار-�7 ا-M و م�Pارى از 5�Jا "}ب آ5د7 ا-M و م�Pارى از 5�JاC Mه 
 M-آ5د7 ا ��د-�7 م�,�د آ/ ��  ، �0 م(�_/ &�د در ا-C A()75 . د

�د اس; آ/ ام����ت ،  و .  اش ، را0`/ ت�I9ت9^ دارد & A-ا
�د اس; آ/ ه@A�9t را7 . وسL ;e}-5ا�' را م,�O م�(�زد & A-ا

5�)A را م' �90د -{L . ر و��د اس; آ/ اF�8 5Cى را آ/ �0 �& A-ا
;�5C ا�(;،�,�ط�uL از زم��' F"   �0و و"�د &�دش آ�9 ، و �)
 'X�9(Yد ، 0' اF-5روان م� ، .  ه@/ را دور م� A-ه@/ �-/ ه�ى ا

 7��5-{L 7ا��از K�0 /@9!�ن از د-� م� ه()�9 ، هL 'Gآ/ ت�ر-� ز��7 و
 �9()�� 7�99-5�J د ، -�  ��� اس; « . و�& «. 
A-د ���«ا-9(; آ/ �0-� ا�/ اى را  را ��9&; ، و �- » &�د و"

 'Xا���در &�د "(; آ/ هM ام����ت L}-5اX' �0,)5 ، و هM ت
�ار-�ن و "}ب آ5دن دارد C . ى ، م��ا-9(; آ/ 50&�رد �0 ه5 �

 آ/ 0/ آ_' 5�Jا �5ام�ش آ5د7 د،&�د J��9 م�(�زرا �0 �-/ د-5I از 
 M-د��ن و 9S' از&�د را آ/ در م� ه9�ز . 0C���C ى�!,O0 ، م�

 و E)� م9�5 و"�د Jن  ،د7 ا-M و �@�,�9س�Mه()�9 ، �5ام�ش آ5
 M-��د �5ام�ش س�&)/ ��7 و . م�,& A-آ/ ا ;)���K- �P ت_5I9 آ�

�G' 0/ س5اس5 و"�د م� �0ه�  ،دور ا�)�دC�� ، 7!�ن F�& �v0دmو ت  .
 7�,@C د�& A�@از ه 'XF" UO0 K- 7در �0ر Mاه�Oن م��اآ9

 M9�0 ;2mص .�
ش ��7 ا��ان 
�و*"� از ��ا��ن �CI", و ��ا

#[�ئ#6 ، �#�ل 
#.�#6 آ, ا���� از ر�"[�ن ه!"��  	Nو�� . س

��ى ��ا
�ش س��", و��د ��د
�ن �Nن ب��ا���� ، ب�زت�ب ه
58ا ا-UO0 A . ا-9!� ه@�ن &�د �5ام�ش س�&)/ م�ه()�9  . ه!"��

از &�د م� �5ام�ش س�&)/ ��7 اس; ؟ ه�Q5رت ت�ز7 اى آ/ �Cم 0/ 
در تnش اس; آ/ O0,' از �5ه9^ م_; ، و ص9m/ ت�ر-� م�9!� ، 

8�ن �0 �5ام�ش . �O0 �e2,' از و"�د &�دش را �5ام�ش آ�9 
 Mآ Mد ا�(�ن ، آ��5ه9^ اس; آ/ Jن �-/ در و" UO0 نJ A(&س�

�5ام�ش م�,�د  . 
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ا5C ا-A �-/ از &�د، دراو ز��7 و 5f�E �0�� ، مFاJ MEن �Qرت 
 ا��#�ت زرت�"� در دور7 ه6 اسaم ، و ه6ا-9(; آ/ . &�اه� �� 

��ى I���I�ن از ه�#	 ��د 
�را ب"�ر�.� و �Nس�س��#�ن ، ب

� ت&D#� آ�د7 ا�����I .  /اى ا-5ان را آ�& A-5(CرF0 /_@" از

 «از "@_/ . ه@�ن س�@5غ م��2�� ، و ��م!�ى م)�Bوت دا�)/ اس; 
�5ام��' و ��0�دى     ��م او 0�د7 اس; ،»م5 ���9  �آ/ 5�Jا د-

 .  7 ا�� &�ا��
�5ام��' و ��()'« دا�()A ا-9�/ 58ا اورا  ��ا��7 ا�� ، 0/ »د-& 

��/ �0 �0 ��م I8 ، 9' و ز-�2ى م�راS زد آ/ 8!75 ه�ى�م� م��م

����ن آ, ه�#	 . آ5دن و ت!@; زدن ، س��7 و ز�; س�&)/ ا�� ��

 ، '!^�V ن ��اى��7 دا�"�� آ, ��ا ، �#^V ، د���ن ب�#b��س#
 ��ا
�ش 
#.�� ، و ه�, در
�گ ، ب�ز ب� ��ا ه�, ��Iه�ن را

 ���.#
، و "Fا و �Lداش هY 5@_' ، در &�د ه@�ن �V 1@Yوس� 
و در &�د ه@�ن ا�(�ن اس; ، و ه5آ(' در &�دش ، سFاى 

 �-���  �-�0 Mدر ��ه5 ه �Gرا م' �9�0 ، و U_@Y . ا��-,/ را A-ا
وزخ را م��0ان زرت,)' uL از زرت,; ، �v(�9-��� ، و 0!,; و د

�د-!� و م(��m!� و اسnم 0/ ارث !- /0 uvا&)5اع آ5د�� ، آ/ س
�M�9 ، م' . رس�� B�0 ت�7 �0اس)�ن س�م و زال و س�@5غ�ا�I� 5Cه' آ

 U_ت�Q �Qد ، و در وا�0 7�9��M�9�0 آ/ س�م ، آ/ زال را دور ا
�ب م�,� ، uL از F�  ،'��@�,Lد س�@5غ م�5ود ، و ه�I9م' )mم

��� آ/ Jم5زش از F0 7�9Cرگ &�د U�L �2_`0 س�@5غ رس�� �، م�
ت� س�@5غ  از �9CهI0 U}رد ، و G' س�@5غ ، اصn س9O' در �0ر7 
 �P��-� ،  و I�@� U�9هC م5زشJ ن وJ A�I9زات س�T7�9 او ، و مC
 /�_0 ، �9�از م!5 �0�5ا�/ اى آ/ دارد ، �/ ت9!� از �9CهU -�د �@

�5ز�� س�@5غ ��7  uL A-اس; ، 0/ او ه�-/ م��ه� زال را آ/ از ا
�¤. در در-�ى م!5 ، ه�9C5ه' �5ام�ش م�,�د. �E ل�P0 

 A�20 ;2m7�9، آ@�ل س5 مC �P� /�  
 ه�آ, ب� ه�� ا�"� ، �`� ب, e#V آ��آ/ 

�9��@� ��Y /0 5g� /8/ &�اى ه59م�9-(; آ A-و ه�� ،ا 
�9�5�)�ر Y}اب �@�C ه� و��@� /T9� و �0-!�را در  ،�9Cه��رى را �
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��& Mرا دوس; ه�!�J   Uاز آ5م /�_0 ،  �9��@� ;2h ، 75 اش
ا-A 50 م�5Iدد 0/ ت]�-5ى آ/ م_; ا-5ان از &�ا-U . م��ارد 

ا�	 
/' ا��ان اس' آ, در >#�ا�8 ��#	 تX��� . دا�)/ اس; 
 را ب�ز ت�ب#�7 »�د ـ �«8 ، تX��� ��ائ� ، �8 ه%ارس�ل >#

ا�	 ��ا آ, .   ا�	 ��ا ، ��اى U�V و ��ا���د�!'.  اس'

#��7 اس' ، ب��' و دوزخ  7�#
س#��غ �� ��خ �� ��م  ه6 ��

�#����", اس' � . ;)S5@5وس'  او �0 س�Y ، ')م5گ ه5آ .

!B/, ا-m0 A¥ 0(��ر مB]_(;، و مA 0/ ه@�ن 50رس' 

���
 ��ا
��� ا�	 ��ا ، از  ��ران �V^8 . م�5vدازم ��ا
'��]#
 ,�-A &��75  ز-�2 وواژ7 �5ام��' م� ، ه9�ز ا. س���
�ا��7 م�,�د ، 0/  » �5ام,;«�5ام��' آ/. را در&�د دارد & Mه 

,; ، 0/ ـ ، 8�ن مُ» از 5Lى و س5��رى 5�0ون ر-A(O «م�9eى 
�ران UP,Y ، �0-!�را  ،ا-A &�ا. م�9eى 5Lى و س5��ر-(; � از 

 �9���ا
��� ، از د�� ا�	 ��ه�� ، �Q آ�&�د �#!' . �5ام�ش م�
  .  ب�د ، �Q �&��%ى از ب�د اس'، ب/., �Q ب8#

�5ام�ش آ5دن ، -�' از ���7 ه�ى C(()A از C}�)/ و س9)!�س; 
م��0ان زرت,)' 8�ن .  آ,� آ5د  5�Jا،آ/ �5ه9^ ا-5ان

 A-، و ا ��)/ �0�زات دا�Tداش و م�L ، '_@Y 5اس)�9 آ/ ه�Oم�
2�د ، Jم��� 0!,; و � A�Y@1 ، 0/ ص�رت مX5' در د��� م@

2�ر 0�د�� آ/ ت]�-5 . د�� دوز&' &_c آ5Tآ�ر ، م A-50اى ا 'Gو
50اى .  0�,�9 ،  و ت]�-5 د-5Iى از ا�(�ن هM  ،د-5Iى از &�ا

2�ر���� آ/ Tآ�ر ، م A-ا�!�ن را ب�اب� ب� ��5`, اش ا '#XN�
ه���?�ر ��ا ، ه�[�
� ه!' ، آ, �^} ��5`, 
?/U . ب[Cار�� 

-K- '9e  . !'ه» و ��5`, ب� ����' ا «V/6 ا| ، ه�#�,.  ب���
�ت5 آ�م_(; �vآ�م . 

�7 ارز���0' �� A-ا »/g��E « ، /P-5`0 اء راF" /_�)ه�985 م 
�5هI9' و ��ا��-,' آ9��' م� ��7  5P�اى 1E م��5د ، وG' س�2 

8�ن . اس;  �
ب�اى *�رت ��5`, ا��ن ، ب�ا�����ان ، ه��ز 
درا-A ا�(�ن  .  ارزش 
#�ه#6 ، �, ب, ت�ا��ئ� �� ا����� ا��ن

. ت]�-5 ، ه(; ، وQ)' ه5آ�رى را آ/ 0��9 ، ��0د دا�)/ �0�� 
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درا-A .  آ(��/ س5اس5 ت�ر-� ز��U�C را ��0د ��ارد ، ��(; 
 5-�ص�رت ، وQ)' 0/ د���ى د-5I ر�; ، &�اهM آ/ 0/ ه@�A ت]
 K�0 K- ر اورا����1 آ�م1 م��2�� ، ه@/ اY@�ل و ا� /0 �P�

(�ن هM م��ا�� آ/ در 50ا50 �nن م�Tزات -� �Lداش م��ه� ، و ا�
ا-A ا��-,/ سY  . �2@1 در �nن روز ، �nن م�Tزات را م' -��0 

��Lا-U ت]�-5 و- 7 اى از &�ا و ا�(�ن �� آ/ &`5ه�ى �5اوا�' 
�5ه9^ ا-5ان ، ا-A ت]�-5 &�ا و ا�(�ن را رد آ5د ،  'Gدارد، و

آ/ م�  ارث ا-A ا��-,/ 0/ -!�د-; و م(��m; و اسnم رس�� Gیو
 M-7 ا��5 &�ا و ا�(�ن -�5�)�ر ا-A ت]C ،7ام5وز  . 

50اى �!�دن &�اى �Yدل و داور ، �T0ى &�اى �Y�c ، م��0ان 
2�ر ���� آ/ ا-A و- c,Y 'C را آ/Tش  «زرت,)' ، م��5ام 

 د-� «0/ ه@�F�� ;_Y A.  �0�� ، �0 ��م و ز�; س�ز��  »آ5دن �0ى
'��0�دى و ��()'«  ،  »�5ام�� �و ا-A ��م . ��F ه(;   »د-
«  آ/ م,c,Y /[O و �5ام��' اش را �,�ن م��اد ،  ،س�@5غ
���9e- » 7' » م�رس��9 « 0�د آ/ ه@�ن  »م5���9�� » س�@5غ �
8�ن م�ر ، م���9 م5غ و مC5/ و م�رآ/ ، ه@/ در اص1 0/ . اس; 

�ى اس; ���دش �� . م�9eى �& ، �9�آ(��/ �0ى را �5ام�ش م�
5I-د ، و 0/ د� . ى ام��ن ����ن م��ه� م�,


�زب�ن ��
,در  7�I� 7ا��-,/ را ز�� A-داس)���(; آ/ درس; ا 
0' م' داس)�ن 0`�ر آ�ت�7 ا-9(; آ/ �Lد��ه' ، &�ا. دا�)/ اس; 

Iاب را ��9�0 آ/ 0(��ر او را م����Fد، وG' در ��0ارى ، Jن &
�اب را ��0دش Jورد & M�9 ، و د��2ل آ(' م�5ود آ/ ه��5ام�ش م�

درJن �!5 ، ز�' 0�د7 اس; آ/ . M روء-�-U را ت5�2e آ�9 و ه
 /(�5 �0�' دا�)/ اس; ، وG' دUG د��2ل م5د د-5Iى م�5e� 5ه��

�)50Aاى ��Tت. اس; �-  �-�Iاز م5دش ، �0ر�0ر م�5ود و 7�,0 م� 
�ه5 مA�98 ، A دا�,' را دارد� A-�9 ،آ/ ا� و9L '(O)0 'G!�ن م�

��F0 � . 7ور او را A-�0 آ�ر وادا�; و E)� ا���ر 5�Jا م���9، و �0-
�اه� و از او ا��Tم  ا-A آ�ر O، م� ��ه/ �0��ه M��05eف را آ/ "

�اه� O�9 . را م����ه/ هFTY /85 و �0/ م���9 ، ��7 �0ور �@�" .
�اه� O7 ، س/ روز م!_; م���ه/ از ��S@�9ك 75&��0 . /0 "
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ا��L  . /(2Gا م�,�د و-5ا�/ اى م�5ود و درJن و-5ا�/ ، ��C!�ن م�رى
�%دا«��م د-5I س�@5غ ، b «;س )  ���Q م�ر آ/ رد  . )50ه�ن

�Lى ه@�A &�اس; ، و در Jن روز�Cران م�ر ، ت]�-5 م~2)' 0�د7 
 ت]�-5 م�ررا  ،اس; ، ��98�/ ه9�ز ��F 50 روى دوا&��/ ه�

م�ر از "��ه/ م�5vس� آ/ 58ا S@�9آ' ؟ "��ه/ . م�)�ان د-� 
�-� آ/ ��F0 7F-�" 7رQ 'C|�/ را 50اى I�9 ، و م����-; م�E م�ر

 Mم��ه �م�ر، .  ��F 50اى ا-A آ�ر مA�e آ5د7 آ/ مA ��@/ اش را 0)
�اب را& Mاب را ،ه�& 5�)Bت Mاز  ، وه uL و او ، �-�I0/ او م� 

�ردن ه@/ "�-7F م���)� ، وG' از ا�)�Pم م�ر & 5�B0 ، 7F-�" ;�در-�
 وG' م�ر  ، م�5ود ت� م�ر را 0�,�ا-9(; آ/ 0/ و-5ا�/. م�)5س�

�98ى م�I}رد و ��7 از س5 . م�F-5Iد و "��ه/ ، آ�م��ب �@�,�د 
آ/ �0ز �5ام�ش م���9 و "��ه/ را ، &�اب د-5Iى م' �9�0 

2�ر م�,�د 0/ و-5ا�/ 50ود و از س5 دل م�ر Tه/ م��م�`_�2 و "
  .  و م�ر ، Jزار &�اه' او را �5ام�ش م���9. را �0س; ��0ورد 

 �(��0رس�م ، "��ه/ ، از ���7 ر�)�ر . ا-A واeQ/ س/ �0ر ات�Bق م��
 F-ا��رد ، و ت���5ى آ_' دراو ا-�Tد م�5Iدد ، و "Oن م���م�ر ، ت
��7 را 50م��ارد و 0(5اغ م�ر م�5ود ، وG' م�ر ، ه@/ "�ا-F را 

 �,O20/ او م�  . A-د آ/ ا��د ، د-�7 م�,� ;Qداس)�ن د A-5 در اCا
 ه��ن 
� ���B ، ه��ن س#��غ اس' آ, در ��ا
�ش آ�دن 
�ر ،

ا-A م�ر ،  .  ب���� در U�V ، ه�, را تd�ل 
#�ه� و �� 
#!�زد
 �9��5ام�ش م� U-ا�@5د��0ى و س)M و ت�Tوز رادر اc,Y 5h و "

5�)Q �- A]�ص آ5دن ��(; C م�P(5 ا��� . ، و ه�7�It در 

�ز��ن 7��I ، او �c�5 ب&�N#�ن 7��I �#!' ، ��ن ب�N#�ن و -

'!^�V و�� او ��اى ، '!���� .   �, ��اى *�رت،>#]��� *�رت
ا-A ت]�-5 &�ا ، O0,' از ه@�ن &�د ا-5ا��(; آ/ در 50&�رد �0 
ا��-,/ ه�ى ��ى آ/ از 5Sب م��-� و ا��-,/ ه�X' آ/ از اسnم 0/ 

 .م� رس��7 اس; ، از س5 ز��7 و 0(�� س�&)/ م�,�د  
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 �سـز ت-زادى ا
 
 

 آ/ » داس)�ن س/ �5زا�/ «A@!0 ��م/ ، داس)��' م��-� �90م در 
�' از ��90دى تA-5 ا��-,/ ه�ى �5ه9^ ا-5ا�(; - 7��5�C50در .

FرA-5(C ���ز ا�(�ن و ا-A داس)�ن م�9@�-� آ/ �5ه9^ ا-5ان ، 0
در ا-A داس)�ن ، .  م��ا�()/ اس; » Jزادى از ت5س «ا")@�ع را 

7 ا-A م����-,�9 آ/ �0 تF�8 A-5 50اى  ا�(�ن و س/ �5زا�/ در �0ر
�ى �0تF�8 A-5  ا")@�ع �8(; ؟ ا-9�/ س/ �5زا�/ ،T()" 7در�0ر

 t�J/ 50اى «آ/ �5زا�I' �0 ا��-,��ن در�0ر7  م�9@�-�  م����-,�9 ،
�5زا��Iن . آ�ر دارد ،» ا�(�ن و ا")@�ع �0 اس; A-از ا '�-

�-� آ/ I#% ، درد اس'م�� 	ب� ت�� .  
�ى        هC 75�& د� @/ دردم�9ى �

0�د U���@I�0 ، م5گ Jرزوى 
�-� آ/ Iم�  �-�I5زا�/ دوم م��  ،ب�ت��	 �#% ، ت�[� اس' 

�0 Mاه��O� A-م� ا ;BC5Cد 
 X�" /0' آ/ م5دم 0/ تI9' رس�
 هI�J 5/ آ/ م5دم ��د 5Cس9/
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/9��L �9س� از,� U-� س5 &
�-� آ/ �0تF�8 A-5ه���0&75 �5زاIم م��  اس; »ت�سب#6 و «�/ س

5(G� ��ا�M �0 از M�0 �0 ه
 آ/ J M�0ورد ز��C' را 0/ س5

M�0 ه@' زه75 از ت5س و ���T0 
M5دد دو��C ، ;5س�Gدل ار8/ د 
���2 �0ان ه5دو 0�دن ت�ان� 
 �0ان ه5 دG' را �@�دن ، ت�ان
�-�L  ت ��ن و دارو�-J M0/ س� 
 0/ س�M ، ا-@9' آ' ت�ا�' &5-�

� و اس)��ل �@' ،�/ا-9(; آ/ ا-A س/ �5زاI(BC و ¥m0 /0 
 Mرا �0ه �Yس/ اد A-د آ/ ا� . ب#�ز
����5Lداز��، 0_�/ 5Qار م�,

�u . ا��-,��ن �0-� اس)�ار J 50زم�دن �0�� Y50 ، اى ا-5ان�&
��ا��ن س�
�، ��اى دا�� و ت�ا�� �#!' آ, از >#8 ه�, �#% را 

 F0رA-5(C رام ، . ب�ا�� ، ب/., ��اى ا������7 و -ز
����7 اس'
�-7�9 ��م مA اس; " ، �-�Iاى ا-5ان ، م��Oو . ز� �T()" '9e-

�ه5 مA اس; C ،U-زم�J .'I5زا��ه@�ن واژ5L 7زا�^  آ/  ،و 
هJ 5زم�-,'  �0-� ا�(�ن را . اس; » زه�ان «�0�� 0/ م�9eى 

مA ا5C ا��-,/ د-5Iى را در �0ر7 . م()A()0J �@�P 0/ ا��-,/ آ�9 
م� ت05T/ ه�ى �5اوان . 9�/ ا��-,��ن ��(; ت05T/ اى 5�I0م ، ا-

 M�,-����@� 05/ ه�Tن تJ 7دم�ن در�0ر�& 'Gو ، M�9�م� در �0ر7 . م�
ت05T/ ت_� &�د ، ه@�ن داورى را م��M�9 آ/ د-5Iى -� Jم�ز7 اى -� 

�0-9(�ن، ت05T/ . د-9' و �_(B/ اى در �0رJ 7ن ت05T/ ا��-,��7 اس; 
Mاز دس; م��ه� ;Bد را م�&  .T0/ ا��-,/ 05/ م� ، ت A9)0J م�را 

ا�	 -ب!"	 ��ن 
!"^#6 از ت�Gب, ��د  را &�دم�ن �@���9 ، و 
 ����]#
�س�9B م���5�I ، و ا-A . ��زا�[� C /5زا�/ ، س�ا-A س/ 

 س/ اد�Y را �0هM م��زم�-�9 ، 
8� ��س�ز�Cر Jم� ا-A �98 راى 
 درس; Jم� از Jزم�دن  0/ "�ى
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�س�9Bى م��ور��  و �Lى اوC ى وF2س U,�L در 'G �99 ، و� را م�,
�س�9B د-5Iى را 0/ ز��ان م����از�� ، و ه�� . Jب م�I}ار�� C

�س�9B س�م' ، C U�L�,�L 75&��0 0/ او �@��ه�9 ، و F�� 'Xا{S
�س�9B دس)5س' ��Lا آ5C  ، �9گ س)C5' م' ���90 ،C /0 ا���آ/ �@�)

�س�9B ، 8!75 وE,)�9ك ا-5C Aگ راC م���0م و  'Gدر 50ا50 و 
� او م' �!�9 _" Mب هJ ى وF22)/ سGد م' �9�0  ، ا�& . 5g� �0-� در

از . در ��ه�� ا��ان ، �Iگ ، ���د در���I و -زار اس'دا�; آ/ 
، �9-�Iن م��C5گ س5دC ، ن�Cرو 0/ در�� A-اه�9  ا�Oم� '(Qو و» 

 -K « را رسM آ�99 ، ه@/ C5C!� و درد���Cن را در»اصJ 1زار 
�س�9B و م��C �- Uو ، �@�د  » F0رگ5CگC /���98 ، �99�"@� م�

�1 ،0/ ه@��Y ،;_Y A(' را در آ_�(� ه�. اصJ '0 1زار-(;� /0 
9�س م��9م�9 C5ا ا�J �99 و��س�9B، رسM م�C . ،1�9 دراصBس�C ن�8

0/ م�9eى "�ن م�Pس ، ودروا�Q ه@�ن &�اس; آ/ اصJ '0 1زارى 
�س�9B. م��2�� C )  �(9vس ��C(0 �9ى اس�س�eس«/ م�Pو  » "�ن م  »

uL از -K هB)/ ، 0(5اغ ا-A س/ .  اس; »آ1 ه@/ "��!�ى J '0زار
�س�9B م�5و��C . ز ز��7 ا�� ، و��س�9B اول و دوم ه9C /م' �99�0 آ

�]�#�، ب� »  *#��, ت�س��ك �Iگ  «I�س��A س�م ، از د��ن ه
�� در �`�  . و��د دا�"	 ��راك و -ب ، ��ن داد7 اس'� v�5


/"��#	��� آ, ب[# S ب#8 از ه%ارس�ل ، روب�وى  ��اى 
���آ� ب��#���ا2G)/ �0 ��(; آ/ �0ا��M ،  !  و دق 
�گ ���د ،س

�ف و �5Bت zaeshaواژ7 ز�; آ/ در اوس)� O�9ى مeاس;، 0/ م 
آ/ دراص1  و �A�()O ت05T/ اى آ/ ا-5ا�' از د-A ،. ا�F�I اس; 
 م��2�� ، دا�)/  »,��ن J /-�L 50 U9�0زم�-U -� ا��-«0/ م�9eى 

 ;)�X�2-اس; ، ز.»A-از  » د '(Qآ/ ه@�ن &5م و رام اس; ، و 
'X�2-ز A-در ا ;BI� �0 م' -��0 ، ا�(�ن U-ا��L �9  ،ا�(�نt@آ/ ه 

 ، 'X�2-ز A-5د ، و ازد-�ن اI9ه@/ ز-�0�2ن "!�ن ز-�2س; ، م�
@,�� اس; ، ��مA�()O� U ا�(�ن آ/ ". م(; از س5&��' م�,�د 

�`5ت ا�(�ن ، ، اس;  »س5-75«-� "@,�� » ,�� ز-�2 "@« '9e- 
وG' واژ7 س5-75 ، آ/ 1C 0()�ن ا�5وز هM ه(; ، . آ,U اس; 

�س�9B آ/ ام5وز7 . ا-A ه@��' �0 &5م -� �5خ -� س9v)� م�9� داردC و
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5�)/ اس; ، C 5ىI-�9ى دe9' "���ن 50اى م� مe- ،�ه@�A س9v)� م�9
�س�9B ،در 05Y' . »�س;  آ1 "��!«-� C /0 »ة���9 ،آ/  » -�Iم� 

از د�� . آ/ &5م �0��   و ��م د-5I ا-A &�اس; »��د« ه@�ن 
��ه�� ا��ان ، آ!#., 
#]زارد ، ت�س��ك و و�5' ا�[#% اس' ، 

، و ه5آ/ "��!� وه�آ, ب"�س��� و و�5' ب� ا�[#%د ، ز�' اس'
0�د آ/ �5ه9^ ا-5ان ، را7 د. را 5v0ورد ، ز-�2س;  A-5ى اI-

&�ا آ/ در �SJز ، تMO .  ا��-,�� » Jزادى از ت5س و M�0 «اى 50
 «uL در&�ا ��2-� . �، "!�ن م�,�د "!�ن اس; و 8�ن C()5د7 �
 ��ا ، از د�� ��ه�� ا��ان، . �0�� »اصM�0 1 ده7�9 و ت5س Jور 

��ا ، . ��#"�ا�!' ت�س -ور و و�5' -ور و ub&��ك ب��� 
��6 ب"�س��� ��#"�ا�!' و U5 ��ا�' ا�!���� را ب�. � CVاب در 


#�rق V&�د�' و  	"��I ا�' آ,  ب�اى�� U5 ا�!' و�"#���ا ، �
 . اV�n' و ت!/#6 آ, ا���ن ��ا��7 
#��د ، ب"�س���

;���"e/ ت�ر-UO 0,@�ر م�5 A-550اى ا-5ا�'، �0ت A-آ/  ،ا 
 -� م5گ « : و"�دى را &�ا �0ا�� آ/ م5دم�ن "!�ن را م�)5س��� آ/

��ن ��ح را  ، »-� ا-@�ن� و درص�رت ا-@�ن ���وردن م5دم�ن ، �
 FT0 هB)�د  ،م�5Bس)� ، ت� ه@/ 5,0-; را 5T0م ا-@�ن ���وردن

، 5B� 5س)� ه,)�دBم م��Y ا�� 50اى . �0-�ر�"�ن ه@/ 5,0-; را م�)
 5Cم م5دم�ن را 0)5س��� ، آ/ ا��ا-@�ن ���وردن ، ��0زارد و �0م و 

'!Gا �|S ا-@�ن ���ور-� ، د�8ر  ��اه�� �&   . A(�5C 50اى
م�~�ق از -!�د-�ن ، -K آ�F0 7رگ را �5از س5��ن �7�I م��ارد ت� 

�-� -�م5گ -� ا-@�ن I�0 ، و م���ا-J �!9-�ت ص5-� . ت�ى س5��ن 0
 ;)��J5Q . 5س)�، وB@,�5 0/ ا-5ان م��7 اش را �0 �-FC50 ;ام
�-�I5-2  -� م5گ-1 : م��Pmدادن �0 ت /-F" �- 3-�@-ن  -� ا . A-و ا

�� و >#��ن  ،*�ارد ادى را آ, ز�� و�5'V ، 'آ�د7 اس �#�dت 
�
��#
�اس; . ه6 �G ى، از ر-,/، 1��0 و�!Y A�98 /و �@��ا�� آ .

Y!�ى آ/ در �Qدس�/ و �!�و�� 0()/ �� ، از ه@�ن روز �O(; ، از 
0�د، و ه(; و &�اه� 0�د  ��G 5ه9^ ا-5ان 1��0 و��|�_; . د-� 

ا�� آ/ از ت5س ه@�,I' از &�ا و S /0|� آ5د7 را ، Y@_' م��
�ى«��د و5�JاPى .  م��9م�  » ت�T0 ، 5ه9^ ا-5ان� /��G�E در
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ا-9(; آ/ .   را 0��ر م�52د »ه��«  ، واژ7 » ت^�ى« اص`nح
 A-ا /�م�ءمA م)P'، �/ ت9!� از S|� &�ا در J&5ت م�)5س�، 0_

ه@�ن S|� &�ا، در ه@�ن ام5 0/ م5eوف و �!' از م9�5 آ/ 
�دار م�,�د @� ، �9��¤. م5د م)P' م��E ل�P0 

�ى ، 5I0دد -��م; د-�7Pت /`P� 5 ازCا 
���0 A�9هJ 1زم�  ، A�0 اى د-�7 آ�Fس 

 F�� م ه59 ا-5ا�' را�!Bم ¤��E ، 'مnاى اس�Pت A-در 50ا50 ا
�ب م�,�9س�& 

7�9C �P� /�  A�20 ;2mآ@�ل س5 م 
 آ/ ه5آ/ 0' ه59 ا�)� ، ���Y /0 5g آ�9
�' 5�Lم��ن A�0 آ/  8� م� �0 م()�ن�� 
 ه85/ آ5د-M,t0 ، M آ5مU ز-0�2�د

 A-د7 اس; آ/ ��م ا�5�Lم��ن ه@�ن، &5م -� �5خ ، &�اى ا-5ان 0
 ب�اى -زادى ازت�س ، �N!' ب��� ��د .&�ا در ��5از 0�د7 اس; 

ب, . ��ا ، �"�س��� ، ��ا ، و��دى ب#���ك و و�5' ا�[#% �&��� 
ان ، ��ا ز�&� ب�د، ��ن I�ه�ش، �#�وى آ�8 ه�#	 V/' در ا��

�/ م�)5س���و ا�}ار م���9 و د��� را 0/ وE,; م����ازد، . ب�د�J
�ا7 اس; & /2_S 5س; وvرت�Q 5ه9^ . &�اى�0/ ه@�Y A_; در 

 A-ن ا�ا-5ان، &�ا ، Jب و ��5 و ����C 75ه�ن �@5د7 م�,� ، 8
 م�5و��X آ/ آ/ تMO �@5د7 م�,� م��م�O; و ��Cه' Jب �0 ا�(�ن،

0�' . ��مU9�0 ،U و ا��-,/ 0�د J اى�& A(Oم�J �9-��L ، ا��-,��ن
 ���0 U9�0 /خ و 50گ و 50 ى آ�� ، �@�P()د آ/ م�،�0 تMO ا�(�ن 0

 ��Xن م�5وJ ش &�ا �0 ه5 ا�(��' را، . ازFم�J A-س�ا�Z� ه
�گ ��م���� ) �/ ه@/ 5Lس' ( م��9م����G�-د �!�����- uvا . آ/ س��

د����گ ، ب� د����گ 
#�ن ��ا و . ا�!��� ، ه��Zس� 
#.�د ب� ه� 
 ��#
��ام اه1 . ا�!�ن -�bز tس@��' ، ه�J ر�L و q7 و ا�!- 'Gو

�گG�-5س' ��()�9  ،دv@د، و از .  -� ه�از Jم�J A(Oب آ/ &�ا 0
 A@!0  5د، و�تMO، آ/ ا�(�ن 0�د ، تMO ا�(�ن ، �SJز 0/ رو-U م�

�ه5 ا�(�ن ، -9e' &�اى ا��-,��ن، از C �0 ا�& 'I(Oم�J A-ا
 ;� ��اى ا��ا�� از -
#N"	 ب� ا�!�ن ��#"�س#�، و .��Lا-U م' -�
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 ، 	"N#
�, ت��� از -
#N"	 ب� ا�!�ن، �Vر ��ا�' ، ب/., ا�	 -
از c,Y &�ا و ا�(�ن 0/ ه@�-U9�0 ، 5I ا�(�ن . U�V ورزى ب�د 
 آ/ 50اى ا�(�ن ، در�5ه9^ ا-5ان، ���ز ��ا�;. ا-�Tد م�5Iد-� 

5�; -� &_� �0زدد ،eا�0-;، از در&; م �- ;�5eو  رس��ن 0/ م
 �-�I0 9!�ن آ�9 و 0/ &�ا  دروغL ،د را از &�ا�سuv از ت5س ، &

ر��, ا����#�ن در ��ه�� ا��ان ، U�V ا�!�ن و ��ا ب, . 
�گ م��9م� ه���[�س'G�-5س' -� دv@را ه A-و ���ز 0/ ه�� . ، و ا

و �5س)�دFC50 7-�7 اى، از &�اX' ��ارد آ/ ���Lم52ى و -� L(5&�ا 
5�; دزد �0ا�� eو م ;�5eر و 0' م�� . ا�(�ن را��س� و �9Cه

، ب, هU�V 6  »  ه��ل ه���[�«ک�دارِ ب,  ��ئ#., ا�!�ن و ��ا ،

#�رز�� ، ��ى ت�س و ب6# �#!' . A@!0 م' ،ا��-,��ن  در M)Tت 

  » F0م��/« ،ا-A@!0 A. و ا-A@!0 A ، &�اى &7�9 اس; . -��0 
 ، -9e' اصF0 1م و اص1 ه@���-,' )50ه�ن ���Q  ( ��م��7 م�,�د

�ى .   �0 هM در ا�A@T ��دى G��ل مP0 : 
�B; و روى &�د د-�,1 0C ن�8 
2�ل ورد �)5س�Q ز uL زان 
 u0 آA ، ه�985 ت� ��Qم;
 ا-C ، 5m0 A!5 ده� �)5س�

�� و ا-A &7�9 و ا��-,/ ��دى Jور و "����5vور و ا�(�ن ،  م�,
2�ل ه�� Q 5 ازI-د م' �9�0  ، و د�& M,8 �0 د را�ز-�2ى &
 A-ن در ا�مe"5' ، و از رد ه�� �Qرت@�9ى ، �@�)5س� ، 8
5m0س; آ/ ت� ��Qم; م�)�ان درJن C!5 "(; و-��;، و از �5P و 

A@!0، اص1 ا��-,��ن در ه5 ا�(��' ه(; . آ@2�د ا��-,/ �@�)5س�
�ن دا�)/. C���C م!�ى�� A@!0'� اس; آ/ » ا��-@�ن« اس; ، -

 �- ���� ا��-@A م�)�ان د-� آ/ م�9,�L ، و از��ه@�ن اص1 ا��-,/ �0
 ، اE)@�ل و ��B; آ5دن و �K آ5دن  » ا��« اس;، و»تMO ا��« 

ا��-@A از C()5دن و از  &�درا . و C()5دن -K ت05T/ اس; 
�دن,C ;ن اس��د �� ،  . MOد ا��-,��ن  «ا��-@�ن ، ت��  +�� ;B

در اE)@��ت ، . در �K آ5دن ، ��د ���(; .  اس;  »آ5دن ��د
-K ا��-,/ ، تO@�(; آ/ �0-� &�د را . اE(�س ��دى آ5دن اس; 
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 ، A(��- �9!L 5دن و()C د را�در"!�ن I0()5ا�� ، و 50اى &
و اورا از  �Qرت@�9ان س��س' و د-5�J ،'9ا از "U29 �0ز م��ار�� ،

0�د7 اس; آ/ و�.  ا��-,��ن ، م�)5س���9  Aم��م د-A@!0 5I ، اآ
uL  .اص1 اE)@�ل و ��B; آ5دن و �K آ5دن 0�د7 اس; 

ا��-,��ن در&�د C()5ى ، در �K آ5دن ، در ��دى از اE)@�ل ، 
�_(B' -� د-A اس; ، �0  �(�آ/ �f50 ا�m]�ر P�PE; در -K  م
 �!�J د، و�ه@/ �Qرت!�ى س��س' و د-9' و اQ)]�دى رو-�رو م�,

زى و ��دى از اE)@�ل و ��B; آ5دن را &`��5ك م' ا- A�K ور
 �90�- .A-رو ا A-از ا»Aم� را ه@��(�ن آ/ م��0ان زرت,)' ،  » اآ
 »�.  آ5د�� ، ه@��(�ن اد-�ن س�م' ، ز�; و ت7�2 س�&)�9 »آ@�G/ د-

و س�ر75P0 7 �0 ا-�SJ /-J Aز م�,�د .  اآ�مA را اآ�ان د-� س�&)�9 
 /���)�ب � ر-� Gآ/ ه}ا ا A�P)@_G ه�ى . A-ارد درا�� cE 'آ(

. / ت5س�C�9ن را ه�ا-; م���9 آ)�ب �K ورزد و ا-A آ)��0(; آ
�O00 /زاد آJ 1 وP()د آ/  ا�(�ن را از ا��-,��ن م�' د-�7 م�,

ه@�9(�ن س�()M س�زى . م�)5س���   �0�K آ5دن �SJز م�,�د ،
، �Lدر ارو 'B)_�� را آ/ در-K دس)7�I ، ه@/ ت��05Tت و �L-�7 ه 

5�)�ر ه@�A م(�_/ �� ، و C ;م' 0(; ، درس M5د م��ورد و 0/ هC
 �- 'B)_� 7�I(ورزان در 50ا50 دس K� �0 ، ;��(O)0' و &,

�ژى &�د ر�)�ر م��5د G�X�-اد-�ن . ا A-5وان ا�L /رى را آ�(�ه@��5
 �99�A@!0 ، ه@��(�ن آ/ &�اس; ، در . ، �0 ا��-,�C�9ن م()1P م�

�2Y /0رت د- ، 5I�K آ5دن و از اE)@�ل ، . ه5 ا�(��' ��F ه(; 
 K- ، ن��د ��ت� ،  ��م��ن آ~5ت ا��-,/ ه� و �PY-� و اد-�ن و م

 ;)�Xس و &�ا�Pو اد-�ن و . آ�ر م 'B)_���د ��ن از  ت�eد م��ت� 
"!�ن 9�0' ه� ، �@�د �J(; آ/  A@!0 ، ه@/ ص�رت!� را م�5�Iد ، 

�5اس�ى ص�رت!� م�@���  F�� /,�@و ه . 
-9(; آ/ ه@/ ا-A اد-�ن و �PY-� و م��ت2' آ/ P�PE; رادر ا

ا�m]�رJم�ز��L�- 7م52&�دم��ا��9، ا�(�ن را م�)5س���9 آ/ &�دش 
��/ -� تMO ازهC M,�-7�9 «وG' ا��-,/، 0/ م�9eى . �9�0-,� & « 

ه�985 ا��-,��ن را از C()5دن م�)5س���9 ، وF��« .  'G ه(; 
رو�' &�د ا�@��9ن دارد،  و �@�)5س� ا��-,7�9 و �5زا�/، از �9Sى د
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ا�(�ن MS50 ت5س و MS50 ،M�0 وE,; ا�F�Iان، �Q MS50رت@�9ان . 
س��س' و د-�Q MS50 ، '9رت 5Lس)��' آ/ �P,/ 50اى �L-/ ر-Fى 

 .  �Qرت &�د در �5دا م���F-5  ، م����-,� 
 
 
 
 
 
 
 
 


D, ب�ه�� ,� 6ـ��ا ه
� Q؟ـ�ـ�هـ� � 

 
 
 

/ 5Sب م��M�X ، 50اى درك ��05Sن ، و ه�I9م' م� از آ,�رم�ن 0
 �0 �!�J ن�8 ، M-��د ��05S /0ن ، د�8ر دردس5 م�,& M�!B50اى ت
�ا�� &�د را ��0ن م���99 آ/ Y اس)!� و�اص`�Enت د-5Iى، &

و م� �0-� ا-A اص`�Enت را ��0م�ز-M ، ت� 0)�ا��M ا��آ' . م� 
�اس)!�ى &�اس)!�ى �J!�را M�@!B0 5(,�0 ، و ا��آ' �0,)5 0)�ا& M��

  M���@!B0 �!�J /0 د را��اه� �0F0ن &�ر"' ، 0/ .&O0 ')5 آCت�ز7 ا
��/ اى 90�-(� آ/ در &�ا��C�9ن 05S' م��0 5h�� uL ، از �0(; C

 �-J50 آ�ر A-7 ا�!Y 0' از�O0 ا���(�@� Mو س' س�ل ه . A�@ه
 M-د دار�& /(�{C �-5ه9^ . دردس5 را م� �0 ت�ر�ه5دور7 اى از 

�-�ت س��س' م� ، ا-(m)/ ا��، و م�5ى داI-ت د�En`5ا���ن ، اص
��/ اى د-5I ��0ن م��5د7 ا�� C /0 د را�. و ا")@�Y' و د-9'  &
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 F�� �!�J ، M-52ر م���م@�A اس; آ/ ه@�ن اص`En' را آ/ م� 0
0��ر م' 50د7 ا�� ، وG' م�9eى آ�مn د-5Iى J /0ن م��اد7 ا��  . �(E

.  J /0ن م��ه�M � وارو�/ م�X�9e(; آ/ م�مX�9e' آ/ J /0ن م��اد7 ا�
 A�@ه n~7 «واژ7 م�� « '/
 آ, ب�اى 
�، �N� Q\ اس' آ, ب� 

 ��
#.�� ، و ب�اى 
� ا�	 
��D ب���� ��7 اس' ، �, ت� '
�.5

��Dى د�[� ، ب/., 
��Dى وارو�, -��ا دا�", اس' .  /7 ، 0��

0�د7 »-;  س5اس5 5,0« -� » آ1 م_; « -� » آ1 "�مe/ «م�9eى  
 را ��ا�)/ اس; ، آ/  K-«  /0 �90��O« اس; ، و اصn م�9eى 

Uاه�OGآ�9  ،د M�E ;_50م   . ,�ب�اى �� ا����� ، ب��� ب, ه
�K آ5دن  . ب�وره� و -
��", ه� و س�' ه� و ب���#�ت ، �Q آ�د

 M(& F�8 K- /0 ن�-�L ه� و 0/ س9; ، در /(&�0/ �0وره� و J /0م
 واژ7 ه� و ا?�5aت#!' آ, ب���� ت��	 �Q ب,م�,�د ، و Jن 

0�د آ/ 5Qن ��زدهM م�nدى در ارو�L ، . �#%ه�س'  ;_Y A�@0/ ه
 ا��Tم�� ، و �0 ا-Q� «  A آ�دن ب, واژ7 ه�« ���_2' ، درس; 0/

 . �K ورزى ا��-,@�9ان ، �_(B/ ز�0ن و M_Y ز�0ن 0/ و"�د Jم� 
�م �� آ/ 0(��رى از » واژ7 ه� «در 50رس'_eر  ، م��� A-5(!0 ا

"�X' ا��-,/ اى .  U�0 ��(; » ��ا��ت زب��� «Fى "F م� ، �8
� �SJز م�,�د ،آ/ در �SJز، A�()O� /0 م�-/ آ�ر��ن آ/ واژ7 ه� �

واژ7 ه�ى ب���� ، �?���آ"��	 و . و اص`�Enت(; ، �K آ�99 
��ا7 آ���7 ت��	 اب%ار ا����, ه!"��I .  /0 �0 واژ7 ه� �P� /�آ(�

9�ان �0-Y �,-�9�0 ;)ا���اه� تO�  7�Itم�را . !��ت آ�ر دارد ، ه�
 �92-5Bواژ7 ه�ى 0(��ر �0-!' م� A�@�2 �0 هG�S .50 م� A�@اى ه

 دار-M ، و  /0 5f�E�K آ5دن » ��7 «م�9eى �0-!' آ/ از واژ7 
 M�9�م� 50اى ه@�9�/ . J /0ن هM�()�� M ، 0/ ت�ر-� م_)@�ن ت�ه�A م�

9��5ه9^ &�دم�ن و �5ه9^ ا-A واژ7 را 50رس' �@� ، M�
 M-م�,@�ر F�8�� ار و�م' ا��Iر-M آ/ در ا-5ان . س��س�@�ن را &

FC5ه»  M)�Gس���2�د7 اس; »  ا��-,/ دم�آ5اس' و س�  .
��ا����� ، ب� ه�#	 �Q آ�دن در واژ7 ه� و ا?�5aت -�bز 


#��د .  A�@ت ، در ز-5 ه�� ��/ ، » واژ7 ه�ى �0-!'« ه@/ &5ا
� ا��-,' ، �0آ�v/ آ5دن ا��-,/ ه�ى ��05Sن  م@�A  . آ5د7 ا���
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�/  �0�K آ5دن در ه@�A واژ7 ه�ى &�دم��(;، آ/ _0 ، ;)��
�5ه9^ ژرف و م5دم'  A(&�9� /0 را7 م� را ، �!�J '!-�0 '��eم

�م' آ/ م� ام5وز7 از . / ا�� &�دم�ن 0()!B7 «م�� « ، M-دار 
�م�(; آ/ از دور7 8!�رص� س�G/ س�س���!Bن 50اى م� 0/ ارث م�

م���7 اس; ، و م��0ان زرت,)' 5�Jا 0�_' ت5m-� و "1e آ5د7 ا�� 
���ه�ى م� ،  M,8 U�L ه@/ ، م��e' اص`�Enت . &J /ه@�9(�ن آ

 �(E 5-� آ5د�� ، و م5دم وmل را تnP(و اس ;Gا�Y زادى وJ
 /e"�� A-د س�&)�9 ، و م_; را د�8ر ا��5ان را ه@5ا�0 7 &B9�رو

���ه�ى ه@/ ادوار، ه@�F0 Aرگ آ5د�&J ه� و U�,�0ان و آ�� ، م
��. آ�ر را آ5د7 ا�� &J �9ىeه@/ ، م M,8 � "�مe/ «�ه�ى م� ،  "_

.  را ت5m-� آ5د�� » ا�)�Oب «  و » "�مe/ م��' « و » �0ز 

�ب�ان زرت�"� �#% ه���^�ر د��	 ه�.�رى 
/' در �`�م 

�
aه�ى اس���د7 ا�� آ, -��ب '
�.5 .  cE uL د�& K� M-دار
را در ت�ر-� C()5ش ده�M ، ت� 0)�ا��M رد �Lى ا��-,/ ه�ى م_; را 
 M�9اس; ، �0ز س�زى آ /(� . آ/ از ز-5 س��(�ر ا-A م��0ان ��Tت -�


�ب�ان زرت�"� ، در درازاى ���ر� س�ل 5.�
' س�س��� ، 
دب#�ى و دس"[�ه��ى -
�زش را ب, ��د ا�"�Xص داد7 ب�د��،  

 .  ه�ى د�[� را از -ن 
�dوم س��", ب�د��و>#�وان ا����,
���ه�ى اسnم' ��F  در ا-5ان ، راJ 7م�زش G�Y' را 0/ &J /t��98

در ا-A دور7 ، م��0ان ت�ا�()�9 ه@/ �hJرى را آ/ .  اQ_�)!� م' ���90 
�م; Jزاد ا��-,��7 ا�� ، 0/ �5ام��' �v)0ر�� و �E 7ا-5ا���ن در�0ر

�9 ��0�د س�ز�� -� ت���5 ��1 �0ه . n~ازم  �&
آ, ( روز اول دس�
 ���&#
ت� روزه�"6 ، ��
����ن ، ه%ار7 ه� در ا��ان ، ) 
�7 دى 

��	 ب�اب�ى 
/' ب� 5.�
' ، و اس"�ار ب�دن 5.�
' ب� 
��د7  » ��	 ��م «��اس' 
/' را 
#[��"�� ، و ��
8 را� 

50اى دره@A(O-5 و�B' ا-J  ،A," Aم��� ، و روز �!�دت   . ب�د��
,; را 0/ ه@�A روز اول دى ا��ا&)�9 ، ت� FYاى �!�دت زرت

��/ آ�ر  را . زرت,; ، "��,�A," A دم�آ5اس' 0,�د C A�@ه
 �99����ه�ى م(_@�ن ��F ام5وز7 م�&J . 
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 A-ه�ى ا�L !5&5م «رد�آ5اس' و » � آ/ م���)' �L50-/ دم
0�د7 اس; ، در �hJر مQ�0 �_(O' م���7 ا��  M)�Gس���از "@_/ . س

 �Iر در ب�ر7 با�?V _#� ن داس"�ن�� »G�ى س#��غ  �!"«, ه
د*#^� ب�[��6 ، 
� ب#�#6 آ, داس"�ن ا/� ، ب� تX�ف آ�رى 

 �V��"� . س#�س� ب�د7 اس'+ ��ا�", اس' ، و �A!/� Q, ا
�-�9 آ/ Iم��-�9 و م� M5د هC ، ن�S55ار اس; آ/ مQ A-داس)�ن از ا

�ى ��7  و م� �0-�،م� ��ه' دار-M آ/ �S-� و MC اس;T()" /0 
 M�0��0 ت� او را M�XJ50 د�� را 50اى ُـ�هُـا-A م�S5ن در �SJز ، ه. &

 �99-FIى س�@5غ 50م��T()" در . ره52ى در '�50اى FC50-�ن -
� ، م��ن ه@/ م�S5نT()" ره52ى، ���.#
 ,V�* /Y5Q A-و ا ، 

Y5Q/ آ,��ن در دم�آ5اس' -���ن م)�اول . �90م ه�ه� در م��-� 
*�V, آ�#�ن 
#�ن ه�, ا��اد ، ب�ا����, ب�اب�ى  ، و 0�د7 اس;
�م م5دم  ��F، 50 .  اس"�ار اس'  ،ه�, ا��اد@Y ى�T()" 52ره

�د7 50ا50ى ه@/ ا�5اد ا��Tم م�5�Iد G��  . ر7 ه�ى�ه�ه� ، در اس`
�ا�� در -��0 و �9�20 ا-5ان، م�S5(; آ/ Jب را در ز-5 زم�A م�( .

ب#�8 در ت�ر�.� ، . B)�9  م�U9�0 «I در ت�ر-�' «ا-A را 
  . ا?�5a ب�اى ����"	 �#%ه� ،از را7 �!"G� و -ز
��8 ب�د

در ت�ر-�'، 50اى -��)A هF�85ى �0-� آ�رم�G' آ5د، و 5�Jا "(; 
�ن را Jزم�د C���C 5ه9^ . و راه!�ى�0�د آ/ Jرم�ن U9�0 در  A-ا
0�د  '�در رو�9' ، ه5آ(' م�)�ا�� 0/ . ا-5ان ، U9�0 در ت�ر-

و ت�Gب#�ت ژرف .  درت�ر�.� ، د��ن ، ه�� اس'وJ �9�20 '�� . 'Gس
5�; واeQ' را ، U9�0  . ا�!��� ه�, ت�ر�.��eرو ا-5ا�' ، م A-از ا

� و Jزم�-U �0س; م��-�، T()" 9' 9�0,' آ/ ازe- ، '�در ت�ر-
�ان رس)M �9�0از-M م' M�9�0 آ/ اS_� . م��ا�(; O(Bه' 0/ ه�I� 5Cا

 M(ا�!� ، رس�& A-اس; آ/ ا U&ر A-رد، و ا{Iم� '�از ت�ر-
�9�20 '�و در &�ان هB)@(; آ/ رس)M .  �/ رس)M ،م�)�ا�� در ت�ر-

و در ت�ر-�' ، . در �Sر ت�ر-�' وارد م�,�د آ/ د-� س��v ه(; 
�دش ، U@,8 را م�,�-� و & M,8 بJ �0 و ،�G�@را م� U@,8

 . �I�Jه(; آ/ م�)�ا�� د-� س��v را �9�20 
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��8 را در ت�ر�.� ب#�ب� و ب&#�� و ب� او >#.�ر آ�� رس"6 ب��� د� .
 ب!#�رى از د����ن -زادى و �Vا�' و اس"^aل �.�ى ،  ،ا
�وزه6

�� در ت�ر-�' ه@�A واژ7 ه�ى 0(��ر ،  >���ن ه!"�� ،در ت�ر�.#
 '!-�0 .  /�uL ه�ه� ، "��,�A س�@5غ در ��Sب س�@5غ ��(; ، 0_

�-C�9' در ه@" /PXاس;0(�� س�ز��7 س� / . �- �T()" MOه�ه� ، ت
م�S5ن U9�0 .  /0 درت�ر-��(; ک/ در و"�د ه@/ ا�,���7 ��7 اس;

 A-ر�� ، ت� در ا{Iن م��C���C 1E5داز�� ، و از م5اL 'م �T()"
�ى  ��ه,�ن ، T()" ن ��ه������ن 
� ب#��� آ, ه�, ب�ه6، هI��

 ��"!� �
�P ��د��ن �#!' ، �^} . آ, ���7 ، آ!� b#� از 
7������Gب�ه6 ب ,�
#��د و >���ار 
#[�دد آ, ه ,"��� �D*�
 ،  . 
 A-ى ب�ه6 ا�G"!� ، Mدن را7 �0ه�@�L A-ا ، Mا��-,��ن �0ه A-ا ،

 . ا-S A_2/ م,�nت را7 �0هM ، و�Eت �J '��!9L!�را �L-�ار م�(�زد 
�د را در& 'Cت ز���Eى �0ه@(; آ/ ه@/ ، و�T()" A-در ا »

;)S5@س� U7 آ/ ��م�� K- « �99� س#��غ �� ��7 ، در . ، u@G م�

#�ن ه�, ه!' ، و�� ��ن در ژر��ى ه��.� >���ن اس' ، آ!� 

�#�ا�� آ, ه�, ب�هQ�، 6 ��ه�� �. 
��Lا-U ا-A ��7 -� س�@5غ 9L!�ن در ه5آ(' ، س�2 م�,�د آ/ در 
� ، م' �99�0 آ/ ��7 وا�E ، در ه@/ 9L!�ن 0�د7 اس; ، T()" ن�-�L

X�" Mدر �0ه �P�' و �0هJ Mزم�X' و �0 هM ا��-,' ، ه@/ �0هM در و 
  در اص1 ��م » ��7 «ا2G)/ . � آ/ &�د��ن ه@�ن ��ه�9 م' -�90

A�@س�@5غ ، -� ه A�@دره@/ « ه '()-F@د7 اس; » اص1 ه�0  .
 �9(BIم� A0/ آ5م��,�7 ، دراص1 آ5م� س� /���98 . ، Aس� ���)L

آ/ در&;  ه@�ن س��9 و س�@S5(; و آ5م ، در&; ت�ك اس;،
0�د7 اس;  'C7 ،درس; م5دم . ز����،  ��آ/ س�@5غ �0 Aى س��"

��ه��
, ، ب, 
��Dى ��
, س#��غ ، 0/ ه@�C . F�� ;_Y A}ارد7 ا�� 
��ع اس'"�
, ب���'، ��
, ا�� ، '/
 ,
�د ،  . ��� ;Q5 دCا

�&5tم� M(ه�9م/ ، 0/ دور س�م و زال و رس��د7 �G��،  /@و ا-9!� ه 
�5ه9^، &�اه�M . � س�@��S5ن ه()9 A-�0,)5 �0 ا 'X�9�J �0 /(2Gا

 و  » ارت� &��; «د-� آ/ &�ا آ/ ه@�ن س�@S5(; ، ��م د-5Iش
ا-A روز .  اس; آ/ ام5وز7 ارد-2!,; ��7 اس; » ارد و�; «
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س�م آ/ روز ارد-2!,; اس;، 50ا50 �0 مF9ل س�م م�ه(; آ/ 
 ، Uم�� »A-5وL /��ى ارت�ى ارت� &��; ��F 0/ م�9e.  اس;  »&

ا��ا�#�ن ��ا را ���, اى 
#�ا�!"�� آ, دا�, ه��8 . &��/ اس; 
 -K &�ا -�  ،ه@/ ا�(��!� �0هM . ، ه�, ز���Iن �� ه�, ا�!���� ب�د��

7 0�د�� �� K- . �!��)ى "!�ن و ا���5ه9^ ا-5ان ، &�ا را �5اس
�@��ا�(;، 0_�/ &�ا در م��ن هF�8 5ى 0�د ، ه@A�9t &�ا م��ن 

��� م��ن ا�(��!� . F�8ه� 0�د �L /P_E ن &�ا در م��ن ا�(��!� و�8
0�د، و م' 5�J ;)-�0ا "(; ت� ��Lا آ5د  /(B!� ، د�ه5آ(' &�ا . 0

 ;� . را در ��c,Y 1 م' -�
�ى &�ا م��ن .ه@A�9t &�ا ، م��ن ا�(��!� 0�د T()" د آ/ در�0 A-ا

 را 0/ ا�(��!� ، ا�(�ن، c,Y م��ن ا�(��!�را ��Lا م��5د آ/ ا�(��!�
7 0�د �� ، c,Y A-م��ه�،  و ��م ا ����L Mه  .uL ، ن�
 ت� 
�د

��ارا در ��د و 
#�ن ا�!���� ب�ه6 
#G���� ، در ا�	 �!"G�ى 
 ���.#
 M�و�Eت ا")@�ع ، آ�ر . ه�[��� ، ��7 ب�دن ��د را �

 	"!����آ�ن م� ، از ا��-,/ اى .  اس; راه��ى ه�%�!"�ِ ب�ه6 
��X' ازارز�!�ى م5دم' و �5ه9^ س��س' 0(��ر س�د7 ، 0/ ژر

ا-9�/ م� م����Iر-M دم�آ5س'و . رس���� آ/ م�را  /0�BI; م����ازد 
س�س��M)�G در ا-5ان �2�د7 اس; ، �)�T/ ه@�A وارو�/ س�زى واژ7 

آ/ در &�د �CJه' م� 0(��ر�0-!' ��7 ا�� ،  ه� و اص`�Enت(; ،
0�M�9 ، و و اآ9�ن زم�ن Jن رس��7 اس; آ/ ذه9@�ن را &��/ '��� ت

 A-ت �0-!'« ا���5ى و.  را دورM-F-50»&5اB9�ت را رو����م &5ا
 M-ار{I�! 
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 ���ـ�ـ#ـآِ�ن ـا�!
 
 

��I' را0`/ م� �0 I8» ن� زم��' آ/ در Jن ز��C' «  ،-� �0» اآ9
 M�9���I' را0`/ م� را �0 �5دا و د-5وز ، J �0-7�9 و »م�I8 ، 

�0 �� و آ!9/،  ، /(�{C �9�، 8/ را0`/ اى  » آ9�ن «م� �0. مA�e م�
�ن دا�; C���C �0ان روا�. م�)�ا��M دا�)/ �0��M ؟ �0 آ9�ن ، م�)

!  M�9-FC50 » اآ9�ن « آ/ در ا0)�ا ، را0`/ &�د را �0 ا-A �0 م�س;
م~K- n م�ءمA 0/ م(��m; و-� اسnم ، س�eدت ا&5وى و 

50اى ت�م�A-  A د��� ،ز��C' در ا. "�و-�ا�' را اص1 ز��C' م��ا�� 
 -� �0 »آ9�ن « رس��ن 0/ ا-�S A-;، را0`/ �0  . س�eدت Jن د���س;

t�J/ در آ9��(; ، -� �0 ز��C' س��س' و ا")@�Y' و ه59ى و 
م� ه@�,/ در آ9�ن، . اQ)]�دى در آ9�ن را م,�O م�(�زد 

 M�9��م; در ا-A اد-�ن ، م5دم را 50اى . ز��C' م��E س��س; و
0/ م5دم�ن ��T9/ و Y}اب م��ه�،  . د��� Jم�د7 م���9 س�eدت در Jن 

ا�(�ن ��T9/ و .  ت� 0/ س�eدت Jن د��� 50س�9  ،ت� روا�,�ن �Lك ��د
.  ' 50س�  ت� 0/ س�eدت ه@�,Y،I}اب م�Q; و C}را را م' L}-5د

. اآ9�ن ، اص1 ��9س;.  ، زم�ن C}ر اس; »اآ9�ن « ا-9(; آ/ 
t�J/ "�و-�ا�(; ، ارزش دارد زم��' آ/ م�I}رد، ارزش ��ارد، و 

0�س/ اى از �G -�ر ، و مF-�ن  �5ا0' .  ، �2��& '_C ن��X�0
�ار، 0' ارز��9 I���دى &�د ، . &O0 ه()�9 و '���ا-A ه� ه@/ 

ارز�' ��ار��، و ��P وس�_/ و اF0ار�� ، و �0-� �2��0ل س�eدت' 
ا��ا�� 
#[A' آ, ز���I در I#"� . ر�; آ/ ه@�,/ �L-�ار اس; 


��Dى ز���I ب�دب ،�I7 ز��%

%7 دا�", ب��� ، و  ��� .  '(Qو »
�ن »اآ9�ن C���C �9-��L  ا�� دو� ، اص1 ��9س; ، ا-A ا��-,/ م�)
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8�ن آ9�ن -� Jن را ، ���' م��ا�� ، 0/ ا��-,/ . دا�)/ �0��  ، '�-
�J(; آ/ 0/ س�eدت!�ى C}ران �98ان اه@�; ��ه� ، وG' د-5Iى ، 

T�(� ، ت� م���9 &��م uL ،;�9س� /@e� ،ن�/ م�5�Iد آ/ 8�ن اآ9
�5دا آ/ J&5ت �0��، . م�)�ان ، �0-� از اآ9�ن و اآ9��!� ، آ�م 50د 
هM ا-A ا��-,/ &��م' ، . ��P داس)�ن ���9ن ص�اى ده1 ازدوراس;

وهM اه@�; دادن 0/ س�eدت ا&5وى ، س�2 �� آ/ م(���G; از �0Jد 
و ��د، م(�_/ �Y5' و آ5دن "!�ن ، و درس; آ5دن ا")@�ع &5م 

�5ه9^ ا-5ان ، را0`/ د-5Iى �0 آ9�ن و . �E��/ اى ��  'Gو
�م زم�ن دا�;!Bن ، ا�&�رى . ��0&75 �0 م�آ, آ� �#�����#
ا��ا�� 

 ��%Iد آ, ب��� -��ا ب��ه�ى -���7 ب ,�Nت ، ت���.
�, ه�ى اNاز ت
 آ9�ن، X�9S' از ام����ت J-7�9 و. وآ��' و -ب#�رى آ�د و >�ورد 

�ه�س; �. �� �Tا��-,/، آ A-5س�� آ/ اv0 �-�� ;7 اس��)/ �در . 
 .  ، ا-A م9e' ، درج ه(; »آ9�ن « &�د ه@�ن واژ7 

ه���#	 .  اس' » ���7 >�از دا�, و ت6N « ، ب, 
��Dى  »آ��ن« 
�� ب�د7 �Nت ,V��G
 ،�آ���ن ، ه6 
�^� -ت8 اس' آ, در ا

0�د7 اس;، و  . اس' 'Cز�� MOت ، UتJ ن� آ���ن ، اF0ار8
 A-ود7 50اF��ن «م�س�P' هM ه(;  و ا��Q « ;)ه Mآ/ .  ه '@Oت

8�ن»آ9�ن« در ، ;)�Cاس; ز���Q ت8 >�س"� ،  ه(; ، ��0ن- 
�5ه9^ . ب, 
��Dى >�س"8 �� >�س"�رى از ز���I ب�د7 اس' uL

ا-A ا��2ر . 
#����' » ا� -������7 و �� -ور «ز
�ن را ا-5ان ، 
و J-7�9 ، از آ�T م��-� ؟  {C��I(ن م� t�J/ آ5د7 تO@/ ه�ى ام����ت 

ا��، ت�ر-� م� ، س9; م� ، دا�U م� ، ز�0ن و روان م���7 ، وه@/ 
. ا-9!� ، تO@/ ه�X' ه()�9 آ/ از آ,; وآ�ر �T0 �!�Jى م���7 اس;

� ،اآ9�ن ، Jآ7�9 از ا-A تO@/ ه�س;Gو /��J ن را م�J  Mا����  .
��ت ا-A آ��)/ ه� ، در ه@�[mم A » ن�
� . ، "@�9e » آ9


Xd�ل ه%ار7 ه� ت�ر�_ 	#� « و س�' و ا����, ه� را ، دره
�� م� 0' &��ل از ه@�A .  دار�6 »���7 آ��ن@eن ه� «م� » آ9

 'Q�0 7رد�م�I}ر-M ، و ا-A ا��2ر ام����ت J-7�9 را دس; ��&
 M-ار{Iن . م��50&' م' �9Lار�� آ/ در ام5وز و در �Eل و درآ9
 �P�د-5وز ، ��P ات�Q�Bت ده(�ل و �0(; س�ل و ص� س�ل م� ، 
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 »آ9�ن « در ا-A &@75  . / ، &��ل ��0_(; ا-A ا��-,. U�L ه(; 
 /(O-ر M!-��9ن م� رو�,�L ار7 ه�  از ا��-,/ ه� ىFت ه��[mم  ،

�اس)�5�J Mا ول . ��7 ا�� & 5Cن م� ، رو50وى م� ��(; آ/ ا�ا-A آ9
 M�9ن م� ، از م�س; . آ� . و �0 م�س; ودرم�س; ا-A آ9

�9�. م� م�)�ا��M آ9�ن &�د را ول آM�9 ، وG' آ9�ن م� ، م�را ول �@�
 7���, ه�ى ��� ه%ارس�ل ت�ر�_ 
� ، » اک��ن « در ا�	 �Nت ،

 ���c�5 و >�وردن 	ى ت�ر�_ و س�'  .ب�اى آ��"����واره� آ�ه
������, ه�ى رو��، در �bب�ل 
� بNت 	آ�د، ت� ا� Qرا ب��� ا�.  

�0' تO@/ در ا-9(; آ/ ، هFار7 ه� م�)�ا�� در ا��2ر، دس; &
� آ(' ه�J M!� را ���رد ، ام� �T�J ه(; G0@��� ، و 'Q�0 7ر�O� .

�#%���، و 
#]��� ، ،ب!#�رى� ���, ا����, ه�ى �Iا�&Nدس' ب, ت 
��ى ه�ز7 �� ت���ك �� ��رو ت#� را 
�ت&� 
#.�ر�� و A/V ه�ى ,�Nت

 �� ، و 
#[���� ا�	 ��ه�� و س�' 
�س'ب, ��رد 
�د
�ن 
#�ه
 .M-و��T9م� آ/ آ 'Gى &@75 ،و�� آ9�ن م��M�9  و در  دس; در ژر

 75@& A-ن «ت/ ا� ، تO@/ ا��-,/ ه�ى 0(��ر ��د س�ز��7 و » آ9
uL . &5م ��F از �L,���9ن م' -�M�0 آ/  �J!�را �5ام�ش س�&)/ ا�� 

�9 و ��Cه�ن ��5و م!M ا-9(; آ/ تO@/ ه�ى در&)�ن س5سF2 و ت9�م
��/ ه�ى ا��2ر M�0��0 آ/ م�)�ان از س5C را در UO0،و  آ� ;�

 ر-O)/ ��7 اس; ، 0/ درد » آ9�ن «t�J �@(E/ در &@5L . 75ورد 
 �@Y /0 اره�Fا��-,/ ه�ى م�-/ اى آ/ ه A-ا /��رد ، 0_O�@�
����5ام�ش س�&)/ ��7 ا�� ، م��رز�� آ/ از س5 آ��)/ و 5Lورد7 � 

 ا�(�ن « م� ، ا��-,/ » آ9�ن «ا-A تO@/ ه� در &@75 از "@_/ . 
 .  اس; »آ�!��' 

هFار7 ه� ا-5ا���ن 50ا-A �0ور 0�د�� آ/ ا�(�ن  0`�ر آ_'، س5�; 
�م' -� م_' -� � ادى -� . آ�!��' دارد Q ، 'ا�(�ن ، 50اى ا-5ا�

از د-� �5ه9^ ا-5ان ، ا�(�ن را از ا-�P2� . Aت' -� ام)'  �2�د 
�ان ��9(�@� /0 c_e(م و ا-1 اس; ، -� م�Q نn� /0 c_e(آ/ م ;&

�nن � اد اس; ، -� از آ�ام م_; اس; ، -� از آ�ام �P2/ اس; ؟ -� 
در ا5h ا-@�ن Jوردن 0/ م�س' و -� �Y(' و -� مm@� ، از ام; 

�دى -� ام; م(�m' و-� ام; اسnم(; !-. 
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 M-7 ا��ت�ز7 اى  /�5�)�ر &5اC /آ/ م���. م� �98 س�7 اس; آ M-ر�I
U�L م�5ود ، ا��-,/ ه� ��F 0!)5 و آ�م_)5 و م5دم'  ه85/ زم�ن ،
 ����اهM م(75O آM�9 . ت5 م�,Oآ(' را م� '(Qو ;_Y A�@0/ ه

 ،u�Y50 م� 'G5 را دارد ، وTE 5[Y ا��-,/ ه�ى '�n� M�X�Iم�
 M�()5ص/ ت�ر-� . م�رن هY /0 م�C /اى آ /B)_��5 و د-9' و �ه5 

U�L 7; ، دور�ا{C ;-7 اى ، دور7 "�ه_�; و �0و� از &�د را 0,�
�' از &5ا��ت F0رگ ه(; آ/ م�را از درك . م�(�زد - A-ا 'Gو

�ن ، �0 . ت�ر-� ا��-,/ ه� �0ز م��اردC���C ا�(��!� در دور7 ه�ى
و- �C!�ى &�ص' آ/ -��2ر در ت�ر-� ه(; ، ت��05Tت اص�_' در 

�Y/ ت�ر-� {C�J . /(ن دور7 م���99 آ/ 5�g� '0 اس;@Tم ،
 ;)�� /(�{C )�2ه�ت�رو . ا �P�ت�ر-� C}�)/ ،&`' ��(; آ/ 

�/ ص� Jم� ، ��د هU�L M م�س;  ��20س; ،��را�., Ranke. و 8
 ت�ر�_ ب���' :
�رخ ب%رگ -���ن ، ا�	 ا����, را -ورد آ,، 

ب�اى -ن �Iا�&��س' ، ��ن در ه� دور7 اش ،ا�!���� ت�Gب, ب� 
#�ا5C م�  . ��د -��ا ب� ه��ن و��Ih آ�د�`#�ى 
#.��� آ, دوب�ر7 �

 ا�(�ن « ، » ا�(�ن � ادى « ، » ا�(�ن ��P2ت' «ت]�و-5 
 را آ/ ت�ر-� م�eص5 م�را ، د�8ر » ا�(�ن ام)' « ، »اQ)]�دى 

� ا�(�ن «5اوان س�&)/ ا�� ، �0 ا-A ت]�-5 درده� و Y}ا0!�ى 
 �U هFار س�ل U�L  ا-5ان 0(M�T9 ، و ا�]�ف دا�)/ »' آ�!��

�0��M ، اY)5اف &�اه�M آ5د آ/ ا�(�ن 5TE 5[Y ، 0/ م5ات� از 
5�)/ ت5 0�د7 ا�� ,�L ه5 ا�(�ن، . م��C /د�� آ�(��J!� 0/ ا-A ا��-,/ ا

 . از &�ا-�ن و س)�ر�Cن و ا�nك س5�)/ ��7 اس;
از ه�,  ��ا��ن و س"�ر�Iن و در��ه� و ا�aك ، �%وى در I�ه� 


#N", و ا�!�ن ب�ه6 -
#N", ��7 اس' ، و ا- ���GD
�!�ن 
ه�]ه�� از ��ا��ن و ا�aك و س"�ر�Iن و آ�ه�� و در��ه� و 

ودر ه�I9م م5گ ، 0' ه��  ��ص_/ و C�-50' زم��' ، . I#�ه��!'
ا-A ا"Fاء و ا��ام ا�(��!� ، 0/ س)�ر�Cن و سv!5ه� و &�ا-�ن �0ز 

 ���ا-A ا��-,/ F0رگ . م�5Iد��، و �0 اص_,�ن م��م���F و -�' م�,
�ى Q�0' م���7 اس; در_!L ن���P ا-A ا��-,/ �0 اG!��ت .  م)

�5-�7  ،زرت,)'J اس)�9 ا�(�ن را�Oد7 اس;، و م�� س�ز�Cر �2
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Jم�7 ا�� ، ا-A ��5وى Jم�c,Y '9e- 'C��F . اه�رامFدا �0ا��9 
و �BC �P)/ .&�ا-�ن و ا�nك و س)�ر�Cن رادر م)�ن E}ف آ5د7 ا�� 

 آ��ان و &�ر��� وم�7 و زه75 ه�����ا�� آ/ ا-A ا"Fاء و ا��ام!� ، 
در ص�رت��/ م(�_/ ، م(�_/ ه@���9ى ا��ام J �0س@��!�  . ه()�9 ... و 

. و ت, /�2��5Yا�/ ا�(�ن �0 &�ا-�ن و Jس@��!� و آ�!�ن �2�د7 اس; 
 /�
!B/, م(�_/ ، ت9!� م(�_/ uL از م5گ �2�د7 اس;، 0_ ، ,/B!


,� . �������I ب�د7 اس' در -،ز���I و ب#�8 و ��دى و ��آ' ه
 ������[#
��ن را ��Q ��اى وا�5ى . درا�	 ��ه�� ، ه�, ب�ه6، 

��ن را ب, ت���ئ� ب#�������ه@�A ت]�-5 را 50اى  . �#!' آ, 
ا")@�ع و ت�ر-� و س�eدت ا")@�Y'  . ا")@�ع و ت�ر-� هM دا�)/ ا�� 

'(,!0 ، 'Q���/ -�Q Kرت م��J /� ،�99-5� را ه@/ م5دم�ن �0هM م��
، �9-5�و cE ورودش،  در ا&)��ر  در �5اس�ى Jس@��!� ��0

ا�(�ن در تK تK ا��امU ، ا-A," A . ا�m]�رى &�دش �0�� 
 ;�5Iرا م� '��!" 'C�99-5�J . د�. م�-O0 ، U,' از آ��ان 0

�ه5 اه�رامFدا -� &5م 0�د C از ',O0 ، U(س�L . ،U��@,8
�ه5 م�7 و &�ر��� 0�د C از ',O0 . ',O0 ، U��C از س5وش

�ا�O0 ، U,'از &5داد ، &�اى &��F-()' و س�eدت . 0�د O(اس
�ه5 رام &�اى . 0�د C از ، U5د�C ، د���)U ، از ��Jه�)� 0C

��98�/ از &�د واژ7 م�F ، آ/ م�Fش. ه59ه� 0�د  ، » �CFم « 
�5-7�99 . �0�� م�)�ان د-� ، ��ى م�7 0�د J 1اص ، U-�� A(&ا�م��0 7 �

م�F -� م�CF ، م�7 . و J 75!8را ى "!�ن 0�د و ص�رت5I و ��Pش 
�/ . �� ا�5وز 0�د �J �9 ؟ 50اى(�5Iرا 50ا50 �0 م�7 م� F58ا م�

، �!�J را 'P�PE U9�0،  ��05ت و رو-�اده�Tت '� U9�0 در ت�ر-
 . م��ا�()�9 

 �J(; آ/ ا�(�ن در ت�ر-�' ت��05Tت �9�20 ، و ا-A ه@�ن »ه59«
� و JزمT()" 7اس; ا��-,��ن از را U-� . م�7 ، م5آ� از 8!�ر

�ن 0�د و ا-A &�ا-�ن ، 0/ &�ا-�ن ��50 م,!�ر�� ، C���C اى�&
9O)0' د-5I، &�ا-��' آ/ "�ن را م�Pس م�,@�ر��، و J cEزردن 

و ا-A م�7 �' ��ازس; آ/ �L50-/ ."�ن را 0/ ه�� آ(' �@��ه�9 
» م���; « را ��90د م�I}ارد ، ��98�/ واژ�Q 7اس; "�ن ، م���; 
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05Y 7واژ K- M-ر�Iرس�(;، و آ/ م� م������(; ، -K واژ7 
 ��ى « 0�د7 اس; ، و 0/ م�9eى » ��ت+ م�و=  م�و ��ت«دراص1 

 -� م�7 �' ��از اس;، 8�ن ا-A م�ه(; آ/ U-�� ^��0 �0 ، »م�7 
 F�� ز��!5 را م���5-�9 ، و واژ7 �!5 آ/ ه@�ن &,)75 �0�� ، ه9

 .; ��م م�ه(; ، آ/ 0/ م�9eى زن اس
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 �ىَــب
 
 

�ژ-!� ، 5S ;_Y /0ور��ن ، G�X�-ا ، 'B)_�م_)!� ، اد-�ن ، م��ت� 
�د را ت� م�)�ا�9L �9!�ن م���99، و ت� م�)�ا��9 ��P� �Pط & �ef ط�P�

ا2G)/ ا-�P� Aط . ��5وم�9��ن را L,; و-)A-5 ت@�����8ن م�I}ار�� 
�����9 وvط ��5وم�9 وم~2; م��P� را، �0ه@�ن �ef K-ت�ر 

ا-A م5Oج . م�(�ز��، و &�د��ن هM آM آ�J M!�را �@' �99�0 
8�ن م5دم�ن، &�اه�ن F�8ى ه()�9 آ/ 0`�ر . م,)5ك ه@/ اس; 

��س; &�ب �0�� -،�G�& . 5دردس A-ر ا�(�5C M5ه9^ ا-5ان ه�
�� 0(��ر Jس��(;.0�د7 اس;@eب و �0 ، م�. ا�)�Oب م��ن &
 �0 ، در ز-5 &�ب «�X' ، ه�I9م' م,�1 م�,�د آ/ از سا�)�Oب، 
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�د � 7����L « ، 5I-ى د� ���0م و ز�; و  &�ب ،«، و از س
از . ، و ا�(�ن م��ن ا-A دو FC50 �-�0-�9 » م�5و7 س�&)/ ��د 

�0' را آ/ م� 50م�M�9-FI ، در -M,8 K 0/ هM زدن ، & ،'X�س
/ ز�; و &�0' را آ« و FC50-�ن . ا�)�gر م�، �0 م�,�د&nف 

ه5ارز�'  .  ، Y�0}اب و ر�� م@�9(; »�م س�&)/ ا��م�5و7 و ��0
��/ ، ا-9(; آ/ در �SJز ، . �f /0ش ، ت�2-1 م' -��0 @� A-5(!0

�د & /)B�� اى م�را �98ن /B(_��ژى ، د-9' ، G�X�-رم��' ، اJ
درا-A ه�I9م، م� ، J �0ن . م�(�زد آ/ س5اس5 و"�د م�را �5ام�5�Iد

،A-ژى -� د�G�X�-رم�ن -� اJ م '�- M0�,� . c2� آ/ م� ;)eQ�Jن م
 M�9��_(Y /B@1 م� �- A-ژى و د�G�X�-رم�ن و اJ نJ . uL 'Gو

�ض م�,�د Y �fت�ه' و�ا�(�ن ، ه@�,/ 0`�ر . ازم�ت آ
�(�ن، ��B)/ و مT}وب -J Kرم�ن -� �_(B/ و د-A �@' م��� و -

�درا درJن 1E آ�9 & nا�� آ�م�Jه()/ Jه()/ 0/ &�د م��-� و . �@�)
�ل مP0د��د J ، 7�CJن د-A و . ,!�ر ه����ر م�,&�� ،�e20 A-از ا

�ژى را �0 &�دش -�' م�(�زدG�X�-رم�ن و اJ . و��J ت م��ن�Eو
�ض ��7 اس; Y U-� ب� -ر
�ن ��  ،اول او. �T0م�@���، ��P س
 .  �.� ��7 اس'، ب� او،د��8، �.� ب�د ، v�5 -ر
��8 و د��8

6�� Qد ، ب���ب '��b ، ز�b- د-��, در��#
t�J/  .  ب%دن ، اب%ار 
 7�CJ د�&�� �(E و /(BC�� ���ب 0�د ، اF0ار او 50اى رس��ن م�9&

0�د ، اF0ار �0ى . اوم�,�د  ;-�S /0' آ��7 ، ه@�ن &�� A-�0
�O)� F�� u/ اى 50اى .م�,�د و E)� از �0، �0ت5 م�5Iدد tه�

 A-5ى از ا�C��#� ا�!�ن"_c ه��, روان و�I- د���� �##Wاردت��  
�اه� دا�; O� �9&; .  و�7 را�-�Lدو A-5ق م��ن ا� �-�0 uL . A-ا

�ژى ، G�X�-رم��' -� د-9' -� اJ  ، �Q�م!@(; آ/ �0ا��M  از 8/ م
 uن آJ ، �Q�آ(' -� 0FE' -� م_)' را م�م آ5د7 اس;، و از 8/ م

�ى و �_(B/ و د-A راG�X�-رم�ن و اJ نJ ، ;_ب -� مFE �-،  م� م
 �9�-G�E 1; و ��س�ن �Eل �E /0ل ، ��ر-(; آ/ ت9!� و ا-A ت�2. م�

 M5ا از ه�J ان�(�@� ، 5���ت م�9�c و م�ءمA ، -� ص�اQ; و مP�0 م
 . "�ا آ5د 
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G�E 1�(B . uL; ، م@�9(; روزى �98 �0ر ات�Bق ��0-ا-A ت2
 ، ��Pب 0/ رخ »�0ى آ/ در ز-5 &�0'« ه@��(�ن آ/ ا�)�Oب م��ن 

 اس; » ت7�2 و ��م س�&)/ ��7' آ/ ز�; و&�0«آ,��7 اس; ، و 
، م,�_(; ، ا�)�Oب م��ن ا�5اد درس��س; ، و ا�)�Oب م��ن اد-�ن 
�ل ��@/ �CJه��/ و ��@/ �� mت A-5 اhدر ا F�� �!-ژ�G�X�-اب و اFEو ا

����ن �0ى «�5ه9^ ا-5ان ، ا-A رو�� . ,�_(; �CJه��/، 0(��رمL 
 '0�& �0« �- » A(&س� /��C!�  روش واژ�را ،»ارز  A@-5اه 
�ا�� Oه�9م/ ، آ/ داس)�ن .  م���داس)�ن  A�()O� در ه@�ن /���98

�م; �5ح م�5Iدد ، د-�7  آ��م5ث �0�� ،�E و م(�_/ ��90دى
. دارد » �5« ث در ا5h م!�C /0 5)' و �e�2; ، م�,�د آ/ آ��م5

 »5�. آ(' داردآ/ �0 آ5دارش 0/ ا")@�ع و �C)' م!5 0�رزد » 
��/ م�(�زد وG' اهA@-5 ه@�A م!5 رCدارد و . ا واژ Aاو آ�

��اه� ��0زارد و0Oُـم� A�@ه 'Gرت 50س� ، و�Q /0 7را A-و از ا �,
�0 م!5  آ�U9 را آ/ اصJ 1زاراس; ،. ��1 م!5 م��ه�  ،آ�A را

8�ن م��ا�� ��P �0 آ5دار م!5ورزا�/  ، �����vورزى ��ه5ى، م�
�ان، ه#�[�7 �� ، در ��ه�� ا�. 0/ ا")@�ع م�)�ا��، ���L 5ا آ�9 

 ، و&�ا، �5 0/ ار�m �&�د7 اس'، و از درون ��د ��د،
#"�اود
، درو�S(; آ/ م��0ان س�&)�9  » �5 ا-Fدى« .آ(' �@��اد7 اس; 

 و ��ه' را ارh'  ،، ت� ��ه�ن را 0)�ا��9 در ا&)��ر &�د درJور��
��/ آ5دن آ�A 0/ م!5.آ�99 Cواژ A-ن ، در ،ا�C���C !�ى�ارز �- 

�ژ-!� و م��ت� �_(B' و اFEاب ، 0`�ر 9L!�ن ،ا��Tم اد-�ن و ا-�G�X
م~n آ,)A را ��cE م��ا��9 و G' آ,)A و Jزردن . داد7 م�,�د 

�/ 50تA-5 آ�ر&�5 _0 ، cE �!9وردن ، �/ تJ م5دم�ن را 50اى ا-@�ن
 . م�,@�ر�� 

م2)�5 . ا�9L �-�2� /(2Gا�; آ/ A�98 ا��-,/ اى را اJ qورد7 اس; 
�د ا-5ا���ن 0�د7 ا�� ، و اq،ا-A ا��-,/، &  ;����P از Jن رو�
�ا��7  » م�)5ا«&�اX' آ/ ام5وز7 درا-5ان، .50دا�)/ اس;& 

 Uد، و دراص1 ��م�0�د7 اس; ، "!�ن را Y�0@1  »م�)5اس« م�, 
50-�ن ، م���5-�9 ، و ا-A 50-�ن وآ,)A را، ��05Q' آ5دن -� ذ�0 

7�9 0�د7 اس;وG' ا-Y A@1 را آ/ ز�; و. م�Pس م��9م� C ،  
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�ى 8® و راس; &�د _!Lآ/ دوت� وردس;،در �����v�0-9(�ن م�
 �99-5�. م�I}ارد،آ/ �J!� "!�ن را J �0تU ا�5وزى، -9e' �0 م!��0 5
او درم5آF"!�ن �0 50-�ن م���5-�9، و ا-9!� در �E��/ ، �0 م!5 

 �99-5������ » م!5«را در ز-M,& «5 « �0-9(�ن . م��vم�  . uvس
 7�!- /2_S 5 و!Q و �|S�99، و�و اq و �Lر Jس@��' از او تP_�� م�

را ز-M85L 5 رE@�ن و رM�E -� م2m;، ��90د د-9,�ن 5Qار م��ه�9 
.'Xا��-,/ م�)5ا A-در  ،ا uvد��، س� آ/ ا-5ا���ن م2)�5ش 0

�د-; و م(��m; و اسnم، "!��5�I��، وG' ا-5ا��!� زود از !-
داس)�ن ت��e2 .  �5د و ت��e2 آ5د�� &�اب ��0ار����، و ه@�A &�ارا
ه@A�9t داس)�ن آ,)A د-� س�mf . ��vك، داس)�ن ه@�A &�اس;

، M(س�_/ رس���ر �0ه@�A &�اس; 0�L د�� . داس)�ن�ا-A ز��ن ا-5ان 0
��ر را . آ/ �mf �f50ك ��Qم آ5د�� �L A-ز��(; آ/ ا ، K5ا��

Qn' و ا-5ا�' �@�)�ا�(; ، A�98 &�اX' و A�98 ا&. س�زم�ن داد
�� ��ائ� را ب.�� آ, . د-9' را ت�ب ��0وردdا�!' ت�"#�ا��ا�� �

�����Z#
 '&d
��#� ub&8 را در �#�م ر65 و ر5�' و � .
واژI��, آ�دن  «  ��#�ا�!'، ب/.,  » 5.�' «ا��ا�� ا�	 را

 ��
#�ا�!'» ارز� .  
 /2_S /_را وس� /Y�& 5 و�ا-5ا�' �@�)�ا�(; &�اX' را v0}-5د آ/ م

وG' از ه@�A داس)�ن م�)5اس آ/ ه@�ن �mfآ(;، . �(�زد &�د م
 /��Cان واژ�و م��0ان زرت,)' 0/ او ��م م�)5ارا داد7 ا�� ، م�)

&�اى &,M آ/ م�)5اس -� �mfك . س�زى ارز�!�را درا-5ان د-� 
��/ س�زى . �0�� ، �90م م�)5ا، &�اى c,Y، س)�-U م�,�دCواژ A-ا

�م; ا-5�E دى���-� Jوردن -K .ان �� ارزش ه� ، م�Pم/ ��0
را آ/ « �0 » واژ7 . �@��/ ، ا-A م`_� را 0(��ر رو�A س�زد 

/��@� A-5(!0 ،M-52ر م���0 ، K�� �- ب� ام5وز7 م� در 50ا50 &
�س س�زى ارز�!�س;�eن واژ7 . م� دراص1، 0/ م�9eى » 8» �0

0�د7 اس; ، c,Y د7 ا�0 c,Y A-رآ_' ، ت�2-1 0/ و ا�س; آ/ 0`
�م !B7 اس; » �0ى «م���0 اس; .  س�&)/  ، c,Y . واژ7 �0 و

 �!�J /9�,�L /0 7 اس; آ/ آ�رى��رى �0-!' ��ب ، 50اى م� �&
 Mم��ا�� ;Qف وn50رس' را ات A�98 و M-م� از . ��ار /��G�Eدر
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��ت m0!)5 از ت�ر-� ، 0/ ت Mا����ل م��e' ا-A اص`�Enت، م�)mت
 'L د��5هI9' و س��س' و ا")@�Y' و د-9' & M-520 . A�9t@و ه

�7 ا��Tم ا-A آ�ر��7 �8�ن �� ، M�0« ه� را �0ا�� A(&5و�،  �0 
K�� ب�eG « د-;«، و�2Y و M�_)زادى ، تJ ب�eG �0 «  ;�وز ، 

;)�I,�@اس; ، آ�ر ه K�� /t�J A(&��0ارى و . س� A�98 �0 و
ه,��ر-(; آ/ م�)�ا��M ا")@�ع را از A�98 &`5ه�X' آ/ ه@�,/ 

« 0} »  آ/ مU05e » �0 «ا-A واژ7 . ت �0ه�M آ@��T� ، �99در
م��2��، ��م e_Q/ ا-(; آ/ K0�0 &5م�-A درJن درم10�P ا5Yاب و 

58ا ا-A دژ ، 0} -� �0، &�ا��7 م�,�7 . اسnم ��Qم آ5د7 0�د7 اس; 
 �0�� ه@�ن �0د اس; »واد=  وت ، وات  «اس; ؟ 8�ن �0 آ/ ه@�ن

0�د7 .  c,Y 15ه9^ ا-5ان اص�و�0د �90 50 . اس; و �0د در 
�ه5 ا�(��(; C از ',O0 ،A,�90ه . ;)�X�2-اص1 ز ،c,Y و  . 

�U9-5 ا-5ان ، س�@5غ در �SJزJ ر7 ه�ى� آ/ 50�5از ،در اس`
در&; 0(��ر تO@/ م��ن در-� �,()/ اس;، ��&/ را م�)���� و 
تO@/ ه� را در در-� م���,��� ،و 7�I�J ا-A تO@/ ه� آ/ تO@/  ه�ى 

�9��Cاى �0 ه@/ ز�� /@Oه5 ت '(Qو و ،��� J �0ب در-� Jم�O)/ م�,
�� م�,�د ��7�I�J �0د، Jب را J . /0ب Jم�O)/ �� ، تO@/ رو-� و �

م�ج م���F�Iد و Jب ت�زان م�,�د و ��1 م�ر��L 't�Lام���9 و 5Cد 
�0د، 0/  درآ5دى،. ا-A تO@/ ه�ى م' �t�L و ا-c,Y A ورز-(; 

,Y د�@� ،/t�L اس; ، و ��L �9ىeورز-(; م c. c,Y ،/t�L م��
c,Y /@_و آ ،;)��t�L )  ن�t�L c�ا = /P,Y ( 7م�J �T9-از ا 

7�I�J  ا-A  �0د آ/ ه@�ن �0د ص�2 �0��، ا-A تJ /@Oم�O)/ 0/ . اس; 
Jب را J /0س@�ن م�52د ، و در"!�ن م�5vاآ�9 و  د���، از P,Y' آ/ 

Jب .�0د، در ت@�ج م��ن تMO و Jب ا�O�I)/ اس;، A()0J م�5Iدد
��م م�ج ، و  ازا-A رو ا�)5ك ،. م)5mك -� م�ج ، �5-9/ اس; 

;)S5@)5آ� ، ��م س��م_/ . ا�E ه�ن را��C /@�0دص�2 �0وز-�ن ، ه
 �9�س, 5ــ &«م5eب صB; ه@�A &�اس; آ/ �90م  ا-A �0دص�2،. م�

 س�&)/ ��7 اس; »ص�2«  ، » س/ �L«. ز�; س�&)/ ��7 اس; »� ـ>
��� &5، ا�غ �2�د7 اس; ، . ,�L /���م &5م و �5خ اس; و�5خ، 0_

�5خ -�&5م، ��م!�ى د-5I .  اس; »�ونـ &�ر��ه «دراوس)�
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�9S5@س� .Iس/ ا� �- �L /آ/س /�� «,)/ ، -� س/ ��ى ، -� س/ &
�ش + در� = در-��شS« و U-، و ه@�ن واژ7 درو��م��2 

&5س/ �L در .دار-�ش اس;، �@�د س/ ت� -�)�X' ا-A ز��Oا 0�د7 ا�� 
Qس/ ��ى، "!�ن را وا A(&ا�� ه@�ن �5خ -� &5م�(; آ/ �0 �

 �9-5�. از "@_/ ��م!�ى م5دمM,8 K ، �0در-(/ 8,@(; . م��
�ى دوآ�(; آ/ �� م�5�)�9 و �O!� ه@/ _C ب م�ور��0در-(/ ، 8

�0د م�5-(� ، 0/ م�9eى Jن 0�د آ/ . در�T�J "@� و مMg9 م�,��� 
�د م��ور"���� اس; 0�L )/ را آ/ �@�د�م/ و ر�" U-ا��L ز�SJ /د آ

تMO "�م/ اس; آ/ �,�ن م!5 0�د، 8�ن "�م/ م5آ� از دو��ع 
�د �0��9 L )/ اس; آ/ ت�ر و�ر . 

 �9(BIم� /)-�0در ، M,8 Kن 0/ م5دم��0ور  �0 ا-A اص`nح ،. اآ9
�د را ��0ن م��5د�� آ/ M,8 ه5ا�(��' ، ه@/ �L-�7 ه�را آ/ م' &

��� م��ه��L Mن، و & ،�9�0، 0/ هJ دش از��Y/ وآ1  @Tم K-
X�9�0 uE' �0ون د&�1PY ;G، . -�ص�رت ه@�ه9^  م�(�زد
�5-9' داردJ رت�ا-A آ�ر، در &�د M,8 ص�رت . اص�G; ص

0�د آ/ . ا-A ا��-,/ 0(��ر F0ر�C(;.�/ در م�F و1PY  م�5�Iد، A-ا
م5دمM,8 K ه5ا�(��'،  ه@�ن &�د �5خ -� &5م -� س�@5غ -� 

�A-5 و رJ رت�از ا-A رو م' . �^ Jم�F و ز-�2س�ز 0�د&�اى ص
، M,8 /)-آ/ ��م �0در M�9�0 »ه(;  »د"�ل Mل + د"�ل آ/  دژ.  هJ

 M�اس; ،ه@�ن س�@5غ ، &�اى م�م�س; آ/ �/ ت9!� رس)M را از�
م�درش 5�0ون م��ورد ، 0_�/ U9�0 را هM م�Fا-��� ،و ا-J Aل ، 

7�99-5 0�د7 اس;، سuv ز��J اى زا-@�ن آ/ &�اى�Oو ز� ;
��/ س�&)/ ��7 اس; C7 اس;  »&5د"�ل« و ت�2-1 0/ . واژ��  .

 U-�L /س; آ/ س�L /ان د-� آ/ &5د"�ل ه@�ن &5س�اآ9�ن م�)
ا-A س�5��; &�اى . ت�2-1 0/ ص�2 ، &�اى A()0J س�ز ��7 اس; 

0�د7 اس; ،آ/  c,Y /0 1-�2د7 اس; ، و ت� ��7 » �0 «��مU �0د 0
�د �CJه��/ ، »  �0ى«م� ه5 �0ر آ/ ��م . اس; &�� ، M-52را م� 

 .   �A-5B و�5د م��c,Y،  M�9 را
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'��
�ر�#!6 ب��c ا 
 

 راب?,  
�Aه6# 
� و 
�رن

�7، در ��ه�� ا��ان ���Xب�  ت 

 
  �#!' »�ّـ 
/«س' ، ا-�., ا��ا��

 ��ه�� ا��ان، ب��c ��س#����#!6 اس'
 
 

�� م�ر��)/، "��,�A 0' ا0@eرى ، و از دس;)م�� ;Gدادن اص� 
��0�5-�9 ، . م�,�د  �ا�(�ن ، 8�ن &�د، �@�)�ا�� �� ����0-,� و �

�د را �@�دار س�زد و I0()5د ، t�J/ را در "�ه�ى & ;Gواص�
5، �� اس;،I-د را  د�& '(Gرى و 0' اص���م�5�Iد، ت� 0' ا0)
تP_��   .��ب�دن ،ه�#�, ر��, در ا#� ب�دن دارد  ."52ان س�زد 

���&J و A-ت�ز7 اى م' از د ��_P0/ ت /G�m(�0  ، اس�-  . ، ��_Pت
�Jورى را �90م �» ;Y�0  « /0 �e2� 5و7 م�(�زد ، و�، ز�; و م

و��5وى ��9&; اص1 را  t�J/ اص�1 اس; ، ارزش �@��ه�،
 وس�&)A در ژر��ى "29,!�ى م�ر��( M�Q5'. ازدس; م��ه� 

 A�(راس ��  ، ه@�,/ ا-A اE(�س FTY از ا0)��ر و �اسnم!�
�5-9' و �� ا��-,' ه(;J . '0 ل وnP(د اس�ا-9!�، ه@/ اE(�س �2

رو���; 50دارى از05S(; آ/  ا-9(; آ/ م�ر��(M،. ه�-)' اس;
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،U-���^#	 ازس����, ب�دن  ا��'،. �f50اص�G; اس; درژر
آ�v/  .ا��'، �^#	 از �#�وى �� -����� ��د اس'. ��د اس' 

��ص_/ م(�_/ ه�-; وn0 ،� اص�G; را داغ م�(�زد، 50دارى از �
0�دن، ه�-; را م)FGFل م�(�زد �� /��C A-ن ا�8 . M)م�ر�� A�@ه

�5ان ه5دو ، س�2 �� آ/ ه�-; م)FGFل B9�7 و رو��0' ر-,/ 
ا-5ا�'، در �SJز 0/ اسnم و اسnم!�ى راس)�A رو Jورد، ت� &�د را 

�0��0.،'O-ت�ر U-زم�J A-درا ;)�آ/  م5دم ا-5ان �uL �9(&�9 از�
اآ��ن ��ب' آ�� ا�	 ه��' ا��ا��  .nم،ه�-; اص�_,�ن ��(;اس

�5ا�(; آ/ . اش رس#�7 اس'B9�7 رو�!Y /0 ،;-�وآ,� ا-A ه
�9�Fد، س5 �0ز م��& 'O-ت�ر /Bو�� A-5ش ا-{L ن از�ه@A�9t . اآ9


/#[�ائ� ، �nationalism '!#�  . Q ه��' ا��ا�� ، 
/#[�ائ�
 ��ه�� ����	 ه%ار7 ا����, �bب#!' ،آ, ب, آ/� در ت�uد ب�

�-�آ/ .  ا��ا�!'I5دوس' �0ره� م�� » M-5v)� �20 ��0 ت�"!�ن را« 
M-5v)� �20 ��0 ت� ا-5ان ام5وز7 را �-�I�@� ا-5ا��(;، م_' . و /��J


/#[�ائ� �bب!'. ��(; �cه��  .��ه�� ا��ا�� ، ب��� 
'!#�����5ه9^ ا-5ان، رس�G; "!��' . ا��ا��، �Q ��ه�� 

�ه5&�د «م�ر��)/ آ/   .وم5دم' داردC از 'I,�@ى ه��� رو�� �
« A-د، و آ,� ا�& ;Gاز اص� A�P- س�)E5دد 0/ اIاس;، 50م� 

 A(�5C د، و�& 'I95ه� ;G5دد 0/ آ,� اص�Iد، 50م��& ;Gاص�
م�-/ ه�ى 9S' و م5دم' ژرف از �5ه9^ &�د، و C()5ش �J!� از 

 ��5ه9^ &�د را ا���ر م�. � 75()C و ���M�9 ،م� اص�G; و ژر 
ه%ار7 ه� ، ��ه�� ا#� ا��ان را 
�ب�ان و ��ه�ن ، 8�ن 

 » ��7 «ه@�ن واژ7  . آ�ب#�7 و ت���d و 
!_ و 
r/, آ�د7 ب�د��
، 0/ م�9eى ا")@�ع و 5,0-; اس;، و ه�� ر0`' 0/ س_`��' ��ارد 

�ا�� O7 م���د را ���7، ��م س�@5غ 0�د7 اس; آ/ &��/ ه@/ . آ/ &
�ن ، از ه@5vس' م��ن &�ا و ا�(�ن ا-�Tد U9�0 ا�(. ا�(��!�س; 

آ1 "�ن اس; �0 ا�(�ن �2Y /0رت د-5I، ه@5vس' &�ا ،آ/ . م�,�د
�گ &�ا و ا�(�ن ، 5Lس��ن . اس; » ه@/ 5Lس' «، 0/ م�9eى G�-د

;)�eQ��5وم وا� . ه@/ ا")@�ع از ه@/ ا")@�Y(;، و ا-A ر



 57

آ�دن >�س#�ن ، ت��� سB�ال آ�دن �#!'، ب/., >�س#�ن، >�س"�رى 
و�[�ان ز���I د�[�ى ب�دن ه6 ه!'، و از ا��[�C", >�س#�ن ، 

 . ب, 
��Dى �!"G� آ�د�!'
�-uL  �9 در ه@5vس'، &�ا �0 ا�(�ن ،Tم� Mا")@�ع و ا�(�ن ، �0ه �-

'��2!I� /,-��5 ، و 0/ ا��I-�@5ورش "�ن هL ه@/ «ام5وز7 .  و 
L '�9ى »5سe5ا��وم « را 0/ م���م آ/ دو ا-A ر�5ا.  آ�س)/ ا�� » ر

 �ت� �0-1 م�mود، U�L م5دم�ن م�I}ار�� ، م~1 داس)�ن اآ�ان د-
��9ن او ���9ن او در در-�، -� �5وا�اس; آ/ رس)M را م��ن  �5وا

 رس)M ��2-� ،م��ن ز��C' و م5گ FC50-�9،.درآ�7، مO)�ر م�I}ارد
 �9-FC50 ع م5گ�ا-A داس)�ن ر���5وم &@�9' .0_�/ �0-� م��ن دو �

0�دم��ن س_`9; /�P�م(�_/ م�، م(�_/ �5ح آ5دن .  و و�-; 
5Lس,' اس; آ/ ز��C' م5دم�ن را 5v0ورا�� و J �!�J /0زادى �0ه� 

�د ا")@�ع، �5ح آ�Q /� ،�9رت'  ، وG' ا-5L AسU را �0-�،&
ازه�, >�س#�ن، ب��� >#]��� ه��Zس� 
�اوم . �5اس�ى ا")@�ع

��ع در -زادى ب���"�7 و ه@5vس'، م�9eى ه@�A دو اص`nح �� .ا
 .م�9@�-� آ/ ت� 8/ ا��از7 �5ه9^ ا-5ان را م(� و م~_/ آ5د7 ا�� 

 uL 7د، وزاد�ن ب#�"� ب, آ�� ��ه�� ��� ,"N#]ر�#!6، ا��


�ر�#!6 «وG'. ��ن از��، ازه�#	 ��ه�� ��د و��د اس' 

،  uE�F�8 ;&�9 اص�1 را ��ارد، 0_�/ F�8ى را ��  » واردت�
5 . ، �� م��ا��9م��ا�� آ/ د-5Iان در &�رجCدش، ا�& /eدر "�م

و �/ م�)�ا�� 0/  ا��-,/ ��ى ��Lا ��د، �/ م�)�ا�� &�د 5�Jا �9,0س� ،
 �-�I0 A-5�J ،نJ . ن دراز در��Gاز اس)�دان ا-5ا�' آ/ س� '�-

دا�,�Iه!�ى ام5-�� ت�ر-u م��uL ، �9 از در-��; U�0 از �]; 
�-M و ,5 0g(9م� �0-� م ;BIم� A0/ م ،Aآ/ آ)�ب م M�9�20
�9-�I@� 8/ م��05' در�0ر7 S 5ان وا��-,@�9انI,وه L ! ;)9-ا

�ه5 ژرف م_; 5Qارم�5�IدC �f50 ، 'ر-)�Y Mم�ر��( A-آ/ ا .
، M)م�ر�� /��C A-رد�0 ا��/ O0,' از 5�Jا هM  م_; در 50&�J �Gو

�(��د م��& ;Gى اص��T()" ودى درF0 ،�9آ /�vآ.» ;-�،  » ه
 M!9م(�_/ اس; آ/ م A-ا، M()5-9' ه�J �و ��e2  ، س8 5,@/ �
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 '9-5�J ���ص_/ ا-5L AسU �5ح م�,�د آ/، 58ا ا-A را7 �n0
 درمA و "�مe/ مA، 0()/ ��7 اس; ؟ 

آ��  �#!' آ, 
�را از �� -����� ب�ز 
#�ارد؟ �� -�����،
��ى ر���c و 
��#	 -vت و ب�رس� در ا
�اض و ��
.... ��ر

و Jزادى . ��, ب?�ر آ/� آ�ردارد�� -�����، ب� -زادى ا�� .�#!'
��/ �Qرت' م@�9(; آ/ 50ا��-,��ن ا�(�ن،C5ا��-,/، �0 �5د ه 

د�	 و 
^�س�ت8، ا*"�Xد و *�رت���ان ا*"�Xدى، �&��� . �Eآ@(; 
�_(B/ اى .�5آ6 ب� ا����#�ن  ا�!�ن ب���� /2� �- /B)_� K- وردنJ

 .���(;و�EآM س�&)J Aن 50 م_;، �0زدا�)A م_; ازا��-, از&�رج،
، و -وردن 
�رآ!#!6 »  
�ر�#!�V 6ر�"� رو��A.�ان«در ب�اب�

'�Iم ب�زaب, اس '/
0/ &��ل . و ب��� ازا�.�ر س?�d د�[�، 
�/ اص�G; او در�T�Jس;�J . 

ب�رس� ه�ى ��ه�� ا��ان، از -س"��, 
�"� س?d#�ت، و 

^�ارى ازآ"�ب�� ، و ب�رس� 
!�ئ� دس"�رى -���، و  t#dXت

7 ت�� ا��#�ت زرت�"�، وب!�� آ�دن ب, ا�.�ر 
���ن در
�dود

���7 ا��ا����س�ن e^V،  ، ار���� �A!/� ,��
 آ, ه#�[��, 

 '�C]� . ;-�م_; و 0/ و- 7 �(1 "�ان ، م)�"/ ��7 اس; آ/ ه
وG' م)�س��B/ .  او، �5ه9^ اص�1 ا-5ا�(; �/ اسnم

�د در �5ه9^ "�8�)A-5 ت�"!' 0/ م�-/ ه�ى م��5ان،آB9�رو
 و �9Lا�)/ ا�� آ/ t�J/ &�ور��9س�ن و م��0ان ،��5د7 ا��ا-5ان 

�5ه9^ ا-5ا�(; ،�9-�I5ه9^ ا-5ان م�� . زرت,)' در �0ر7 
، M-ددار��ى �5ه9^ &��و �0 ا-A ���ز  م� ���ز 0/ رس)�&�F و �

 M-ى و اوس)� 50و�_!L ن��nسB/ و . اس; آ/ �0-� 5)0اغ  م(
(5اغ �5ه9^ -���ن ر�)�9 ه59م�9ان 5Sب ��F، �0 ا-A ���ز 0�د آ/ 0

 .'05S ا-5ا�,�9س K- 'G5ه9^  و�، A�98 ���زى را در 50ا50 
�9�م��0ان زرت,)'، �O0 7�9-�@� �P,' از ا-A .ا-5ان ، ار�fء �@�

�5ه9^، و در�f50 ،A@fآ1 �5ه9^ ا-5ان 0�د7 ا�� . 
ه@A�9t ا-5ا�,�9س�ن &�ر"'، از س�X' 50ه@�BC A)/ ه�ى م��0ان 

در ا5h ا-@�ن 9L!��' 0/ 50ت5ى  و از س�X' ،ت��/ آ5د7 ا��، 
'����. م(�m'، درآ,� �5ه9^ ا-5ان،��ت�ان 0�د7 ا�� + �5ه9^ -
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از س�X' ���زه�ى �!B)/ ا")@��Yت 05S'، او را از ا-A راس)� 
ا-A م�M�X آ/ A�98 �0 �-�0 ���زى، 0(5اغ ا-A م)�ن . دورم�(�زد 

 M-5س,!�س. 50وL A-د-� آ/ �0 ا Mاه��& 7�I�J ،ن�; آ/ ا-A م)
�-� م�,���،��C!�نC . �0 ،ح م� و م�رنn`دره@�ن 50رس' اص

 �9�J M)و م�ر�� ;Y�0 ى و���0(��رى از روا�0 ا-5ا���ن ، �0 �
M-5دIدو واژ7 ، 0/ آ_@/ . م� A-5د�� » م�7 «اIرس' .  �0ز م��L در

وG' 0/ م�7 ، م�ا هM م�BI)/ .  م��0Maada �9(BIس)�ن 0/ م�7 ، م�د  
8�ن ه@��(�ن آ/ �!5آ/ &,)75 �0��، 0/ م�BC 7)/ م�,�، ا�� ، 

.  م�د-9/ ، �!5س)�ن م�I}ا�)Modina �9درهFوارش، �T0ى 
اس�س� Jرم�ن م���; و م�-9/ در �5ه9^ ا-5ان، از ت]�-5 م�7 

�ر C()5د5�J 7ا  م,�O م�,� ،`0 /��Cدرآ)�0' "�ا Aآ/ م
 درJن 50رس' آ5د7 ام ، 8�ن م�7 را 0!,)' م��ا�()�9 آ/

���د  Xم�دو��ت و م�دا ،�ز��C'م�Pس اس; و ازا-A رو0/ م�9
madonat+maddaonad;�9ى ��ى م�7 اسe�9 آ/ 0/ م(BIدر .  م�

.  ه@/ ز���Cن ، ز-�2 س�&)/ م�,�تMO -�  ،هnل م�7 0�د آ/ 8!75
،Fم�J ^ش ر��P� ، 7ن و 0/ و- 7  م��Cن ه@/ ز����ا��7 م�,�، 8&

�ع م�(�&;ا�(��!�را ر��Iر�^ و م)9 . 
2�ت و ت���5 « ، &�ا آ�م_(;، و آ@�ل 0/ م�9eى در اد-�ن س�م'h 

در ��ه�� ا��ان، 
�7 ، تX��� ��ا را  اس;، وL��« 'G}-5ى 
'��!#
 \N�
درس' ه�#	 تd�ل 
�7 را در -س��ن،  
�د
�ن،. 

�ل«ه@�ن واژ7  .-ر
�ن آ��ل ��دس��", ب�د��m05' آ/ » تYدر 
E /0 'G�E ناز��5 I-، از ه@�ن واژ7 �ل د���0 »/Gم�7 » ه�J50 

 U_ل «اس; ،آ/ اصJ « ;د7 اس�م�7 ، . ، &�اى زا-@�ن در ا-5ان 0
 '�����5ود-; -J �- رام ، �!�J از '�م5آ� از 8!�ر &�اس; ،آ/ -
-� و��س روم�(; ، آ/ &�اى ه59ه�ى ر�Q و �5e و 

;)�Pس���5-9' و ت9�ع و ر��Iر�I' . مJ �وا-A ه59ه�، 50اص1 �
د-5Iى A@!0 اس; آ/ هM اصF0 1م اس;، و   .5Q U29ار دار��و "

�ا��7 م�,�د، و هM &�اى ه@5vس' در ا�T@9(;،آ/ در & /��F0م
اآ9�ن ه@�C . A()5ش،ه@�ن �5ورد-A -� س�@5غ C()5د5L 7 م�,�د
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 &�اى ا��-,/ و&�اى &A@!0،  7�9. &�ا-�ن، تMO ه5ا�(��' ه()�9 
 .اس; 

 اس;،  » م�7 « ه@�ن واژ7، » ��لآ «ا5C دQ; آM�9 م' M�9�0 آ/
�ى Q /0@5، -� هnل م�7 ،_!L ن در�8»  �����-�9 »آIم� ،  A-و ا 

1� ا-9(; آ/.  در Jم�7 اس; »آ�� و آ��ر و آ��ل  «واژ0  7/ �
��م آ��ل ، راب?, ت�[�ت�� و
!"^#6 ب� �� و ��-ورى داردA
 .

, �5ل �5ل ب(  
�7 اس' ، ا� تd�ل =*��=  ک�� ک,ک��ر،= ک��ل
ک��ل ، ����i و ���[�د . ک��ل ، تd�ل اس' . اس' ) ��ن 
س�PX/ م� 0/ �� دوس)' و �� Jورى، �J /0 /()0(; آ/ 8/  .اس'

M-م' ازآ@�ل دار�!B5 و م-�در اد-�ن س�م' و در اG!��ت  .ت]
 A-�9 آ/ ا�زرت,)'،&�ا آ�م_(;، و آ@�ل &�ا، ا-�Tب م�

�ل &�ا . 5 آ�9، م���ه� ا5Cآ@�ل ت���.آ@�ل،ه�7�It ت���v� 5}-5دmت
�ل اس;. ، ��P و��Y اس;mى، ه@�,/ ت�� ��0-9(�ن، . و �
،�9�&_A�98 ;P &�اX'، ه@�,/ . آ@)5 از او س; ه85/ او &_c م�

 '(�C د در�از ا-A . ه2�ط ازآ@�ل اس;، �/ ام)�اد دادن &
 . روا�(�ن، �� 50ا50 �0&�ا،وداراى ��P و ��Y و �(�د و �9Cه(;

�م، �0ان م��,���0&75 ه@�!Bم A  و آ_@/ اى آ/ از A-ز7 و د�آ/ Jم
�ى،ه5 � F�85ه �e25 اس; و�-{L�� 5ت��� ،;)G�@اص1 آ A-ا

�5-9'، آ�ر مm9]5 0/ ا-�f ، '(Y�0 . A د-A و�f &�اس;J��
�م آ@�ل، T�(� A-�0/ م�5س� آ/ .&�اس; !Bم A-5، اI-ى د�از س

،�P�50 �-�0 ،ارد  آ@�ل�� cE ')م; آ�9، و آ��E ا�& Aا���Q ،
�ن و ��س�&)Mg� A را . را ت���5 �0ه� ��Q A(&س��� cE ')�tه�

�. ��ارد!Bم 'G5ه9^ ا-5ان از ه@�ن و��ل م�7  تm«م آ@�ل، در « 
 ;,Iم� �O,5. م@Q ،5@د آ@�ل، آ@�ر، آ�م�7، .  ه@�ن م�0 7

F�8ى آ@�ل دا�; آ/ ��5وى . آ@�ل 0�د ) modus( 7 زم�ل و ا��ا
���L '9-5ا آJ � . �9 و 0)�ا�� از ��، ت�ز7 ��د �

 ،;)G�@5 -� آ@5 آ@Q A�@ل م�ه(;، هnم�7 آ/ ه  Mروز 8!�رده
�ر ��م��7 م�,�د آ/ 0/ م�9eى vل م�7 ، سF9م A-ى ا�_!Lودر

�ش . آ@�G(;، و س�vر7 0/ م�9eى &��/ اس; C روز را A-و ا
و7��C '(Q 0/ اوج م�5س� ، . م��9م���� آ/ 0/ م�9eى &��/ اس;
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 /��از ا-A .  50اى آ��)A و��روX' اس;،م�,�د، و &��/، �SJز&
آ��ل، ��ئ#!' آ, .آ��ل، �^?, ا�"��ىدا�8 و ب#�8 �#!' رو

-ن ب#��� ب, آ��ل . ب#�8 از س� ، -������7 و زا���7 
#��د 
ه5 ا��-,/ اى، ه5 . رس#�7 اس' آ, 
#"�ا�� ب#�8 ت�ز7 اى ب#������

،'����Q 5م'،ه�g� 5م' 0/ آ@�ل م�5س� ه59ى ، ه5 د-9'،ه�I9ه
�ن ت�ز7 اى ��د��Q م و�g� و A-ا��-,/ و ه59 و د A0 /آ،. A-وا

' و اG!��ت زرت,)' ا��-,/، 0�_' �f50 ا��-,/ آ@�ل در اد-�ن س�م
 آ/ ه@�ن �5خ و &5م و س�@5غ 0�د، ا��از7   ،ا-9(; آ/ م�7. اس;

9-5' 0�د�J 7و ت�ز 'C�����. ا� ���.�د، 
�7 ب�د. و م�ل �
�5د .I�frisch;)���@GJ_�(' و�fresh U-5، ه@�ن �5ش �5ش�5�

�9(BIم�اوم م� F�&�(د، و . ، 0/ رس�ب �]�#����.�د، ����ن ه
��م *#�
' و -��ت �.&�ر7 
!#d#' و اسaم در >���ن A
رب?� ب, 

 هM ازه@�A ر-,/ اس;، 8�ن م�7،  »م�ل« واژ7 . ز
�ن ��ا�'
A�98 '9e- ، 'G�@آ A�98 ر��eدا��از7 و م��ى 0��� . A-ى ا�L رد
�ى م�7 دره@�ن C()75 ام5وز7 ��mode »  7���@�Q�0م�» م�ل �

 ه(; آ/ 0/ » ت���5ات  "�م/ و م� « ، در اص1 » م�«.اس; 
 . آUB هM ام)�اد -��)/ اس; 

�س; داد7 م�,�7 اس;L �0 '��@ه A-آ/ ،"�م/ ، ا M,� 5!vو س 
�س; "!�ن 0�د7 اس;، و وL ،;5خ اس�- C' ا-A ه@�ن &5م -� 

;)�X�2-5، ز!vس . '� ،�سv!5 هM(B ، م� ه(; و م�9eى اص_' م
اس;، و �5ازس5 ، ��()�ن اس;، و م�ى سu�C ، 5 هM ��م��7 
م�,�د، و ��م د-5I &5م ، م,)5ى -� u�"50 اس; آ/ دراص1 ، 

0�د7 اس; + 50گ  u�C . ،;اس ^Gو U�X�(و 50گ آ/ اص1 اوس
از . ان Q�0' م���7 اس;ه9�ز در 5Gى 0/ م�9eى ت!�7�I و زه�

و ��م . ا-I9}�)/، ��م س)�ر7 س!�1 آ/ س)�ر7 ��زا�X(;، 50ك اس; 
��/ وهM رQ]���(; و & Mاس;، و وش ، ه K@�و '�- ، UBآ
�� اس; آ/ زم�A م��2��، و ه@��C Aو زم�A آ/ ه@�ن G 5شI-م د��

�ش و &��/ اس;، در درون هnل م�7 م�5�Iد، و هnل م�7 ،C  /0
 . �ى م)9�ع و ز-�2 و ر��Iر�^ م��ه� او 8!75 ه
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 »��G « 7 -1 وC /ه(; آ M1 س5خ هC اس;، ��م UBآ/ ��م آ
;)S5@س�. '_�Cدر /���98 ، K_و س� KGواژ7 س�� ،A-ود7 50اF�ا

�-� م�ى  �Q�0@���7، ��م 5Lس��و���(;)�C نJ /0 ')�_Iآ/ درا�
�-hair of venus �9) رام(و��س Iو "�م/ . م� UBوآ u�C ن�8

 ، ��ى و �� ��C�99-5' و �J 15ه9^ ، زه�ان -� اص� A-ه@/ در ا
�ه5ى دا�)J . �9ورى 0�د�� C ا-9!� �0 م� و م�ل و م�ر��)/ آ�ر .


�رن ب�دن، �I ��D�ه� ����ى و ���.�د �� ت�ز7 ��ى و تd�ل 

�7 را دا�"	 .Mه U9�0، 7ى م���ل و ت�ز7 �mت A�@ط ، 0/ ه� م05

�-�ت م�F س5ا. 0�د(mم ،U9�0;0/ س ���0 �CFآ/ م Fو م� ، 
�9�0 0�د آ/ هM  ��م د-5I م�7 ،. اس;» زه�ان -� ��ى م�7 «م�9eى 

;�5e�9ى مeم M�9ى �' دارد، و هe. م ��ن �م�7 ، �9�0س;، 8
�-� و م' .ا�5وز اس;Tدش م��در ت�ر-�'، م���5وزد و �0 ��ر &

 �9�0 . 
�U9�0 50 U9 در ت�ر-�'، 0. ا-A را U9�0 در ت�ر-�' م��ا�()�9

�ى اس; ���د7 "�-C�9' و Jزم�دن اس; آ/ ��90دش �G��. ,.#!آ
 . ��دش ��#G��� و ��#]ز
��� ، ه#�[�7 ب, ب8�# ����� ��#�س�

�� -ورى، و
�ر�#!6 ، آZ#, آ�دن و ت^/#� از �bب �#!'، ب/., 
�0' د-�7 م�,�د آ/ ت]�-5 م�7 ، 0/  . -ز
��8 و�!"G� اس'O0

��م آ@�G' رس�� آ/ 0!Bآ,� م 'm�)م' و مnم آ@�ل اس�!B�0 م '_
آ(' آ�م_(; آ/ م�)�ا�� &�د را و "!�ن را، �� و ت�ز7 .�5ق دارد
�آ�9 و . س�زد T()" ،د��د،آ/ &��و آ(' وم_)'  م�)�ا�� �

� و Jزم�-U �0ز��ارد T()"رت'، او را از�Q ��0زم�-� وه��. 
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 ���, >�و�	
 ا� U�V و �`6 و ���#!'

 ن 
#�و��آ, I#"� از -
 

 )I)���m#"� از ���د7 ��ن ���, >�و�	

#�و�� ، 7�
 در هaل 

 
M-د�(� س���Q م� ز5h-� 0/ زم�A ا

M-ت�ى �5ب 90!�د U� د 50دم��ش &C 
�ر 0/ �29�ر ، ��اX' داردTدل ر� 
M-داد U-ا� دل ص� �Lر7 &�د را 90
M�()ن رو مJ از M�(5ا�0ت �0سO0 

 Mآ�ى د-5I �,�9س�M ، در -A آ� ، زاد-
M-5وس' دارY ،ش ��0رام� ه_/ &�م

'O_0 ى�G� ه@/ 5Cدك M�9�,90 آ/ م�دام�د-M       م
 

��M2 در ��M، ا-5ا���ن در هFار7  ��0ن آ9»م�Bه�t�J »M/ راآ/ م� م�
 ��0ن م��5د7 ا�� آ/ 50اى م� ��I�0/ س�&)/ » ت]�و-5ى«ه�U�L، در
�ا��9 ،ه5 �98 آ/ ا-A ت]�و-M_Y �0 ،5 ام5وز7 م� �@�O. ��7 ا��  

�-J /0 ، �9س��' I0 5-ت]�و A-7 ا�� در ا����وt�J 'G/ را آ/ آ
و ا-A . "�ا���' از Jن ت]�و-��5، و ه9�ز ارزش &�د را دار�� 

 .ت]�و-5 را م�)�ان ه9�ز در 8!�ر 8�0/ تn�Oت ه59ى 0��ر 50د
�/ &� n`0ن �J از U�L ،M-�� �9�J ، 5-ت]�و A-م� �0-� �0 ز�0ن ا

. ا��-,/ ه�X' آ/ درا-A ت]�و-5 ��0ن ��7، 0�,�M 50ا-A ت]�و-5 و 
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��، �0 ��م @e!�ى م5دم' را » "�ه_�; «م�وارز '��eن مJ ، 
"Fو ه@�A ت]�و-5ى آ/ د-L '@� 5I(�9-��� ، دور ر-O)/ ا�� و 

9�ان اF0ار . ��F�8 و &�ار �@5د7 ا��Y /0 5-ت]�و A-�0 ا '(Qو
C �9�J ، ارF0ا A-ى ا��-�ت' ، �5اس(m��0ن مM-آ/ ��م 5د M�9�0 'م ، 

�J!� م�BI)�9 آ/ "!�ن ، .   ، ت!@)' ز�;، U�0 ��(;»  "�ه_�; «
�J!� . زا7��X -� رو7��X ازc,Y و ",A و س5&��' و ا��از7 اس; 

�5-7�99 ا��از7 و �Mg و س5&��' در J ، M�9 آ/ ه@/ "!�ن �0ه(BIم�
��/«ا-A ا��-,/ را، �0 ت]�و-c,Y .5 ه()�9&  «  Uدر ، و �!�د�

��/ اى 0�د آ/ در Jس@�ن .  ، ��0ن م��5د��  » تO@�ان« & ، �-5h
5�; ، و I5ار م�Q ، �,@5د7 م��س@�ن J ل م�7، آ/ زه�انnدر ه

A-ان«از ا�@Oدر ت /��و .  ، "!�ن �L-� م��م�  » �!�د7 ��ن &
، /��& A-درس; ��م ا»/Lد7 اس; » ر� رب « آ/ سuv ت0 ،/0 1-�2

��/،.  اس; ��7» رب اA�@G�eG « و»& A-و ��م ا » ;�� = ارت�&
0�د7 اس; ،آ/ �90م »�5ورد-A= ارت� �5ورد= ارد-2!,;  Mه 

�0 ا-A ت�Bوت .  �Fدم�م5eو�(;  » ��وه�«، -�س#��غ I!"�د7 >�
 ، U-اى ��(; آ/ دا�/ ه� /��& 5I-م' ، دnاس A�@G�eGآ/ رب ا

��/ 5Lو-. ه@/ ز���Cن در "!�ن ه()�9 & MOت U� A-اA ه@�ن،
5�)�I 8�،  ,"A �9ه�&�ر�U تO@' ه()�9 آ/ ا-5ا���ن �90م Iم� 

. A-5وL /��ه5آ�ام از ا-�C Aه�29ره� ، -K تMO -� دا�/ از ه@�ن &
از -K تMO در &��/ 5Lو-J ، Aس@�ن ا50ى ، از تMO دوم . 0�د�� 

 ، 7��C ، 8!�رم MOاز ت ، Aم ، زم����/، Jب ، از تMO  س& A-ا
�ر ، ا��" ، MT9L MOازت U-ا��L ، ا�(�ن ، A-5وL /��& M,� MOزت

;���/ 5Lو-A ،-� 0/ س9O' ا-A ا��-,/ آ/ هnل م�7 از . م' -�&
 A()0J م�,�د ، » ر�/= رL/= -� از رب = تMO "!�ن «د-5I از 

=  دو��&/«5دم و ��ه�ن ، ت�"!� و آnه!�X' س�2 �� آ/ م
 A��5PGار�� » آ,)' م���9 « و »ذوا{I0 ن��ن .  روى س5�م�ى 8

 . س5 ، ا-A ه@��' �0 ارت� �5ورد -� س�@5غ دا�;
�-�9 »��خ= 5Qن « هu�C « ، M«و �90 0/ &�ارزم'، 0/Iم� .

�چ را دا�;Q و F0 و و�C ى�!&�� M�E ، �!��)ى ا��)�C . 7n0/ آ
 �9(BIآ/ درو-,�ن 50س5 م' �!�د�� ، زورق م� 'CرF0 . خ��دو
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. د هnل م�7 0�د�� و ه@A�9t زورق وآ,)' ، �@�... �Cو و F0 و 
�ا��7 م�,� »آ,)' زر « ��98�/ م�7 �� آ/ هnل �0��،& . /(2Gا

 �/ 0/ م�9eى آ,)'  » آ,)' تO@/ ز���C(; «آ,)' زر، 0/ م�9eى
�ش 50"()/ م�)5اX' در . آ/ از �n س�&)/ ��7 �0�� P� و در

آ,)' -� زورق &�ا��7 م�,�د، و در ا-A  �0&)5، ا-A هnل م�7 ،
�ش(ن �Cوى زورق، ه@�C +ون+ اور = /��آ/ �@�د ه@/ ) س/ &

"��!� و در �Eل مC5(; ، در ا-A هnل م�7 ، از س�v0 5 &�س)/ و 
0�د آ/ �Cو س/ &��/ زم�A �0 . ز��7 ��7 اس; 'X�" ،7ل م�nه

 م�7 ، 0/ ه@�M . ، ;_Y A م��م�5L �9(Oو- A�U تJ /@Oس@�ن �0ه
�-�9 س�&�ك ، در05Y' 0/ آ,)'.  �U ا��از &�ا��7 م�,�د Iم�  

0�چ «آ/ م5آ� از   A�9ى  ا-5ا�' » سe، و 0/ م���0» Aزه�ان س 
هM ��م��7 »  ور «از �T�J آ/ زه�ان س�@5غ  آ/ . س; ا»-� س�@5غ 

�(' درJن، J cEزار "��' tد، و ه��م�,� ، "�-�Q 7�Iاس; "�ن 0
 اس)G�m/ » آ,)' ��ح «ا�;، ا-A ت]�-5 ، سuv  0/ ت]�-5 را��
;�5 ا�(�ن A�98 �0 آ7n زورQ' -� دو��خ و دو�C(/ ، از س. -�

 A-5وL =) ش ) رب�C ش( = و از�Q = �@5خ = ه�. A()0J م�,�) 
��ى -� = م�CF( س5اس5 آ�!�ن آ/ Jس@�ن و زم�A �0��9 ، م�F اورا 

ه@A()0J ، . A�9t از ا��-,/ ه� و U9�0 ه� م��5د��)زه�ان م�7 
ر �0ر�Q 7اس; "�ن و 5Lورش س5ا�(�ن آ/ هnل م�7 م�,� ، ��P د
ت�"!�ى ��ه�ن س�س��' ��F ، . "��!� و ��د س�&)A "��!� م����-,�� 

�5 -�0' ا-A  ا��-,/ 0�دآ/ ���ز 0/ 50رس' C()5د7 اى دارد �L . 
 U9�0 /0 �@�P()د آ/ م�����ن ا-A آnه!� ، ا�(�ن ، در J 'Lن 0Lدر

5 ا�(��'  از A()0J ��ن م()M�P ه« ، آ1 "!�ن 50س� ، و U9�0 را 
8�ن A()0J از »تMO "!�ن -�&�ا ، �e2� م��ا�(; ، و » MOت 

0�د، 5L /0ورش و 5Lس)�رى ه@/ "��!� »ز��C' در ه@/ "!�ن 
7 0�د��Xه5 "!�ن رو�C د آ/ از�0 ',9�0 ، U,9�0 م����-,�� ، و .
�ر آ�ت�7 در BC ��0)/ ��، ت� س5 ر�)/ در دس; ه@/ �0�� `0 /t�J

)C 'ن ا��آ�ا-9()�/ ، در ا��eر . )5د7 ت5 50رس' م�,�د ، اآ9
�ى آ/ ا�(�ن G� ، -K ت,5h « /�2-� 0/ زم�A ا�)�د7 اس; «از م

�U9-5 در �5ه9^ J 7ر���5Yا�/ ��(; ، 0_�/ ت]�-5-(; از اس`
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&�ك �@�ار و ا50 س��7 = ى5h»  �0 زم�A آ/ ه@�ن » 5h-� «. ا-5ان
م� . ��9^ دا�)/ ا��  را0`/ تI9 ، �0�� ، و هnل م�7 �0هM»�0ر��7 

�5ه9^ ، ه@/ ا��-,/  A-آ/ در ا M���0 /(�دا M,8 U�L �0-� در
�د7 G�� /د آ�ه�ى G�Y' و م5دم' ، در ه@�ن ت]�و-5ى BC)/ م�,
 /��ز���C,�ن 0�د ، و Jن تMO و &��/ و &�ك و Jب و �!�دن &

Aدر زم� /@Oرا -�ت A-د، ت� 50و-�، و ا� Jم�A(O ، -� رو�� « �@�ار 0
 c,Y رو�� آ�!��' »ورزى K- �2زى راP,Y م��ا�()�9 ، و 

 FC5م م��ا�()�9 ، و ه�!Bآ�!��' را 0/ م c,Y ��� A-ت «ا�!� 
�م.  �@���س)�9 »"9(' !Bت "9(' «م� ، C5�8 �0'  "!�ن  » �!

 را » م�1 "9('«��ر ت�� 7��50 اس; و. 9�0' ��رى  ا-�Tد 5Cد-� 
درا-T9!�ن  .س�&;  50-� و دوF�8 "�ا ازهc,Y«  M اG!'«از 

 �� '�5 ��ر، �f50 ت�ر--�5�;، ت]eت5 . 9�0'، م�_" /��G�E در
�5ز�� ت�ر-�'  �@5د7 م�,�  ، 'X�9�رو ،. Mوت از ه�B(ى م�!P,Y
0�د��  c,Y K- ��� /�7�-52 0�د�� ، 0_�. A-ا M!�م(�_/ د-5Iى آ/ 

�5ه9^ را 50اى م� 0' �!�-; د��ار م�(�زد ، �J(; آ/  �I������-
��ن ب�ه6 ب�د در ا��م اسnم و �	 ��ه��، آ�رآ� !B0/ م ،cG�&و ،

�5ه9^، و"�د ��ا�; A-درا ;�m�)د-; و م�ه@/ "!�ن ، . -!
�C�99-5'، ا��2ز 0�د�� Jن ، در�)�ه@/ K�0 ا��از7 اص�1 0�د�� و . -

 �-5�J �,م� ، Mه@/ �0ه c,Y A," در �P�7�99-5 0�د�� و �J /@ه .
5Lو-A -� . ه@�,/ ",5Y Aوس' 0�د ازا-A رو ، در ه@/ "!�ن ، 

 �-5h ، ا��L �� /دا� K- ا ، و��L /دا� U� د آ/ داراى���/ اى 0&
ا- A�U دا�/ ��Lا، از ه@�ن دا�/ -� ت��L�� MOا، ��Lا-U م' . 0�د

 �9(�9�ان و�Eت، ��م . -�Y /0 Mه ،A-5وL ز 50اى م��ا-9(; آ/ ه9
ص��/ "@e(;، و 50د7 م�,�د، و هM 0/ ��م آ~5ت ودر اوس)�، 0/ 

A-در زه�ان ا ، A-5وL /@Oت U� /�� آ/ 5Qار » هnل م�7 « &
5�; ، هIم�,� م� A()0J ل م�7 ، 0/ "!�نn .» ان�@Oدر ت MOت « 

 ��Xوم�5و  �XاFو "!�ن ، م� ، ;�5I5ار م�Q . 75-� �0 م�h /�ا-9
��ر اس;، �J ،/(�� A-ا ،A-5وL 5I-)/ اس;، و از ��م د�س5وآ�ر دا

8�ن ��م ،A-5وL 5I-58خ«د /)C5� « �- »  �Pس /)C5� 
،ا-A ه@��' �0 م�7 دارد و 1C م9(�ب »  �uC5« اس;، و»�"�رد
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م�Pر�/ -�  ،   راا-A �!�دن &��/ 5Lو-A درهnل م�0.7/ م�7 اس;
. اQ)5ان 5Lو-A وم�7 م�BI)�9 آ/ م5اد ا")@�ع 5Lو-A و م�7 �0�� 

 در اص1 ، ام)Fاج ا2G)/ م�9eى اص_�U را �5ام�ش آ5د7 0�د�� آ/
ا-A م�9e در ت5آ' Q�0' م���7 . و Jم�Fش 5Lو-A �0 م�7 0�د7 اس; 

�-�9   م » *���س« در ت5آ' 0/ م�Pر�/ م�7 و 5Lو-A ،. اس; I� .
���س ه@�ن واژ7 ��رس' Q» 7��I «  ، 'X�(اس; آ/ در اص1 اوس

���    ،vinaas  اس;  و���س,�L ��@eت�2-1 0/ » وى «و م ،  »
 ��7 اس; »C@�ن «  ، ت�2-1 0/ » و-@�ن«�د ، ��98�/  م�,»گ 
. '05Y واژ7 در A-�9ح «ا" « ، Aس « و در �ت�� &�اى » و�

در وا�Q . ز-X�2' وc,Y ��7 اس; آ/ 0/ م�9eى &��O2)' اس; 
'!������ در ^�V ,�و A0  . ا�	 
^�ر�, 
�7 و >�و�	 ، ب	 ه

c,Y;ت زرت,)ی ، آ/ اس��!Gدرا �7�9 C /0 1-�25د . �  ت� �50ا
، U9-5�J /,-ا�� A-ک/  ا ��م c,Y ورز!B، » و-�9س « م ���0

 �� 7�9C /0 1-�2ت "9(ی « �0-9(�ن . ت��ر آ_' » �!`7�9 ،  0C
��/ 5Lو-A. م�,�د &،  M-5ب ت� �0(; و دوPY M-از �0(; و دو 

�ر ، 0/ اY)�2ر ا-9�/ در روز ���G م�,�د ، �@�دار ��(; و از h
�رh M-دار اس; و در �0(; و دو� ت� �0(; و دو-5PY Mب، �@

�9�ا2G)/ روز �0(; و دو-M . ه5م�K- ، 7 �� �0 م�7 م�Pر�/ م�
ه5م�ه' ، روز �0د اس; آ/ روز c,Y اس;، و �0د، &�اى ���ح 

 »  5h-�«,/ از م�9eى د-5Iى آ/ 50اى واژ7 ا2G)/ ا-A ا��-. اس; 
�Oا، ��Cه�(; �90م  �G  /0 �90 �-5h; ��م/ ده. م���7 ، ت���X م�5Iدد 

+  ا-5ى «ا-5ى ��رون، ه@�ن  .   » ا-5ى ��رون «ا-5 ��رون -�
 » رام «5ى آ/ ه@�ن ه�5 و &�5ى �0��1C ، ا-. اس; »�0رو�/ 

��� ��م ,�L /در آ5دى 0/ ، » �0رو�/«  اس;، و » ا-5ان «اس; آ 
�ى م�9eى �0در�^ اس;، و �0در�^_!L و 0/ » وات�5^ « در ، 

7 .  0�د7 اس;»  ت��5«م�9eى ��C  ،^ذر«و �0در�J /0 روز  »  دى
/ ، 1C روز �0(; - آ/ ه@�ن &5م �0�� ، و �0در�^ 0�ه,)M اس;

 آ/ در وا�Q �@�د 5h-�  » ت��5 -� �0در�^«.ودوم اس; آ/ �0د �0�� 
�ق ا�eGد7 در ",9!�ى ا-5ان دا�;�0�د، اه@�;  A-5وL �- . م�7 در

 اس; ، ",A ه�ى »م -� �5خ  &5«دى آ/ م�7 &�ر و دروا�Q م�7 
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�ن 0�د7 ا�� ، 8�ن در �L-�ن روز C���Cآ/ روز �0(; و دوم ٢١ 
+ ر�A+س5وش(�SJز م�,�د ، ا�(�ن -� "@,�� از تMO &�ا-�ن 

A-5ورد�ا-A روز، ه@�ن . ��Lا-U م' -��0 ) رام + 0!5ام + 
 ، ",A م���5�I ، و  » زاد روز �Y(' «روز-(; آ/ ام5وز7 �90م

 آ/  ، 0�د7 اس; »&�ر���= ",��L Aا-U "@,��  «در ا-5ان 
اه�#' ا�	 روز .  س�&)A,"«  �9 ت��G م�)5ا« سuv م�)5ا��Xن 5�Jا 

 آ, ب� ��ر�#� ا�	  ،-�!' آ, ��	 >#�ا�8 ا�!�ن ب�د7 اس'
آ/ ) دس�م52 ( در روز ���FدهM ا-A م�7 دى . ه���� دا�", اس' 
�5خ 0�د7 اس; م�)5ا ، &�د ز��Oا &5م -( روز م�)5ا �0��   � ( �90

 ه5آu ص7�C �2 ا-A روز «: 0�ر-�mن در آ)�ب �hJر ا�Q�2G/ 0/ ا
 K- �-�I0 AOس /��J از U�L- /0 - ، �-�20 'T�5رد و ت�O0 ;��8 

Jن س�ل را 0/ &��' و �5اوا�' &�اه� C}را�� و از �mQ و 
5h-� آ/ 50اO0 �0 ...«   .  �0 50)' در ام�ن &�اه� م��� �t�0رC' و 

ا-A . ارت�&��; اس; ، ا-A ه@��' �0 ت��5 دارد = ت� واه�,; ار
ت]�-5 ، م�را راهX�@9' م���9 آ/ ا-A ه@��' ا��ام!�ى ا�(�ن را �0 

 Mه�9م/ م��-� آ/. &�ا-�ن 0!)5 �9,0س���در  n~م : 
8� از �75P، دو �0در�^ ،UB(دو آ 
�ى م,^ ر�^ )�C ، 7�9 50و��. 

 AmG /(2Gم,^ دا�/ « �0د س�&)/ ،  �0ر�0 آ/ 50اى روز٢٢ا « 
�ق ا�eGد7 در دوش= ���, = آ"� وG' . ��م��7 م�,�د � آ/ اه@�; 

 ب� )رو��Xن م�ر از دوآ)� �mfك ( "!�ن 9�0' ا-5ا�' دارد 
. >�و�	 ا�	 ه���� داد7 
#��د = ���m = ت��w = ب�در�� 

ه@A�9t ا-A ه@��' دادن رخ و ر&(�ر �0 ت��5 ، 0(��ر اه@�; 
        :    دارد 

 ه@/ "�م/ ه� آ5د5�L 7وز7 ر�^
 دو 8,@�ن 5L از &�ن و ، رخ ، �0در�^

�' ��م/ �5م�د M,&5L و "9^- 
 ز�0ن ، ت�F و ، و ر&(�ر ، 8�ن �0د ر�^

��/ 5Lو-A �0�� ، ��م �Cه� و �0در�^  ،& �- �-5h /ار7 اس; آ/ آ
 ��F-د واژ7 . م��و�&» 7�C  + 7�9ى »وارe0/ م  Mم���9 « ، ه 
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 اس; و A�98 �0 'G ��م' ، م�9eى ژر�)J 5ن م,�O »ن ازه�
در �5eى از ا��ارى 0/ ا-A .  م�5Iدد آ/ زه�ان س�@5غ �0�� 
 �-�Iآ/ م� M-��)/ ، �Fد-�)5 م�,�  : 

 �0 "!1 0(�ز ، آ���ر ا-A �0غ
 .�0 ��0 ، ه@�,/ �0در�^ اس; 

��M م�ءمA ( ��0 م,K ، 0!5ام/ E /Bm5م/ -� ه@�ن )  ت& �-
 واى و « هM م��9م�9 ، آ/ ه@�ن » وى «و ��0 را . ورد اس; ��5ارت

 ��0 و �0در�^، ه5دو ا-A ه@��' �0 ا-A ز��Oا.   �0�� »ا��رواى 
 اس; آ/ ��م د-5I ا-A » "�ل «"!1 و ا0�"!F�� 1 ه@�ن . دار�� 

 .  ز��Oاس; 
 1!"�ه@�ن ه�9وا�/ -� ... م~n ه�9وا�/ ا0�"!1 -� &5م�ى ا0

;)�S5@1 .&5م�ى س�mTGا A�Y) آ/ ه@�ن ��1 �0!TGا A�Y (  F��
�ان «��ع ص��5 mQاس; » ا  ) Aءم���M مE /Bmو �90 50 ) ت

�ان، 0�0��/ �Cو اس; mQا ،���Q 50ه�ن . u�_0�� u�@ارت،/��0�0
Arthemis nobilis /آ ;)���� م��2�� وارت@�u ، ز��Oاى -
+ � ارت= مu + ارت� «  و �0-� م5آ� از  ،ه@���9 س�@5غ م�س;

�-� آ/ در د-A &5م 0@�ن ،آ/ .  0�د7 �0��  »م�7Iم� �Qرى دروا�ا�
�س)/ 0/ ��0 اس; �L /,�@ر�� .  �0در�^  ه��0در�^ -� 9G�0^ -� ت

  U�_@Y س; و ��م�!Tاز ��ر�citrus medica �� م��2�� و م�-
 '9e- « /�9 »ا-5ا��!�= م�ده� « م�دى آ��0 . 

�2��م��J 7ن در�; .  ه()1C �9 و 50گ و م��7 �0در�^ ه5س/ &
�س; آ_B; ، سA�I9 و سO; ت5ش  اس; L ، 0_/ روJ ، '|�0 ، .

50گ 5�Jا 50اى . وزن م��7 �0در�^ 7�C 0/ س/ آ�_� 5Cم م�5س� 
2� آ5دن دس; در دس; م���5�I و ز��ن روس)� 5�Jا در �8ك ��&

�'، اE@� م5C )',Y5-�2ن م�I}ار�� _�C U-�C.(  �- ^�0در�
7�C�-ر ت��5، از د��& /t��98 ، ;�را دا /��& M�E ، ^95ه� A-ا 

 /��& �- MO5از تL ان�@Oت M�E ، د�تF�� MO آ/ �0در�^ ��م��7 م�,
 �!@Oت /��را دا�)/ اس;، ه@�9`�ر &7F05 و ه�9او�/ و &5م�، &

F�� رو A-@5د7 م�,���، از ا�1«!"��ا��7 م�,���  » ا0&  . 5hدر ا
��/ و م�Bه�@& 5-���� ت�I9ت9^ �0 د�@9' ��-� �0 ت]�L /آ ، U
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 A0/ ذه ،/��ز��Oا-�ن دا�; ، ام5وز7 ا-A م��e' آ/ &
�ا��، �5ام�ش ��7 ا��O5ام�� .،/��&  '0�-5��L١-،Mg� ٢- c,Y 

0�د  -٣و ه@I()2' و م!5،  A,"ر و���/ .  س5&��' و س&
5Lو-A ، -� ه5&��/ د-5I ، ا-J50 A-�9ه� را �0هM در ذه9!�، 0(�� 

0�د ، &�ا7 ��&�ا7ا2G). م�(�&)�9  /��& ، �-5h ن� تX��� اوج / 8
 . را��F دا�; ) س^�(و آ��ل و -س��ن ��از�	

�ى ت� &��/ 5�Cد_!L ���J5ه 
 �-5h �0م ، �� ;)L U,�v0 ) ى�G� )م

;�5C ��0 75دL از ���ر�& �8 
 ;�5C �-5h5ى ، ت�h 5دوس' ( "!�ن از�( 

G7 ا��ى زال ، آT()" ه�9م/ ، س�م در��در  n~م �-�T52ز را م�
 ;)S5@5ازش  س�� ) :5h-�= ارت�(آ/ 50

�' آ�7 د-�- ، �-5hس5ا��ر 
�اه� آ,��O0 7س)�ر ، '(BC � )آ�ه' آ/ س5ش 5h /0-� م��,��( ت

 هM » آ�7 سI9' 0_�9«ا2G)/ درآ5دى، م�7، 0/ م�9eى
 : در اد��0ت ا-5ان، م�9eى �Mg را �7�I م��ارد »&��/«.ه(;

 �F�&  Ueد و اوز �Mg و �~5ش ، 5Lو-A و 
 �T� )&�M!0 ) '��Q ���م� 5Lو-A و �Ue،  در -

�س)I' مMg9 را دارد �L M!0 و 'I(��0 M!0 م�!Bم ، /��&  : 
8�ن &��/ ، 8/ دار-� ه9�ز /(��ان �0)�C 

 ��X�,I0 ، 5ت /(� )&���Q' ( �90 ه5&��/  آ/ Jن �0
��/ 5Lو-A ، �@�د دوس)' و م!��05'  اس; &          : 

��M ز" M9�20 ه@�م م!�05ن U�        �-5h آ/ از �)E ) '��Q�&( 
�ر و &5م� را Iا� /����/ اس; ، و && MY�9ى اeن 0/ م�8 ، �-5h

  س�&; » م'«م�)�ان �,5د و از Jن
��2�5L K�& '�- /���98 ، A�0 /�� Jن &

 u�t0!5ام' ( س5 0()/ و �52د7 �0و دس; ه�( 
��/ �9Y اس;& /� �-5h ، ه� 

، Aر دس; 50آ�,B0 'م /�� )&���Q' (  ز&
Aم �� ه_/ ت� "@� رس��ن  J 7�0ن م' 0
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 A-5وL �Yح از س��Q ،  ����ى ( uL مA زه90 75G� )م
 ;)Gوص� ��Y ازاو ، 50اى A(&س� /��� و &)�C A(��0 
�0�)/ وز��Y 5!0 وص1 /��& �8 �)�C 

،/��&�t@ه A5شمY5Y U�L 7 آ�9ن�Tس 
)5Y5Y ='ه� ) در&; س�@5غ=س5وآ

��/ و &5مA، ه@�,/ م)nزم ا��-,/ ",A و س�ر و��0^ �' و &
از ا-A رو ارت�واه�,;،از اه1 ��رس .و �Lآ�0' ه()�9 

  » و�'«. &�ا��7 م�,���  »ارت�&��; و اردو�;« و&�ارزم،
Mن و و"� اس; ه��[Qر Mاس; وه /��( ، وهM درت52� 0/ �0ز  &

 )م5غ = &��/ = و�ی ( BC)/ م�,�د ) �PYب 
آFاو        ) &5م= م,)5ى(  5�L /e�M, 58خ آ�س 8�ن ص�م

���9� �-5h ��2)دا�/ ت U� ^��0 )'��Q�&( 
M-د�(� س���Q م� ز5h-� 0/ زم�A ا

M-ت�ى �5ب 90!�د U� د 50دم��ش &C 
�ر 0/ �29�ر ، ��اX' داردTدل ر� 

 M-داد U-ا��ى ( دل ص� �Lر7 &�د را، 90G� )م
� U� ، A-5وL /���ن ، ا-A ه@�هI9' ا�(.�ى ��905آ�9�U دا�/ &

 U_د، ازاص��ه5 &Cرا در A-5وL Mg� و c,Y و A," و �5ب و
0�د آ/ �Fد ه�Oم9,' ه� ارت� ، &�اى �Mg و �Yا5h . ;G-� دارد  A-ا

0�د . '��& �0 Mوه ، 'I(���� c,Y �0 و م!5 و ه@�2�L Mه ، /��&
�u . دارد، و اس�س� واژ7 &�ش و &��/ ، ه@5-,/ ا�� Y50 و

& ، ¤��E ر�0�د7 ا��               ت] c,Y 1اص ،A-5وL /�� 5مA م�7 و &
c,Y آ���ر ، ;@gY A-5وش اBم �C س@�نJ 
��ى ، &��/ 5Lو-A �0و "T0 /م A5م& 

 '��eش، داراى م�& ، ���Q �90١ 50 50ه�ن- F�� ب و�& ٢- 
 سA-5 و آ1B ا�(�ن و -¿  0�س/  -٣م�درزن و م�در ��ه5 
�ا��ت د-5I م��2�� �E .ش�& uL=/�� 50ا50 �0 تO@�ان �!�د7 ، &

، 0/ م�9eى 0J' آ/ از زه�ان و س85,@/ » ����ب  «و. م�,�د 
�90 0/ س��5Bم/ ��ص5 &(5و ، ا-5ا��!�  از ا-A رو،. م�Fه�، م��2�� 

 �9(BIب م����& ، 'X�-س!�ى در����J F�� ;_Yن 0�د7 اس; آ/ . 0/ 
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س�@5غ Jب ، اص1 رو�X�9' �@5د7 م�,�7 اس;، و &�ش، ��م &�د 
. س .�Qم�س ا��m@G ، ر-,/ خ( ��98�/ 05Y!� . -� &5م 0�د7 اس; 

 م�BI)�9 آ/ ه@�ن &�ش اس5vم  » &,(52م« اس5vم ، ��07/) م 
( ��ش اس�Zم ، ه��ن 
�دم I#�7 �� ب��وج ا�6�X و  �0�� ،
�� I#�7 اس') س#��غ = �6 + ب��ام= ب��وز
 �� .  /0 �e2�

�ش ) 5م "@(v= "@,�� (= تO@' آ/ ا�(�ن & ، ��Xن م�5وJ از
 -ذر  ، ��F-ت�.�7 -ذر e!��Iه@��(�ن 0/ . اس5vم BC)/ م�,�7 اس;

�دى در . م�BI)/ ا��  ) ت6N س#��غ= ت6N ��ش( �ش ـ�e)م
 را آ/ » Jذر "(u9 «�ب اG)29/ و ا��5اف ��م Jت,��7 آ)

�ش م�9�-(�، و واژ7 &�ش را J /0ذر�0 ®)9,C�� J ،ذر& »  ���
 و از ا-�T9 م�)�ان د-� آ/ در دور7 س�س��'، م�9eى  ، 50م�5Iدا��»

 «و C,9(® ، 0/ م�9eى . 5د7 0�د�� ا-J Aت,��7 را0/ آ_' ت5m-� آ
 A()0J 7ل م�nن اس®»ه��G'=  اس;، 8@e�9ى اس® مe9^ ، م& 

 آ/ 0/ اس� BC)/ م�,�د » �0ر7 «را ��ا�)/ اس;، و از ه@�ن واژ7 
= �0ر7 = اس� ، م�)�ان د-� آ/  آ/ 0/ &�ا BC)/ م�,�د » �0رى «و 

�م �Eم_I' و زا-C�9' �0ز م�I,)/ اس; &9^ ،!B0/ م  . 
 اس «و واژ7 اس�2 ، آ/ م�9eى م�ى زه�ر را ��F دارد ، م5آ� از

 + �L « ه@�ن U-�9eم K- ،آ5د-(; آ/  »ه�س« اس; ، و اس 
��/ و&�ش «uL واژ7 . دو، S_/ ه@���9C �9م(;&��/ آ�ر& « 

، �,�ن م��ه� آ/ ا�(�ن زاد7 از &��/ &�ا-�ن در ه@�ن &��5vم
);�� .اس;) 5h-� ، 0/ هc,Y =M 0!5ام وارت� &

/�� ��م س�@5غ 0�د7 اس;، ورد U-�L هM در واژ7 ،ا-9(; آ/ &
�ش Q = ، �@ش« ه�Q رى�G«، �@م���7 اس;، و   در ت5آ' ،ه 'Q�0

;)�S5م م�� ، /�� و از ا-A �0; ،هM در 50ه�ن ���Q م��-� آ/ &
 :   �O م�,�د آ/ ه@�ن س�@S5(; م,

 ه(; مS5' آ/ &��/ ��م وى اس;
 ).Jذرى ( U�L در-�ى A�8 ، م�Pم وى اس; 

 و ا-9�/ س�@5غ ، ه@�,/ �0 آ�9ر در-� I()0' دارد، داس)�ن س�@5غ 
(  و ت�FC 5 را در�T�J 0/ او م��ه� ،آ/ رس)M را 0/ آ�9ر در-� م�52د

�ا�J50 7(; ) در ��ه�9م/C A-5(!0 .س از�Q /0 ، /��&  /(�{I9-ا 
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 ;)S5@د آ/ ��م س��در �90ه,A ، ر�FQ . A�Iح ��BC F)/ م�,
زه�ان س�@5غ اس; ، و ��م د-5Iر�A�I آ@�ن ، = آ@�ن ، سA ور 
 A@!0 آ@�ن ) 'Gه5 ه@�س; ، و�A@!0 در ��ه�9م/ �Lر و �

+ ��د ( و �� آ�u ) دراصA@!0 ،1، ه@�ن تMO ارت� �5ورداس;  
Mه ، uآ� ، uآ� u�C �9ىe�9ى =  0/ مe0/ م Mاس; ، و ه /��&

��/ �0 ه@� در ت5آ' ���T0 ،Fى ) . آ�(/ -� زه�ان اس;& ����L
 .  م���7 اس; 

�9 » 0��Sا-)�«در ت5آ' 0/ ه@� ،-�Iم�  . /��C م را 0/ دو�� A-ا
��/ ، درس; اC آ5د و ه5 دو /-FTان ت���2ر م�)�ان . س; م�)-

 &�اى « آ/ 0/ م�9eى ،دا�(; »دا-)' +  0�غ«5�Jا م5آ� از 
 و �0ر د-5I م�)�ان آ/ ه@�ن س��9 �0�� ،)  0�ق= 0�غ ( اس; »��ى

ت' ، .  دا�(;»ت' + دا-)'  -� 0��Sاى + 0��Sاى  «5�Jا م5آ� از
 M�9ى م�7 اس;هe0/ م ��9e0/ م Mوه ، » MOم�7 ، ( اس; » 0}ر= ت

�Y/ تO@!�س; @Tاى«و. )&�ا = دا-/  ( ا-)'د) م�S�در  ،»  0
ا-A ت]�-5آ/ &�ا، . ت5آ' 0/ م�9eى &��/ �9Cم و 50ج س29_/ اس;

�Y/  م�Bه�@' آ/ &��/ دا�)/ اس;، "!��' @Tاس; ، �0 م /��&
��/ اس;& A-م��ه� آ/ "!�ن، رو-,' از ا /X5 اراI-د . /��از &

��/، اص1 &��' و ��دى& A-ا، "!�ن و ا�(�ن م�5و-�، و ا�& +
'I()2@و ه Mg� 1اص + c,Y 1اص+'Iر��Iع و ر��+  اص1 ت9
�Qو ر 'Pس�����C'  اس; + اص1 م���م �!Bاص1 آ@�ل 0/ م .

 ، در روز  » 5Yوس' &��/ 5Lو-A �0 هnل م�J /t��98» 7م� ،
و روز �0د،  uL از �9L .  �0(; ودو-@(; آ/ روز �0د اس;

 «آ/ �0هM )رام + 0!5ام+ �5ورد-A+ ر�A+ س5وش ( روز-(; 
 . ن ، ��Lا-U م' -��0 ه()�9، ا�(�»تMO ا�(�ن 

�`5ت '_Tت A�()O� ، ���0 'Pس��  ا�(�نuL �0د آ/ c,Y و م
�-�9 . اس;I8' ، 0/ �0د ، دم/ م��و دم/، در ��رس' 0/ . در 0_

&�اى ا��-,/ و &7�9 و ( و ا-A@!0 A  ،م�9eى JتU ا�5وز اس;
 آ/ در 50ه�ن J ، ���QتU ا�5وز��،  ،وس�@5غ ه()�9) ه@���-,' 
0�د�� آ/ JتU ا�5وز 0�د�� و �Fد م�)5ا A�س5وش ور A-ن ، ا��X .

ا-J   . AتU ا�5وز ، -9e' اص1 ��س�زى و �� Jورى و ا�0اع 
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ت]�و-5 ، �5ا�; و آ5ام; و اص�G; ا�(�ن را در �5ه9^ ا-5ان 
 .م�9@�-� آ/ در م��ن �5هI9!�ى "!�ن 5�g� '0 اس; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

�!#V زاد روز 	�� 
��#� ب�د7 اس'���	  >#�ا�8  

 
  
 

ا-A," A، از ز����C' ا")@�Y' م� ر&; 050()/ اس;، و م� 
 ، و » ",9!�ى م�7 دى -� م�7 &�ر « را آ/»",9!�ى م�7 دس�م52«

 �0��، 0/ آ_' �5ام�ش س�&)/ » م�7 د7  =  م�7 &5م«-� ��0&75 
،A," A-آ/ ا M-ر�Iوم��� ،M-اس;،  ا ;�m�)ط 0/ "!�ن م�م05
�Xم��ن م�)5ا ،F�� نJ از U�Lد7 اس;و�م5�J �!�m�)ا . �ن م�(اول 0

�90 م زاد روز �Y('،",A م���5�I، و م�)5ا5�J ، �!�Xا �90م روز 
5�)/ ا����LMithrasا-U م�)5اسIم� A," ، . ،;P�PEدر A," A-ا

/��-�ن 0�د7 اس;، 0_)�Y نJ ن، و �/ از��Xن م�)5اJ از /�» A," 
0�د7   »روز ��Lا-U "@,�� ازc,Y ورزى 5Lو-A �0 هnل م�7
ه5م_)' . اس; آ/ از F0رA-5(C ",9!� در �5ه9^ ا-5ان 0�د7 اس;

�اه�9 Oراآ/ م�  'I95ه� س�ز��، ",9!�ى اورا از » 0' ه�-;«و 
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 م�,�ش وم(�  ،او م���5�I، -� م��e' اص_' Jن ",9!�را
 . وت5m-� م�(�ز��

A," 5ه9^ ا-5ان��م در!B1 آ�ر «، 0/ م�`eروز  ت  ;Eواس)5ا 
I()& ��",A، 0/  وارو�/ Jن،.  �2�د7 اس;»' آ�ر ازآ�رو ر

�م !Bر«م�� و 0/ م�9eى » ى و ه@���-,' و ه@��5-9' ا")@�Y' ه@
و�Eت دادن و 0/ .  0�د7 اس;» �K-5  ��ن ه@/ ا")@�ع در��دى«

0�د7 اس; A," 1دى، اص��ا")@�ع در A(��0 Mه .����7 ام5وز7 آ
 « -�  » و�Eت در م�9�� م_' «م�,�د آ/ و�Eت ا")@�ع را 0/ 

�ژى و�Eت در ا-@�نG�X�-ز7 د-9' -� ا�و�Eت درک_@/ =  J K- /0م
�م)'  « -� »�E ت�E5دا��9» وC50  . ����,-م���� �!�J /��G�E در

آ/ و�Eت ، م�eQ' در ا")@�Y(; آ/ ا�(��!� در ه@��رى و 
ه@���-,'، 50اى ه@/ ا")@�ع �0ون ه�� ت�e2|' ، ��دى 

 . �ع آ�م ��0��520�5-�99، وازا-A ��دى،ه@/ ا")@

d�ر و�5ت ،�#D&ب�ون  ت ����دى و ��دآ�دن ه�, ا�!��

��ع و س#�س' و ا*"�Xد ب�د7 اس'"�ازا-A رو��د س�&)A . ا
5Lس)��ن، 5Lس)�رى .  دا�)/ اس;را »  5Lس)��ن «ه@�Iن، م�9eى

0�د7 اس;  آ5دن ازه@/ ا�(��!�، ت� �0,)5��د�0��9 ، . /��&�ا، &
�� را ب�ون آ!� ��ا را .ه@/ "��!�اس;��� ,�
#�Zس"�آ, ه


Cه&� و *�
� و 
/� وn&^�ت�  و��!�، ��د 
#!�زد �#D&ت . 
��ر �0�L /د آ�0 A-ا/B)_� A,"  �!9," ف{Eر س��س' و  و���L K- ،

ت]�-�J 5!� از",�f50 ،A ت��ر-!�ى . د-9' و اQ)]�دى 0�د
س��س' و�Qرت و ت��رى ا")@�ع و اQ)]�دى �Qرت@�9ان و 

 . -A درا-�9L A هFار7 0�د7 اس;��90دC}اران د
��ر�0 ا-A ت]�-A," 5، و�5ام�ش س�زى ",A ه��Lرو A-و  ،ازا 

-� ت���5 دادن م�9eى ",9!�، در �(2; دادن 0/ ا-A ره52 و Jن &�ا، 
�5ه9^ اص�1 م_;  -�' از F0رA-5(C م��ا�!�ى م�2رز�Q 7رت!�، �0

�د ",9' را �5ام�ش س�&;، 5C �-�0ا. 0�د7 اس;,�@� '(Q7 و�I��
ت� روز ) دس�
&�(=از روز اول 
�7 دى م~5�J . nا "� 0/ "� س�&;

ه�"6 دى، ��	 ب�اب�ى 
/' ب� 5.�
' ، و اس"�ار ب�دن 
هM روز اول م�7، &5م ��م��7 . 5.�
' ب� ��اس' 
/' ب�د7 اس'
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t�J/ را . �7 م�,�7 اس;م�,�7 اس;، و هM روز ه,)M &5م ��م�
 ،�
���V و د
�« ا
�وز"�6#، -��� »آ�اس�5.�
' ا
��#
 » 

#�7 ا�� »��� ��م��#
0�د��،  .  A," A-ا �f50 '(,ن زرت��!Gا
 را، درس; 0/ ه@�A  » روز م5گ -� �!�دت زرت,; «و Jم���

 ا��ا&)�9، و ��م ا-A روز را  ، آ/ ��مU &5م 0�د ،روز اول م�7 دى
"��,�FY  Aادارى ��Lم52 &�د را،. هM ت�2-1 0/ اه�رامFداآ5د��

A,"دى آ5د����ر �mم_; 50م 'I()2@م_;، درا��-,��ن 0/ .  ه
�س; ، �/  ،��دى ه@/�L 'م Mدى ه@/، 0/ ه��1 50اى @Y و در 

 -� -K ره52 د-9' د-5I، و �/ در ا-@�ن 0/  ،در ا-@�ن 0/ زرت,;
   .-J Kم�زK- �- 7 آ)�ب

0�د آ/ ا�(�ن در آ�ر وBC)�ر و ا��-,/، ه@/ ا�(��!�را ، اص1  A-ا
د،��E ا-A ا�(�ن ، ه7��PY 5 و د-A و �P2/ و � اد و"9(' ��د س�ز

2�د� M!، م��)/ �0�آ/ دا . 
 A�,��" ،را �O� K- اىFYگ و��0-�)9ن اG!��ت زرت,('، س

�ر ه@I()2' ا")@�Y' س�&; ��دىmان م�9Y /0 .  7ام5وز /���98
�9 ، ��روز را زاد روز ا-A ام�م -� �nن � م(_@�ن��F مnه���� م�
��L �(�ا2G)/ دره5روزى ازس�ل، ص� ه� F�8 .م52 اسnم س�ز��

���9 آ/  ،درت�ر-� روى داد7 اس;� و FC50 �0-�ن -K واeQ/، م�
ه@�9`�ر م�)5اA," ،�!�X . م�9eى اص_' ",A را "��T0 س�ز��

 و در �SJز روز ٢١ آ/ در�L-�ن ��  ،روز ��Lا-U "@,�� را
 U-ا��L د، ت�2-1 0/ روز�م�)5اس، &�اى �0(; و دوم ا-A م�0 7

�/ ",��L Aا-U ا�(�ن را از . &�د��ن آ5د�� �J ى�T0 ،/eم�"
،;�5Iا رام��& K- U-ا��L A," ،5د�I0 ا-�ن�& c,Y  �Qآ/ در وا

0�د، �/ &�اى م!5 M,& د . &�اى�0�د آ/ & M,& م�)5اس، &�اى
�ا�� O2' . را&�اى م!5 م�[S ا-�ن�&،q7 وا�ه@��(�ن آ/ -!
5�' م���99ه()�9 آ/ &�درا &�ا-�نe2; مmو م MEر   . A�98 �0

، �9(�5C را از ا�(�ن ;Gاص�،'B-5mت  A(&ن را 0/ س��)ا� cEو
ا")@�ع، �0 ه@���-,' و ه@5vس' و ه@��رى &�د��ن، ��0�د 

 . س�&)�9 
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 A-ورزى &�ا-�ن «و��م ا c,Y « ، د� را آ/ اص1 زا-U ا�(�ن 0
» 7�9C « 5-�9 ، �. ��م����� 7�9C A�()O�� P,Y' آ/ ا�(�ن را م��
�د-; و .!- /0 uvا��-,/ س A-، وا��د�)�ا�(�ن، س7�9C /@,85 و

 'I()0 و ،;Gا��-,/، ا�(�ن، اص� A-م رس�� ، و�0 اnو اس ;�m�)م
�د را �0 &�ا-�ن از دس; داد& M�P()م . 

5�5ز�� م()M�P &�ا �2�د، و0' اص�G)' ا�(�ن،ازه@��T9  ا�(�ن ،I-د
��ا ��ا  در ا�	 ��ه��،. �SJز �� '��وا�!�ن ب�هQ� ، 6 ا

�9L �!�Jا�)�9 آ/ ه@/ اص�G; را -��T 0/ &�ا  . ��>��C ازه6  دا�"��
��ئ#., وG'.  م5mوم م�(�ز�� 0/ ک_یم��ه�9، و ا�(�ن را از Jن 

ا���ر &�ا و . ا�!�ن ، ا��' ��ا�", ب���، ��ا ه6 ا��' ��ارد
�G; ��ا�)B� ،�9' &�ا، م��SJ 'eQز�� آ/ &�ا و ا�(�ن، �0هK- M اص

و ت� روز-�/ 0/ ا-A هM اص�G)' �0ز �5Iد��، &�ا، ��I�0/ و 
ا-P,Y A' آ/ 7�9C واص1 �(�د ��، روز . دورو50-�7 ازا�(��(;

 آ/ 5h-� ��م دارد  ،&��/ 5Lو-A()0J.A ��ن ا�(�ن در Jس@�ن 0�د 
در   م��9م���� ،»&��/ ارت� «  -� »ارت� &��;« و اه1 ��رس 5�Jا 

دو-M م�7 &5م آ/ م�7 دى -� دس�م52 �0��، درزه�ان روز �0(; و 
5�;، وا-A رو-�اد �90م هnل م�7I5ار م�Q »5وLر�/ م�7 و�Pم A-« 

و ازاQ)5ان -� ز����X' وJم�Fش &��/ 5Lو-A �0هnل . م,!�راس;
 آ/ ه@�ن &�ر��� اس;، زا7��X »ا�(�ن«م�7 آ/ زه�ان Jس@��(; ، 

و &�ر��� ��م!�ى 0(��ر ا-A 0/ ت]�دف ��(; آ/ "@,�� . م�,� 
�ر���، 0/ م�9eى &�ر، �5ز�� ��; -9e' �' اس;، . ��2/ ه@�9&

0�د A�()O� 5ز�� . و س�@5غ ، ��ى� ،M" �9ىe0/ م ��,@" A�9t@ه
از ا-A رودر -,)!�، "@,��، &�ر��� 8!75 &�ا��7 . ��ى اس;

�/ اش در"!�ن �5e، ه@���9ى �0 . م�,�د��Q /�9 ��(; آe�0ان م A-ا
�ه5 &�ر��C �9ى ذات وe0/ م ��8!75 آ/ �8)5ا �0 /�� دارد، 0_
 .اس;

�ه5 &�ر��� اس; C از ت�2رو ��,@" uL . ;)-���ر�& ،��,@"
��م د-5I م��L ،7)� اس; آ/ م�9eى ��ى . آ/ از م�7 -� س�@5غ م�Fا-�

�-�9  راهM دارد،Iب م��(�L ،���ر�& /0 '8��ر��� ، .و در0_&
زا��Xن &�ر��� از ��ى . ا�(;8,@/ ا-(; آ/ از ��ى م�7، رو
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;)S5@ن ا�(�ن -� "@,�� از س���X، ه@�ن زا��س@�ن آ/ م�7 �0J .
 MT9L UO0 A,ر7 ( در �90ه�Lرا از ) ٣٨ U9-5�J /7 ا�� آ����آ

Fرام�دادر ر�L)�و-A 0/ اه�رامFدا ا�)�Pل ده�9، �0-9(�ن آ/ اه
5�)/ م�,�د، 0 » زم�ن ��@5وز«ر�L)�و-A ،آ/ ��P 0/ م�9eى C  �

 �9-5���C�-5ن را م��J /@ش آ5دن، هF- . 1ش، در اصF- /��G�E در
0�د7 اس;، '� A(&ا� �/ د�Y وم�9"�ت آ5دن ، 0/ م�9eى �

��� . ور�L)�و-A، درس; ��م اQ)5ان 5Lو-A و م�7 اس;,�L،/Lر
A-و�(�Lر )  /Lر + �(�L + A-ت�2-1 0/ واژ7 رب در )و uvآ/ س 

، و �L)� ، ��م م�7 اس;، و 05Y' ��7 اس;، ��م &��/ 5Lو-A اس;
��� و-A، آ/ ه@�ن 9�0' و �9�0ى  ام5وزى �0��، 0/ م�9eى ��ى )L

 . اس; 
ودر ه@�UO0 A �90ه,A م' M�9�0 آ/ ارت� واه�,; آ/ ارت�ى 

��/،-� 5Lو-A �0��، ه@��ر ر�L)�و-A �@5د7 م�,�د& . 7�99-5�J uL
وا-A . "!�ن، ه@�A اQ)5ان و Jم�Fش &��/ 5Lو-A �0هnل م�ه(;

 7�9C 7س م' ��م�9 آ/ ه@�ن واژ���Q �!�0 م�7 را، ت5آ A-5وL 5ان(Qا
���  و ا-A واژ7 دراص1 و-�9س 0�د7 اس;، .م� �0��,�L وى «و « 
و-�9س، م5آ� از و-A اس; آ/ .  ��7 اس;» �Cف=گ« ت1-�2 0/

0/ م�9eى ��ى اس;، و Jس،ه@�ن &��/ آ�ردوس; آ/ S_/ اى 
�ى �T0ى م���7 رد�Lى ا-A ت].ه@���9C �9م(;G��و-5، در ا��eرم

 M-د7 ا�(��-� م� ا�(��!� از 5Lو-A 0/ زم�A اIاس; آ/ م� : 
M-د�(� س���Q م� ز5h-� 0/ زم�A ا

M-ى �5ب 90!�د�� U� د 50دم��ش &C. 
�-�Iم���7 اس; آ/ م� �T0 ى�eل سFSدر U-�Lرد A�9t@وه : 

 J50  اى ص�2 م,)��Qن   ا5C ه�I9م روز Jم�
 A-ا ;�5I0 /اآ�/� e� ل ازn7 و >�و��6  م�
.  

�5-�9 ، ��م ه@��(�ن آ/ ر�L)�و-A، "!�ن را �0 دم �U-�� U م��
Aآ/ در �ت� Mس «زه75 ه� « ه@�A واژ7 ا-5ا�'  �0��، و» و�

ا-A .  اس;، &�ا�X(; آ/ �0 ��اى 98^ و ��ى م���5-�9»و-�9س 
،'05Y رس' در�� 7�9C �- 7 اس; آ/ ه@ » "�9ح«واژ7 و-�9س��ن  �

ا-9�/ 58ا 5L c,Yو-A 0/ م�7 آ/ اصm9" . c,Y 1/ و "�9-; �0��
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"!��(;، ت7�9C /0 1-�2 و "m9/ و "�9-; ��7 اس;، 50اى Jن 0�د 
. ، "!�ن را  �0 ت�� 7��50 ��ر و ام5 م���5-�99  واردآ/ &�ا-�ن ت�ز7

 �9P,Y اى�& A�@ا7 50 ه�C /دارد آ M5ى هI-د '��e�9ح، م" 'Gو  .
9eم K- /���98 U-� » ;رس . اس;» دس��) �hJرا�Q�2G/ ( و اه1 

. &5م راآ/ ه@�ن دى �0��، س/ �0ر دره5م�ه'، دس; م��9م����
5I-�9ى دe05'، 0/» "�9ح«مY 5 و  « در���ش و ��_I_�L ى�!_C 

�فG«  د��ش،م����Iر-M آ/ ا-A .  ا�nق م�,I_�L ��9ن ��م�م� �0 
��' م���9 ��1 داردC ،1C . 

�ش، ه@�ن &C 'G1و�L اس;، و /��� در -�����(; آ/  ،_�� ه@�ن 
�ف)_����98�/ ��م . 0/ م�9eى دوس)' و c,Y اس;، م~1 واژ7 

�ف �0�� t�L ،/ اس; آ/ 50تA-5 �@�د G /5 "�9ح ،آI-د c,Y
 '90��� «اس;، و در ت9G « د آ/ ه@�ن�  »love �و  « &�ا��7 م�,

�س �0��، 0/ � و-�9س -� وuL "�9ح آ/ ه@�ن 7�9C -. ا�I_�(' اس;�
 ذات ه5  «م�9eى د-5I "�9ح ،.  اس;» &��/ c,Y «م�9eى 
F�8 �ذات ه@/ F�8ه� ، c,Y ر9e- /L' رب، 0/ هnل . س; ا» 

ا-A م�Pر�/ 5Lو-A وم�7 ،در روز . م�7 اس; آ/ رام -� زه75 م��2�� 
 .  م�7 دس�م52 -� دى،ص�رت م�5�Iد آ/ روز �0د �0�� ٢٢

آ/  در آ5دى 0/ م�9eى t�L/ اس; ،�0د، &�اى c,Y اس;، و �0د 
� و G ف و�G 5ا ه@�ن�J م�" ��� '(E ، و��ب �0n2G» Aس « 

"@,��، در روز��L ،c,Yا-U م' -��0 و . م��9م� آ/ س�@5غ ه(;
و �9L روز U�L ازروز �0د ، �9L &�ا . �A�()O تc,Y '_T &�اس;

A تMO ه()�9 آ/ �0 هJ Mم�O)/ ا�� و تMO ا�(�ن ه()�9، و ا�(�ن از ا-
. اس; آ/ م�5و-�، و ا-A تO@(; آ/ از 5h-� 0/ زم�A ا�)�د7 اس;
ا-�9L A &�ا آ/ تMO ا�(���2Y ،�9رت�9 از س5وش و ر�A و 

�5ورد-A اس;  در م��ن ه()' ا�(�ن،  . �5ورد-A و 0!5ام و رام
 م�7 �0��، و ارت� ١٩آ/ ��م اص_�U ارت� �5ورد اس; آ/ روز 

- 5L 75د()C 5ورد ه@�ن س�@5غ��5وه5 اس;  � . /��ا�(�ن از &
ا-�9L A &�ا، -9e' از �9L c,Y &�ا -� ه@5vس' و ه@���-,' و 
ه@��رى 0/ هM ، در روز �0(; و دوم دس�م52 -� دى ��Lا-U م' 

ا�(�ن ، �5ز�� c,Y ورزى &�ا-�ن c,Y و ا��از7 و �Mg و . -��0 
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�-C�9' و ��Jورى 0/ هM ، ه@�ن &�ر��� رو�A اس; آ/ از 7�8 "
 . ر-K -_�ا م�Fا-� ت�
 
 
 
 
 
 

 
���m ,ى ت� ب�m از 
 از ���m ت� ب, �mى

  
 
 
 
��/ درI8 ،  Mس@�ن �0هJ و Aورزى زم� c,YQ#".د���،  U-ا��L 

;��C�99-5' ، در ه@��رى و  ؟  -�J /,-5 -�0' ا����L ، 'X�(�س/ ت� -
 ه@���-,' 0�د

»J8����  « ،5ه9^ ا-5ان���ن ب�ه6« در � �����[�0�د  »ه  .
J،ه5دو A5-�ن، ا��2ز س@�ن و زم��J ه@�2= ا��2غ ( در رو�� ( Mه

0�د��  .Aس@�ن و زم�J، �9(Oم��م� Mرز-��� و �0ه� ت� ، �0هc,Y M م�
99-5���0 M�0ه � . ، M�0ه Aس@�ن وزم�Jرو A-9' » &�-/ د-(/ «ازاe- 

�س; «. 0/ ��K- 1 تMO م5غ 0�د��L « م5غ، &5م MOت A-س5اس5ا 
��M م�ءمAتBm(��م��7 م�,� E /( ،رس��آ/ ��م ز��Oا�X(; آ/ در 

 .�A�()O روز س�ل ، و �A�()O روز ه5م�ه' 0/ ��م او 0�د 
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�س; و ز-�2 م�(�&;�L 'م Mس; "!�ن ، ه@/ "!�ن را 0/ ه�L .
�س; 50اى �J!�، مX�9e' د-5I دا�; آ/ 50اى م�L  . /(س�L 7ام5وز
�/. -F�8 K، ��ه5 و س`� -F�8 K �@5د7 م�,�د�G�E ا-�ن در�& 

�س; -� "�م/ 0�دن "!�ن، �0هM ر0�Q; م��5د��L ر، 50اى�Cن روزJ 
سuv زرت,)��ن، ا-A روز .  هM ��م��7 م�,� »�5خ« ا-A روز، . 

، U�L از اG!��ت ا2G)/ اه�رامFدا ��F . را اه�رامFدا ��م����
 -9e' ه@�A &5م -� م,)5ى را » -��ه�
�  «زرت,)' ، م�9eى 

5�;، uL &5م، آ. دا�)/ اس;Iد،ه@/ را در 50م���س; "!�ن 0L /
و از �5از و�5ود،اززم�A وJس@�ن، -K آ1 وا�E و ه@�ه9^ 

0�د. م�(�&; /���س; ، 50ا�0 50 &L  . /0 ز در آ5دى���98�/ ه9
 » 'S�0�9ى 58م58م دeس;�,�7 آ/ 0/ م�L �-  ;)ه � » �0 م

 �9-�Iم� /��& ،Mه ��-�9، و ا2G)/ 0/ س�9C /_29م و "Iم� /��& .
��/  ,K ،در وا�Q مَ. &��/ &��/، 0/ م�9eى آ�ر7�C دS�0' اس;&

 ;_Y A�@@5د7 م�,�، 0/ ه�،  »م,��«  ��ا�(�ن �0 A�()O� /آ  »
���( �2Y /0رت د-5I، ا�(�ن، &��/ س5��ر 0�د. &�ا��7 م�,� »م,

0�د ��س; وهM مL Mب،) ا�(�ن ، ه�2mوى  در آ5دى 0/ م /��&
Cاد�G2; و دm�9 و 0/ م-�I�9،م�-�Iو-()' م� /��8�ن  ' ، &

0�د7 اس; 'I()2@و ه c,Y '0�- 5��L ،/��uL &5م -� �5خ، . &
 و �J!�را ز-J،  �2س@�ن و زم�A را 0/ هM 0()/ و د2G()/ م��5د��

 /�.  در آ5دى 0/ م�9eى ز-�2س; »&���K« م�(�&)��98 ،�9
�Y/ اىآ/ در هJ MهI9' 0/ هM 0()/ و -K آ1 م�,�، ز-�2 @Tم

، در تMO ا�(�ن و )UO0 8!�رم ( 9(; آ/ در �90ه,Aا-.م�,�
 �9vس�C MOران( درت�هM &�اى زم�J ، Aرم�)' ، و هM &�اى ) "��

Jس@�ن، ارت��5ورد را م���M�0 آ/ ه@�ن س�@5غ C()5د5L 7 �0�� آ/ 
�س)/ ا���L M�9 .  0/ هvس�C A0 ا�(�ن و A0 رو A-ران( از ا� 0ی "��

5"���ارى و ه5ا�(��' ، Jس@�ن و در تMO ه. ، ز-�2 ه()�9 )Jزار 
0�د��، و -K آ1، ت,��1 م��اد�� /(Oم�J M�0ه Aزم� . Aس@�ن و زم�J

�د، ،دره5"���ارى"�E)� . و �0 هc,Y M م��رز-� و م��م�O)�9  م
آ/ ا�(�ن در Jن ��Lا-U )اسA@!0 +�9B+ دى(درس/ م��L 7-�ن س�ل 

A�9 ه@�ن &�اى زم�Bس@�ن  و دى ، ه@�ن م�7  ،م' -��0 ، اسJ و
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���دهدو اس;، و A@!0 م��ن Jن�L /0 Mن دو را 0/ هJ در . (;، ت�
 UG�I5س' و سv@آ/ اص1 ا��-,/ و &7�9 و ه A@!0 ،ا�(�ن
 Mرا 0/ ه Aس@�ن و زم�J ،;)�I9دره@�ه 'I()0 1و اص 'Y�@("ا

���د�L 'س@�ن . مJ A(&و م@)�ز س� ،Aس@�ن از زم�J A(&ا س��"
Jس@�ن و 5Yش را، "�ى  و- 7 50زم�A، و&�ار �@5دن زم�A، و 

در �5ه9^  .  رو-�اد » اد-�ن ��رى«در &�ا و0!,; آ5دن،
 /(Oم�J ا��2ز و M�0ه Aس@�ن و زم�J ، F�� ن�!" 'C�99-5�J ا-5ان،در

 . "!�ن، دو�Lر7 "�ا ازهM ��(;. ا��
 c,Y زم�A 0/  «ا-9(; آ/ 50اى واO0 ;�eQ,��ن 0/ ا��-,/

Aس@�ن 0/ زم�J س@�ن، وJ « MO5ى ، تh از ،'Cز��)A5-�، ) زم�h /0
�-5h /�� سuv درهnل م�5Q 7ار م�5�Iد،  ،�0م Jس@�ن  م�5ود، و &

�5ود م��-�،  Aل م�7، 0/ زم�nد ، و از ه�7�I�J هnل م�A()0J 7 م�,
 Aد و زم��، از&�ا A()0J  )ه@A�9t ا�(�ن)ودر زم�A، آ��(/ م�,

;)�I,�@ه ،'(,C U29" A-د، و ا��-5، ا��-,/ در ا-A ت]  .م�,
آ/ MS50 س5آ�0' و �5د ، ه�ى 0(��ر F0رگ وژر�' �!B)/ اس; 

�5ه9^، A-ا 'B)_� در �2Yرات  ،در ه@/ اد-�ن ��رى و م��ت� 
ت�2-1 ا-A ت]�-5 0/ م�Bه�M، و C()5ش Jن . د-5I، اس)�ارQ�0' م���

��ر م�(�زد آ/ �J!� 8/ "!�ن 9�0' م5دم' و ��د �J ،م� Mه��Bدر م
0�د و "!�ن از .�� و ژر�' دا�)/ ا /���5ه9^ ، &�ا ، & A-درا
 ��Xاو م�5و /��&. 

 

 ���, I��, ،ِزن 
��ن « آ, �   »,ـــ��ـ, �ـسِ
=)  7�#I + ر���� ) ا�!�ن+ 


#�وئ#�اواز   
 

0�د7 اس; ،  U9-5�J رو�� A-5ى آ/ در ا-5ان از ا-��A�()O ت]
�G/ اس)�ا�/ م5م5ىG در، P� ، 7�� ;�U  آ/ در &��2 آ5م�ن -�
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در ا-A م!75،  ز�' ز-�2 د-�7 م�,�دآ/ &�د، &��/ . ��7 اس;
 A-اص_�(;، و ازا �Eزن وا =/��&/��، از  )9 (   ، �/ &

�ن او م�5و-� C���C ه� از آ�ام ( ا��ام!�ى /��& /�50رس' ا-9
 س, «ا����,  ) .ا��ام او م�5و-�9 ، 0(��ر ���ت را رو�A م�(�زد

و 8!75 ه�ى  ،�	 ��ه�[!'، ا����, ب�#�دى ا »ت�ئ� �."�ئ�
�ن داردC���C .;��- U-ا��L ،K�(�G�-ا��-,/ اس; آ/ د A-از ا .

�U ( م~ n�5f.  U-2!�ى س/، ��F ه@�ن م�9eى س/ را دار��
�دار ه@�ن س/  ) س/ "B; = س)�ر5L 7و- �- A�L U()�ن@� ، /� �-

��/ اص_'،. م��2��9 & �0 ، /��& /� A-ا ;_Y A�@د  0/ ه�آ/ &
Oز� A-ه()�9 ،ا 'Xد س/ ت��@� ، ��� �ا ه(;، و�0هM د7 &��/ م�,

0�د7 ا��، و از س5»  -�' «آ/ در اص1، ، K- س/ ت� ، �0ز A-ا 
���«  و»آ�rت«  و  » ت�5#�«درا�	 ��ه��،. اص1 م�,

��ا ��>��C از ه��� ،» ه�]ه�[� ��-M  .س, اPا��-,/ درت A-ا
آ/ هnل م�7 اس;، وز 8!�ردهM رار. ا-5ان ، هFار7 ه� Q�0' م��� 

Cم��9م�9 ُـ U .، ز در آ5دى���/، 0/ م�9eى &��/ اس; ه9C . و
�ش، ه@� اس;Q ،�!,-�C ز در 0(��رى از� ه@�، هM ،در ت5آ'.ه9

�ش،Q رى�G د��ا��7 م�,&، Mو ه » �0��Sا-)  = �= دا-)ی+ 0��Sا
و &�اى   آ/ 0/ م�9eى &�اى &��/، ، ��م��7 م�,�د)دا-)ی + 0�غ 

�ر ��م��7 . � ��ى م��2�vى ، س�_!L در F�� 7م� Mل 8!�ردهF9م 'Gو
ه9�ز س�vرى در ��رس' 0/ م�9eى &��/ �9Cم و "� اس; . م�,�د

 آ/ م�� �9�� 75L ، ا-A ه@��' �0 ،و س�vروك 0/ م�9eى آ2�ت5 اس;
��/  5ُL م�7م�7 �� 8!�رد7 آ/ . �@5غ داردس& A-، �0 ا���0 

�� « 50اى ا-A روزس�&)/،س5وآ�ر دا�; ، و 9mG' را آ/ �0ر�0 
ه@�ن �5خ -� &5م  م�uL ،7 .  ��م��7 اس;» �5خ ��« -� »�5خ

�ان 8!�رد7 س�G/ د&«اس;، وا-A ه@�ن "5 » )5-�ا-(; آ/ ت]
ا-c,Y A 0/ . ز-X�2' وc,Y را در اد��0ت م� ت� آ9�ن مA�e م�(�زد

;)�X�2-5خ آ/ &�اى ز��5- ،&5م -� J او c,Y 7  و"!�ن از�
�Q/ 8!�رد7 س�G/ «��0ت ا-5ان �90م م�,�د، در اد,eم�7 -� م « ،

�5&(; آ/ FSل  A-ا c,Y /0 ،¤��Eم���، و c,Y و 'X�2-اص1 ز
 .م5eو�U راس5ود7 اس; 
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I, از دُـ��8 ،� و ى آ, س, �
 
، 8Iن ��ه��س, ب�گ ، از � �� 


#�و�� 
 

�ش ز��OاX' و در �90ه,،ه@�A ا��-,/P� در uv7 ه�ى  س�-FC و A
 در Jم� آ/ از ا��ام!�-U، س/ 50گ » �Cوى «/ ��1 زاد اس5vم 0

،/����/ -� س/ && K- �-  /اع دا��و از&��U، رز واز ا��امU، ا�
ا2G)/ اG!��ت م�)5اX'،  . م�5و-�.... ) م�ش و �Yس و آ�T9 و ( ه� 

�5-�ن   ، » زن "�ان �,()/«�0 �!�دن �Cو، �T0ىJ /_�)آ/ م ����آ
�5-�ن "!�ن &��/ زن ، ت�2-1 "!�ن را از رو��Xن   ز��C' از J /0

��/ = Uُـ�C  =Cو«از 50-�ن  ��ه5گ &« �9�0  . /2_S ن ، در�!"

#"�اسم�)5اس �C50و، و س�ار��ن  Aو 0/ زم��C �9ن�� �C50و، وا

 Uرا7 دم زد� A(�5C و ،UC5ه��و (و 50-�ن �C '9�0 در ;,Iا�
�,��5-�7 م�,�د)  م���9 ت� دم �J  .2/ آ5دن_S 5-�ن، در�J =) 

م@�9(;، وG' ا��-,/ ) ��05Q' آ5دن ( و در 50-�ن ) �Qرت 
��/ از دم ،رو��Xن س/ 50گ از &�ن& K- �- /�� Q�0'  ، -� س/ &

��U ، رو��X ن ،. م�@��� & A(O-از 50-�ن و ر uL  �9ىeآ/ م
�5-�ن را دا�)/ اس;، �SJز م�,�دJ '��!50گ آ/. آ�»^Gو «  

�C�99-5' آ�!��' �0��، 0/ م�9eى زه�ان اس; آ/ ه9�زJ /@,85س 
، 0/ ا-A اص1 �0ز ب�گ س&% اس' تAd, درو�8. �@5د7 م�,�
��'، سuv . م�I,)/ اس;& '��05Q رت و�Q �0 5-�ن�J /,-ا�� A-ا

'Gو ،;�5C 5ارQ مnو اس 'm�)دى و م�
#"�اس اس�س اد-�ن -! 
 .، از ا-5ان ت5C ��e2د-� آ, ه��ن �dcك ب�د

�-5 م�)5اس را م���5�Iا2G)/ م��0ان زرت,)'، ه@�A ت[،  'Gو 
�J(�ن آ/ &�د، Jم�ز7 ( دس)��رى م���99 ت� �0 ا��-,/ ه�ى زرت,; 

 ����!Bا�(�ن . �ا�`�2ق �0ه9! ) زرت,; را م� U-ا��L /(2Gاز ا 
و م�9eى �Cو را آ/ اص1 ه@/  �Cورا ، 0�_' �5د آ5د�� ،

� "��!�س;Y ،5-�7 « اض آ5د�� و او ر�J  داFرام�و  س�&)�9 ،»اه
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��L 7�I�Jا-��C Uه�ن و"���ران را 0/ م�9eى ام5وز7 ،از ا-�C Aو 
��/ داس)��' . م,)c س�&)�9C دش، ه���2)/ ، 8�ن زرت,;، &Gا

�U9-5 �5ح ��5د7 اس; ، م��0ان زرت,)' ، درا-A زم�9/ Jاز
�ن آ5د7 ا��C���C زم�-,!�ىJ، و، و�C از داس)�ن M7 ا�� ،ه���� وآ

ز داس)�ن ��Lا-U ورو-U "!�ن، ��Lا-U "!�ن از او، و هM ا
اG!��ت م�)5اX'، ا-A  .م()�P@� ازآ��2G ز��Oاى "�ان ، 0!75 ��520

�C�99-5' را �,�ن م��ه� آ/ ��ه5گ �Cو را J م�)5اس در ;Gاص�
 . را ��05Q' م���9) آ1 "��!� (م�52د، و �Cو

A-2)/ اGا،  nا��، و زرت,; آ�م�O�@� ;,�0 ا��-,/ ه�ى زرت 
 '��05Q �f50د�0 '���U9-5 "!�ن را از . &J ;)ا��(�@� �e2�

��'، v0}-5د& '��05Q رت و�Q ى وF-5��ا-9(; آ/ م��0ان . &
 آ/ �C /0و  ، را "��,�A م�)5اس م�(�ز�� »اهA@-5« زرت,)'، 

8�ن م�)5اس' راآ/ زرت,; ردآ5د7 0�د، م��0ان از  ، ��Fم� M&ز
�/ و "�م/ ، �0ز 0/ ا��Q 55، �0 ا��آ' ت���I-ت زرت,)' درد��!G

ا2G)/ .  وارد س�&)�9 ، و زE@; زرت,; را 0/ ه�ر داد��
�5-7�99 "!�ن ، 0/ ه@�ن �C '��05Qو 0/ J ا�()�9 ، او را 0/ ��م�(�@�
C@�ر�� ، 0/ و- 7 آ/ زرت,; �0 س5ود �A�9 ا�F�Iش آ/ ��90د 
"!�ن 9�0' اش ه(; ، ��5O��" /Gاش ا-A اص1 "��!� را آ/ در 

�ش اور  «F�Jم�نC ون« 'Xد ، و در ره�� ��م��7 م�,� ، �0 7��9
اس���5 ، دآ)5 (در دات()�ن د-K�9 . ه5 "��' از Jزار م����-,��

 'B�BY ( 7 ا�� آ/ ه@�ن����م�)�ان د-� آ/ م��0ان زرت,)' آ
رو-�C U)' را از &��/ ز��Oاى &��/ ، ت�2-1 0/ ا-A ا��-,/ آ�99 

��ن را از ت	 ��دآ/ �
#]�����،اه�را
%دا،  . 
�U9-5 در�5ه9^ ا-5ان،J ن�C���C 5-ت]�و A-ه@/ ا  /(�� A-در ا

��ن، ا
"�اد و I!"�ش ��اس'�5-��9آ/ �.  /��&�ا، تMO و &
 . ا-(; آ/ رو7��X و ��B)/، و "!�ن ��7 اس; 

 ، 'Y�@("دى و ا�[(Qر-!� س��س' و ا�ا2G)/ 0(� ا-A ا��-,/، در ت�
/ م��0ان زرت,)' در  آ ��L-�9ه�X' آ�م�f50 n ا��-,/ ه�X' دارد،

�م; و ا")@�ع و اQ)]�د 0��ر 0()/ ا���E ن د-�7 . س��س; و�اآ9
�ش 50"()/ م�)5اX' 50 زم�A ا�)�د7، P� وآ/ در�C A�@د آ/ ه�م�,
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 آ/ ه@�ن �5خ  ،�C uLو زم�A، �0هnل م�7. 0/ ��1 هnل م�7 اس;
 «در 50ه�ن ���Q م' M�9�0 آ/ . ه@� �0�� ا-A ه@��' دارد= &5م = 

A)/ زم��5�« ،���0 Aاد« ، آ/ &�اى زم�F&5��ا��7 م�,�د  »&  .
C /و آ�C A-ه(;ُـا Mل م�7 هnه(; ،ه /��& �- U،  '��@ه A-و ا 

�0 ز��Oا &5م دارد ، 0�س�_/ ا-5ان ��9س�ن �0&)5ى، �0 اص5ار و 
/0 ،�@Yو «س@�"; و�C « 5دد و 0(��رى ازIت5"@/ م� 

�5ان م� ،آ/ ��آ' 0/ م�رآ(�(B9�در ت5"@/ رو '(Qزد7 ا��، و M
 /-�L50 د�[(Q5 ا�� /0 ، ���م)�ن اوس)� ، �0 ا-A ت]�-5 رو50و م�,

، �9(� 0/ دس)�رات  ،و Jم�ز7 زرت,; �t�0ر7 را �Cو دارى م��
�Y5_@' «، و ا-A را��F  آ,�ورزى و �Cو دارى م���ه�9Bت  « 

�ا��9 O�99،. م�� ت� ا-9��ر را ا-5ان ��9س�ن Y /0 �- ، '05S@� م�
�/ د�8ر �J �- ، 5ه9^ م5دم' ا-5ان را ��د-��' س�ز���ژر��ى 

�ژ-�ی  م�-/ �_(B'«آ@2�دG�8�ن  ه9�ز ه@�A واژ7 .  ه()�9» و ت�
» �C «;)���eم A-&/ -:  در آ5دى، داراى ا��ن س/ �,�آ�9-/ (  ا

�ش 50"()/ م�)5اX' ، �@�د س5وش اس; P� دن، در�0 'Xاز س/ ت� (
0�دن ز����C(;آ/ �( ا")@�ع م5دم -٢ /��  -٣) ام = @�د آ1 و &

�م ام5وز�0 7�� �C )و !Bن -¿) آ/ م�()L ك��ك L()�ن آ/ (  ��
آ�دك ��5 از Jن م�9��� ، ��X' �@5د7 م�,� آ/ "�ن و c,Y از 

�ى �0زى - Âس5 ذآ�T�J +( 5 0/ و"�د ا�(�ن وارد م�,�د C  +
 ، »وC/ « ) .آ/ در اص1 ه@�ن تMO �0�� ( هF�8 5 آ�5C K8د 

آ/ ه@�ن ( P_E/ -١در آ5دى ه9�ز ا-A م��e' را �7�I دا�)/ اس; 
دا-75 �0�� و 50تA-5 �@�دش هnل م�7 اس;، و سuv در ا-5ان، 
آ@�905 -� آ()' 0�د آ/ 5�Lوان ز��OاX' و زرت,)��ن و 

 �90 ا�I,; و �90 �' -٢) "�ا�@5دان، هFار7 ه� 0/ آ@5 م' 0()�9 
�-(; �90 �' آ/ م5 هM ��م�.. ( و ��) �7 م�,� ، �@�د رس)�&�F و �
٣- /()�� '9�8 A()0 )ِ�9ى مeو�5 -¿) !5 داردآ/ م�C Â- /��mم 

آ/ �9Lه7�I و "�X' م��2�� آ/ ه�� "��' ��2-� ( 50اى �I!�ارى دام 
�م �Qاس; "�ن= Jزرد7 ��د!Bدم�(;) .  ور  =مJ M)" ، 7و د /C .

;)S5م MO7 ت��vورى، س /C.»و دول�C «�9ىe�0د اس; 0/ م  )
 م��7 « 0/ م�9eىgavuدر �رس)��'  �Cوو ) . اصc,Y 1 و"�ن 
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7��2)8 M!0 /7 اس; آ�� -� دو دا�/ م�_Q �9   «دو��0 ) ;)�J ;_Y
 آ/ c,Y دو F�8 0/ هM ،آ/ ا-A واژ7 اص1 ز��C' �@5د7 م�,�

c,Y آ/ �90 م��ن دو �0 F�8�� P_E ،/ ات]�ل و J50-�9 س�م . �0�� 
= ا5C 0/ م�C '��eو  .» Jن �O]�; داد7 م�,��@5د7 م�,�، و 0/

�- �C» و /C «/()-5I� ،  ، د��2��9 ، م� آ/ ه5س/ ه@�ن �Cو  �
�م ام5وز7 م� از �Cو دار�� !B)]5ى �0 مO�2ه; 0(��ر م� . 

ا-9(; آ/ ا-5ا�,�9س�ن ، MS50 آ�م���0!�ى دس)�رى و ص5ف و 
 ، 5�g9�0 ى�m� »رگF0 5ه9، در » س� ه�ى�^  درك ژر��ى 

0�دن هnل م��C �0 7و زم�A. ا-5ان 0�د7 ا�� و ه()�9  '�- A-ا )
 /��� ،  و ه@A�9t از س�ى د-�C  ، 5Iو) تO@�ان و &)�( از -

 /��« ل م�7 درJس@�ن ،آ/ ه@�ن ت]�-5  -� هn،در زورق) &
 -� Jم�Fش » م�5L 7و-A «� ، داس)�ن  �0�»&��/ در تO@�ان 

�ش م�)5ا��Xن . اس; وc,Y، هM در زم�A و هM در Jس@�ن P� در
�0&)5 م' M�9�0 آ/ �Cوى آ/ 50زم�A ا�)�د7، و ا-A ه@��' �0هnل 

مU دارد، و از ا-A م�7 دارد ، -K ��خ هnل م�7 ، ا-A ه@��' �0 دُ
 0/ 0_�9ى 5Cا7��X و  ،مم ، -K -� س/ &��/ رو7��X اس;، وG' ا-A دُدُ

. س��7 اس; ر) آ/ سJ �Pس@�ن م��2�� (0/ ��0ى "�م/ م�)5اس 
��/ آ�K8 از & ، K(�L �9ىeم ، ���Q در 50ه�ن /�C}�)/ از ا-9

�Lراس; و در آ5دى ر�I5واز اس;&5م�وا�L �9ىeو واژ7  . )/ 0/ م
»/(�L� آ/ 0/ م�9eى ت�ج &5وس و مS5(;، م5آ� از دو  » آ

�-�9 آ/ .  اس;»�L)/+  آ� « واژ7 ، Iم�  �آ5ده� 5h  /0-� ، آ
. )@�ع و ت�د7 &5م�L Aك آ5دF�� 7 ه(; داراى م��e' "@� و ا"

�9��5از، 0/ س�P، 0/ �0م، J /0س@�ن 5Lواز م� /0 ،/��& uL . در
. 0/ م�9eى 9L^ اس; آ/ &��/ &5م� �0�� »  �0م «هFوارش،

 /��اصn واژ7 �5د�0م 0/ م�9eى در&)�(; آ/ م��G�2 و0/ &
)/ �0 ر-�T� .Oم� ، 8�ن �5د ، در ��ه�9م/ 0/ م�9eى  در&)(;�م�

 Aم�F0 ن س��وش�5و-� آ/ س5 0/  �5دى از زم�A م�«��ن &
 �,�از ا-59و س�vروك ، 0/ م�9eى آ2�تJ« )) . 5س@�ن ا50ى م�

از ا-A رو م5غ و ه@� و س�@5غ . اس;، 8�ن س�vرى ، &��/ اس;
و 8�ن &��/ ا�� ، 5Lواز م���99  و  ، ا-A ه@��' �0 &��/ دار��،
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 آ/ واژ7 اى 5�S از  » م5گ«،0/ ه@�Y A_; . 0/ 0_�9ى م�5Iا-�9
 ��(;، 0/ م�9eى Jن 0�د آ/ و"�د ا�(�ن در �L-�ن  » م5غ«ه@�ن

��/ م���9 س�-5 &��/ ه�، 5Lواز & A-م�5س�، و ا /��& /0 ،5@Y
 �0 �-5h /�����د ، و ت� &�L /0 �-5h /0 �9، ت��0/ سJ �Pس@�ن م�

ر7 &��/ 5Lو-A آ/ م5آ� از �U س)�. زه�ان هnل م�7 ��0م�Fد  
�Y/ تO@/ ه�ى آ1 ز���Cن اس; @Tاس; ، م��L ) ، ه�29ر�C U�

 U� MOس@�ن ا50ى زر= تJ ،نJ ب +  اس; آ/ ازJ + A7 + زم���C
 آ/ ،ر�/ هM ��م��7 م�,�د= آ/ رL/ )ا�(�ن م�5و-� + "���ر + 

و ر���0ن در آ5دى 0/ م�9eى   ��7 اس; ،» رب «ت1-�2 0/ 
 . رو��Xن و رس)A اس; 

-A �0 م�7 ، &��/ �C)' در زه�ان هnل، 5Qار در اQ)5ان 5Lو
A-و�(�Lش ، رFم�J و c,Y A-5د، و ا�Iم� )رپ +�(�L + A-و( �- 

زروان ، هnل م�ه�(; آ/ �C /0)'، �Eم_/ . زروان ��م��7 م�,�د 
ا-9�/ در آ5دى م��^ ، هM م�J 7س@�ن اس; ، و هM . ��7 اس; 

م�5C A�()O� ، 7دش .  -� O0,' از س��C، ;)Gوم�U ، و هM م�7
( ا-A ه@��' ا-A س/ . -� A0 واص1 زم�ن 0�د7 اس; = وا�E زم�ن 

 «�0هM ، از �T�Jس; آ/ ) زم�ن + �/&�= آ1 ز���C='Cو+ م�7 
ه5س/ واژ7 = ون + اور + U ُـ�C =Cو(= &��/ تO@!�ى ز���Cن 
��� اور دارد، . ، 0/ م�9eى &��/ ا�� ,�L /اور آ�ر، در ت5آ' آ

. �0 هnل م�7 ، ا-A ه@��' -��)/ اس; ) س; ��م &��/ 5Lو-A ا
 A-و�(�Lدن ر�0 '��ا50 7 -C A-5(!0 ) 7ان م��@Oدر ت A-5وL /��&

 �0ره� �0 آ_@/  ،�0 زروان ا-9(; آ/ دراوس)�  واژ7 زروان) 
 A-و�(�Lرrapithavine�-م�� Mه@�ن ��م زروان .  �0ه ،A-ا7 50ا�C و

 در ا-9�/ زروان �0 . ���)/ م�,�د zrvanاس; آ/ دراص1 زرون 
 ;�. هnل م�7، ا-A ه@��' دارد م�)�ان رد �Lى 5�Jا در واژ7 ه� -�

 ، و سuv در 05Y'  » ز-5 ��ن«واژ7 زروان ، ت�2-1 0/ زر��ن و
در 50ه�ن ���Q م��-� آ/ ز-�Q5ن ، ��م . ت�2-1 0/ ز-�Q5ن ��7 اس; 

 '�  0/ م�9eى،»  ز-�Q5ن «در 05Y' ،. م�ه' اس; از م�ه!�ى م_
درآ5دى ه9�ز 0/ زر ، . ز-5 ، ه@�ن زر اس; .  Q@5 اس;= م�7 

 �9-�I7 ا�� آ/ . ز-5 م������ت آ�م��0ان زرت,)' ، �0 هFار �A و 
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t�J/ .  را آ/ �' م��2�� 0/ ه�9�F0 M  »زل= زر =  Jذر «ت(�وى
 F" ىF�8 ،د�زر ، ��م��7 م�,�د،وام5وز 0/ �_n� F ا�nق م�,

 . ن �0�� تMO و ��ى ��(; آ/ تO@�ا
� ، ��Fار و .  0/ م�9eى �' اس; » ز7 ل«ه9�ز در آ5دى �G 7ز

ان 0/ م�9eى ��از��7 وزر�� ، س��5س; و زر�/ . �()��(; �
��م ده' از ده()�ن    ، » ز-5وان« و» ز-5��ن«ا-A واژ7.س��5س;
وز-�Q5ن، م���' 50راA��FS /0 �_0 7 )  س�رى-�P� 75Q )5!,!0ن 

0�د7 اس; آ/ ا-A &�ا را در Y �T�J_; هE M)@� ا-A . اس;
 �I!�2ن و �Lس�2ن و  ، درآ5دى » ز-75 ��ن«و ا-9�/. م�5vس)��7 ا�� 

�ه5 م�7  » ز-75 وان«"�س�س وC ن� 0/ م�9eى "�س�س اس; ، 8
� اس;T()" ،د� .آ/ U9�0 در ت�ر-��(; و �9�0 &�ا��7 م�,

�-�0 M�P(); آ/ راه!�ى م�5 داg� اص1 زروان در A(�= ، 50اى -�
A-و�(�Lش �0 ر����L ار7 ه�  رازم�ن، وF�0ان در درازاى ه�، م

Q �9ى . `� آ5د7 ا��eزرون 0/ م uL»M�0ه /�� اس; آ/ » ��ى و &
 U-و زا U-ز رو�SJ /اس;،آ�Oان ز��@Oدر ت '(�C MOد ت�و"

��M م�ءمA م' -�M�0 آ/. اس;E /Bmروا�'«ودر تFG1  ، » ورد اC
&�5ى (، 1C رام اس; &)@�(; آ/ &�5ى �0��، و&�5ى زرد

1C س5وش اس;، 8�ن س5وش و ر�A ، رو�� و �Yم1  س5خ،
 آ/ ه@�,/ م�A()0J 7 را ه5  ، ه()�9-م�م�X' -زا��Xن و زا-���ن
��e' ه@��uL �9 زروان، ه@���9 ر�L)�و-A، م) . �0م�ادى م�Fا-���9 
�از��7 �' «را م�)�ان 0/ ) ان و+ زر(دار�� ، و زروان � « F�� 

ا-A ا��-,/ ه�، سuv . آ/ م�9eى ر�L)�و-F�� A ه(;،  ت5"@/ آ5د
A-5وL ف{E �0 =5مv7 ه�ى زاداس�-FC در ،'(�C MOت U� ) UO0

��2Y 1رت �90ى ��7 اس; ، ت�درG�Q) Â٠س�م، �Lر7� A-�0 �
�د � 7����T9C '(,ت زرت��!G9' و زور را «: ا�د، روFاورم uL 

5�; و 0/ م��L 7-/ 50د C50 و�C MO9' آ. از ت�د رو�/ در ت�C MOو 0
J ، �T�Jن تMO در رو�9' م�7 . ، 50اى ��Iه�ارى 0/ ا-Fد م�7 س5vد 

�د7 �� و Jن را �0 8!75 ه�ى 0(��ر ��0راس; و داراى "�ن آ5د G�L
 ، �-5�J 5از� �-�  . »از �T�J در ا-5ا�
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���-U م��-� در  آ/ در م�7  ،�!�دن &��/ 5Lو-A در زه�ان م�7
 را م�v}-5د ، ه@�L A}-5ش تO@/ » ه�  آ5�/«G�E; آ�هU ، ه@/ 
;)��Cت زرت,. ه�ى  ز����!Gن ا�)' ه@/ ا-A رو��ه� را 8 /0

 Mه��Bت "9(' «م�2�ر 0�د ،» �!Tد ، م�دس)��ر-!�ى   آ�س)/ 0
 U9-5�J ر7 ه�ى��5اوا�' در واژ7 ه� و م�J '��e!� و &�د اس`

 �9��, ه� .0Nاج ت�D
 ، ب, -س��ن) ���, (= ا�	 رو�� >�واز و 
����ران و  ,�
#��د آ, ه e&7 ، س�
و -ب!"	 س��"	 هaل 

،,�ه�&!", ب�6  ا�!���� و I#�ه�ن، ه�, از ت&�ر��ا ب����، و ه
��ن و . ب�����و ا�!�ن ، راب?, دوس"� و �����و��ى، ب� آ� 

ه�I% در ا����, b/&, آ�دن ب� D#n' و ا�!���� دا�", ب���، و 
���-��&� �� .  

ت@�9ى &�ادر"!�ن ��(;، و&�ا،ا&)��ره@/ &_��Q /Bر ا�(�ن،
��P را0`/ م!5 م��ن ه@/   /��دات را 0/ ا�(�ن ��اد7 اس;، 0_"�م

ا-A  ا��-,/ ."���اران را، ��90د د-A و ا&nق و س��س; س�&)/ اس;
�5ه9^، ه@/ . در اد-�ن س�م'، 0�_' از A�0 ر�; F0رگ ، A-در ا

�5ز�� &�ا م�,���  ، Ç�e2�9ه�ى ژرف و .ا�(��!� ، �0ون ت-��L 
م5دم'  ا-A ت]�و-5، ه9�ز ���Y MS50 Fم ا�`Q�2,�ن �0 

J و Aآ/ م� ام5وز7 از زم� '@_Y5-�س@�ن دار-M ، م�را 0/ ت]
B; وام��ارد، و ا-��L A-�9ه�ى ا")@�Y' و س��س' و IاE)5ام و �

7 �@�)�ان از �5ه9^ ا-5ان زدود�Itد-(; آ/ ه��[(Qا. 
ژرف را آ, ا��ا�#�ن در ا�	 ا�	 
���D و ارز���ى ب%رگ و 

ِ   ب, V&�رت -ورد7 ا�� ، ��#"�ان ب� ،ت�Xو�� -ن ت�Xو�� ، ��د
'N5-�،  .ب�ه6 دور ر�h �0 5ىh �- ،س@�نJ �0 Aورزى زم� c,Y A-ا

- ،Aس@�ن �0 زم�J ورزى c,Y ، 75&��0 5ى، وh �0 75-� وم�h �
�م !B�0ون م» 'X�(�  ،5�S م@�A اس;» س/ &�ا�ی =  س/ ت� -

-A ا��-,/ 0(��ر م!M را م��0ان زرت,)' 50اى ت���Eى س�&)A وا
زورآ' Jم�ز7 زرت,;، 0)�ر-� م(� و ت5m-� وE}ف آ5د7 ا�� 

 K�� /,-ا��  U-�T0و + Kر���(BC+ )/ ا���ا{C را Kه@�ن . آ5دار��
0' ا-A س/  ، 8!75 -� » مFدا اه�ر7«-�  و»اه�ر7 و مFدا« &�دِ  

;)�X�(� . ) مَـFد= م�7  + ر7 اه�= اوور=ا50 ( ت� -
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�آe از س, ا����, ��ا ��>��C   » ب!"[� ��ب�����« ا����ِ,
�� -١: ازه6 ب�د ��� ,�U�V ، ب, �V�ان ا� -٢ *�اس' ه

�Iن  و�5ت-٣-����8 و ز����از را7 ه@�ه9^  �P� ، ِ7���� و "
�ن س/ ت�-�)�X' آ/ ا-A واژ7 ه� .  از &�د ا�(��!�زه��7 C���C

#%�� آ, �,�ن م��ه�9 آ/  ه@/ ،�5اوا��9[#
س, ت�، ب, I��, ب� ه6 

=  د-u«م~n ه@�ن واژ7  .  ب�ه6 
#!�ز��و�5ت b#�*�ب� تG%ى
�1«  آ/ ام5وز7 0/ م�9eى »Fد-�«  K- A-د، ا�0��ر 50د7 م�, 

0�د .   ازهM "�ا ��L}-5اس;compositionت5آ�� وس�&)�ر   A-ا
 1��7 0�د، و ����0/ آ/ "�م "M -� "�م آ�O(5و از س/ �Lر7 ت,��

0/ 0�د������0/، اصJ 1م�A(O و �L@�ن 0�د. اش هM ت5آ�� س/ �� . 
�ن دارد و م���9 م(��m;، م�mود 0/ C���C �2رت!�ىY، /,-ا�� A-ا

 ;)�� '��ژ-G��1 ت�� K-.'دوام و اب��  ) S]ودا��� و )
�.�!'  » �I������-» U�V ، �^} در
ا��!' آ, ��اى وا�5ى .  

�V ن و���. �/U آ�� ، �Q ت��*�  ب�د) *�رت ( U را ب� ا
� آ, 
 �^} در U�V ب, D#&n' و 
�د
�ن  ،ب, ��ودا�[� و اب��' ه6


#"�ان رس#�، �, ب� اV�n' از ا�	 -
�ز7 و -ن ره&� د���  .
�(�، در ه@/ "� ودر ه@/  )س, ��ا�S = (ا-9(; آ/ ا-A س/ ت�ى -

99-5�J 1ه�، اص MOاس; �ت 'C . Aزم� M5ى ( هh( M5-� و هh Mو ه 
 '0�- 5��L رو A-�9، از ا�X�(��5 -�0' ا-A س/ ت� -�L ، 7ل م�n١ه- 

 'Cاس; ز���Q٢- U9-5�J 1اص ،c,Y٣- U��" 5hت در ا�Eو
0(��ر آ�ت�7 ، ا-A س/ ت� -�)�X' زم�A -� &�ك و . ه@�هI9'،ه()�9 

 A-5وL ) �-5h ( 7آ/ م���7 ا�� ، �,�ن داد 'Xه��L ل م�7 ، در ردnو ه
�Cوى آ/ در �Cت� و U�L از �Cت� در �5ه9^ ز��OاX' .  م�,�د 

�رون«ا-5ان ، اص1 ه@/ "��!�س; ،��C «  د�A ا-.  ��م��7 م�,
�ش ، .  ون -٣ اور -U٢ ُـ C-١واژ7، م5آ� از س/ UO0 اس; C

�ش ه@�نC  =;��S =، /��C ;اس /���د &&  . 
�ر=اور«Y ur«���Q در 50ه�ن F�� ،  /(&; س��1 ز�� /0  7�� ،

�0دام و L()/ و 5Cدآ�ن و ام~�ل �J!� را . ه@�ن م�9eى تMO را م��ه� 
�-�9 آ/ م�F��ن �f-� و ت�F ��7 اس; C .�9ىeم,;«و م «  Mه 

 0/ م�9eى E]�ر و e_Q/ اس; آ/ 0/ ه@�ن ت]�-5  » اورا «.دارد 
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9�ان اص7�9L 1 و �Qاس; "�ن از Jزار 50م�5Iدد Y /0 در . زه�ان
 آ/ ه@�ن &��/ �0�� ، 0/ م�9eى 5Lو-A اس; »ر اور آ� «ت5آ' ،

 . آ/ 0/ م�9eى م��ن اس;، آ�9-/ از ه@�ن زه�ا�(;»اورت�« . 
.   0/ م�9eى ��()�ن اس; آ/ اص1 م�9eى &��/ اس;  »اورم�ن«
. ، 0}ر زراY; اس;» اوروق« . ، 7�8 و ا��2ر S_/ اس;» اورو«

�ر« 0/ ��1 »اور « در��رس'Y«GJ م�7 اس;، و درJ0/  در '��@
���,�L 1��....Ursprung+Ursache د�ون « .  0��ر 50د7 م�,

. هM ه@�ن A0 اس; آ/ 0/ م�9eى &��/ &5م� و &5مA اس;»
ش س�@5غ �,()/ اس;، ون اس; در&; 0(��ر تO@/ آ/ �5از

واس  «  ه@�نت5"@/ م�,�د،» u0 تO@/ « ک/ » ون « ا-A . اس;
 /@Oو 0(�«، 0/ » وس « ه�985  .اس; » ت u0ت5"@/ »�ر 

uL ا-A .  اس; آ/ &��/ �9Cم �0��  » واس «م�5Iدد وG' ه@�ن
0�د7 اس;،)�C ) UCُو /��و �@�)�ان 5�Jا 0/ ت]�-5   ، ه@�ن س/ &

0/ ه@�Y A_; &�ك . ام5وز7 م� از "���رى آ/ �Cو ��م دارد، آ�س;
Aو زم�F��  ، »5ىh«  ;ا��7 م�,�7 اس�&  . �-5h 5ى وh ن�8

  50اى �Yد س/ �thritiya+thrayamس)�ن   ه@�ن واژ�L  7رس' 0
9�0' ه� 0/ س/ . اس; �-therai �9-�Iدر اوس)� ت5ى .  م�thri 7��
��M م�ءمA 0/ ��ه(5Bم BC)/ م�,�د آ/ . اس;E /Bmواژ7 در ت A-ا

+ 0!5ام ( ه@�ن 0!5وج اM9[G -� م5دم 7��C -� س/ ت� -�)�X' &�اس; 
�A�()O ا�(�ن آ/ از Jن "@,�� ، ) c,Y = A@!0 + س�@5غ 
. دار 5Cد-�7 اس; +در+ ا-A واژ7 سuv ت�2-1 0/  درى. م�5و-� 

�ش+ م~n  درو-U،درىCdrighosh ;د7 اس�آ/ 0/ ) م�9س (  0
 . م�9eى س/ &��/ اس;

�ش ، 0/ -�ج و -�غ (  هM از ه@�A اص_(; »دار-�ش«-  ِ���)L =
 ;)�C�99-5�J /5دو�C /5دد، کI50م� F�� ;B"( . ه@/ م5دم

�د�&'X�(�ز�0ن درى هM 0/ .  �(2; م��اد��  ،�ن را 0/ ا-A س/ ت� -
م�9eى ز���0(; آ/ اص1 ز��OاX' دارد، و ز��0' 0�د7 اس; آ/ 
 A-5د7 ا��، و ه@/ ا�اه1 0_� و �O0را و �0&,�ن و م5و �0ان ت�_M م�

0�د7 ا��  'Xا�O5ه9^ ز��م~n  در-��ن -� .  ��ا5�L 'Eوان 
�م ، آ/ از ه@�A اص_(; آ/  واژ7 ا-(; drekkanaدر-�TنT� در



 93

و 0/ و- 7 &�او�� . &�او�� ه5 50"' ، در-��ن &�ا��7 م�,�7 اس; 
�ا��7 ا��  Oن م���) . اM�!B(G 5�0و�' ( 50ج MT9L و 50ج MT9L را در-

 ،;)�� UO0 �9ى س/ 0!75 وe7 0/ م��)/ ��9اL /t��98 ،ن��در-
ودر-��ن . اس;زن = 0_�/ آ��� ، ه@�ن آ���� س; آ/ 0/ م�9eى �'

ه@A�9t 0/ 8!�ر8�0/ . اس;»س/ ��ى=  س��9 «ه@�ن س�@5غ -�
�-�9 آ/ 0/ م�9eى »در-�اس« در&��/ ، Iم� » /�� اس; ، » س/ &

، /0�8�ن ا-A 8!�ر 8 »A-5ورد��ا��7 م�,�د » آ�اد« و»& F��  . 
م�7 �5ورد-A را آ�اد م��9م�9 آ/ اص�hJ ( 1ر ا�Q�2G/ ( اه1 سT()�ن 
�Jورى و ا0� ;)Yده@�ن ( �ا�&* Mه A�ام5وز7، ��م س5وش و ر 

9�ان تMO و اص1 و ) . ه(; Y /0 ، /��&0/ در&��/ و در�8!�ر8
ا-9(; آ/ �Jت ت�9س_' زن و م5د ، . A0 &��/ �@5د7 م�,�7 اس; 

0�د��  'X�(��Y/ &]�/ ذآ5 . ه5دو ، �@�د س/ ت� -@Tم ، '����در ا
��/ -� «س_' زن، م��9م�9 ، و �@�د GJ; ت�9» س/ ت� «را C /س 
 اس;، و در �hJر م�)5اX' �0&)5 ، �@�د س5وش آ/ دراص1 »م~_;

��/ ا-(; آ/ درو�U هnل م�7 C /د7 اس; ، س�&�اى زا-���ن 0
ا2G)/ ا-A ا��-,/ س/ ت� -�)�X' ، ت9!� �0 ا��ام ت�9س_' آ�ر . 5Qار دارد 

��ا�;، ��98�/ روى س5  ز��Oاى �UP ��7 روى اس)�ا�/ م5م5ى 
��2، س/ &��/ �9Cم ه(; -� �5از س5 آ�روش ، ه@�A س/ &

در&; و س/ تO@/ ه(; -� �5ازس5وى آ/ �@�د ا�(��(;، هnل 
��ص_/ &�اه�M د-�. م�ه(; n0 /ا�(�ن ، ،و ه@��(�ن آ U� �- /-ر 

0�د  'X�(��5 -�0' س/ ت� -�L 5ى ��م��7 م�,�، وL . �0 /�uL از ا-9
��Iه' 0/ -�' از رد  J� �9��M- ، ، س, ت� �."�ئ� �Iو ز
#	ا��-,/ 

 M-ل م�7 م����ازnه�ى ه�L . لnد آ/ 0/ ه�در 50ه�ن ���Q د-�7 م�,
�Y �-5fد س/ 0�د ، از ) Ê( �U. م� ، 7�U ا��از BC)/ م�,�د 

t��98/ درآ5دى 0/ . ا-A رو �U، هM ه@�ن  �UP س/ را دا�; 
�زادآJ �- Uل آ/ ه@�ن س�@5غ ز�; س�&)/ اس; ، �/ �/� A" 

 �9-�Iم� 'X . ذ�� ، U� د�Y /0  '&و U-�C درshadh �9-�Iم� 
 . &5م اس;= �5خ = آ/ ه@�ن ��د

0�د7 اس; و در&; ،0/ آ5مË ا�س�د /@Oآ/ ه@�ن در&; 0(��ر ت 
 م�BI)/ ا�� » �U �90ان«ز���C(; آ/ ا-A ه@��' �0 س�@5غ دارد ،
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 . U� در اص1 ه@�ن 'G�9، و(BIم� U� ، 'رس����م ر-/ را 0/ 
�-�9 آ/ ه@�ن . 0�د7 اس; Iد آ/ 0/ ر-/، س' م��درآ5دى د-�7 م�,

��M م�ءمA،ُـ �«��م. س/ ��رس' �0��E /Bmدر ت U»5ىL « ;اس  .
�����ن �0 ه@�-5I« و» دو ر-/«Y_; هM ا-9(;�L /P_E « '�- ، 

اص1 ( از س/ ت� -�)�ه�ى تA ا�(��' 0�د7 اس; آ/ �0 دم ، A0 �0د 
در &�ارزم'، �90 50 م�PمË ا�دب . ;آ�ر دا�)/ اس) c,Y و "�ن 

، U� /0 6،  ى و��-�9 آ/ ر-,/ واژ7 ه�ى ا&; ، ا&Iاخ م� 
 ه()ی  A0،»  ا&� «و ه@�A واژ7 0/ ��1 . ا&�ان اس; ا&�ت و 

در آ5دى 0/ &�ك، Jخ BC)/ م�,�د، 1C /0 ا��ود �0م . و"!�ن اس;
�G/  و 0/ ه،Jخ �0ن BC)/ م�,�د) &��/ = 9L^= 50تA-5 �-/ �0م(

���  ).ال +اخ( م�BC /_&J ، 7)/ م�,�د�L ، ان�در ه@�ن واژ7 اخ ، م�)
��/ ( �0م + م�7 + &�ك & + ) 'I()2@ت =(ه�. را د-� )  ا&

�ع م�، 50رس' ��م هnل م�7 0�د آ/ 58ا�U ا��از &�ا��7 f�م
��/ اس; آ/ ه@�ن 5h-� . م�,�د & U� �9ىeا��از 0/ م U�

ا��از، در اص1 ه@�ن  . �)/ اس; ک/ درهnل م�5Q 7ار�25C��م�
 م�س; ، آ/ » ا��-,/ « 0�د7 اس; آ/ ه@�ن واژ7 » ا��ا8/ «واژ7 

 .  اس; »دا8/+  ا��«م5آ� از دو واژ7 
 /0 uvاس; آ/ س A@!0 از ��م!�ى '���� ا��-@�ن ، -,�L ا�� ، ه@�ن

،  » ا�� «.ه�9-@�ن در اG!��ت زرت,)' آ�س)/ و ت5m-� ��7 اس;
��ص_/ 50ق 5f-2!�ى س/ ٩ ت� 0/ ا�Yاد از س/n0  /د آ� BC)/ م�,

 در 50ه�ن ���Q 0/ م�9eى  » ا��ا «.ت� -�)�X' از Jن م��ر&,� 
0/ ��2ر آ/ 7��C س/ C50/ .  اس; ) 9L^ ( �0م(; آ/ &��/ &5م� 

 �Q�Q �9E ، ���0 = �9-�Iآ� م��و ا��اآ�آ� ، . آ�آ�، م�7 اس;. ا��ا آ
 .  �د ب�#�د�	 ���, ، س, اس'��Y_; هM ا-9(; آ/ . &��/ م�7 

 A-5وL 7�0 م�7 اس; ( 0/ م� A-5وL /ر��Pا�)_/ -� ا�)_/ )آ/ �@�د م ،
� اس; آ/ 0/ »اG/ +  ا�� «ا�)_/، م5آ� از . دا BC)/ م�,�د س

 . اس;) Jل+ ال( م�9eى &��/ در هnل 
 آ/ 9E ، ،  /0`/ اس;»ا�� «  از ا-C A}�)/ م5eب ه@�A واژ7

��98�/ در .داچ  هM 0/ م�9eى &��/ اس;. �,�د&��/ �9Cم BC)/ م
�ار7 ، ��C /0 'رس���ار7 0/ م�9eى��C�9، و-�Iم� K80/ «دا 
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/��& 1�در آ5دى دا���8ن، تMO 50 زم�A ا�,����(; و . اس;»�
�ى هM ��8ن و م5ت�  دا�'،_!L ،A�98اس; ودا A�8 /��&

  و داش در ��رس' و آ5دى 0/،و دا���ر، آ� ��0� اس;. آ5د�(;
از ا-A رو ا��-,/، . آ�رBC 7)/ م�,�د، 8�ن ه@���9 زه�ا�(;

 ،5I-�@7 ه� 0/ ه�-�L05/ ه� وTم5ت� ت A(س��L M5  0/ هI���0
�دش ،&��/ ت��05Tت  ، » ا��-,/«.وآ��)�J A!� در "!�ن اس;&

و �L-�7 ه�س; آ/ داراى ه@/ و- �C!�ى &��/ اس; آ/ در��0 -�د 
 و 0/ ه@�U9�0،  A در ت�ر-��(;50ا-�L A-/، م�7، اصJ . 1ورى �� 

�ا��7 م�,�د & 1، �9�0�Gد . uL س, ت� �."�ئ� �ا����#�ن،I�ه� ا
  .  س����, ��I", اس'،»  د���."#Q «اس'، واز ا���Gس' آ,

ا�)_/ س�دا س; آ/ 0/ م�9eى c,Y ورزى   ، » م�5L 7و-A«��م 
س/ =ت5ى=5h 75&��0-� آ/ ه@�ن واژ7 ت5-�. &��/ �0 هnل م�ه(;

و درس; ه@�ن �U ) س/ "B; س)�ر7 ( اس;، داراى �U س)�ر7 
�ر+ 7��C+ زم�J +Aب+ تO@�(; آ/ از J ،�!�Jس@�ن ا50ى��" +

 آ/ ت�2-1 0/  ، اس;ر�/= و ��م د-5h5I-�، رL/. ا�(�ن  م�5و-�9 
 و &��/ س�م ،��7 اس;) ر��1�X( و ر�� ) رب اA�@G�eG( رب 

 آ/ ��م د-5Iش ، ارت�  ،م�ه(; آ/ م)5��9 �0 ارت� واه�,; اس;
 /0 M; اس; آ/ ه�5ش، ارد وI-ارت� اس; ، و ��م د /��&،;��&

 7�9[Q�9ى ارت�ى رe0/ م Mارت� ، وه /��و در ) و�)A ( م�9eى &
 .    ر�Q و و"� ، 0/ و"�د Jور��7 اس; 
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 �دـ�د �ـ�
 ��دى آ, ��د �&���، ��د �#!'

 
 

 �ان ،ـ ا��دِـ ��دِـس�آ�� �
^V مازaاس �^Vب ، واز�bن و���� � 

 
 
 

 50 U-�& 1�  50دم دوش>#� 
�Wنم,
 آ� 1E ، 5g� �-�(0 مe@� م��5د

 Uح �0د7 �0س;��م و ���اند-�م�Q ،  

#.�د �����¤وا��ر -ن -��, ، � I��, ت�E   

 5�Lم��ن ، در"�م "M ، &5م و�9Eان می �9�0
 »Vوت�� »�ـ�د «و» � ـ^ـ�A"
 ، دو >���7  

 
 ا����#�7 ��7 » ��د ��د «ا�#!' آ, ب� ، �/!A, ا���/!A, اى

��دى آ, ا����, اش ، ��دى -���	 اس' و ��د�8 ، . اس' 
در �5ه9^ ا-5ان ، &5د ،  . ا����, -���	 اس' ، ��د ��د اس'

�ه5ش ��د اس; ، و ��دى و &5د-C /آ ;) » '��I@ه A,"
را &5د��د ، &5د-(; آ/ ",A ز����C' .  را م���5-�9 »ا")@�ع

 . 50اى ه@/ م����-,� 
 در  » 1PY« در د-A اسnم ، و» 1PY «م� در ا5h م�Bه�@' آ/ از 

�م اد-�ن س�م' 0`�رآ_'، و در -���ن!Bم Mا���(�@� ، M-5ب دارS و 
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در .  را در ا-5ان �0ز��9س�M ، و در ژر��-U درك آM�9 » &5د«
�����ا ��>��C از ه 8Nه�� ا��ان ، ��د و ��دى ، دو ب�� . 

�ه5 &5د ، ��داس; C . 'Pس��50اى م� ، ر�Q و �5e و Jواز و م
 از هM "�ا و �Lر7 س�&)/  ، ، ت� ا��از7 ز-�دى » &5د ا��-,7�9«، از

50اى اد-�ن س�م'، 1PY، آF�9 و nSم Jم�ز7 د-9' و وE' . ��7 ا�� 
�GJ �P;، 50اى . و مg!5 اG!' اس;  ، 1PY ، 5I-�2رت دY /0 »

��د ��د ا��ان ، ��ن I�ه�ش  .  »�9(;�G�S س�&)J Aم�ز7 د-
اس' ، ��#"�ا�� ب, -�' و وس#/, ، آ�س", ) �دب�ش ـ�( = ��rر 
5�;  . ��دeا ، ا�(�ن 0/ م�E دم وJ رات ، در ه@�ن داس)�ن�در ت
 اس; ، و آ@2�د ،  »آ@2�د« و"�د ا�(�ن ، .  را7 دزدى م�5س� ،از

در اد��ن س�
� ، I�ه� 
��D' از ا-�T9س; آ/ . �@�)�ا�� �~�ر آ�9 
آ, ب, دزدى و 
.� و ��V, و b/&, ��اه�   آ�&�د ا�!�ن اس' ،

 ��.#
 آ/ ت]�-5 ا�(�ن را در  �����S>�و
"B�سه@��(�ن . 
، UتJ /0 ، م�(�زد �O,5ب مS @� ;�5e5د7 آ/ ��90د م���; و م

 �(E و ،/_�E 7د ، از را��س =  آC 7n}ا�)A س5 &�ا «م�,Xز« 
��د ا�!�ن در ��ه�� ا��ان ، ا�&�ز در  دو ، وارو�/ ا-A. م�5س� 

 . س���رى و �&��%ى ��اس'
�ه5 س5��رى ، -� 9O)0' د-5I &5د ا�(�نC ، » د�0 U�0 « و 

�ران ��U9-5 ا-5ان = J اس; ، ا-9(; آ/ در داس)��!�ى 'C�9��,�ا
5�; را از &�ا �@��زد ، و 50اى رس��ن 0/ eم FC5ا�(�ن ، ه ،

5�; ، دس; 0/ م�5 و e2/ آ5دن 50 م_S ، U(-�S و ، ��F�@� /_�E
 ;)�� ;e�2� از ',O0 د . ه���& /B�_& اى ا-5ا�' ، ا�(�ن را�&

،;e�2� ران و��م; آ�9 �@�(�زد ت� 50 "���E. ، د ا�!�ن�� 
از ا-A رو، .  ه!"� و -������I#!' ه�[�ه� ��ا ، و ا������7ِ

/ &�9ان ا��-,/، 50اى او ، ا��-,. &5د ا-5ا�' ، &5د ��د اس; 
��رى &5د ، �0. اس; ,-��ن 0`�ر آ_' ـ�دآ5دن "ـU9 در �ـ&
��/ ا")@�ع و 5,0 را ��د س�زد ، و . اس; I8 5د ، م����-,� ت�&

&5د، ه�I9م' ��د م�,�د آ/ �0 ه@/ . را7 ��دى ه@�Iن را �0��0 
�L-�7 ه�ى "!�ن ، �0 ه@/ "��!� ، �0 ه@/ ا�(��!� ، ه@5vس' آ�9 ، 

�گ ��م���� آ/ س5�J uvا در -G�-ن ، د��� . 
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&5د . ��دى ، ه@�A اQ)5ان و 5Yوس' &5د �0 ه@/ آ��9Xت اس; 
« ا�(�ن ، �0 ه@/ �L-�7 ه� ، 5Yوس' م���9 ت� �9�0-,� ، از ا-A رو 

.  ، ��دى ا-5Y A," Aوس' &5د �0 ه�L 5-�7 ا-(;  »ا��-,/
ه@/ F�8ه�س; ، 8�ن آ_�� از ا-9(; آ/ &5د در ��ه�9م/ ، آ_�� 

 م��-� ، آ/ 0/ م�9eى c,Y ورز-�ن »، ��G�SJن  آ���Gن «7 واژ
�اه' 50 "!�ن ، ذات.اس; & /2_S» 1PY «  در اد-�ن س�م' و 

���ن اس;- /B)_� . A(�اد-�ن ، �8ر7 ه�  50اى �0ز دا A-رو ا A-از ا
L و q7 و ا�!- /0 ، 5Cوز�T1 تPY وز�Tس@��' م' -��90 تJ 5  . �رCا

 A�98» '_PY «& /0 ص_/  را��n0 ، ار��{I0 زادJ د ره� آ�99 و�
uL از e�2� 50 /2_S; و ا�(��!�ى د-5I، 0(5اغ S_2/ 50&�ا 


� . م�5ود �I ,./ب ، ��.#�� Mب ، 'D#&n ر��r"ب, اس ��V^� ، ت�
���#
��ر آ�� و ب�7��v  ،��ات� r"را �#% اس �� و 
#.��� آ, ا�!��

#
�ه�� ، -�' b/&, ،  از ه��ن د�	 و آ/��ت� آ, ب, ��ا �!&' 
م�5 و &�Y/ و ر-� آ5دن �0 اq و -!�7 و �Lر . ��اه� 
#!�زد 

�ه5ى ا-PY A_(;، و �B' و ا���ر &�ا ، C 'C -و K- ، '��@سJ
;)�_PY A�98 ;-�S . ،;)اه��& /2_S ه5ش�C /1 آPY ن�8

، U(-�S  ;د اس� .  ت]5ف آ�Q 1رت و ا�m]�ر�Qرت در &
A &�ا-��' ه(; و C@��)/ و م�م�ر  �98 و ت��0ِ ت� 1PY ، در &�م;

 A-ا ;�e0د را از ت���J!�س;، &�0(; ، وPY A�98 ،/�5C_' ، آ/ &
از �T�J آ/ . &�ا-�ن Jزاد س�زد ، ��م و م`5ود و ��`��' اس; 

در�5ه9^ ا-5ان ، &�ا �0 ا�(�ن و �J ، ;e�2م�O)/ اس;، را0`/ 
 ��د را0`/  را �0 &�ا و �0 ا�(�ن و �e�2; ، ��ارد ، 0_�/V^�م��ن 

&5د در �5ه9^ ا-5ان ، . را �0 &�ا و �e�2; و ا")@�ع دارد 
�ن را ��ارد ، و���E /Bآ@�; و e�2� 50 /2_S; و "���ران و ��Cه

 ، U-ر��,-�& /�.  اس; » &�9ا��ن و ��د آ5دن ه@/ "��!� «0_
&5د ، در ��د س�&)A .  ، �0-� "!�ن "�ن را �9O0ا��  »ا��-,/«

�5v� .5س)� ا")@�ع و �e�2;، م� ،  »5دنُـ 0«ِ  در وا�Q &5د ، 0/ 
 5�� /0 /��د «��(; ، 0_& A(&�0 « ;)��!" ن .  در�� ، �^V

&5د ،  .  اس'» ��د>�س' «�د ، ـ&ـ
#N�اه� ه�, �#%ه� را ب
�اه� ، &�د را �~�ر آ�9 ، و ه@/ را ��د س�زد Oن م��= �~�ر( 8
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 را 5Lس)�رى  ه@/« ، &�ا5Lس; اس; ، �2Y /0رت د-5I )��د�0ش 
8�ن &�ا »م�5vورد و از ه@/ �I!��2' م���9 م���9، و ه@/ را  ، 

  .50اى ا-5ا�'، &��/ ه@/ "��!�س; 
، ب��� از آ�رب�د  » V^�«  ب�  » ��د«ب� ا�	 ت�Aوت ژرف 
#�ن

&5د و  .  >�ه#%��reason+ratio� �� ـ^ـ�د، ب�Gى Vـواژ7 �
�م آ�مn م)�Bوت�9 !B1، دو مPY .5د، �0-� "!�ن "�ن ا��-,/ ه�ى& 
 «&�9-�ن و ��دى ، ��0ن . �9Oا��9 و ا")@�ع را ��د س�ز�� و 0
��رى &5د ، A()0J .  اس; »س5��رى و JآC�9' و"�د ,-�& uL

 ����7�9 و رو-7�9 و �0رور ���س�&)A "!�ن اس;، ت� ه@/ F�8ه� �
5 "!��(; ، 8�ن  رامU ، . و F0ا-�9 I,5 ، &5د، رامI-9' دO)0

�ه��5 ، 8�ن ا-�0A ��دى هI@»ُاس; آ/  » رام « -� »ه75 ز 
&5د �0 ا��-,/ ه�-U آ/ . ��دى م��ورد و &�او�� رام,5I اس; 

�0' ه()�9 ، "!�ن را 0/ �-�L ا و س5ود و��J '0�- 5ه9^ و ��L
�د س�e در �0ر7 روز Jد-U29" ./9 و ر�Q م��ورد e)م ) /e@" (

�-�  �0�� م )رام �ی ��از= زه75( آ/ ه@�ن ادو ��ىI�                           :

%اج زه�7 دارد »,ـ�ـ-د�«  ،  

� و ��دى Jرد!G ، م�J ن�8 
 �-�I5دوس' م�� :            از ا-59و ه(; آ/ 

 ب�ا
8 ب�د ه�آ, دارد ��د
��ش  ه�� در ��د ، >�وردZس 

��0 و ��د اس; ، و ��ا�� و �Lى م�Oواز م�J ، ه5آ/ &5د دارد
  را �0 ��اى ��-U، م�5vورد سA�98 ، 5!v &5دى

 هJ5ن �Lد��ه' آ/ دارد &5د       ز BC; &5دم�9 ، رامU 50د
و�)A (  از BC)�ر و ا��-,/ &5دم�9 د-5I ، 0/ و"�  ،ه5 &5دم�9ى

 0/ و"�د «، 8�ن در ا-A ر�Q و و�)A اس; آ/ و ر�Q م��-� ) 
 «ام5وز7 ) . و"�ان (=  درم' -��0 و ه()' &�د را  ،»م��-� 
Uدر ه@�ن راس)�ى » رام ، » UرامJ  « �9ىeو «، م ;Eاس)5ا 

 ;S5ا���� .  اس;  ��Lا آ5دJ«7س�-U و �L �9ىeم ، /��G�E در» 
5�; و��دى ، -� �0eم �Qو ر U9« را دارد  . 
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 ر*\ و «��ه�و �!"G�ى ب#�8 اس' ، و ��اى رام آ, ��اى ه
 �#% ه!' ، در �5ل ر*\ ، »>��.�ب� و 
�س#^� -واز و ��D و 

 = venus= زه�7 ( رام . از س#��غ �� ��م  زاد7 
#��د 
aphrodite ( د��#
ب, . ر*�Xن از ��م �� ��خ ، زاد7 و >#�ا 

��[#
ا-V .  A&�رت د�[� ، ب#�8 ، در ر*\ و >��.�ب� ب, و��د 
ا��-,/ در UP� A-�98، در �5وف زر-A و س�@�A آ/ از دور7 

، ) !��ت زرت,)' اس; آ/ آ�م�f50 n اG( س�س��' ��0د�Cر م���7 
س/ ا�I,; از ( س�@5غ  �0�U ا�I,)U . �,�ن داد7 ��7 اس; 

��م .  رام را در �Eل زا-U از &�د ، ��Iه�ا�)/ اس; ) ه5�5ف 
��� ��م »ه�5«  -� » ه�5ى«د-5I رام ،,�L ، 5-اس; آ/ ه@�ن ا 

وه�5 ، ه9�ز در آ5دى هM م�9eى .  اس; )���, + ا�� ( ا��ان 
� و )  ت� -�)�X' ا-A &�ا س/(  دارد٣=س/T()" �9ىeم Mو ه

) در آ5دى ، ه�5و ( ه@�A واژ7 اس; آ/ 1C &�5ى. L وهU دارد 
ه�75 ، ا��ق م!@����O/ اس; . س; آ/ 1C و- 7 ا-A &�ا ��7 اس; ،

0/ م�9eى P!Q!/ ) آ/ ه@�ن ه5 7 ه5 ��رس' �0�� (  و ه�5اه�5 ،
� آ/ L وهU و &�ب از ��� م��e' ه�5 ، م�)�ان د-. &7�9 اس; 

 7�I�!7�9 و ت& /!P!Q ) ��5 ) زادن-�ه�5 ، م�9eى ( ، ��� -K ت]

� بN�د داد7 ا�� ، ��ن ا-9�/) . �0سA هM دارد �� 	#�� ، �� ا��ا�#

آ, در او ب#�8  ��ه�� ��د را >#.� ��ب� ز��Nاى رام 
#�ا�!"�� ،
 ،  7��� ,�^�زا��� ��د ، آ, >#]��� �!"G� و >hوه8 ب�د ، ب� *

 .>#��� ��رد7 ب�د 
��� ا��-,��ن و U9�0 �0 &5د �0�� ، در �L /ا��-,/ آ A-ى ا�L رد 
داس)��'  0/ زاد7 ��ن زرت,; �(2; داد7 م�,�د ، �T0ى م���7 
اس; آ/ ، A@!0 ، &�اى ا��-,/ و &�اى &7�9 و F0م و سUG�I در 
ا�A@T ، در A�E زاد7 ��ن زرت,; ،�0 زرت,; م��م�Fد ، و در 

(Oم�J 5hن ا��-,/ ا�� / ) A@!0 ( ، دك��0 زرت,; ، زرت,; آ
�M م7FTe را دارد ، وG' . م��9Oد E /(2G1 ، ا�� A-داس)�ن درا A-ا

در اص1، 0/ ه@�ن ا��-,/ ��90دى در اس`�ر7 ه�ى ا-5ان �0ز 
�7 زادن �� A-د اس; ،  و ا��ه5ش ، �C 5دد، آ/ &5د درIم�

اد7 ��ن ،  ز.ه5ا�(��' اس; ، و ت9!� و- 7 زرت,; ��(; 
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 ه@�ن زاد7 ��ن &�اى ه59ه� و U9�0، از .ا-9!@��ی �0 &�9-�ن دارد 
 �Qل ر�E و "�م م' -� ( &5م -� س�@5غ ، در F2آ/ 50گ س

�ر در دس; دارد Iا� /��ا5C . ، اص1 &5د را �,�ن م��ه� ) &
;Qد ، از واژ7 &5د در اص1 ، آ/ د�0�د7 اس; ، » &75 ت�و « � 
 هM ��م��7 م�,�د ، م�)�ان د-� »,�9 &5ام  رام« ��F آ/  » &5م«و

 « و »&75 =  &�ر«5م و رام,�9 &5ام ، م5آ� از ا-A آ/ واژ7 &
-u و رام�A م��-� م�)�ان د-� آ/ در �5eى آ/ در و.  ه(; »رام 
 .  اس;  » رام« اس; ، و ه@�,/ �0»@�ن &5م  �5خ آ/ ه«

�T5خ«آ�  دارد»رام«  ، �,�ن » 
�C�9&5' ز-A ��م  A�@دارده 

�5-�7 « ، -� » زا-7�9 �0 زاد7 «50ا50ى وا-A ه@��' J �0 7�99-5�J « 
 وC()5ش &�ا در �C)' اس; ، و ��e2 ه5  -�0ی،آ/ �@�-7�9  ام)�اد

�5-7�99 ه(; J 5ه�I@; و ه�5-�7 اى ، ه@(5�J A-از ه@�ن ا ،
 �SJز » س�@5غ �0 رام « -� » &5م �0 رام «ه@��' و 50ا50ى 
 ، A-د ، و ا�50ا50ى و ا-A ه@��' ِ !@��' و 50ا50ى ، تMO ا-9م�,

'X� م�در �0 د&)5 ، و -K  50ا50�ه@/ O0,!� ى �C)'،  و از س
�_(B/ اد-�ن ��رى .  �(1 �0 �(1 د-5I اس;  u�Y50 A-اس; ک/ ا

�Q(; در�J!� ، ت�Bوت_Oو م cG�& 5ه9^ ا-5ان ، .  آ_' م��ن�در 
�ا ، تO@�(; آ/ &. &�ا ، تO@(; آ/ در C()5ش ، �C)' م�,�د 

  «.، &�اC()5د7  و واeQ' م�,�د ) �C)' ��ن (= در C()5ش 
7�PG�0 ن ،  »&�اى�� '(�C 1«  درeBG�0 د  »&�اى�از ا-A .  م�,

��)/ م�,�د xvaday=xva+dayرو &�ا آ/ در اص1 ، &�ا داى� 
 ه@�ن &�-/ » &�ا « و تMO اس; ، 8�ن ، ه@�ن ت5آ�� تO@�ان

�2�� ، و داى ، ه@�ن دى اس; آ/ ��م اس; ،آ/ تMO و &��/ م�
uL &�ا ، ت5آ�� هnل م�7 و . ه@�A م�7 &5م و هnل م�7 اس; 

 ;)��!" U-ا��L 1اس; آ/ اص A-5وL /��&. 
�زا" ��ا�t/ آ5د7 8�ن م/  وم�S5ن 8&،           ;B" ;B" 
5-� �0�5ان ا�,���7 ا�� h ، �G زه75 واراز )'��Q�&( 

و رام ، ��Lا-U رام از س�@5غ ، اآ9�ن در ه@�B" A; س�@5غ 
uL ا-A و�)A و ر&u اس; آ/ س�@5غ و رام . و�)A وو"� اس; 



 102 

 در آ5دى ، هM 0/ » ر&u «ا-9(; آ/ واژ7 . / ه75C M م���F را 0
�)A و 0/ و"�د �- A-��م�9eى رQ]���(; ، و هM 0/ م�9eى ت

0/ م�9eى رQ]���(; ، ه@A�9t و�)A آ/ در ��رس' . Jم��(; 
 » و"�ان« و » و"�د « اس; آ/ از Jن » و"� «�ن مU05e ه@

�)/ ��7 ا�� ����ن از ��ا ، زاد7 .�� در ر*\ و ��دى اس' آ, 
. �Q ، 0/ و"�د م��-U9�0 �9 و و"�د و و"�ان ، در ر . 
#��د

 �0�� ، و t��98/ د-�7 &�اه� »&75 ت�و«  آ/ » &5د«ا-9(; آ/ 
���ش ه@�ن &75 ,�L ، �� = ر� ،  در 05Y' ، هnل م�7 اس;= &

 را دارد آ/ ا2G)/ در اص1 ، ا-A  » د&)5 ز-�2روى و 0�5 «م�9eى
�-� .  ه@��' �0 ه@�A هnل م�7 دا�)/ اس; I5ى ، م�(m0 7�2دY �ا0

 آ/
{G AY 1X�)G�!-ـ9ـت ا  �     U�eGة ا{G  e��Vدا���Nا�  

 �0 '��S�@ت م� در ه{G ، '5سvت م� م�{G د�"�آ�ن اى آ/  از
��� &75 ت�و . س; ا��د = ز�&�,�L /5د اس; ، اص1 = &75 ، آ&

 U0ت�ب = ت�و( ت� ( 75& A-و ا ، ;)���eاز م 'B�� اس; آ/ داراى
��� واژ7 &5م اس; ,�L آ/ م�7 دى . ، ه@�ن Mرو م�7 ده A-از ا

و .  ��م��7 م�,�7 اس; » &�ر «س; ، 50�90 ا0�ر-�mن 5�0و�' م�7 ا
، ه@�ن واژ7 ا-(; آ/ �(; ا-A واژ7 ، آ/ ��م ز��Oاى F0رگ ا-5ا

 ز�; س�&)/ ��7 اس; ، و ت�ه�A و �Um » &5 «ام5وز �90م 
�ا�' ا�nق م�,�د آ/ 50اى  ت5�Pm ز��Oا �E /0 5د-�7 اس; ، وC

و ا-A &75 -� &5 ، . 7 اس; ى U9�0 ، �@�د او ج Q�@E;  س�&)/ ��
 اس; آ/ در ا�Eد-¥ J&5اFGم�ن و ��Lا-U » &5 د"�ل «ه@�ن 

Q �- ن م�)5س���9 م!�ىJ U-ا��L م��-� و م5دم را از ، MX�. 
 » رس"��#% ز��ن و ��ه�� ز��Nائ� «ا�	 ت�س �[A' ا�[#% از 

ا-A اد-�ن ، ه@�,/ از  . ، در I�ه� ه�, اد��ن ��رى ه!'
�5ه9 ;,Cن �0ز� در » د-A «^ ز��OاX' ، 0,�ت م�)5س8 ، �9

�ه5 &�د ه5 ا�(��'  زا-«م(�_/ اص1 ، C از ، U9�0 U« 7د�0 
 /0 ، U9�0 A-ا U-ا��L '��اس; ، آ/  ا�(�ن را از ��دى و &
 A�@0/ ه ،A-ا�/ م�(�زد ، وواژ7 د�ر�Q و و"� م��ورد و د-

BC)/ ) �/ ت9!� ز��ن ( ��5وى م�د-I9' و زا-C�9' در ه5 ا�(��' 
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و ه@/ اد-�ن ��رى ، cE /0 از ا-A اص1 د-A ، آ/ �@�د . م�,�د 
�5-9' ا�(��(;J � .  در ه5اس�9 ��دى و �

���ه�ى اسnم' آ/ &�اى زا-@�ن و &J �0ان زرت,)' و� وارو�/ م
�5-7�99 و م�م� و دا-/ "!�ن و ا�(�ن J ) 7ل م�nل= هJ ل  = الJ (

�	 « س��"�� و »د��ل = -ل + ژ ُ  د« اورا را ز�; س�&)�9 ، و 
، م5دم�ن و �Yم/ ، م5دمM,8 K را آ/ اص1  ��
#��� »��زاد آ8 
1P ا�(�ن اس; ، ، د"�ل و ��`�ن ��م���� ، و �L-�7 ه�ى U9�0 م()

 /�زا-U9�0 U و��دى و &7�9 را ، "B; �0ه�I� Mه�ا�)��98 ، �9
 ��دى و « آ, ب, 
��Dى ،�#?�ن ، ه��ن واژ7 �#�ت, و �"#�� اس'

���ه� .  اس' »���7&J �0ان و��g/ م_; ، درس; t�J/ را م�E 
 از ا�(�ن از »زا-,'  U9�0 «ز�; و ت�2ه��ر س�&)�9 ، اص1 

� M,8 Kآ/ م5دم M5دوس' م��ا��� &5د ، M,8 «@5د�� ، و از 
Jل ، ه@�ن س�@5غ ، &�اى زا-@�ن و  .  »"�ن اس; ، 8�ن 5I90ى 

ا-A &�ا ، آ/ &5م هM . اس; آ/ رس)M را م�Fا-��� ) م�م� ( دا-/ 
��م��7 م�,�د ، م�م�ى P�PE; از ه5آ(' ه(; ، از ا-A رو ، دا-/ 

�د ، "!�ن و �L-�7 ه�را .  م�,�د ��م��7& M,8 Kا�(�ن ، �0 م5دم
م�5I9د و م��5I� �9ش  م�7 ، ه@/ را A()0J م�(�زد، و ه@/ را 0/ 

ا-9(; آ/ U9�0 و ا��-,��ن P�PE' ، در ��د . 58خ ور�Q م��ورد 
�ع س�&)A ، در ",9(�زى 50اى ه@�Iن ، ا")@�ع ��د ، ا")@

 ، 5I-�2رت دY /0 �- ',!5 &«رام�د م��ورد »5م  �.  را 0/ و"
و �!5 &5م ، در �5ه9^ ا-5ان ، �!5ى 0�د7 اس; آ/ ه@�ن 

 . Jرم��!�ى دم�آ5اس' و س�س��ل را وا�eQ; م��اد7 اس; 
�ه5 م�س�X�P' و آ,U ه(; C '9e- ، Uو ا��-,/ ، رام U9�0 در

 . �,��/ �0 ام5 و ( ا��-,/ اى آ/ �0 ��دى و ",A ، م5دم را م�
ا-9(; آ/ 0/ راه52ى . (; -,/ ، ا��-,/ وا�eQ، ا-A ا��) �!' 

�9 »��ا&)A ، �0 ��ى =  ����ن «آ5دن ، (BIد ، .  م����م م�0 �9�0 ، 7
  A�0 ن�8 = ، '� /0 �!�8�و-A ، 0/ م�9eى �' ه(; ، و ه9�ز 0_

 �9-�Iم� A�0 . ، '� ه@�ن و آ�ر ، A," 7س�ز-(; ، و واژ A,"» 
 �9)- = F- + ��«�9ىeى ه(;  ه(; آ/ 0/ م�� A(&ا� �%دان و . �

 « م�9eى  -Fدان ، 0/، و اس' »��اى را
�[�« ا�%د ، ب, 
��Dى 
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 U-�(اوار سF�0ان اس; »س� �� » را
8 و ب#�8 «.  از "e_��ت م
 ����
!/6 ��ه�� ا��ا�� ب�د» ��د و ��دى «ا�	 ه � . ، �Q ا

5��ى م� ، �0 اص`nح اY /د آ�0 A-» 1PY «ن���  آ/ از J5Qن و -
5�� ، م' �9Lا�)�9 آ/ . Jم�7 0�د ، دردس5 �5اوان دا�)�9 Y �P�

ا5C از ا-A م,)2/ . اص`nح &5د ، ه@�ن م�9eى 1PY را دارد
(mم ، ��5Y ، M-ر{I0 ا &5م را آ/ ه@�ن س�زى�O5ه9^ ز���اى »  

ر�Q م��ورد و م(; و &�9ان U9�0 زا-,' را آ/ ا�(�ن را 0/ 
 �9��»م�O0  /)�9 آ�7 دا�I� '0» د��» &5د  ��د .   �0��5د & A-ا

»  1PY « را 0/ "!�ن ا-~�ر م��5د ، و �0 ، &5دى 0�د آ/ &�ا &�د
، آ/ اF0ار S_2/ دادن -J Kم�ز7 50 د��� 0�د ، �5ق آ_' دا�; و 

��ن 
#.�� ، آ, .  دارد � �I ,V�� ر و�.
V^/� آ, ا| را ب�ت��	 
�ش آ7a ب[Cارد ، 5"� ب�� ب, *�-ن 
#"�ا�� اب/#M را اb�اآ�� و س

ا-A م�5  . ب� ��د ��د ا��ان ، از ز
#	 ت� -س��ن ت�Aوت دارد
�ه1PY 5 اسnمC /آ5دن آ /Y�& د آ/ آ5دن و��(; ، س�2 م�,

�د را & qر « ا��.  �90م� و �0ان ا�)�Oر آ�9 »50تA-5 و A-5(!0 م
�9 ، 8�ن 50تA-5 م��ر اس; �از ه@�A . او 50 ه@/ آS ، u_2/ م�

از ا-A رو . ن ا-A ه@��' م�1PY �0 5 را در اسnم ��9&; "� م�)�ا
 /��C 5م ، 0/ هn2/ دادن اس_S 1 50اىPY ، ه(; آ/ در "!�د F��

 . م�5ى دس; م���F ، و ا-A آ�ر را م�Pس م�,@�رد 
��/ ادX�Y' را در �0ر7 اسnم 0��99، ت� 0)�ا��9 C 5دار�� ، ه cE �!�J

 �-�PY ر و���� A�98 از اسnم در 50ا50 اGع آ�99 ، و��د-5I د
 ���2� Mن هJ5Q س; آ/ . م`_2' در�T9-ى از ا��
aاس 	س��"

���% ، ب/., 
^�س ه6 ه!'  ��. راس"#	 ، 
.� و ��V, اى �, ت�
�گا-9(; آ/G�-م���; ه� ام5وز7  د ��I(BC �-  /G�Pو مF" ، Mه 

�گ «G�-7 اس; » "!�د د��ق .  �PE م��' و /eآ5اس' و "�م�دم
را م�)�ان �90م &�Y/ و م�5 ، اص�ل اسnم' ... "�مe/ �0ز  5,0 و 
 ت� 5C50د7 م_; س�ار �� ، و اسnم واeQ' را 7�I�J رو آ5د  ،�@5د

ه@�A آ�ر را ا5Yاب در . ، و �0 ��T9/ و زور 9PE �!�J /0/ آ5د 
� . ورود 0/ ا-5ان ��F آ5د7 ا�� I(BC ، 'رس���گ آ/ در G�-ود

� آ5دن «م�,�7 ا�� ، ه59 �7  ��م�» ه@5vس' «هFار7 ه� T()" 
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 Mو »ا�(��!� �0ه ;e-5� �- 5�� K- A(&س� �G�S 7� اس; ، �/ ��
�ژىG�X�-و ا A-و & ،د /`)Bس ، آ/ ام5وز7  �0 س�P5 م��Y/ و م

�!"G� آ�دن ب�ه6 ، ب�ا�	 .  J /0ن داد7 ا�� » د��ع م�Pس «��م 
 و ب�ه6 ا����, اس"�ار اس' آ, ������Iن ، 5^#^' را ��#�ا��� 

 ����#
 �G"!�آ!#., ا���ن دارد آ, 5^#^' را 
#�ا�� . ا�&�ز در 
�#"�ا�� ب� د�[� ى، د����گ �� ه��Zس� آ��� ، .  ، 'X�Yاد A�98

�ا7 ،.  م�5 و &�Y/ اس; & /2_S ر و��آ/ �Eآ@�;  ا-1PY A م
 س5م()' و د-�ا�I' را آ/ «!�ن و ا")@��Yت را م�`_J ، ��2ن 50"

 U9�0 از '���ه5 &�د ا�(�ن زا7��Xس5&C ن » از�0�د ، �90م "9 
 ���ت5�Pm م��5د ، و م��ا�(; آ/ م�ءم�9ن ، ه�7�It د�8ر Jن �@�,

8�ن م�ءمA ، از زا-P�PE U; از &�د، در ا5h ا-@�ن، س)5ون ( 
ا5C م�ءمA ، زا-P�PE 7�9; از &�د �0�� ، م(�_/ . س�&)/ ��7 اس;

 �0-9(�ن م��e' اص_' ) .ا-@�ن 0/ رس�ل و وE' ، مB(9' م�,�د 
�5ام�ش س�&)/ ��  '_�0 ، 'Iا��م()' و د-�ا�I' ، .  م()' و د-

ردU-�L در ا��-,/ ه@�ن &5دى 0�د آ/ در ��دى م����-,� ، و 
در (  و �hJر Y`�ر ��,�0�رى » 1PY س5خ «س!5وردى �90م  
�ى س�@5غ T()" ( ;7 اس���@�Q�0  'O_0 ى�G�د-�ا�I' ، آ/ . و م
+ هnل م�7 ( و د-A و دى ) م�م� و 0�Q_/ ( 7 دا-/ ه@5-,/ �0 واژ

اس; ) "�ا�@5دى در آ5دى ( و 9�XJ/ و م/ ر دا-/ ت' ) �� ا�5وز 
، و م��e' ) آ/ در آ5دى ه9�ز �Q�0@���7 (و از م��e' د-A اس; 

 ��دى و س5&��' در  «د-5Iش ، U9�0 و زا-U اس; ، ه@�ن
�ار و �0@�رى  ه(; ، ز�; و & »ا-~�ر ه()' &�د در ا�,���ن

 م��-�9 آ/ داراى » دا «ا-A واژ7 ه� ه@/ ، از ر-,/ . �� س�&)/ 
��� واژ7  + زا��Xن+ م��e'  ��5 دادن )L ا��-,��ن اس; ، و» 

مu = مF (  اس; ، و مFدا ، درس; هnل م�ه�(; »اه�را مFدا 
آ/ ��c,Y 5 و U9�0 0/ ه@/ �5ز��ا�U آ/ "!����ن �0��9 ، ) 

و زا-P�PE U; و U9�0 . ا از ه@/ م�Fا-��� م��ه�،  وP�PE; ر
 A," 5خ ، &�اى�ازه5ا�(��'، س�ر و ",A اس; ، و &5م -� 

�0  ه@/  ... .....م�7 در �A()-5I 0/ ا�(��!� ، ��C /0ه�ن. س�ز اس; 
، ",5Y Aوس' م�5�Iد و ه@/ را از &�ا A()0J م�(�زد ، و ه@/ 



 106 

ا-9(; . �ورد را درا-5Y A," Aوس' �0 &�ا ، 0/ ر�Q و 58خ م�
8�ن ه@/ A()0J از ،»  م����ك«آ/ ه9�ز ، ;)�Iا�� 0/ م�9eى د-

&�ا م�,��� ، و سuv ا-P�PE A; آ�!��' را =م��^ = م�ن = م�7 
 .  و ا-A زا���X(; آ/ ��دى و &7�9 ��م��7 م�,�د  ،م�Fا-�9

 
 
 
 
 
 
 

 م ّ�ـ� �ـ�ـ	 �ـ"ـس��
 �دـ ��دِـب� �

 
 
 
 
 
�ن م�9e را ، در �5ه9^ ا-5ان ، ه@ ��د ک,�ر ، -�  »�!5 &5م« 

.   دارد » "�مe/ دم�آ5ات و س�س��ل «دا�)/ اس; آ/ ام5وز7 
�د ه@�ن اص`�Enت  &»�، ا-A م��e' »5خ ورام  &5م و ��د و 

آ/  ��P م�، ز�0ن و اص`�Enت و ت]�و-�J 5!�را،. را دا�)/ ا�� 
�د را دا�)�9 ، د-5I �@�,�9س& '��eره�-,�ن، م��M ، در 0()5 اس`

و م��e' اص_' ا-A اص`�Enت را م��0ان، �0 م(O(�زى اس`�ر7 
�0-9(�ن ، ر-,/ . ه� -,�ن ، از �J!� 50-�7 و �5د و ت��e2 آ5د7 ا�� 

، 0/  » &5م«م� ام5وز7 از واژ7. �5ه9^ س��س' م�را 50-�7 ا�� 
�F�8 5ى آ/ �@���)�M،ه@�ن و- C' دم�آ5ات�K و س�س��ل 0�دن �
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ا-A اص`�Enت، . ��; �@5د7 م�,�7 اس; ا")@�Y(; آ/ اص1 م�
را0`/ ت�I9ت9^  �0 �!5 و م���;  دا�)/ ا�� ، و ��ع م���; و 

از ا-A رو �!5 ه� . ز��C' را در �!5 0`�ر آ_'،مA�e م�(�&)�9 
 « واژ7 ا��ان آ, &�د.  م��9م���� و اس)��!� را A-�0 ��م

��V#!' آ»-ر���� =ا�����,"�,  رام ،  ب��� ، ب, 
��Dى آ��ر و ا
و رام و &5م ، دو روى -K س�/ . ����د7 ��ه�� س#�س� -�!'

آ,�ر و ا")@�ع «  ، ه@�ن م�9eى  »رام« ِ  آ,�ر و ا")@�ع  .ا��
�0'، .  را دارد »&5م �- �L 5 وe� واز وJ و 'Pس��رام ، &�اى م

0�د c,Yو ، �T()" 7د�G�� 50 U9�0 5،.  وI-�2رت دY /0  ،ا��
 �
=  ه�, دا�� «ا�� �&�د ، ب/., ��ا ، تP« 6N آ� V/�م 

از �T�J آ/ ه@/ ا�(��!� �0ون اس)~�9ء ، . �!"G� و >hوه8 ب�د 
 A-ا�(��'، ا MO7 اس; ، در ه5ت���,�تMO م�7 ه()�9 آ/ 0/ زم�A ا

�0' و . ه(;) 8!�ر &�ا( و- �C!�ى م�7 �-�L و 'Pس��از "@_/، م
(��'، م���9  در ه5 ا�ه@A�9t تMO رام. �5e و Jواز، �`5ت اوس;

� و L وهU و Jزم�-U «رام، �Eم1 T()" 10/ .  ه(;» اص
 A-5 اI-�2رت دY ،'!وه8 هh< و �I����� ���اآ, ا


��D' اس' �  .دره�ا�!���، 
#G��� وا
;)�� U-�� ، از &T()" ن را�P��Y 
 ;)�� U�0 ، او F" ، 7�9- ��ى ( در "!�ن ، "G� )م

از .  ه(; » "()A «   در ��رس' دراص1 0/ م�9eى » 5Lس��ن«
د ،  0�» آ1 تO@/ ه�ى ز���Cن و ا�(�ن ه�  "@�«ا-A رو،&�ا آ/ 

�0هA()" M و L وه��ن =  ه@5vس'«�5L ، �e2س��ن در &�ا، رو�� 
�گ در -���ن �0��   اس;،»G�-و >�س8 و .آ/ ه@�ن د �G"!�

��5Lس��ن  . ، �Q آ�ر 
^�س و ��ائ#!' ب�ه6 -ز
��8 ه�, ا�!��
ا-9(; آ/ �Y� . ;e-5' ، اص1 ه@/ U9�0 ه�س; و ه@5vس' ا")@

A-ورد�� ،و دJ 'آ/ اد-�ن س�م 'X�9e�0ان زرت,)' ،  ، 0/ م� و م
�م ��Lا-U9�0 U اس; !Bم A-ا �f50 ، 1 آ5د��e". ،���!ب#�8 ا� 

 .ه��ن ا��' ب#�8 ��ا را دارد 
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��ع و ��� و 
��#' س��", 
#��د "�
��D"� آ, ب�����د7 -ن، ا
ا�!�ن ، �#�ز ب, رس�ل ا| و .   در ا�!�ن 
#�و��، از ت6N ��ا

�� ��ا و >!���ا و ره&�ى ��ارد`
 . 
�د7 راG�� 50 م، ا")@�ع و م���; را» U,ارد ، آ/ » آ{Iم� 

�د7 م)|�د �0  ا��-,/ اد-�ن س�مG�� 50 (; آ/ "!�ن و ا")@�ع�» 
&�ا آ/ تMO "!�ن و ا")@�Y(;، اص1 .   �!�د7 م�,�د»ام5 و �!' 

 U,2/ اس;آ_Sرت و ام5و�Q 1آ/ ه@�ن   »ا-5-��/  «.، �/ اص
.  اس; » ا�A@T و ا")@�ع ه�75 -� رام «ا-5ان  �0�� ، 0/ م�9eى 

�د در تMO ا�(�ن ، در C()5ش، ا")@�ع و آ,�ر و "�&�ا-�ن م
 �����ن و از ا-A رو ،. �!5 و م���; م�,� ا� آ�I ، 8�ه� 


#[�دد  '#��
���[�ى و � . 
�ه5 ��ن ا�(�ه@/ روا�0 مC �-�0 ، ;!5 و م����آ,,' «�!� در  « 

�ه5 C /� ، ���0 /(�رت' ام5ى «دا�Qا ، .  » و�& A-ا  u�Y50
��/ م�_�9 ، 0�اس)��!�ى ز-�دى در ا-5ان . � ـ,ـ-!�7 و اq ، ام5 �@�

�0 ���)L و ���,�L ، د «د�� آ/ ��م,�ن��)�9 » �ع .  دا�ا-A ��م ، �
 'Y�@("5 س��س'  و ا�Bم�(�&; ت �O,را م�!�J دى�[(Qو ا .

�د ��اد7 0�د�� & /0 ،Uد��اس)�ن ، در .ا-A ��م را 50اى ز-0�2
 /(�آ)�0!�ى &5ا"�/ و "�5ا���، 0/ م�9eى O0,' از آ,�ر 0��ر م�5

�م �!5س)�ن ام5وزى 0�د7 اس; !B0/ م K-دF� در دور7 . اس;، و
 و از U�L ، 9)' را آ/ س�س����ن دا�)�9ـام�-�ن و �2Yس��ن، ه@�ن س

;�، و ه9�ز اس)��!�ى دوازد��C 7/  0/ ارث 50د7 0�د�� ، دوام -�
5Yاق را 0/ ه@�ن ��م!�ى �0س)��' U�L از س�س��' و س�س��' ، 

 ��د از "@_/ ��م!�ى ا-A دوازد7 اس)�ن ، اس)�ن. ��م��7 م�,��� 
5�Lوز ، t��98/ در آ5دى ه9�ز �Q�0@���7 اس; ، ��م . اس; �#�وز 

 آ/ ��م1 �!5ه�ى ��د ه�
%د-� اس)�ن . ه@� 0�د7 اس; س�@5غ -� 
) ا�� ه�م� (= 5�LامA ��0اد 0�د7 اس; ، اه�رامFدا ، ��م د-5I ه@� 

�2Qد آ/ ه@�ن آ�اد �0�� �hJ 50 �90 ،ر  . ��د *&�د-� اس)�ن . 0�د7 اس;
0��ر م�52د7 ا��، و  A-5ورد�ا�Q�2G/ ، اه1 س�()�ن 50اى ��م��ن م�7 

-� اس)�ن . ت� �5ورد ، ه@�ن س�@5غ C()5د5L 7 اس; �5ورد-A -� ار
�	 ، -� اس)�ن ��د ��>�ر�Jل ، �Yل ��7 (  ،  -� اس)�ن G�Y' ��د ب
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 A�@م�(; آ/ از ه�� Mه '_Y ، ;1= الاسY = لJ اى زا-@�ن�Oز� 
س�&)/ ��7 اس; ، 0/ ه@�Y A_; ، ا-5ا���ن 50اى ا�P0ء  �5ه9^ 

_Gا '_Y ، د�& A!ن  !آ�8 ، ���� '» 'Gا  = '_Y« �!�J 50اى ، 
0/ و 0!' ، از ��م!�ى . -� اس)��!�ى �2Q /0د اY_' و اوس� ) &�ا 0�د 

���  A@!0 اس; ,�L د��  و 0/ ، ه@�ن� . و- 7 س�@5غ 0
 و  »/ِـ 0«از �G�S ا-A ��م!� ، م�)�ان د-� آ/ ��د،  �2Q �0د و Jل و

 Aم��)A وه�مA ، تMO -� م�9��X(; آ/ در C()5ش( 5�Lوز و وه�- 
�س; -��)/ اس;، وا-A ه@��' ) س�@5غ م�,�د = ، ارت� �5ورد�L ، 

ب,  V/' دادن ��م ��د ،. �0 ا-A ��م!� م�)�ان ��9&;  را ،» ��د «
اس"���� و ���س"���� ، ب�اى ه��ن و��Ih ا�	 ��ا ، در س��"�ر 

��ع و 
��#' اس'"� ، Jرم�ن �5ه9^ ا-5ان را » م�7 « .��� و ا
8!�ر &�ا �0هM ، .  ، مA�e م�(�&)/ اس;»���;  �!5 و م«از  

�ه5 م�7 را م,�O م�(�&)�9 C ./8!�ر&�ا آ A-1 ا�� م�7 را ت,
�ا��7 م�,��� »5 ُـ�0ـ �«م��اد�� ، &�ا-�ن &  . A-5 اI-�2رت دY /0

 ��50 '@� FC5��50 ، 0/ . &�ا-�ن م�7 ، &�ا-��' ه()�9 آ/ ه '@�
'9O)0 �- ، �9,��@� FC5ه ;)�J �9ىeم �!�J 5 ، "�ن 50اىI-د 


���, = ��ت + 
�و ( ا�	 ه���� دادن ��� ب� 
�7. م�Pس اس;( 
ب�اى -ن ب�د آ, از د�� ��ه�� ا��ان ، 
��#' ب� ����د7 *�اس' 
 U5 رت��* F#و ه M.�#ه ، '#��
 7�"!I دد، و در�]#
��ن ب�� 

و �%د ا�	 ��ا��ن ، ه#F آ�"�� ب, U5  ��ارد ، ���� را ب#�زارد ،
#�'! .  �,��('  cE ��ارد 0tاس;، ه� A(,��ه5 &�ا، �C ، '(Qو

و- �C!�ى ا-A &�ا-�ن ، اص�G' را م,�O . و ��0زارد، E)� &�ا
از "@_/ ا-A &�ا-�ن، . م�(�ز�� آ/ م���; J50ن اس)�ار م�5Iدد

اس;، آ/ م' �@�-� آ/ م���; �0-� ��L50 �P-/ آ,U »  رام «ه@�ن
 �T()" ه59ى و ;��`G و 'X�Pس��وم� . و L وهU �90��7 �0�� م

، و ��م روز  ب�د7 اس' »ورد  ��د«��م هaل 
�7،م��ا��M آ/ 
دوازدهM آ/ روز م�7 اس;،50ا50 �0دوازده@�AmG A �0ر�0 ، 

 .  اس; ��دروان 
�وار�� -� shaaturvan��دروان
Y_; آ/ ، A-�0 . اه@�; �Yد دوازد7، ازم�7 م,�O م�,�7 اس; 

 اس; ، -� ا�Fار �5-9/ ، -� » م�5L 7 «��م روز دوازدهM ، ��م 
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ا�FارA,C اس; ،آ/ 0/ ه@/ "!�ن ، تMO و �`B/ م��ه�، و ه@/ 
 �9�ا-A &�اس; آ/ ه@/ "���ران و ��Cه�ن و . "!�ن را A()0J م�
 �9�از . دام�د ه@/ "!��(;، )  م�5L 7 =(&�ا. ا�(��!� را A()0J م�

 5L 7ا -� م��& M�P()5ز�� م�م�5L 7 ، . ه()�9 ا-A رو ��F ه@/، 
 « اس; آ/) �A�,��"،5 0!5ام م�5Iدد در Jس@�ن، ت( ه@�ن 0!5ام

و ا-A م�5L 7اس; آ/ �0 دوازد7 50ج ، و . اس;»اصI9-5� 1' آ�!�ن
�9� و �J!� را  ،�0(; و هB; مF9ل م�5Y ، 7وس' و ز����X' م�

 ،�e0 روز �- ، �e0 7آ/ م� ;)�X�A()0J م���9 ، و از ا-A ز���
 اس; آ/ 0/  » 50ز7«، ه@�ن  »  50ج«از ا-A رو ،. ,�د زا7��X م�

ا-A 50رس' ، مB]1 اس; ، ودر ا-�T9 50اى . م�9eى 5Yوس اس; 
 و هnل م�shaaturvan 7م� u0 اس; آ/ �0ا��M م�5L 7 ، ��دروان

�. ، ��د ورد &�ا��7 م�,�د mل م�7، تn5 0/ هL 72)/ م�Gل م' -��0 ا
�ه5  » هnل م�7 «  و» م�5L 7 «و C دن�0 ;B" �- ،از�C ، M�0ه


�7 ، از ا-A رو)م�7،هM �5-9/ و هM م�د-9/ اس; ( م�7 را م�5س���  
��ن ���د7 
#��7 اس' �t�J/ اآ9�ن . ، ا� ��دزاى -����8 

آ/ ��م  50اى م� اه@�; دارد ه@�A اص`nح ��د و ��د7 اس; ،
�ه5 م���; آ�رداردC م ، �0 ��90د و�� A-م�ه(; ، و ا. 

�Qاس; "�ن در . � و س��' و �?�ت 
��#' ، ��دى اس'I�ه
��9 ، » ���زردن ز��C' «�!5 ، ت9!� 0/ �@� u0   ;-�S /�_0

رد . 5م' و �5&' م��ا��  ��دى و & ،ز��C' در ا")@�ع و �!5 را
 A-ى ا�L» !5 &5م�از ت�ر-� ، در داس)��' از »  U�L در ا-5ان 

 7���@�Q�0 /ه�9م���9ر در �S �0_2/ اسnم 50 . اس; داس)��!�ى اس
ا-5ان ، آ(' "X5; ��ا�; ، ا��-,/ ه�X' را آ/ ه9�ز ا-5ا���ن 

��J �e2!� را 0/ اس��9ر -� . دوس; م��ا�)�9 ، 0/ ا-5ان �(2; ده�9 
��@�ن ه�9 ، -� 0/ س�ر و س�رس)�ن ، -� 0/ ��م و م]5 و 10�0 E


, ا�	 ا����, ه� را ب� �ور ���س���0-9(�ن  . �(2; م��اد�� 
��-;  . ب#[��, ب�ا��G� ، 8ت 
#�اد��E ،/در م5ز�0ن ��م �(E

10 �(2; داد7  آ/ 0/ �0 ،آ�ت�ه' از "�مe/ دم�آ5اس' Jورد7 م�,�د
 F�& �0�!�ى م)�eد &5م�-�9ن Y_�/ » &5م «0�- 7 ��م . م�,�د 

5Yب و اسnم و در �L-�ن، &�Fش K0�0 &5م' ، آ(' "5�J ;X5ا 
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�-� آ/ ��م &�اI0 /; آ�د اس; ��ا��5خ و �. ى ا-5ان ، &5م و 
�hJ 50 �90 ، رس�� » &5م «ر ا�Q�2G/ ، ��م روز اول م�7 را اه1 

0�د آ/ 50تA-5 &�اى ا-5ان ،  A�50اى ه@/ رو A-م��اس)�9، و ا
 ��A," « F س�ز « و » �5خ «ه@�A روز را ،. &5م اس; 
�ا���� Oم� . U-�(درس �(E ،5ازى�� ¤��E /7 اس; آF@��& A-و ا

 س5ود7 اس; ، و -�' از » �5خ «��-U ا-A &�ا، GFS' �0 ت5"�� �
_C  ش�O,& /0 /(�9س�ن آ/ م� ¤��E /» ت,�2!�ت « ¤��E 

�5خ و &5م ، ز��Oاى ز-�2 و  ،م�I}ار�� ، J /0 'Lن �52د7 اس; آ/ 
م�س��Pان و �8م/ س5ا و "�-7�9 ا-5ان 0�د7 اس; آ/ دل ه@/ 

 M9ص A-د7 اس; و ا�و 0; و م�7 و Q@5 و ازل  ، ا-5ا���ن را م�05
�Q/ ه@�,I' ا-5ا���ن م�@��� م,e .»ارزم'  » ازل� آ/ 50 �90 &
 اس; آ/ 0/ »ال +  از «)5 ز-�2روى �0ر-K م���(; ، ه@�ن د&

�ز= از ( م�9eى س�@5غ �' ��از اس; آ/ رام �0��X = ی�(  . 
;P�PE 1 دان در!" ، ;P-5� 5دان درBآ 

 ر د-F"5I ت@���ى رو-;  ، �L,/ و آ�
 ت� ت� Jن رخ  �@�دى  ، 1PY و ا-@�ن ر0�دى
5I-ر "�ن را ، ه5 �5ف دار د� ه(; م9]

 �0�� ،  »س�@5غ=  سA « آ/ ه@�ن»م + صA =  صM9« و �90م 
X�2-و ز c,Y 1در اد��0ت م���7 اس; اص ' . A�9t@م » 0; «ه�� 

0�د7 اس; ) &5م ( ا-A ز��Oا  . 
 ه5L �985س)��ن 0; ، م�-/ آ5Bس;

0; «��5C ، M�P,Y 5م� آ A-ا  « ،M�(5سv�  
 F5ه�L A-5م�& K0�0 شF�& از uL ، م5دم ا-5ان از 50دن ��م &5م

��98�/ در دور7 س�س����ن ��F از 50دن ا-A ��م 5Lه�F . م��5د7 ا�� 
 ، Uد7 اس; و ��م ز��م�,�7 اس; ، 8�ن مFدك از &5م�-�9ن 0

، �!5-(; آ/   » �!5 &5م « .  )س��س; ��م/  ( &5م/ 0�د7 اس;
 �9�او در س�5و . اس��9ر در س�5 دور �C)' ، از Jن د-�ار م�

س��E;، 0/ �!5ى م�5س� آ/ م5دم��U ، �/ ��7 و �/ س7�v د-�7 ا�� 
0/ .  �/ ه5I,G FC5 و س�vه' د-�7 ا�� ،�J!� �/ ��ه' م�,�9س�9. 

�2Yرت د-5I ، �!5 &5م، �!5-(; آ/ در Jن ��ه' ��(;، و 
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�Q 7 و�v7 0/ ا��-,/ ���ز 0/ س�Itه75 ��ار�� ، و ه��Q رت
 م5دم�ن ا-A �!5را &��O2;  ،و �5دوس'. "!��5�Iى ��()�9 

 « ا-A �!5 ، و"�د در&)' اس; �90م و- 5�g� '0 'C. م�,@�رد 
 �-�C ;&5-9/»در� Mاز و  آ/ ه�C '9e- ، /9-م�د Mاس; و ه » 

�U9-5 ا�(�ن را .  اس;»&�د زا J ز داس)�ن�در ا-5ا���ن آ/ ه9
 �Tداس)�ن 0/ آ A-د م�,�9&)�9 ، م��ا�()�9 آ/ ا��5ه9^ &

�5ه9^ ا-5ان 50ا-A اس)�ار 0�د آ/ ا�(�ن ، از ت�2ر  .50م�5Iدد
ه85/ در تMO ه(; ، . &�ا-�ن ، تMO ا�(�ن 0�د�� . &�ا-�ن اس; 

( c,Y uL و ه@5vس' . در در&; C()5د7 و �L-�ار م�,�د 
�گ G�-) دOت /��IT9L ا�(�ن ه(; ، در ا")@�ع آ/ م��ن &�ا-�ن M

 c,Y س�@5غ «داس)�ن ا-9�/ ا�(�ن از. ��F ه(; و �L-�ار م�,�د 
 ، J �-�Lم�7 اس; در م��ن ا-5ا���ن ، E)� ت� 5Qن MT9L و  »�0 0!5ام

ا2G)/ ��م!�ى د-5I س�@5غ، 5�Lوز . �,M ه5Tى ز��7 0�د7 اس; 
 Aد7 و س��5خ و �5 0�د7 اس;، و ��م د-) مU05e صM9( و&5م و I

0!5ام، روز0/ و 0!5وز 0�د7 اس; و مU05e ، 0!5وج اس;، و 
،A0!5ام و س ;B"  /0 1-�2ت» M9[G7 =  0!5وج ا��C5!م5دم = م

 7��C« ;7 اس��د�� .  �ا-A دو &�ا آ/ اص1 �5-9/ و م�د-9/ آ�!��' 0
5�)/ م�,���C 5g� 90' در �- '@O1 ت� آ/ ه@�-5I را در  ،، 0/ �

0�د��  /(�5C ش�SJ .و ا A0 /ا�(��' آ ;B" A�()O� ، MOت A-ز ا
 ����X)�9 ، م�5و�و "@� ��م دا M" د و� . ه@/ ا�(��!� 0

�ش را آ/ �@�د S�@ه ;B" A-ا» c,Y A�()O� « /@واص1 ه 
ا�(�ن، از A0 .  م��9م���� »ک��م5ث =  ��Cم5تP,Y» A!� م��ا�()�9،

 ��Xآ�!��' م�5و c,Y .A-ا»Aم5ت��C « �- ، »�-5�J ;B"  « ، /آ 
��0ن ��Lا-B" U; ا�(��' از "B; &�ا-�ن 0�د ، ه�f50 M اG!��ت 

'Xد ،م�)5ا�از ا-A رو ا-9!� ، ا-A  . و ه�f50 M اG!��ت زرت,)' 0
 �0��  K- /0 ،��O » آ��م5ث « را آ/ » ��Cم5تA «اص`nح 

�U9-5 ا�(�ن را ، م(� و ت5m-� آ5د�� J ا-9!� . آ�س)�9 ، و داس)�ن
�U9-5 ا�(�ن ، "1e آ�99 آ/ آ������ آ/ داس)�ن J 5ى 50اىI-د

ه�985 در ��ه5 ��2ه)!�X' �0 داس)�ن آ!A دا�)/ �0�� ، وG' درJن 
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8�ن ا-A . ، ا�(�ن از ت�2ر &�ا-�ن و از �c,Y A�()O آ�!��' ��2�� 
�گ ( c,Y آ�!��' ، م�9eى ه@5vس' G�-;) د�داF�� . 
�/ ت1-�2 0/ ��م5ث �,�7 اس; ، وG' ا-��C Aم5تA، ت9!� ت�2-1 0/ آ_0

 ��F ��7 اس; ، آ/ ه@�ن در&; 5�g� '0 در �!7��C « 5 م5دم «
و م5دم��U ��د ،  آ/ در Jن �/ ��7 و �/ س7�v م��2��  ،&5م م��2��
 �9��در 50ه�ن ���Q ، ا-7��C A ، ��م!�ى د-5I هM دارد آ/ . و &

)O� �9 م�را 0/ آ,� داس)�ن� م!5 «از "@_/ ، . )�A راهX�@9' م�
 7��C« و » M9[G`��5 « و »  0!5وج ا�ا��7 » �& F�� 
2)/، 8�ن 0!5وج، ��2ه; 0(��ر �Fد-K �0 0!5وز دارد ، .م�,�دGا

�ن از "@_/ 5�Jا ت� ت�ا�()C���C ل�� -52وح ، 5�0وح ، «/ ا�� در ا�
��M م�ءمA ه@�7��C A ، .  م(� س�&)/ ا��»... 5�0و E /Bmدر ت

... ��7 اس5vم ، &�ش اس5Bم ��د اس5vم ، : ��م!�ى د-5I از "@_/ 
 ��7+  ��د «(�ن ، از A0 از ه@�A ��م!�، م�)�ان د-� آ/ ا�. دارد 
اc,Y /(2G .  رو7��X اس; »... 0!5وج اM9[G + م!5 + &�ش + 

. 0!5ام و س�@5غ 0/ ه@�-5I ، �`��5 هM ��م��7 م�,�7 اس; 
�?��U�V ، w ب�زى ��ا���� آ, ب	 آ#��ن و ا�!����  ، ب�د7 

 ا-A �,�ن م��ه� آ/ �`��5 ، �0زى اس; آ/ �@�د c,Y .اس'
داس)�ن Jوردن �`��5 از . اس`�ر7 اى 0!5ام و س�@5غ 0�د7 اس; 

 A�,��" ،نJه(;، آ/ "9^ در UB-5m`��5 در ت�ه�9 ، داس)�ن 
 c,Y &�ا-�ن �"!�ن و ا�(�ن از �0ز. م!5 و �2P,Yزى ��7 اس; 
�)/ ا���- U-ا��L 5I-�@�0زى ، ،0/ ه A-��5 ��م��7 م�,�7  و ا`� 

 -� �!5دم�آ5ات�K و س�س��ل، �!5-(; آ/  ،uL �!5 &5م.ا�� 
.  ازم5دم��' س�&)/ م�,�د آ/ از ت�2ر &�ا-���9 و ه@�ل &�ا-���9 

�دى &�د ��K- F اص �- 1��O س�م ،O0 ، c,Y A-م��ن 0!5ام  ا
�د 0�د "�از ا-A رو .  و س�@5غ �@5د7 م�,� آ/ ��د-��' وG' م

، س/ اص1 و س/ &�ا و س/ ) A@!0 ( �@5غ و ا-0c,Y A!5ام و س
0!5ام، ه@�ن ا�5Iا م�9� اس;، .  ��5و و س/ م�9� �@5د7 م�,��� 

 �س�@5غ ، ه@�ن س9v)�م�9� -� &5م اس; ، و A@!0 ، ه@�ن وه� م�9
ا-A اG!��ت زرت,)' 0�د آ/ ا�5Iام�9� را 0/ ��1 آ9��' . اس; 

ا-A ا��-,/ س/ ت� . �&; اهA@-5 آ�س;، و 5�Jا از 0!5ام، "�ا س
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، 'X�(�0�د »c,Y  اص1 « اص1 "!�ن و ا�(�ن 0�د و 5I���0 آ/ - 
;� و 0/ ��1 اM���Q  ،، سuv از را7 م�)5ا5CاX' ، 0/ م(��m; ر

  /hnhtrinity /eد "�م�T-5ا در ا�J UP� �-�2� م� ، وJدر 
;�5C 7�-د�� �Lس��ل در ارو� . دم�آ5اس' و س

 از ه@��رى و  ،ا-5ان ، "!�ن و ا�(�ندر ا��-,/ اص_' �5ه9^ 
هM ا��-,' و ه@5vس' و ه@��5-9' و ه@�2' &�ا-�ن ��Lا-U م' 

 �0�- .،c,Y ه@�,/  و »c,Y A,"« /دى « اس; آ�� «  Mه 
"!�ن و ا�(�ن، از ",A  . )",c,Y A = ��د� ( ��م��7 م�,�د

��#� آ, ب�#�دCIار و  .م!5ورزى، از ��دى، ��Lا-U م' -��0�
�� -ر
��� ب���' اس' ، رو ئ#�7 از ا�	 ت6N س�ز��7� 	#"!N� 

ا-9(; آ/ م' M�9�0 . ه�.�رى و ه������� وه6 >�س� ��ا��ن اس'
آ/ ت]�-5ش �0 روا-)' ) ور + "@�( در"@�5د -� ور "@,�� 

د-5I در ��ه�9م/ �Q�0@���7 اس;، �!5 رام,' اس; آ/ از 
�ش ا-A &5د "@,��-(; آ/ �!. &5د"@,�� J �-�Lم�7 اس;& 5

 ز-()' و د-5 ز-()' را آ/ ه@�ن 0!,; �0�� ، در �C)' م�(�زد ،
�اى اد-�ن س�م' �5ق دارد E دم وJ آ/ 0/ آ_' �0 داس)�ن . 

�اى ا-5ا�' آ/ ه@�M" A و "@� 0�د7 ا�� ، &�د��ن ، �0 E دم وJ A-ا
�7 و اq . &5د &�د��ن، 0!,)' را در �C)' م�(�ز�� !- /��G�E در

�ا م�)�ا��9 ت� زم��' در Jن  ،()�9، س�ز��7 0!,; هE دم وJ و 
�5م�ن ��520 ،q7 و ا� و 0/ مm|' آ/ از  ،ز-(; آ�99 آ/ از -!

 ��� ا�!�ن ، در ا�	 .ام�J 5!� س5آ,' آ�99 ، از 0!,; ، ت��e2 م�,
ب��' . اس?�ر7 ، ��#"�ا�� ��دش ب� ��د ��دش، ب��' ب!�زد

 V^� -دم و5�ا ، . س�زى ، ����.�رى ا| و >�ر -س���� اس'
 .  �Vرi از ت�ا��ئS ب�اi س��"	 ��' و �/� و س�Dدت اس'

qو ام5 ا ;�5eم c2� /ر اس; آ�2Tر  ،ا�(�ن م�L �- 7�!- �- 
 ت� ام��ن رس��ن 0/ س�eدت ا&5وى را دا�)/  ،Jس@��' ز��C' آ�9

، ���0 '(�C 0!,; در A(&و س�،  ، '��)اس; ا�� �0 &5د و &
 ;)G�mام5ى م . A�@5ه9^ ا-5ان و آ_�/ ه�ت�Bوت ژرف، م��ن 

داس)�ن "@,�� در ��ه�9م/، روا-)�(; آ/  .اد-�ن س�م' اس;
 ��د ا�!��� «ت���d آ�د7 ا�� ت� ���ن ده�� آ, 
�ب�ان زرت�"� 
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.  در س��"	 ب��'، ا5!�س ��ائ� 
#.�� و��#	 5^� را ��ارد »
�.#
 �#�����#� ، ب	 ه�, ا�!���� ب�د و آ�رى را آ, �د ، ��ن 

��#
��#� را از  . �?�ت ه�ا�!��� ���د7 � %#� '/V 	#� «ب, ه
  ا��ا�", ا��، و -��ا �%و �.� از ��ه�ن آ�د7 ا��»�N!"#	 ا�!�ن 

 »م!c,Y  = 7��C5 0!5ام و س�@5غ «8�ن �0 "@,�� آ/ از . 
7 0�د ، و ��e2 ه@�ن &5د &�ا را دا�; ، م���9 &�ا ��Xرو

� س�@5غ -� &5م 0�د آ/ ",A ا-A ت9!. م�)�ا�(; ",A 0(�زد 
 «د-�7 م�,�د آ/ ا-A "@,�� اس; آ/ از ا-A رو ��F . س�ز0�د 

�روز� A,"«ه�9م/ م�(�زد��5ا ، را در �J '5دوس� روز « آ/ 
و .  ، ��م د-5I ا-A ز��Oا،&5م 0�د»�5خ «  م��9م� ، 8�ن »�5خ 

ز هnل م�7 اس;، �� �5خ AmG 8!�ردهM �0ر�0 آ/ م)5��9 �0 رو
. ، ه@�ن م�9eى 0!,; و �!5&5م را دا�;  » ",A« .  ارد��م د


#!�زد ، آ!� اس'  �Iب�اى س�اس� ز�� ���]�آ!#., ��	 ه

#!�زد ، آ!� اس' آ, ��� ��م  �"#I ب� روى '��( آ, ب

�.�د � = �#���ا2G)/ در داس)�ن ��ه�9م/، اص1  . را 
#!�زد) ور 
����Lا س�&)/ ه@5vس' &5ده� و ت�2ر "@,�� از &�ا-�ن ، E}ف و 

�ت 0�د آ/ م�,� "@,�� را آ/ در ا5h آ�ر . ��7 اس; ��A و A-�0 ا
 '(�C ;,!0 ، 50د &5دش ) !5 &5م�را م�(�زد ، م`5ود و ) 

�ن آ5د e_!5 . م�)' -� �C ارد 0!,; 50 روى�� cE ، 5د ا�(�ن&
 �(��5 &�ا 0�دن م���م��9ن = م9ی ک5دن « . &5م 0(�زد ، 8�ن 0/ 

 « ��9e5-(; « ، 0/ مI,وه L /-�L 50 ا��-,��ن « . 
، ت5m-� » م9ی ک5دن "@,�� ، ک/ &5د ورز� او �0�� « درس; 

� &�اXی ک5دن « 0/ �Yا ک5دن و اد��L ت�O� « A-د ، و ا�داد7 م�,
 �(�م9ی ک5دن ، ک/ ا��-,��ن S . 50_�  در ذهA ه@/ ��F، "� م��

�د J /-�Lزم�-U اس; ، A-�0 س�ن AeG و �5د و ت5�Pm م�, . A,"
5�)A 50ا� ت5�Pm و�5د &5د ا�(��ی « ��روز،  ت1-�2 0/ C A," «

5 50�; « ا-A ه@�ن داس)�ن . م�5Iدد & « ;)-�G���د ا�!�ن . م
���H#
 eXb و او ب� ،را ازاو  	رت ر�"�b ,ب 	�� ، 8��&�b 

  ! واز-ن ، ک�م 
S ب�د  را 
#[#�د��د ��دش
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0 ،A(&س� A," و A(&!5 &5م س��ر0!,; و �[mا �-� در ا��& 
 ���@0 . 'C -از ه@�ن و 'G!5 «و�آ/ 50 &5د » رام,'  ��,@"  

 �0 رامU  ، &5د«اس; ، م�)�ان در ��ه�9م/ د-� آ/ ا�(��' اس)�ار 
 « ،'()-F�� و د-5 )&5داد  ( آ/ س5ود و م�س�P' �0�� ، و &

��� ت�I9ت9^ دارد )ام5داد  ( ز-()'�L ،  . 5 س�&)/ از!� A-درا
���  . » زرامU "!�ن J 5L �0واز ��ش «(�ن ، &5د ا��L A�@از ه

، م�)�ان 8!75 &5م را �0ز��9&; ، 8�ن &5م و رام آ/ م�در و 
���ِ  . �0هM ا-A ه@��' ��F دار�� د&)��5 ، �L»را در  » &5م �0 &5د 

�ا7 م5دم ��ى از A�0 50د7 ا�� ، وG' از رد �Lه�X' آ/ در ا_!L ن�م)
ا�Q�2G/ و واژ7 ��م/ ه� 2h; ��7 اس; ، 0�د7، و سuv در �hJر 

دس�م52 ( ى م�7 دهM آ/ م�7 د. م�)�ان ا-A را0`/ را �0ز س�زى آ5د
 '05S ( 7م� Mر «اس; ، ه� ��م��7 م�,�7 »  &5م « و هM م�7 » &
�ر « L �G�S وه,5Iان، م' �9Lار�� آ/ ام5وز7.اس;& « �- » 
 75& «،7�,�2�د7  اس; ، وG' در اص1 98» &�ر��� «  س2� A�
�ر. اس;&xvar ;رم اس�از .  و &75 ، ه@�ن &5م و &5ام و &

 ، /(�{I9-دى آ,ا ، Pn�* در ب�ه�ن '!� �e ا��وز « ��م 
�7 ده
�ر و &5م و &75 .  آ/ ه@�ن م�7 �0��  ��ا��7 
#��د»& A-�90 50ا

هFوار�!� ، ( دار�� ، و م��ا��M آ/ ��م م�7 »  م�7  «، ا-A ه@��' �0
 5���در ا-uL . A اصU9�0 1 و رو�9' اس; . � اس; 9�0) -

�5ه9^، ا-A م�7 اس; آ/ A0 رو�9' و �U9�0 �e2 اس;، و 
�ر��� و رو�9' ، �5ز�� م�ه�9، و &�ر��� ه5 روز از �� از &

را0`/ م��ن رو�9' و ت�ر-�' و U9�0 و "!1، .  زاد7 م�,�د  ،م�7
 ;)���(�G�-را0`/ د K- . و U9�0 �9م�� '�"!1 ، رو�9' و ت�ر-
ا-9(; آ/ 5LسU و �8()� و مe@�، تO@�(; . رو�� م)@M هM ه()�9 

، K-ا-�  ت�رFم� U9�0 نJ 9' �@��-� . آ/ از�9' ، از رو�رو . U9�0
از س�ى د-5I ، در FC-�7 ه�ى زاد اس5vم د-�7 . از U9�0 �@�5و-� 

7 م�F آ/ در واژ. م�,�د آ/ م�7 ، م)5��9 �0 م�F �!�د7 م�,�د 
 اص1 زا-7�9 م�7«   -� » ��ى م�7 « �0��، 0/ م�9eى »  م�CF«اوس)� 

�، ه@�ن ه@�ن مu و م�س و م�7 اس;، و C« مF »  اس; ، 8�ن »
 7�C = س�C =;اس '� . uL» �CFل » مn، ه@�ن ه ���0 Fآ/ م� 
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&5د آ/ &75 ت�و �0�� ، . �@5د7 م�,�د »  زه�ان م�7 «م�7 اس; آ/
&75 = ا-A �,�ن م��ه� آ/ &�ر . �0 م�7 زا-7�9 را0`/ م()M�P دارد 

��� &75 ت�وآ/ ,�L = ل م�7 «&5د اس; ، ه@�نnاس; » ه  .
آ/ ه@�ن هnل ) ت�و+ &��L A�()O� ) 75-�9ى آ/ ا-A ت]�-5  &5د 

 اس; ، » 7�99�0 در ت�ر-�' «7 اس; آ/ م' ت��J ، �0(; آ/ 8�ن م�
 uL'!8 ه��
�����7 و >hوه��7 در -ز ���L-�9  ، و ��د ، ا

 -9e' هnل م�ه�(; آ/ » &5I-» 75ش �J(; آ/ &5د ، 8�ن د
 uL ، �0زا���7 و -������7 اس'م' ت� � و ��د ا�!���،  ،��د، ا
آ�ر ا/� ��د ، �!"G�ى در ت�ر�.#��ى uL . ا��' دارد 

 �D&n ,اس' آ �����
�� ، و زا���#�ن ب#�8 از درون -ز���
-ز
���&#
�[�"[� و 5#�ت و >������ I 7ا�� .  ه

ا-9!� �,�ن م��ه� آ/ ا��-,��ن ، -K م�"5ا"�X' و س_�ك وروش 
�ان رس)M را �!@�� . اس;O(Bان ه�. از ا-A د-� اس; آ/ م�)

0�د7  ;�5eى م�T()" 'X��ان رس)M در اصK- ، 1 م�"5ا"O(Bه
�0' در �n0ى داس)�ن -��;  ،اس;O0 5ا�J ى�Lان رد� آ/ ه9�ز م�)
��اى ا����#�ن 
#Z ،��د. �
�دازد، و ا����,، >#]��� ا�	  ب, 

��ا��ئ#!'�
از ه@�A روا�0 م��ن واژ7 ه� م�)�ان J /0س��'  . 
 هM آ/ 0/ » دى« 0/ &5م ، &�ر ��F م�BI)/ ا��، و��9&; آ/

درس; ��م ا-A .  ا-A ه@��' �0 م�7 دارد ،م�9eى د-� و U9�0 اس;
0�د7 اس; آ/ سuv ز�; و ���0م  �ز��Oاى F0رگ ا-5ان ، د-

و . �Q هnل م�7 0�د7 اس;ا-A دى -� &75 ، در وا. ��7 اس;س�&)/ 
 1� Q�0' م���7 » م�7 �0ر « در 50ه�ن ���Q 0/ م�9eى » &�ر«در �
ا-A واژ7 ه@�ن .  اس; » زن « ��F 0/ م�9eى » &�ر7 «و . اس; 

 ���,�L» Aل م�7«  اس; آ/ ��م » &5مnه(;  »ه F��  . A�9t@ه
 /G7 م�7 ، ه��C5& �- /م /C5& ���2م�7 م� A5 ، . و &5م@Q 7�C5& �-

از ا-�T9 م�)�ان د-�آ/ . آ/ ه@�ن ه�G/ و &5مA م�7 م��2�� 
��!� ��Q5& «F/ «اص`nح � "F ه@�A واژ7 ��(; آ/  F�8ى، ص
�C�99-5' »زه�ان م�7 «  -� »  ��ى م�7 «0/ م�9eى J 1اس; آ/ اص 
��� &5د اس; ، ا-A م�9e. م��2�� ,�L /ر ، آ�ى uL &75 و &

 . ��90دى را دارد آ/ �0 ت�د7 &��/ ه� و س5��ى آ�ر دارد 
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�� س5��رى و F-52Gى ، "Fو &��/ م��e' زه�ان اس;، از @eم
ا-A رو هnل م�F�� 7 آ/ زه�ان Jس@�ن و "!��(;، اص1 س5��رى 

 ��ن ت6N ، ا� >#�ا�8 ب�د، و. اس;، واز ا-A رو &5مA اس;
�
�� ، 7�
 	
��س'، >M ا� رو��� ب�د، و ��ن ���Nت ,� ه

) اگ = ه()/ ( ا-9�/ تMO  . ا� ه�, رو��� ه� و ب#�8 ه�س'
اص��L 1ا-U و اص1 رو�9' اس; ، uL ه@�A اگ و ه�گ اس; 

 « ت�2-1 0/  ، آ/ "� اس;» ار�L « و ه@�ن  ،آ/ 7�CJ ��7 اس;
5��ن ، 9�0,' اس; آ/ از تMO .  ��7 اس; » 5Yف « و » ارب Y

�Y/ . �  م�5و- &�د ا�(�نو ه()/@Tم�7 ، م Aآ/ &5م �T�J واز
�U9�0 /Y ه�س;@T9' ه� و م�رو /Y�@Tم uL ، ;س�!@Oاز . ت

 » &75 و &5 «از ا-A رو ��F واژ7 . ��7 م�,�د ا-A رو م�7، �9�0 ��م
 0/ » &5را «رو���L '9ا آ5د7 اس;، و در آ5دى م�9eى ��ر و 

�دن ، &75 آ5. م�9eى در&,�ن اس; @� Aدن در آ5دى ، 0/ &5م
�-�9 ، و &I�9ى م�e0/ م ، Aد واژ7 &5م� و ت�د7 ،»  ه�G/ م�7 «
;)-F�8 50/ و- 7 . ه»  /&�G رم�ن /& �- /��&�G 0/ »&/ رم�ن 

�&A در ��رس' 0/ م�9eى  ،م�9eى  س�ر Jم�د7 ��ن &5مA اس;G و 
 �0 ه�G/ م�7 ، راA," uL،  /`0 &5مA 50دارى. ه�G/ م�7 اس; 

 » A�C «5مJ (& /0،Aذر�T-�0ن ( �ت' در ت. ت�I9ت9^ دا�)/ اس; 
 ���0 M�S و A�Q �9  آ/ ه@�ن-�Iم�7 . م� /Gن م��ه� آ/ ه��,� A�@ه
8�ن A�C 0/ م�9eى زه�ان اس; . ، زه�ان آ1 "!�ن �@5د7 م�,� 

 آ/ ه@�ن ،و زه�ان ، ه@�,/ �@�د س5��رى و JآC�9' از تMO اس;
 ���0 /��س5و ،  �5از در&;  ،و درس; ه@�A م�7 .&5مA و &

در �0ر7 آ��م5ث ، م��-� آ/      . در ��ه�9م/ ، �@�د &5د اس; 
 ه@' ت��; از تO; ��ه9,!'    8� م�7 دو هB)/ ، ز س5و س!'
 دد و دام ، ه5"���ر آU �0-�     ز F90 '(�Cد-K او Jرم��

�/ ) kinshipدر ا�I_�('  ( �/ تA�C �!9 0/ م�9eى زه�ان ه(; _0
0 �90 '05Y 9/ در�Q و A�Q'ارزم� د&)5 رام,5I و 98^  ،/ &

م�7 �0 ا-A ه@��' دادن زن �0 زه�ان و -� . ��از و س5ا-7�9 اس; 
7�99-5 0�دن «زه�ان، J ;_Y /0ن 0�د آ/ �J 1ر ،»  اص�O(� -K ا

���» آu « و » تt��98» A/ . �@5د7 م�,� ,�L در ،»  آ�ل« و  «
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 �2G�9 را دار« آ�eم A�@ه F�� ،� � . /0 ;_Y A�@و &5د ، 0/ ه Fم�
 'C�99-5�J و 'C�9-ن اص1 زا�8 ، �9(BIل م�7 -� زه�ان م�nه

2�د�� ، . م�,@5د�� � 'C�9-و زا 'C�99-5�J 1ار ت�9س_' ، اصF0ت9!� ا
�ن تA ، اص1 زا-C�9' �@5د7 م�,��� C���C ى�!,O0 /�A�Q در . 0_

�د . ��M�S 1 ، 0/ م�9eى ا50 اس; & '5 -�0��L /ا50 ، آ
; ، از ا-A ا�,��C�9' و رو�� C�99-5QJ' او سس�@S5(;، اص1 

�1 ت,�2/ � /0 uvوت و آ5م «رو س�O5اى » ا50 سe� ورد ز�0ن 
0�د7 » ا50 �!5 «/ ه@�Y A_; ، ��م اص_' ��,�0�ر، 0. م���  
�ه5 از ا-A. اس;C س@�ن، ازJ Mو ه M,8 M9/ « رو ه�I0J  = بJ +
 A�C«;7 اس��5ا 0/ م .  س�&)/ �J ، ;_Y A�@م 0/ ه�!B» /,��« ،

و اG@�س ، . 0/ اG@�س هBC M)/ م�,�د، ا9�I0J /(2G/ . ا�� ت���5 داد7 
و .  اس; »م�7، &�اى زا-7�9 و زا-��7�9« 0/ م�9eى »م�س+ ال« 

در وا�Q . در ��,/ آ5دن 5Lى ، 5C50دا��ن 5Lى 0/ زه�ان اس; 
-J '9eس@�ن ، از Jب -� &���  . /0��9�I0J A�,��" ، /,/ ��7 اس; 

C A� =) 7ل م�n7 اس;) ه��5-�7 �J، �9ى  و دeر «رس; م�& « 
.  اس;» &���0/ «دى و &5م اس;، در آ5دى 0/ م�9eى آ/ ��م م�7 

 وG' در  ، م�9eى 0(��ر م�mودى دارد ،ام5وز7 ، &���0/ 50اى م�
 �- /0��� ،م�د7 ا-(; آ/ "!�ن از Jن » Jو &�ن «�5ه9^ ا-5ان، &

« ک/ دراوس)� »  &�ن «9(; آ/ Y_; هM ا-. �&)/ ��7 اس; س
���د = �ی ( ا�,75 �' اس;��� 0/ م��2�� �vohu+ni=«  ،ی +وه

�9� رگ را هM دارد e5-�7 .  )، م�J 75 �' ، "!�ن��از ��0^ و از 
�ه5 "!�ن ، ",A اس; ، م�,�د C ، ت5ت�� A-�0 و . 

�م &�ن در اص1  0/ ت5اوش م�ه���/ زن BC)/ ��7 اس; و !Bو م
��5وى& A-ن اJ /0 �L�0 ��م م�7 دارد و در ارو ����L ، 

Mensturation �9 و-�Iم�  mens ;ن زن ،آ���� .  ��م م�7 اس�8
�ا��7  ،0�د7 اس; و آ���� ، ��م �' هM ه(;& F�� 7�I0J ، و زه�ان 

. �0-9(�ن ا-A ا��-,/، ا�)FاY' و آ�!��' س�&)/ ��7 0�د .  م�,�د 
واز ا�,75 و + س5ود �' در ا-A "!�ن 9�0'، "!�ن از ��0^ و 

�ى �' آ/ )+ ه�م (&�ن �' )�C آ�آ1 و �- A,0 ه�ى MOاز ت
�5-�7 م�,�7 اس; J ،د�0/ ه@�F�� ;_Y A م�F  آ/ . ا�,���7 م�,



 120 

 �Q9' ��ى م�ه(; ،و ا��-,/ ، در واe- ، �CFاص1 &5د اس; ، م
 . ا�,5د7 وس5ود و &��/ ه�ى ا�,���7 از ��ى م�7 اس; 

�)/ م�)�ا� A�@�9&; از ه�5ه9^ را � A-5ى از اI-ن ، 8!75 د .
�ش 50"()/ م�)5اX' ، د-�7 م�,�د آ/ م�)5اس �0 آ�ردP� در  )

kareta ( C ه5گ��را ُـ U ) ل م�7 داردnه@��' �0 ه A-م' ) آ/ ا
 س/ 50گ «��هUC5 ا�,���7 م�,�د، ت�2-1 0/ و&��' آ/ از  50د ،

، آ/ ) G^ و=  50گ (  م�,�د و 50گ ، م�9eى زه�ان دارد »
 ���0 /���ن اس; آ/ در �90ه,A و . ه@�ن س/ && A-7 و ا�-FC

.  ،اص1 ��دى و ",A م' -��0 » م' «ه�ى زاد اس5vم ، ت1-�2 0/ 
 �9-�Iد7 م�ر م���ه5گ ، ��د7 م�ر ، 0/ . درس; در آ5دى 0/ 

د7 +  ��د7 «و ��د7 م�ر در اص1 م5آ� از . س; م�9eى رگ ا
هnل ( ى رگ س�@5غ -� &5م -� ��د07�د7 اس; آ/ 0/ م�9e» م�ر 
.  ��F ��م��7 م�,�د » ر7 7 «و رگ ، در آ5دى . �� 0�د7 �0) م�7 

ره�_/ . ر7 ه' &�ن ، �5-�ن اس;، و ر7 ه�5Y ، Uق ا9G(� اس; 
و اه1 سT()�ن �90 50 . ر7 هA ، م5دمM,8 K اس; . ، ر�2Cر اس; 

ارد و�; = ; ارت� &��( ا0�ر-�mن در �hJر ا�Q�2G/ ، 0/ ارد-2!,; 
و از ارت�&��; و ارد و�; . ، ره� م�BI)�9 آ/ رگ �0�� ) 

ه@�ن ارت� اس; آ/ ) س�@5غ = ��7 ( م�)�ان د-� آ/ ��ه5گ 
�Qو و"� و ر '���ه5ش &��/ و &C ) A(�5-9' ) و�J �و �

�د ، د-�7 م�,�د آ/ واژ7 آ�رد  . اس; � ;Q5 دCاkareta 0(��ر 
Y_; .  م��2�� kratu س��(�5-;وxratu��2/ واژ7 &5د  در اوس)� 

ا-9(; آ/ آ����7 ��7 اس; واژ7 &5د را آ/ &75 ت�و 0�د7 اس; و 
 آ/ ت�U0 هnل م�7 0�د7 اس; ، ت5m-� 0/ آ�رد 7��50  �0ه�9،

�Cوى آ/ ��1 هnل م�7 ( = UُـC= م�)5اس ، ��ه5گ هnل م�7 
�5-�7 م�,�د را م' 50د و از ا-A 50-�ن ، "!�ن ) داردJ .@ه A-ن ا�

ا�,c اPG@5 ، ه@�ن  داس)�ن .  �J5Q(; » ا�,c اPG@5 «داس)�ن 
�U9-5 م�)5اس ه(; آ/ م�)5اس، �0 آ�رد، ��ه5گ �CوJ = ش�C

 = �9-5� ) . هnل م�7 رام' 50د و 9-�0�س�_/ "!�ن را م��
 A-ا �Qل م�7 =  &5د «در واnل »ه�(Pاس; آ/ 50-�7 و آ,)/ و م 

�U9-5 ، �0 آ,)A و 50-. م�,�د J آ5دن و&5ق آ5دن ( �ن c�
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�`5ت "!�ن و ز��C' ، آ,)A و . �SJز م�5Iدد  )زم�A و Jس@�ن 
ب� ا��U ا�^��، ��د ا�!���، *�ب��� 
#"�اس و ا| و . "9^ اس;


#[�دد �����K8 =c8 =  c( �0 �8ك آ5دن  . ���7 و >�ر -س
�، 8/ ك Q�8 = ار، و �8كF�مFار، ���ف و = در آ5دى "9^ ا
  U� -١ ، در وا�Q  » ��د ورد« هnل م�7 ، آ/ &75 و) درز، 8

 q5اب اmو &5د ا�(��' ، در م ، �� /(�5C �!��)از &5د ا� ;Gاص�
 �S-; ��دى در ز��C' در �C)' ، و -٢و م�)5اس 5C '��05Qد-� 

�5-9' ا�(�ن ، �5د 5Cد-�J دى��اص1  . 
 �9-5���0 '(�C !5 &5م -� 0!,; را در�ا�� � -�e2�٣ ا��)ن �@�(

س5��رى و JآC�9' و اص�G; و "�د 0`�ر آ_' ، و ا�(�ن 
از ا-uL A ، ه@�ن ���ت/ و �)��9 ، آ/ .  ازA�0 50د7 ��  ،&]�ص�

 . ��دى و &7�9 و ",A  �0��9 ، ��`�ن ر"�M م�5Iد�� 
 
 
 
 
 

 
 �دـ�د �ـ�

���[�ه!'�� �&D
 ��د ا�!�ن، 
) Fم� = �CFم = ;CFم = �T)م( 

  5Lس)��ن =ا��-,��ن 

 ن ،>�س"#�
 >8N ��دب�دن، 
#�ن ��دود�[�ا�!'

 
، ������#
 ا�	 ��اس' آ, در 
W%ا�!�ن 
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 �� ب, V&�رت د�[�
 

������#
 -��, ��ا
��V, ا����, ه�ى 
W%ه�ى ا�!����س'G
 

 
 ب, V&�رت د�[� ،

��ع ب�ه6 ب#������ ، ��ا���"� و*"� ه�, ا
 
 

آ/   دا�)/ اس;،» &5د «�5ه9^ ا-5ان ، ت05T/ و- 7 اى از 
5T9'تS 5  0/ ا-(; 0(��ر ژرف و�Bو ت ، A-م� �0-� ازا 'B)_�

 در » &5د «ت�L /05T-�7 .  س5�I0 /@,85د » &5د«ت05T/ و- 7 
�رد7 0�د، و  » هnل م�7«�5ه9^ ا-5ان، �0 ت05T/ اش از& 75C 

�د & /1 0��م &5دش �!B; ، م�ل م�7 داn5ى آ/ از ه-�از ت]
 ;�5C. ;)��!" 1ک MOک/ ت A-5وL /��در هnل م�7 )  ارت� ( &

 M5د و �0ه�I5ار م�Q »5L 7م� « ����د واژ7 &5د ، 50تA-5 .م�,& 
��� اس�L A-ا7 50 ا�C ; . 7د7 » &75 ت�و «&5د آ/ در اص1، واژ�0 
 اس; ، و&75 ، ه@�ن هnل و » ت�U0 &75 «اس; ، 0/ م�9eى 
 آ/ ه@�ن ت���0ن �0�� ، ه9�ز ��� م��e'  » ت�و«.&5مA م�7 اس; 

&5د -� &75 .  از ت�U0 هnل م�7 دا�)/ اس; ،دارد آ/ در اص1را 
 از س�5C 'Xم آ5د�(;،  ،ت�U0. ت�و ، هnل م�ه�(; آ/ م' ت��0

�M�X ت�0()�ن -� م�ه' ت�0/ Iم� /t��98  . UOL ، 'X�ت�U0 ، ازس
 ��5L ، M�XتIم� /t��98 ، ;ر اس�ت�U0، م�9eى c,Y و . آ5دن �

�س)A را دا م!5 ،�L Mت���0ن،  ،رد-� 0/ ه M0/ ه ، M�X�Iم� /t��98 
 /(��M�X ، ت�Iر8/ م��L /0 �-  . ، ب راداردJ ن����L �9ىeم ، U0ت�

 ، /0�(�J /t��98 »���L 'ب مJ« .  �0یJ ��)�ب ه5L ، Mت�ه�J 
 ���vد7 اس; . م�� ،»  ت�و « در آ5دى ،.ا-A ت]�-�J 5!� از ��ر 0

�د7 ��ن و ت�U0، م�9eى از  .0/ م�9eى ر�2Cر �0را�(;,C Mه
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��� ��م ��وس اس; ه�0Mز��ن و 8)5 ��ن,�L /t��98 ،دارد  .
 ت�وس و ر�A�I آ@�ن، ا-A ه@��' �0 س�@5غ دا�)�9 ، 8�ن ه5دو،

�د7 0�د�� ,C Mى از ه�!Iر� ���.  A(&ا�C �9ىeو ��0&75، ت�و، م
�ل -��)A راهMو ذوب ��نmدر آ5دى ت�وا��ن و .  دارد   و ت

 A�@0/ ه ،A�9س; ت�وا�eد آ/ . م�0 'X�" ،ت�0/ ه@�Y A_;، ت�0
��ص_/ در س�@5غ -� در&�ا،م��Iا&; و ذوب م�,� n0 7�9ز7 م5د"

;Oو �0 س�@5غ م��م� ;��ل می -�m�0-9(�ن .  و 0/ س�@5غ ت
�ى و رس)�&�F را ت���0ن،��ه@A�9t ت�ب ، 0/ .  دا�;  هMم�9eى �

n��' م5د 0' م�9eى تm@1 و 50د�0ر-(;، ��98�/ BC)/ م�,�د ، 
 .  -� مA، ت�ب تm@1 ا-5E Aف را ��ارم . ت��0(; 

 'Gد ، و�0��ر 50د7 م�, ،Mارد "�ا از ه�50اى م� ا-A م��e'، در م
0�د�� ،50اى ا-5ا���ن در �SJز M5 از ه-{L�� ا�" '��eم /�� ا-9!� &

0�د��.  '��eس)/ م��L M5 را،ا-9!� ��� 0/ هI-�@در  آ/ ه ��ر� 
 ، Aذه�8�ن م�9eى ت�ب ، از ت]�-5 م!)�ب و . 5د��  ت�اY' م�

�U9-5 مA�e م�,� J 7ر��)�ب در اس`J . A�@ا�(�ن ، ه Fن م��اآ9
uL ه@/ ا-A .  �@5د7 م�,�  وم�5L 7&75 -� هnل و &5مA م�7

��!� را دا�; �)������ر-!� -� ,-�هM در ا��-,��ن، م��2-(; . &
��� �0ه� و م!5�L M0/ ه M5ورد ، هv0 5م آ�9 وC �-�0 M5-�9، ه���0 

تO@!� رادر د-5Iان ��0Jرى آ�9 ، هM �0-� از هI0 M,�-� و ��� 
�0-� �� وت�ز7 0(�زد M�9 ، ه�&5د ، ت�ب تm@1 دارد و 0(��ر . 0

� ، ���ز 0/ 50د�0رى دارد. 50د�0ر اس; T()" دن و�8�ن Jزم .
�!"G� ، ب� �� ت�ب ب!#�ر دا�' ،��ن  Q� ,G#"� ,ب�اى رس#�ن ب

G"!��� ، در �aه!' و ب!#�رى از ت �]"�]�I دا�� و�Iس� ،�
����#
 ,G#"� ب� �� �� م�5L 7 و&75 ت�و ، آ/ هnل م�7 و . 
�ت

� اس;، و ��e2 اص1 50د�0ر-(; T()" 5وز اس; ، &�اى�و . ا
واژ7 ه�X' آ/ از �5ه9^ ز��OاX' ( ا�I� 5Cه' 0/ هFوار�!� 

زر ، =  را n� /0 »  ت��0« م' M�9�0 آ/  ،0�M�9) م(� س�&)/ ا�� 
زل  0/ م�9eى تJ = MOذر = واز �T�J آ/ م��ا��M زر. 5C50دا���7 ا�� 

زل ،در آ5دى 0/ م�9eى ��ى اس; آ/ ه@�ن ( و تO@�ان اس; 
 &75 «و . ، 0/ م�9eى زا��Xن 0�د7 اس; »  ت�uL» �0) زه�ان �0�� 
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�U9-5 هnل م�7 0�د7 اس;»ت�و J و U-�9ى رو�� زاe0/ م  . �e2� و
 ص52 و E@1 آ�دك در �/ م�Q�� �0 ، 7; و تm@1 و �L-�ارى و

�9eى ر�Q  آ/ م» ت�ب 0/ آ@5 دادن «و از . ���X�2' آ�ر دارد 
5�)/ اس; ، وG' دراص1 C» ن��X5آ; زاE « ان�0�د7 اس;، م�) 

;�و از ا-A رو آ/ ت�ب �0زى آ/ .ه9�ز رد �Lى اص1 واژ7 را -�
�روز م5س�م 0�د7 �0زى 5E �0آ; ��س���(;، و 0�- 7 در � A,"
) ت�ب �0زى = �0د ��L ( اس; آ/ ",A زا-�C U)' از �� اس; 

) ب, و��د -
�ن ( ر*\ و زائ#�ن �� >#�ا�8 م�)�ان د-� آ/ 58ا 
رام در �Eل ر�Q از س�@5غ زاد7  . ،از ه6 ��ا ��>��C ب�د��

 . از ا-A رو ت�ب، م�9eى  ���t�Lن و دوران دادن دارد . م�,�د 
، در �5ه9^ ا-5ان ، زه�ان "!�ن 0�د ،آ/  وQ)' ه@/ هnل م�7 

�!@Oت ) A-5وL /�� در هnل م�5Q 7ار )ارت� = تMO ک1 "!�ن = &
5�)�9 ، هnل م�A()0J، 7 م�,� ،C  75!8 ، �8)5ا ه� �- �!@Oت A-و ا

 A-ا uv5ورد، و سv�9 و م��ز-�2 م�,��� ، و &�J ، 75!� را 5Cم م�
 . ت� در "!�ن 50و-�9 ،"!�ن م���,����!�ل ه� ت�ز7 رو7��X را در 

 س; ،آ/ در 5Sب ادر وا�Q هnل م�7 -� &75 ، داردان ، -� �5ه9^
�-J /0  nursery   �- Baumschule  �- viveros �9نI5د.  م�& 

 1��دش ، ت��05TتU را ت��L-�ن، 5Lورش �@��ه� ، 0_�/ در�& ،
��رد ، ت� �!�ل و �,� ، 0/ د-5Iان م�(�vرد، ودر "�ى د-5I م�

��ه�� �� داردان ، ت/�[� و �#�وى . د-5Iان �J!�را 50و-���9 
ا�[�I������- 7��%# ه!'، �, -�., ا����, ه�ى ت��م س��", و 

�/ ه@/ ا")@�ع و ه@/ "!�ن ، . >�دا�", را تd��� د�[�ان ب�ه�_0 
K-5� �-�0 ) �9 )ه@�2 = ا��2ز��0 'C�99-5�J در  . F�� 5د& UP�

�5ه9^ UP� !� ، . س;  ا-� داردان ،ه@�ن�5I� ��05ت وTه@/ ت
 -� م�CF آ/ م�F �0��، 50د7  ،ه@�A تX�!@O' ه()�9 آ/ در &5د

�س)U ورم L د ، و�م�,���، و هnل م�7 از ا-A تA()0J ،�!@O م�,
Lُ و 'C�9آJ 5h�9، و ��0&75 در ا���م��� و -�  ،5ى ، از هM م�,

ا-A رو، هnل م�7 را از . م�,�د 9O)0' د-5I ، هnل م�7، &�9ان 
�ا���� »  ��د ورد «Oد اس;. م���روان  ��9eرون ، 0/ م�X ت�� .

 آ/ ��م د-5I هnل م�7 0�د7  ،��دA," ، 7 و ",5Y Aوس' اس;
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0/ م�9eى ت�دF0 7ر، 50اى آ��)A  در ا-nم' ،»  ورد7 «اس;، و
���0 Aو &5م /����/ در . ه(; آ/ ه@�ن F0ر و && '(Qو

5�; ، A()0J م�,�د و م��9Oدزه�ان زا-5Q 7�9اC ن و . ر��Xزا
>#�ا�8 ���"	 و و��د . &�9-�ن در �5ه9^ ا-5ان -K م�9e دا�)�9 

0�د آ/ &5د ��F. ���"	، �����ن و ��	 ب�د A-ل ،اnآ/ ه@�ن ه 
5�; م�7 0�د-{L ن را می�!" ��!@Oدر ا��-,��ن، &�9ان و  ک/ ت ،

 و س5��رى ، &�د را &75 ، در رو�� ت���0ن ، از 5Lى. ��د م�,� 
 » ��د�0ش «��5د، و ا�,���ن و �~�ر آ5دن را م���,��� و �~�ر م

 �9-�Iن ،. م����,� م�,�د آ/  » �)��9 «و ��د7 آ/ ���ت/ �0�� در ا
.  ��7 ا��  » ��`�ن«ا-A واژ7 ه� در 05Y' ،. 0/ م�9eى &7�9 اس; 
ن &5د، &�9-�.  م��2��  »&75 ت�و -� &5د« ا-A &7�9 اس; آ/ 

و 8�ن ه5 م�F ا�(��' ، . در زادن ا��-,/ ه�س; هnل م�7 ،
�ه5 هnل م�7 اس; ، م�F در ا��-,��ن ، م��9OدI@; و ه�ه@(5 .
 /0 U��-�9& ل م�7 درnه()�9 آ/ ه 'X�!@Oه�ى ا�(�ن ، تFم�

�ا��7 م�,�د . زم�A ا�,���7 اس; & �CFم ، Fرو م� A-5د . از ا&
J �0م�ن اد-�ن .  م�Fش ه(;  ، &�9-�ن درا��-,��نه5 ا�(��'

�ر از ت�ر-�' ، و ��K �@5دن ��ر، و �0 �  A(&رى ، و "�ا س���
�م!Bم ، '�   0/ م�9eى » �!�ت ")9'  «و ز�; س�&A( ت�ر-

�د Jم�  ،م(��m; و اسnم و اG!��ت زرت,)'"�ه@/ �@�د ه� و .  0
 . اص`�Enت ز��OاX' ، م!5 �!�ت "9(' &�رد�� 

�د ،.  م�7 اس;�@��/ اش ه@�A هnل� ;Q5دCا 'Gد آ/  و�د-�7 م�,
�م' 0�د آ/ از 50ا�50!�دن زا��Xن �0 !B5-�ن، م�J ،^95ه� A-در ا

�)/ اس;�- U-ا��L ،ن��X7 و . رو�ه@/ ��Lا-,!� ،از Jس@�ن و ا50 و آ
/(�5C 7��C و A9@5د7  ،زم��ن ��Xر و ا�(�ن ، ه@/ رو� ت� "��

 ، آ/ در 0(��رى از و ا-A ت]�-5 تO@�ان �0 &��/. م�,��� 
7 0��ر م�M-52 ، م���7 ، -�CJد�K اص`�Enت و واژ7 ه�X' آ/ م� ��&

�C�99-5' «ت]�-5 ا�)FاY' آ_'، 50اى ��0ن J 1اص « ;,C  . 
م~n ��د ورد -� ��دروان  آ/ ه5دو 0/ م�BC 7)/ م�,�7 ا��، 0/ 
��� تO@�ان و &��/ اس; آ/ 0/ م�9eى ، اص1 �L A�@�9ى هeم

�L و U-و در 50دار��7 رو ،U9-5�J /@ه A0 �- ،U9-5�J 1آ U-ا�
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 U9-5�J 10/. ه(;« آ ،;_Y A�@2/«0/ هeى آ �� ��F  » س
�-shaaturavan �9��دروانIو س�ى آ/ در 50ا50 0/ -� .  م� ��س

�9 ، 8�ن-�Iدروان م���ب م' ���90 ، J �- دروان ، زه�ان��  »
 7�I0J «د م �0 اس; ، و�T-�0دى اJ 5دد  ، م���; وI� . /0 A�9t@ه

 -� 5Lد7 ه�ى F0رگ ��ه�ن، ��دروان  ،G�Q' و �5ش F0رگ
U9-5�J 1ن ت]�و-5 آ�8 ، �9(BIم� )  ی(�C /��&( �!�J روى ،

uL . ا-9(; آ/ &5د هM، ��دورد وهM ��دروان اس; . �UP م�,� 
�U9-5 و ��Lا-U آ1 "!�ن �@5د7 م�,�د J 15د ، اص& . 

،'(�C /����� هnل م��0 7 &�L، ���0 5ىh /س@�ن م�5ود،   آJ /0 /آ
�U9-5 آ�!�ن �@5د7 م�,� J 1د ، اص�از c,Y ورزى . و 5h-� م�,
 ;�م�CF آ/ ه@�ن . &��/ 5Lو-A و هnل م�7 ، "!�ن ��Lا-U م���
�2Y /0رت د-5I ، . م��0F�� ، 0/ م�9eى  ��ى م�7 -� زه�ان م�ه(; 

  آ/ »  مCF;«ه@�ن واژ7 . م�F ه5ا�(��' ، هnل م�7 اس; 
U05eم» �T)1  »  م�م�ز�Cن  ( » مFگ و م�CFن « اس;،  در �

.  اس; » م�2e «در آ5دى 0/ م�9eى) ، 5Q-/ ا-(; �Fد-K آ���ن 
 /(2Gا�G!
 )  'I%
 آ, 
8���D در �Vب� ت���d ��7 اس' ، )

��ى س7�G و رآ�ع و ب, ��ك ا�"�دن و تD`#6 �&�د7 اس' ، ب/., 
؟ !�G و 
D&� اس' � ا�!��� ، 
��ا 
W% ه. ���[�7 ب�د7 اس' 

��ن ���[�N� 8����- 7!"#	 ��د�!' ، ��ئ#!' آ, ا����, 

W% ا�!�ن از -��و �N!"#	 و ب�ت��	 
D&� .  ا�!�ن، زاد7 
#��د

��ن اس'، ��ن زا��[�7 ا����,، و ��	 ��I"	 ب�اى ا�	 �
 .  زا�8 اس'

 �

W%ا�!�ن ، ��ئ#!' آ, �N!"#	 س�ر و ��	 در -ن >#�ا�8 
 ب�ز دا�"�� ،  ،>M و*"� 
�دم را از ا����#�ن 
!"^� و -زاد. ��ب� 

���.#

^�س ��ا  �&D
uL م�F ، اص1  .  آ, 
�ه!' ،ت�Gوز ب, 
از ا-A رو، واژ5L 7س)��ن . &7�9 و F0م و ",A زادن ا��-,/ اس;

0�د7 اس;  A(دو����در اص1،  . U(5سL ، دآ5دن��ن و ��د��
�, اى 
�د
� و ��ائ#!' آ, ��د  ا����, اى، ا���.اص_' اس; 

م(�T و م�2e -� مCF; و م�CFن ، س�&)@��'  . آ�� و ��د ب��د 
  ت� 0/  ،آ/ ا�(��!� �T�J /0 50و�� �5اس�ى و"�د ا�(�ن ��(; ،
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&�اX' مP)�ر آ/ از ه�U(2 ا�(�ن، �8ر7 اى "F تM�ge ��ارد و 
Q ، دF7 �0 ا�(�ن �@��م��Itى آ�!��(; ، و ه��ا ��ن ر �ـ�5اس

مCF;، -� زه�ان م�7 آ/ . 0,��99 ، و &�د را ه@(�ن &�ك س�زد 
;)�� M�ge7 اس; ، 50اى ت�� �T)م،  A," A(�5C  50اى /�_0 

�د اس; & Fه5 ا�(��'، در ا��-,��ن ،  .زادن ا��-,/ در م� Fم�
 U��05تTت MOاز ت ،U�5-{L و U-9' ��5وى زاe- ،75 اش& '(Qو

، 7�I�J م�Fش ، م�2e و م(A()0J �T �� ، و �SJز 0)���0ن آ5د 

#[#�د ��ا در 
W%ش ،. م�,�د  	�� . در و�ل ب� ا�!�ن ، 

ا�	 ��اس' آ, در ��	 . ا�!�ن ، در ا����#�ن ، ��ا را 
#%ا�� 
U�V iد  ب� ا�!�ن ورز��N#
t�J/ &�ا م����-,�،  . ، 
#������ و 

 ه��L 5ا-U. �0هM ا��-,��7 ا��  F�8-(; آ/ "@� &5ده�ى ا�(��!� ،
��/ اس; ، زاج & U-و رو U-زا K- ن�ا��-,/ اى از &5د ، 8

 >#�ا�8 ا����, ه�ى  ���	 را ا-9(; آ/. س�ر  -� ",A زا-@��(; 
��ع ب��� ��	 ��I' ، �, -�., ه� �� ا����� را"� تe#^D  ،در ا
A-5(!0 . آ�د و ب%��ان ا��ا�' و �.�G, داد و ب, /#e زد 

ا-9(; آ/ �5ات�0' .   &�د اس; د�0 &5��د-!� ، ه@�ن ا��-,��ن 
&75 ، آ/ &5ت�و -� &5د �0�� ، د-�ا��I(; ، س5م()' و 

�-A . س5&��' زادن اس; � U9�0 U-زا A," ه@�ن ، 'Iا��د-
م�F آ/ م�CF �0�� ، ه@�ن مCF;  -� م(�T اس; ، . 0�د7 اس; 

��� 7�C اس; )L ه@�ن ;C ���)L ن�ه9�ز  C; در ���Q 1ت ،. 8
�9eى ت!�7�I اس;، و در GJ@�ن ، �Cت/ 0/ م�9eى در ���)5ى 0/ م

A-د7 اس;  ،زن و ه@(5 اس;، و ا�ک/  » �Cت�« و.   ه@�ن �' 0
 ، 0/ م�9eى س5ود ��ى اس;، و ا-A ��ى س5وده�� زرت,; �0��9

 و ",A آ/  ،اس; آ/ اص1 زا-U و اص1 س5ود -� ��0^ �' اس;
 .   -(A �0�� ، 0/ م�9eى ��0^ و س5ود �' اس; 

آ/ ه@�ن هnل م�7 �0�� ، از Jزم�-,!� و �5I�A()0J ، �! &5د 
�س)A «و A()0J ��ن آ/. م�,�د Lب : اJ5L�9ى  ازe، 0/ م ���0 

و ��دى ، درس;، ه@�ن از 5Lى و . ��ن ، Jم�س و ورم آ5د�(; 
�د7 ��ن ، -� &�9-�ن و زا��Xن ,C و A(���JآC�9' و Jم�س��ن ، �

�5-�ن و زاX.اس;Jو A(B���ن ، در�5ه9^ ا-5ان ، ا-A ا-9(; آ/ �



 128 

 &5د و. ه@��' �0 &�9-�ن و ",�L50 A آ5دن و س�ر و F0م دارد 
,C و U075 آ/ ت�& A�@ن ه��د7 � -� هnل م�7 از  ،-� ��د7، 

م� از 9mG!� ى �0ر5L  . �0��ن از تO@!�س;، رو�� &�9-�ن اس; 
 م�)�ا��M �0ان M-520 'L آ/ ا-A ا�mGن م�س�P' ، 50اى  ",A روزه�
در م�7 س�&)/ ��7 اس;، و AmG روزدوازدهM آ/ روز م�7 اس; ، 

 ( ، -� ��د روان م5وار-� ��م��7 م�,�دshaaturavan��د روان
�9� تO@!�را دا�)/ اس; eد روان  . )م5وار-� ، م��ام5وز7 واژ7 

05' 0��رم���52  ،را در ا-5انY م�E5ى م�T0 50اى م5د7 ه� . 
�م E52)/ ه@���9 واژ7 مGاF��،، 1�9ى   در اصe0/  « 0/ م ;,C�0ز

�ى »رME م�7��M �ا2G)/ رE.  اس;  را دا�)/ ، 50اى رس)�&�F و �
�SJز ، آ/ م,)c از رME اس; و ،  ه5 س�ر7 اى از J5Qن J �0ن 

  ، و رام اس; »  رم «ه@�ن)  M)0 اq اE5G@�ن و رM�E ( م�,�د
 رM�E و هM. آ/ هnل م�7 م��2�� آ/ رME و زه�ان آ1 "!�ن اس; 

 آ/ رام�ن هF�8 ،،  Mى "F ه@�ن رام ��(;)رام�ن (= هM رE@�ن 
 �0��، » اور ون «در اص1 ، روان آ/ ه@�ن . �7 اس; ��م��7 م�,

�Y/ 0(��ر ز-�د F0ره� و تO@/ ه�س;@T�9ى مeم5وار-� ه� ( 0/ م
�ه5ه�+ C + ء ه��Gء�G( ، ;7 اس��ن �)م روان ا��� ;_Y A�@0/ ه 

�!@Oت  /Y�@Tن م�8،  �9�وG' از  ى  ت05T/ ه��X(; آ/ ا�(�ن م�
 ه5دو 0/ م�9eى &��/ ه()�9 ، م��van �9 و ون �T�Jur آ/ اور 
0/ م�9eى 5L و Jآ7�9 از تMO و F-52G از تMO اس;،  واژ7 زه�ز7 ،

 ���� ا��ر  «0/ ه@�Y A_; ��م. ووF�8 '(Qى ، 5L از تMO �� ، م�,
/ ه@�F�� ;_Y A ا��ر ،  0�د7 اس; ، و 0 » روان « ��F ، »&�9ان

از F0رA-5(C م��7 ه�ى &��/ ا-(; آ/ م9(�ب 0/ ا-A ز��Oاس; 
 .uL»د��ون + اور+  « MO0/ ت A()0J /ل م�ه�(; آnه@�ن ه ، 

�� و م��9Oد ��. ��7 اس; ، و در م���U ا��ر-(; آ/ از 5Lى م�,
ا�	 ���7 ، �����ن ب, . ا-A ت]�-5 &5د در �5ه9^ ا-5ا�(; 

 �����ن از >�ى  « تd^#� آ�دن �#%ى �#!' ، ب/.,�#%ى ، ب�اى
از  .  ، 
���� �����ن اب� در ر�V و ب�ران »و س���رى ��د اس'

از 5Lى و . ا-A رو ��د�0ش ، 0/ م�9eى �~�ر آ5دن و U,O0 اس; 
 �9� . س5��رى ه()' &�د اس; آ/ ا�(�ن �~�ر م�
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�/ �~�ر ، F�8-(; آ/ ا�(�ن م��ه� و م' �0زد ، از &��' ا-9 
F-52G از ه()' و ��5وه(; ، و O0,��ن ، 50اى م�mس2/ و وام 

ا-9(; آ/ &�اى ا-5ان ، "�ن و Jم�ز7 . دادن و ام��; دادن ��(; 
 د�	 در ا��ان ، ب� ا-9(; آ/. و �e-5; ، 0/ آ(' ، وام �@��ه� 

 'D#س&, و ب�d
ا���ن آ�رى ��ا�' ، آ, داد و س"� و *�ار داد و 
���&#
 ��V ق و�r#
 در ت�رات و ا�1�T و J5Qن ، Y!�  ،د-A.  و 

و م�~�ق و 5Qارداد و e�0; اس; ، و از ا-A رو اس; آ/ ا-@�ن ، 
 «��-,' ه� و سO; ا��-,�!� و ر-,/ اص1 ه@/ تe]�2ت و &,K ا

  ارد، م�7 آ/ روز ارت� -�٢Âآ/ روز ا-9(; .   اس;  »�2�د ت(�م�
و 9L^ آ/  ،روز JآC�9' از &��/ اس; ، 8�ن �9L �0ر �9L اس; 

آ/ ه@�ن 5Lو-uL ) A ارت� . ه@�ن �9L م��2�� ، &��/ &5م�س; 
�ر اس; h 5-� و 50ا50  �0ه@�نh7�9 اس; ، و ) و��,�&�اى F-52G و ا

روز �0(; و �,M را آ/ uL از ا-A روز م��-� ، م5دم ، ��د�0ش 
�ا���� ، 8�ن ارت� در ا-A روز، 8!75 �~�ر و ا-~�ر و Oم�

uL &�9-�ن و ��دى، �0 س5��رى . �ن م��اد "�ا�@5دى &�درا �,
ا-A ارت� آ/ در روز س�م ارت� . و 5Lى ه()' و &5د آ�ر دارد 

 ;��) ارت�ى &��/ ، ارت�ى ر�Q و و"� ( واه�,; -� ارت� &
�ا��7 م�,�د ،&  ���0 A-5وL /م م�ه(; آ�و ا-A . 50ا50 �0 مF9ل س

 5h three-� آ/ ا-A ه@��' 5h �0ى دارد ، و ه5دو ه@�ن ت5ى
 و ه�Oم9,' ه� ��F 0/ س/ ، ت5ى م�BI)�9، ه@�ن �9،ا�I_�(' ه()

�Y/ "!�ن "��(;، و �,�ن c,Y و @Tاس; آ/ م /��س/ &
س5��رى و ",A اس; ، در ��M هnل م�5Q 7ار م�5�Iد، و هnل 

«  و در ت5آ'  »اQ)5ان م�7 و 5Lو-A«م�7 را A()0J م���9 و J /0ن، 
���سQ«  �9-�I5-� ، ت9.  م�h  /��د 0_,�@� /(BC A-5وL /��& /0 �!

ا-5ى ، .  0/ م��7 اى ��BCF)/ م�,�د آ/ ��مU ا-5ى ��رون ه(; 
��� ��م ا-5ا�(; و ,�L ، و��ه@�ن ه�5ى اس; آ/ ��م رام م��2

 در آ5دى 0/ ��1 �0رو�/ �Q�0@���7 اس; آ/ �0در�^ ،م�9eى ��رون
�ى 0/ تBC ��5)/ م�,�د،. �0�� _!L ن� وG' 0/ &��ر �0در�^ ، درم)

uL  ت��5 ، م��7 ا-(; آ/ ا-A . تF�� /@O �0در�^ BC)/ م�,�د 
 A-57 ، از 50تF05& ه@��' �0 رام دارد، و م���9 &��ر و ه�9وا�/ و
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0�د7 اس;  /��آ/ )  دس�م52  (و در ���FدهM م�7 دى . �@�د ه�ى &
0!5وچ = 0!5وز و ارت�= 1C ا-A روز، م!7��C5  (روز م!5 �0��

ا���ن 50ا-A �0ور 0�د�� آ/  ، �hJ 50 �90ر ا�Q�2G/،ا-5) �2�� اM9[G م�
» ، /0 K- �-�C AOس /��J از U�L ، روز A-7 ا�Im2ه5آ('  ص 

20�-� ، Jن س�ل را 0/ &��' و �5اوا�'  'T�5رد و ت�O0 ;��8
mQ را�� و از{C اه��0/ « . » � و �t�0رC' در ام�ن &�اه� م��� &

A@!0 وه@� ( ��5 ا-9!@��ی �0 ارت� دارد ا-9!@��ی A@!0 �0 دارد و ت» 
 = A-5وL /��ا-A�XJ A در روز ���FدهM آ/ روز م!5 از م�7  . )&

�اه' �J50(; آ/ م�)5ا ، C ، ���0 ر -� &5م�&�ا� م!05�د7 &
اس; ک/ اص1 -�غ و"B)ی اس; و 0/ ک_ی �0 م�)5ا Xی ک/ اG!��ت 

 &�ا� م!5و c,Y ک/ . زرت,)ی "��,�U9 ک5د7 �5ق دارد 
دراص1 س�@5غ 0�د7 اس; ، �5د 5Cد-�7 ، و Í�mf در��ه�9م/ 

 اس; ، 0/ ه@�ن ��م ، 5Qارداد= &�ا� ��05Qی &��ی و�L@�ن ک/ 
 &�ا� ��05Qی &��ی م��0ان زرت,)'  �0-9(�ن .��م��7 ��7 اس; 
A�XJ  آ/ زرت,; J /0ن L,; آ5د7 0�د ، از س5 در و5Qارداد را ،

 «ون  ، -9e'+ اور+ ��د  .&)�9زرت,;، از در �PY وارد س�
و در n�Cن ز��ن .» ��د7 ب� ت��w  « ، -� »��د7 ب� ا��ر ���ان

2�ى �0در�^ را�� م�I}ار�� »��ك ��I&�ن « در،روس)� ، 50گ &
�-� آ/ .  دارد  » رام «5Cدن ، ا-A ه@��' �0. Iرى م�� : ا�

;)I�0 "!1 0(�ز آ���ران �0غ         �0 ��0 ه@�,/ �0در� 
 A�XJ ه@�A ز��Oا 0�د7 اس;  ، و ��0 ، ه@�ن وى -� واى "!1 ، ��م

M، و �0در�^ ه ��ا��ر واى اس; آ/ رام �0 �-،  A�@د ه�@� 
) 5h = �-5hى ( uL در &5د آ/ هnل م�ه(; ، �C)' . ز��Oاس; 

��/ -� ت��5 -� ا��ر 5Qار م�5�Iد، و &5د از س5��رى & 1�� /0
��/ و 0�ى &�ش ت��5 و &7�9 دا�/ ه�ى ر& A()0J ،س��7 ا��ر

�د «��دى ، . ��Lا-U م' -��0 ، م�,�د،  و �0-9(�ن &5د ��د & « 
-K . ا��-,/ 50اى �~�ر آ5د�(; . را O0,��ن و �~�ر آ5د�(; 

. ا��-,/ -� Jم�ز7 ، ��P م�eQ' ��دى م��ورد آ/ �~�ر ��7 �0�� 
�اه� 50 م5دم�ن Oز7 د-9' را م���_(B' و Jم �(�آ(��/ ا��-,/ و م

; ده� ، ا��-,/ و Jم�ز7 را، 0/ ��1 اF0ار �Qرت 0��ر م�52د �Eآ@�



 131 

�اه� د-U9 را �G�S س�زد ، ا��-,/ اش را �EآM س�زد . Oم� /�آ(�
�5 د-5Iى را �90م ��_(B/ اش را در اذه�ن "� �9�0ازد ، و ه5  ،

�اه� س�&; O� د���0 ، م5دم�ن را ��0 A@�و د ��Qر. 
�د ، در �~�ر ا��-,/ ه�ى ا-A درك ��دى و &7�9 در �~�ر و"�د &

�ا��7 م�,�د & F�� ن���,�هnل م�7 و &5د ، &�د را . &�د ، ا
 �9��,��ا�@5دى م,!�ر��، آ/ �0 ،ا-Y A@1.  م��" /0 uvس » 

+ م5= م5د� (  ه�� ر0`' ��ا�; و ��ارد ، و �I9-5' »م5دى
 � �� ��د ا����� �� ا��rر ��د ،  ،��ا���دى .  )تی + م5= د

ى ��د در -�������I و��د ��د ب�د ، ودرا�	 ب#�ن س���ر
-�������I و ��rر آ�دن ��د ، در ا�����ن ��د ، ��د و ���ان 

��#
�ى 1PY را در  .  G�0�د آ/ م �-�L ا��-,/ �98ن ز��7 و A-ا
�ه5ى �5ه9^ ا-5ان C /05Tت A-ا �f50 ، '�����م اسnم' و -!Bم

;�ر 
#.�د ، ب, ه�#	 ��د �� ��7 ت�و ، ا����, را ��r .در م' -�
��م V^� در اسaم و ����ن ، . V/' ، ��دان و ���ان ب�دA
و�� 

ا| �� ���7 ، ��ا����  . I�ه�ش b/&, ��اه� ب� ه�, �#%ه� ب�د
�� ب��� ه�#�, ب&��� و 
�X�ر . ه!"�� آ, ت� ��b&�� ، ه!"�� �-

��ن ب���� ، ت� ب����� Q��
  . ب���� ، ه�#�, ت�Xف آ��� و 
��Qت .  5د�,�ن هM رو�� S_2/ آ5د�,�ن ه(;  &_c آ_Oن و م�!"

�99��ه�J 5!�، .  ت� درت]5�,�ن و ز-�Q 5رت,�ن �0��  ،را &_c م�C
�5-��,�ن م,�O م�5Iدد ، �~�ر و ا-~�ر ��(; J آ/ در رو�� . �!�J

 �9��,B�0 د را در "!�ن��� ، ا��rر از . �@�)�ا�� آ1 ه()' &�-
 و�� �c�5 �#!"�� ��د را ، د�[�ان ب�اى ��د 
#N�اه��

��ن ( ا��rرد�[�ان آ������ن را ب!�ز�� ، تd�ل ب, �از��د ، 

�دi ب#�ب�� (  . 'Gغ��اى ا��انو��،  )ارت�i ���,  (  ، س#

  .   *�رت و b/&, و �5آ�#'ا���دش ت6N ا��rر اس'، �, 
 /��C A�98 �f50 و ،'Xا�&  A�98 �f50 ، 'م &5د ا-5ا��!Bم

0�د  '(P_& .دزا�ر ، و ��دب��� ب�r� 	#���د ه� �� . ����I ب�اى -�
�7 و اq ، از &�ا-��' 0�د�� آ/ �/ زا7��X م�,��� و �/ !-  'Gو

واژO0  . 7,��ن O0 ، �!�J,��ن و"�د &�د �J!� ��(; .  م�Fا-�9 
در  ه�ى &�ا و �0 ، در اص1 ��0ن ه@�A رو�� &�د ا�,���(; و ،
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�ان واژ7(�@� ;P�PE» ر 50د   را ،» &�ا��0 q7 و ا�اq .  50اى -!
��ام &�ا -� �0 ��()�9  و -!�7 و �Lر Jس@��'tا��-,/ .  ، ه� A-ا

��ن در ا�m ��د ا����� ��ا� ، -� ��Lا-U ا��-,/ و ��دى >#�ا�8 
و &7�9 و س�ر در ا5h زا7��X ��ن ، در �5ه9^ ا-5ان ، هFار7 ه� 

�ه5 اه�رامFداى زرت,; را ��F م,O م��� ،C م�(�&; و � .
درد �Qرت@�9ان د-9' -� م��0ان ، و / اه�رامFداى زرت,; ، 0

�رد O�@� '(م��E . ز7 اش از�از ا-A رو م(� س�زى و تJ �-5mم
 را م�)5ا��Xن و » &5د «ا-A اص`nح . @�ن �SJز ، �5وع ��ه

  و م(� س�&)�9 ، ،م��0ان زرت,)' سuv ت� ت�ا�()�9 ت5m-� آ5د��
Y�@("�9 ه�ى ا-��L ت� A�0 5ا از�J دى�[(Qس��س' ، د-9' و ا ، '

&5د، -� ه�G/ و &5مA م�7 ، اص1 زا-C�9' و اص1 . ��520 
 ���,��د را در "!�ن م��& ، 'C�9��-ا�(�ن و . زا Fد آ/ م��0 A-ا

7 �2�د ، ��د ا�!�ن�!- �- qق ا�_Oد ، م�2� 7�!- �- qوام' از ا ، 
  /���ى ��د ��ا ب�د0_�Nه ،ت�I ن��� و س��' اورا  آ, ه
. ��د ا�!�ن ، 
���� ��ا ، ا��' و اس"^aل دا�' uL  . دا�'

��د ا�!�ن ، . ��د ا�!�ن ، ت�بP و 
d.�م و 
N/�ق ��ا �&�د 
و در ا�	  ت6N ��د ��ا ب�د آ, ا�����7 ب�د ، ا��rر آ�د7 ب�د ،

�#.�د ب/., ب�اب� ب� � �"#D, ت�ب��ه#�[ ��Dر ، ��د ا�!�ن ، ت�rا�
&�ا 0/ او . &�ا ، ا-A &5د را 0/ ام��; 0/ او ��اد7 0�د .   ��ا ب�د

�-J c2� ، Mن Iم� Aو ه85/ م M,-م���� ��@�BI; آ/ مA 50اى ت
 Aر آ�(�&�ا ، ام5 و �!' �@��5د آ/ ��0ن �Qرت(; ،  0_�/ . ر
 ، ;BI8 آ�د7 ام ، ت� ه�آ!� م�N< ن���
	 ��د ��د را در 


	 ت�ا�� ب, ا����#�ن ����
ت� ه�, ،  (  ��د ب�����دش ، 
از ا-I9}�)/ &5د مF�8 ، Aى "F  . )ا�&�زدرا����#�ن ب��6# 

�Y/ &5ده�ى ا�(��!� ��(; آ/ از زم�J /0 Aس@�ن Jم�7 ا�� @Tم    . 
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  »,ــ دا� �دِــ�« 
 �ـ�د، دا�ـ, اس'

 ��دى آ, ا�!�ن را 
#��Nا��
 
 
 

 J /0س��'  0�د7 اس; ،» &75 ت�و « آ/ در اص1 »&5د « واژ7 
�ه5 �,�ن م��ادC ، ل م�7 «7 اس; آ/ &5د و ا��-,��نnرا » ه 

�!"G� و ب#�8 در ت�ر�.#!'آ/  دارد ، � . ا� زا����I و ا
&�اXی ک/ �0�c  ( J �0م�ن م�)5ا5CاX' از �T�J آ/ Jرم�ن &5د ،

 �9-5��ض �� ، U9�0 )ک5دن هnل م�7 ، �0 ک�رد رو�9ی  ، م��Y 
�ر. ، ا-A ه@��' داد�� »  ��ر &�ر��� «را �0� �- U9�0 و A-ازا 
uLر��ر���، ، ه@�,/ از U9�0 و �& ;�5Iر .   س85,@/ م��و �

�ر��� را ،& » 5T9& 9/ و�م��ا�()�9 آ/ م' ،» آ�رد و ت�� و د 
5� �� و &�ر���، م5د  ( 50-�vد س�0 M��& ، ���ر�دور7 ا� ک/ &


� ب��� �7 ب�د ک, ت#SW � ، ب�د ��ر ک, »  ا����,«و  . )5Cد-�  
'��!#
و ��e2 �0 "�اس�&)A و از هM 50-�ن ،   ،و از ه6 ��ا 

 . ا��-,/ ، ه@/ F�8ه� را رو�A م��5د 
 'C -ار7 ه� وF5ى ، هI9�رم�ن روJ A-1« اPY«  ;م���7 اس . 

�� »  ک�ت�« ��د ، ب� ا��کS تW##�،  = »��7 ت�و« واژ7ا-9(; ک/ 
&75 ( ��-,/ را م���9 هnل م�7 &5د� ک/ ا . 
#&���»  ک�رد « ک, 
و5ّ0 ) ت�� (= �� ک/ ت�F» ک�رد� « ، م�Fا��X ، ت�2-1 0/ ) ت�و + 
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در��ه5، ه@�ن واژ7 ��0ر 50د7 م�,� ، و Gی درA��0 ، . ان اس;
7 0�د » اص1 7��5ّ0 « ت�2-1 0/ » اص1 زا-J » 7�9ن واژ7 از��. 

-50 /t�J �0 س ه@�ردى�)E2)/ 50اى 50-�ن ، �0-� اGد ، ا��7 م�,
�ل م5eوف &��(5د 0�د  ،��ا�;P0 �- .، uL A-ازا  A�آ(' رو 
، �9�آ/ �0ون اE(�س ��راE)' و دS�S/ و"�ان ، م�)�ا�� �0  م�

0/ ه@�A .  ، 520د )ت�� و&5T9و�@,�5رو�9ی  ( آ�رد رو�9'
 MS50 ل، و�(Oد، س��ات و ا�رض 0@)Gرا�Y_; ، اq ، آ/ �

0�د و ME0(��ر 0' ر ،U-�Yداد� ، 0/ ه@�Y A_;.  ه(; و &�اه� 0
5�)/ ، رگ �CوC ���ر�را می ) "���ن ( م�)5اس �0 ت��ی ک/ از&

آ/ ا-A ه@��' �0   م�)5ا��Xن ، �@,�5 �0س; ��5 م��ه�9 ،.50د 
(  درا-5ان �� ، �/ �@�د م_;ارت,)�ران &�ر��� دارد ، و ا-A �@�دِ

ه@�,/ سAO در��ه�9م/ ، ). �@�د م_; ، در�U آ�و-�ن 0�د7 اس; 
در��ه�� ا��ان ، ا?aح  .  م�5ود »  &5T9 و ت�� &�ر���«از

��� ، و�S �» �د ـ�«  S*و ـب� ��D
�د 
#"�ائ#�ن و زرت�"#�ن ، 

ازا�	 رو ، ک�رب�د . >#�ا ک�د » V^�  «  ه��ن
d"�ائS �%د�j ب,
دو >�/����8 « ،  ازا�	 >M ، ب�اi ه�#	 » �د ـ�« ا�	 واژ7 

 «�� l���?� ،.   
_�' �f50 ��م ا-A ا��-,/ 50ا50ى رو�9' و ��ر، �0 آ�رد و ت�� ، 0

�ن ه5آ(' درJن  �0�� ، 8» &75 ت�و « 0�د آ/ » &5د «اص_' 
 ، هnل م�7 اس;، و &�ا-�ن » &75  «روز�Cر م��ا�(; آ/

8!�ر��C/ م�7 ، &�ا-�ن �Qاس; "�ن ، و ��f50 �e2 50-�ن ه()�9 ، 
از ا-A ./ آ�م�f50 n 50-��(; آ،و اص1 آ�ر��ن ، Jم�O)A اس;

7�-�L 9' «رو�5ه9^ » رو� A-ی  ( در اS5@ت�� و آ�رد و )س� ،
5 �2�دT9&  /�م���9   -� س�-5 م�-�eت، ،ص��' و رو�J '9ب« ، 0_
0�د» �0د7 �ن و "���ران و ����C 75ه�ن و��5 ا�( ،  Mآ/ �0ه 

(O5،  . �0�9س��' م��م�I-�2رت دY /0 ه��]�رو��� و ب#�8،ه
�
 . � و U�V ب�د�� 

 /��I�0 Mه�ى  ازهF�8 ،Uو دا� U9�0 �0 ، 5!و م c,Y 50اى م�
'Xا�" A-ا��، و ا، ;��- U-ا��L  M)�X5ا(م� A�@آ/ . از ه ;)ا-9

و دراصJ 1م�O)/ ( ص�B و رو�9' "�م "M آ/ از م' 50م��Oس; 
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در اد��0ت ا-5ان ، �@�د )  Jب  0�د  و+��75 ��2ت�ت + ���C 5و 
��م �6 ، ��دى ب�د آ, . 0�د »ص�1 ا-5ا�' &5د ا«ه@�ن 

�� و U�V ب�د 
0�د آ/ م�)5ا��Xن ،  وا. ه�[�ه�  A-ژ7 ا» 
 » &5ت� «' دس)��رى آ5د��، و 5�Jا 0/ ��1  ا��آ ، را»&5ت�و 

 . �0��»آ�رد =  آ5ت�«آ/ ه@���9 واژ7 در Jورد�� ،
 آ/ 50اى ��L A(&�9-�7 &5د در �5ه9^ ا-5ان، �0-� 0/ ه@�ن &75 ،

 ;,Cل م�7 اس;، �0زnر ، آ/ ��م م�7 دى  ه(; ، . ه�& �- 75&
م�7 .  ، دا-/ اس; » دى « و -K م�9eى. م�9eى دى راهM د�)/ اس;

�ر و هM &5م ��م��7 م�,� & Mن ه@���9 . دى ، ه�هnل م�8 ، 7
م�م� و ( زه�ان Jس@�ن اس;، هM اص1 زادن و هM اص1 زا-��7�9 

 /_0�Q (7�95 ده��اص1  Mاس; و ه  . 
 ��F در ا-5ان ، داراى ا-A م��e' ه(; ، و 0�- 7 0/ » دا-/ «

0_/ 0��ر 50د7 م�,�7 اس; �Q �9ى م�م� وeر-,/ واژ7 ه�ى دا-/ و . م
آ/ مU05e ( و 9�XJ/ ) M,8 (= دى و د-A و د-� ، و د-�7 و د-/ 

 ، ه9�ز » دا « ه(; ، و ا-A واژ7 » دا «و د-�ا�A�Y ( ، 'I اس; 
�د ر& '��e)/ اس;م�7 دا�I� 7 -٢ م�در -١: ا در آ5دىF��(  دو
ت,��T2 (  ا�7��F�I-¿) ا�0اع و ا&)5اع (  �� و ت�ز7 -٣) زن "�ان 
 c-� ، 0/ » مFدا «م~n .. .  ا��-,/ و ت�م1 ود-�ن  -Â) و ت,
-� ��5 + -� م�در+ دا-/ زا-��7�9 وم�م� «  آ/ » هnل م�7«م�9eى 
هnل م�7 ا��-,7�9 و + _5I9 ز�7�9 هnل م�7 ا�7��F�I و ت+ ده7�9 

���7 و �� + هnل م�7 ه@�,/ "�ان + ت�م1 آ7�99 � �هnل م�7 �
 A-5�J ... « ;)2)/ . هGا 'Nس�س 	���ن 
�ب�ان زرت�"�، د�

 را �^} ب, » 
%دا «� ز��Nائ� ����، آ��#��� آ, ��م ��ه�
، ک/ س85,@/ » م�7= مu = مF « . ب.�ه�� » دا�� «
��Dى 
 و J M,8س@�ن و&5د، �@5د7 م�,�، J /0س��ی 10�Q ت���5 0/ رو�9ی
�م!Bم » A�و .ه(; » دا�� = رو c-�PE ل م�7 ، آ/ م�م�ىnه 

ا��-,/ ه� از ه5آ('  0�د ، و ��U9�0 5 و c,Y 0/ ه5آ(' م��اد 
�م د-5Iى از U9�0 و دا�U دا�;!B�0ان زرت,)' از  ،، م� آ/ م

�اس)�9 Oدا م�Fرام� . اه
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ِ  ) = تMO ( م�7 ) + Jب ( ا50= مFد7 + اه�ر7 (  اه�رامFدا م�7
 ، &�اى U9�0 و c,Y -� م!5 0�د، و ا-A دو از هM )ا0ـ5م�9 

'9e- ، د���2�  '9())C»5!د�� »  &5د و م�از . ، �0هM 50ا0 50
 ى ا��-,/ ه� از م5دم�ن 0�د ، و ا-A  ودا-/ اس�X'، هnل م�7، م�م�
 م�U9�0 ، 7 در . د�� ، �@�(�&; رت,; م��اP� �0,' آ/ م��0ان 0/ ز

2�د�� ، 8�ن c,Y آ/ ه@�ن ا�/ و � M7 "�ا از ه�-�L دو ، c,Y و
 ����L M!0 ه5 8(7�9��2 و�C /75 اس; ،آ��5و ��ه@�ن  ���0 K�ا

�ى،  اس�س� M,8 را ده7�9 _!L ا��9 آ/ » اش «اس;، و در�Oم� 
 �0 ، M,8  �- 75��M,8. درد-�ن ، c,Y م��رز-� .ه@�ن ا�/ �0�� 

�ه5 "�ن و F�8ه� آ�ردا�;C . �- 75�� 7Fو م ��,tم� ، M,8
 �-F@ه�را م�F�8 5ه�C. �0 ه�  وF�8 75�� زاد7 از U9�0  ) 5ه�C

0�د آ/ &5د . آ�ر دا�;) Fه� �8 A-7 ه� و  اش ا��-,/�0ا�-�L ، 
��� م��اد �L M��05ت را 0/ هTد آ/ . ت��ى د-�7 م�,G�در ا��eر م

�ى Jب -� ��5 ،از 8" �_S /0 را �!�J د ، و م��,M روان م�,
 M-�9ارL '5ا�/ مY�� ت,�2!�ت  . 

�م !Bل م�7،آ/ مn5 ه-�از ��)/ ه�X' آ/ Jم�، م�)�ان د-� آ/ ت]
 /_0�Q �9ى م�م� وeن 50&�س)/ ، اص1 زا-��7�9، -� دا-/ 0/ مJ 5د از&

م�J ، 7ل -� ال ) Jل+ ال = Jل +ه1( ه@��(�ن آ/ هnل . 0�د7 اس; 
��ر-U، -�رى ،ى زا-@�ن 0�د ، &5د ��F، &�ا,-� آ/ &75 0�د، &

0�د "��!�دادن 0/ ا�(��!� و ،  A()0J نJ /0 د� ت� P�PE)' آ/ در &

#]�� آ, » U5 «5^#^' در �Vب� از ر��,  .ه()F0 ، �9ا-�9  


#&��� ، » اگ و ه�گ «
�Dب  6 >���7Nم و ت��I ,��� ,اس' آ 
� .  رو��� و زا�8 
#&���و ت6N ب?�ر آ/� درا�	 ��ه��، ا
��5�I5ار م�Q 7ل م�nه� در ه MOه@/ ت ) ���، )�0هM ، م�5L 7م�,

�99�«  ��L «  �0ا-U« و،ودر هnل م�ه(; آ/ �SJز ��L /0ا-U م�
هnل م�7 آ/ اص1 زا-7�9 و .  -�' ه()U9�0 « ، �9رو�9ی و

 ���,�. زا-��7�9 "!�ن در Jس@�ن م��2�� ، تO@!�ى &�د را م��

W%ه�ى ا�!����، ه�#	 هaل 
�ه��، ودر وا*P ،  آ/ ا-9(; ,�ه


W%ه�ى ا�!���� و ����اران  ,���V, هG
 %�هaل 
�7 ، �#%ى 
��رى هnل م�7 . �#!',-���رى &5د ا�(��' ، ه@�ن &,-�& uL
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 و ��0&75  ،، ه@�ن &5م ، ه@�ن �5خ) دا-/ ( -� ه@�ن &75 -� دى 
��د ه� . ا�[� اس' ��د ، د�i���.�ر. ه@�ن س�@5غ اس; 

��ن را ب�زى 
#.�� ،ه6 �^8 زا�����7 �� �ا�!���، ه6 �^8 
�در 
��7 داردV ,را ب 'D#&n ن و�

� و *�ب/, 
�د�
 . ، 5I-9' دO0/ س

U9�0 0/ م5دم�ن و �e�2;، از راc,Y 7 ورزى 0/ م5دم�ن و 
&75 اش آ/ هnل . ا-P� �!9,!�ى &5د ا�(��' 0�د�� . �e�2; اس; 

از 9�I0J/ ( �0��، از روز�/ U��@,8 ) مF ) �CFش م�7 -� م�
 U��@,8 (��  رو�9ی و "�ى،رو�9' م�)��0، وا���ء را0/ هM م��2

�9��د را 0(�ى F�8ه� روان م�&، �9��' .   وه@/ را ��0Jرى م�-
د-5I از �P,!�ى &5د، 5�S از 5Lروردن �0 ��5 &�د ، م�م�X' و 

 ;)�I_0�Q .7 زا�-�L K- ، U9�0 و ;P�PE 7�-�L K- �- ،'���X
 ;)����Xرو . 
آ�ر &5د .س; ا»  م�م�X' ا�(��!� « -� » ��2S�0' ا�(��!�«آ�ر&5د، 

ه5 ا�(��' �J(; آ/ P�PE; و P�PE /0 U9�0; را، از م5دم�ن 
 �(2; داد7 س^�اطدر 5Sب ، ا-A ا��-,/ F0 . /0ا-��� و 50و-��� 

 در ا-5ان  س/ هFار س�ل U�L از س5Pاط ،وG' ا-A ا��-,/. م�,�د 
0�د /(��- U-ا��L �� 'I95ه��م' @Y 1اص K- د ، و�0 7. 

�� ا��� « �� » رس�ل ا| «در ��ه�� ا��ان ، >���7  `
  « �� »
 S&�« �� »7 از ��ا��%Iاب » >#�م -ور ب��Vاز ا �/d
. ��ا�' ، 

Fرگ، دا-/ K-0 &5دم�9 .  ب�د » ��د دا�, «-ر
�ن ا��ا�� ، 
 ;)Y�@("و �@. ا c,و س5م c-�PE /د آ���/ اnYى &5د ، آ(' 0

�د در ا�(��!� را F0ا-��� "��ا��A و ��gم مQ . ')ا-5ا�' د��2ل آ
5�; آ/ �5س)�د7 &�ا �0�� L ،(5 &�ا �0�� ، مg!5 &�ا �0�� ، �@�
8�ن س�@5غ آ/ ارت��5ورد -� &5م -� &75 -� دى �0�� ، در م��ن 

)/ 0�د B!� 'م -� . ه5 ا�(����L وردنJ /_�)ز7م��ن -� Jم��Q  از ،
�5اس�ى Jس@��!� �2�د ، 0_�/  م(�_/ زا-����ن &�ا از م��ن  'Xا�&

��ا�� �#�ز ب, دا�, دا�'، �, ب, رس�ل ��ا، �, ا. &�د ا�(�ن 0�د 
�� ��ا`
 0(��ردور و "�ا از ا�(��(; آ/  ،&�اX' آ/ &�دش. ب, 

� رس�ل م�5Bس)� -� L(5ش را م�5Bس)� ، 8�ن &�دش �@�)�ا�� ��0-
��اى ا��ا�� ، در�"� >� از ت6N . ،  ت]�-5 &�اى ا-5ا�' �2�د 
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��ن 
#������، وا�!���� ،ب�د��� ب�د�� ، آ, ��د را در�Nت 	#�  ه
��د �
�A", و � ، ���Nغ �� ارت���ورد، در درون ت��، و ا�	 س#

م(�_/،م(�_/ 5Lورا��ن و . &�ا، ه()/ م���' تMO ا�(�ن 0�د . ب�د 
 .  اززه�ان ه5 ا�(��' 0�د ��Lا-U وزا-U &�ا

 ��اى ا��از7 و >#���,، ��اى ��
�، :����.�رى ��د ا�	 ب�د آ,
را0`/ اى آ/  . ��اى �!"G� و ا����, را ازه� ا�!��� ب%ا����

ا-5ا�' �C �0)' و ز��C' در �C)' دا�;، از 50ا50 �!�دن زا��Xن �0 
/ 58ا ام5وز7 م� �/ م�)�ا��M�@!B0 M آ. &�9-�ن، م,�O م�5Iد-� 

زا��Xن ، &�9-��(; ، و58ا J50-�9ه�ى C()5د7 &7�9 و زا��Xن، 
م� در ه@�ن . �_(B/ ز��C' و ا")@�ع را مA�e م�(�&)/ اس;

س��L 5Bا-U ، �0ب ( راس)�ى اد-�ن س�م' م����-,�M آ/ در ت�رات 
�ا - و F0ن «در �0ر7 زا��Xن BC)/ م�,�د ) ١Ê س��L ، Mر7E - ;BC 

�5ز��ان &�اه' زا��X و اMG و E@1 ت5ا 0(��ر  MG�0ا  M5دا�C ونF�ا
�@5ا�' &�اه� آ5د E ��ه5ت &�اه� 0�د و او 50ت,0 �... ا�)��ق ت

�ن �� و ت@�م ا-�م - -!�7 -وe_م Aزم� � �0دم uL ;BC 0(�2 ت
�%و  ،�.� ا��., زائ#�ن »... ' &�رد Y@5ت از Jن �0 ر�� &�اه 

 و ! ��#%ا�� 
�Gزات��ى ت&D#� ازب��' اس'، و در ب��' آ!�

!B/, زائ#�ن آ, �Iم ���دن در I#"� ب��� ، -�bز ر�w  ،د�[� -�., 

 .ودرد اس' 
J '(�C /0م�ن ، م(�_/ ت��e2 و م`5ود-; و ��e2 ر�� آ,��ن و 

 ;)��� /T9�در �8ر 8�0/ ا-A م�Bه�M، درك �5ه9^ ا-5ان . �
 -�bز >#�ا�8  و  ،ا��ا�� ، زائ#�7 ��ن را8�ن . 5�S م@�A اس; 

I'!ا��#
 �Iز�� �]"A.� و �
، و 50ا50 !"�ش ��دى و ��
�!�دن زا��Xن �0 &�9-�ن آ/ 0/ م�9eى �BI)/ ��ن و �0ز ���(;، 
م�9eى ز��C' ا�(�ن را در "!�ن مA�e م�(�&;، و ر0`' 0/ درد 

�J uدم . ز7 آ,��ن دره�I9م زادن ��ارد Y50 /د آ�0 ;_Y A�@0/ ه
5 ���5م��' از 0!,; رhا آ/ در ا �Eو، ���"M و "@�،  ا��7 م�,

�99���#� ، ���%�!"� و د�� ز�!"� . 0!,; رادر �C)' �90 م��
��Nب �
 '#D*د، وا�ب� ��د � �"#I�0 &,;  ،"@,�� . را در 

�/ ت9!� زا��Xن ، ا-A ه@��' �0 &�9-�ن دادc,Y . 7 ، �!5 م�(�زد 
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�د& /� م�9eى �!�ت  ،، 0�1» زه�ان وم5Tا-U «م�,� ، 0_
�رآ_' ، و "9(' ام5وز`0 'C�99-5�J 1د اص�@� /�7 را ��ا�; ، 0_

 U-�9e75 م()C در '(�C دى در��و &5م' و  '��& U-ا��L 1اص
��ت ��!�، ب� ا��#�ت زرت�"�  .0�د � �آ�س"	 زه�ان، ب, ا

U�L از Jن، زه�ان ، اص��L 1ا-9e- ،U' اصU9�0 1 ه�b- .  Mز ��
�)�K را . زاد7 از ت�ر-�' م��ا�(; ،0�د، و رو�9' راG�-د A-ا 

;�5-{v� '(,ت زرت��!Gا . ;)ره�� ، U)9" ر از��  ;BCو .
اه�رامFدا از ه@�ن �O(; ، ازه@/ U9�0 . 7�CJ F�8 از U9�0 اس; 

 ��Lا-U «9(�ن م' �0-(; راU9�0 /`0 را �0 �0- .0�د7 اس;
� آ�9 »تMO اززه�ان و از mو م �`Q ،   . ، �0ان�از ا-A رو ، م

 « ،» daabaa دا�0 «م~n "�ى .  آ5د7 ا�� � را ت5m-�واژ7 ه
�5 (7 ا��  C}ارد»زر��«  را �T0ى »زر« ا2G)/ ) . هFوارش، -
 م��2�� ،آ/ » �' « م�I}ا�)�9 آ/ » زل «، و �T0ى » تJ = MOذر

ه@�A آ�ررا در . هM زه�ان  و هM م�س�P' و ",A و ",7�I9 اس; 
 A()���5ا 0/ م�9eى آ5د7 ا�� آ/ daabahonistan�Jواژ7  دا�0ه

�/ هM 0/ م�9eى زا��Xن، وهM 0/ م�9eى �G�E �9-�ن آ�س)/ ا�� ، در&
��98�/. &�9-�ن 0�د7 اس;»A(���  » دادن« را ��P 0/ م�9eى  » دا0
�/ 0/ م�9eى  ت5"@/ آ5د7 ا��،�G�E ن «در���,�0�د7 » زا��Xن وا 

 . اس;
98 F�� ز�م�در  0/ م�9eى »دادك + دادا+  داد7 «���/ در آ5دى ه9

زاد7 از ز��Oا »  0/ م�9eى »م!5داد = م�)5اداد«در وا�Q . اس;
 و  ر0`' 0/ م�)5اس ��ا�)/ اس;  ،م�)5اس; آ/ ه@�ن &5م �0��

 0/ » &�ا داد«-�. )' ، "��,�A م�)5ا س�&)/ ا��آ/ م��0ان زرت,
ک/ ( »  د7 0/« ه9�ز در آ5دى . اس; » زاد7 از &�ا «م�9eى 

�ان A()0J «ى 0/ م�9e)ه@�ن دا�0 ه(; �E « ;اس  . �-» /L 7د 
�نQ« �9ىeرگ اس;  0/ مF0 A5 . �0سI-د '��eم 'Gد0/ -� دا0/ «و 
��Q�0 '0@���7 اس; » داو « ، در واژ7 »O0 'رس�� 0/ ،داو.  در 

م��ان رBC،�Q)/ + م1m �0زى و Q@�ر + ��0; �0زى در �`��5 
 و �`A�()O� ، ��5 �0زى c,Y در "!�ن، م��ن 0!5ام. م�,�د

زه�ان ، و . 0�د7 اس; ) &��/ &�ا=K29G =AG +�0( س�@5غ 
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�م !Bم K- ، ;�دا ����L A5آ; �0سE �0 ن��ا0' و زا-@�ن ، 8O@ه
�U9-5 "!�ن ��J و آ�!��' در 'YاF(رو، ه@�ن دا�0 و . ا� A-از ا

�0; �0زى c,Y اس; ، هM م1m �0زى � Mداو ، ه ) A(&�0 1mوم
ه5E Mآ; زن در زا-@�ن،  .;و هM م��ان ر�Q اس) Q@�ر = &�د 

)5��9 وه5E Mآ; ت!�7�I در c,Y ورزى، 5E �0آ; ر�Q م
0�د�� ، ا-9(; آ/ در آ5دى » u&ر «، Mو ه ،�Q�9ى رe0/ م Mه

�)A «0/ م�9eى �- A-�� در اص1 ،  »داوe/n  «ه@A�9t.  اس;» ت
  « اس; و در آ5دى، »&�اس)c,Y A و �0زى c,Y« 0/ م�9eى 

0/ ه@�Y A_;، هnل . ى &�اس)�Iرى اس; 0/ م�9e »داو ��ازى
هM از »  ت��0ن  «. &�ا��7 م�,�  »�نـ�بـ�7 تـ
  «م�7، م�7 &�9ان -�

، "��,�n�« U9 -� زر « م��-� آ/ �0ز در هFاورش،» ت��0 «
م�7 در   .س�&)/ ا�� و درP�PE; ه@�ن م�9eى دا0/ و داو را دارد

 .  م��9O-�  م�Fا-� و،) &5د = &75 ت�و( ت���0ن 
م�7 در �~�ر آ5دن و ا�,���ن و O0,��ن و ه�-/ آ5دن، ��د و 

آ1 �_(B/ ز��C' را در �5ه9^  ا-A س5 ا��-,/،. &�9ان 0�د 
0/ م�7 ت��0ن آ/ م�7 &�9ان از ا-A رو،  .ا-5ان، م,�O م�(�&;

B)/ م�,�، وا- ^9& A�� e� ��� «C -ه�� «�0��،
5eاج ر�;،  اس; آ/ س�ار J50ن، 0/ م» 50اق مJ»�@mه9^،ه@�ن

 در Mithrasو ا-A ه@�ن & ^9�� Jه9^ اس; آ/ م�)5اس 
 �9-5��ش م�)5اX' 50 م���U �,()/ اس;، ت� "!�ن را ��0P� ) و�C =

 آ/ -K ��خ هnل م�7 �0�� ،واز دم �Cوش) 0/ ��1 هnل م�7 اس; 
 و 0/ سJ �Pس@�ن،5Yوج  ،،  0/ ��K- 1، -� س/ &��/ ، م�5و-�

 �9�"	 ، �#%ى �% ه��ن رو�8 و زا�8 و 
�Dاج ر�ا2G)/ . م�
تX�!@O' آ/ در زه�ان  . ب��#�ن ���, از زه�ان 
�7 �&�د7 اس'

&�9ان م�5Q 7ار م���5�I ، �5وع 50و��Xن و ��G�0ن م���99 ، و 
 ودر�L-�ن ، 0/  ،0_�9 م�,��� و م' �9G�0) در&;(= م���9 �5د 
�5ورد، ارت( »  ورد «ا-��G�0 Aن ه@�ن واژ7 .  �,��99 &��/ م' �
�, ، . اس; آ/ 0/ م�9eى رو��Xن اس;)�5وه5 =�5ورد Nروئ#�ن ت 

 ��#
�5از-A تMO ، تMO م�7 . ب� >�واز 
�غ، ب�اب� ���د7  UO0 /آ
ا�(�ن 0�د، م5آ� از 8!�ر &�ا 0�د آ/ �0 8!�ر5L -� 8!�ر 50گ، 
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و س�@5غ ، تO@' -� مS5' -� ا�(��' ، �0 8!�ر . �,�ن داد7 م�,� 
5 0�د L )�
، م�9eى » �0م  « ).�گ در در�8 آ�و��نـ7 ب� ���رب

��/ اس; & ،U�_�9 . اص-�I5اج م�eرو 0/ �5د�0م ، م A-از ا .
0/ . ، م5eاج �@5د7 م�,�  ) &��L =) 75ا-U9�0 U از زه�ان م�7 

�2Yرت د-��L ، 5Iا-U9�0 U از &5د ، -� از م�7 &�9ان ، م5eاج 
0�د تA ا�(�ن، O0,' ازو"�د Jرم�)'، . 0�د  Aاى زم��Oز� . ،Aت

 . ه@(5�J ;رم�)' 0�د 
�0-� در �5g دا�; آ/ تA، 0/ م�9eى  . تA ا�(�ن، ه@�ن Jرم�)' 0�د 

 -� 9�XJ/ و �5وه5 و 0� ،و روان و &5د) ت9�/ و ت�29ن ( زه�ا�(; 
ى ا�(�ن، O0,' از س�@5غ ، &�اى Jس@�ن -� 0/ س9O' 0!)5، م�7 

و"�ده5 ا�(��' 0/ هM وQ)' ا-A س�@5غ J �0رم�)' در . اس;
�د م��م�  Jم�O)�9 ، و-K تMO -� اگ و ه�گ ���� ،"�در . ا�(�ن 0

 ، �Qس@�ن« واJ �0 »س�@5غ -� م�7، &�اى ،»  ،Aاى زم��& �- Aت 
8!�ر UO0 ( س�@5غ . ، ز����X' م��5د��  »در ه5 ا�(��'
 ه� ا�!���، . -� Jرم�)' م�,�  ،دام�د تA) س�@5غ = Jس@��' ا�(�ن 

 	�� ،  وا��-,��نو �V .U9�0وس� 
�اوم -س��ن ب� ز
#	 ب�د
UO0 م�7 در ا�(�ن ، . 5Lواز -� م5eاج ا-J UO0 Aس@��' ا�(�ن 0�د

8!�ر 5L دا�; آ/ در رو��Xن  و زا��Xن J /0 ، U9�0س@�ن 5Lواز 
ا-A م5eاج .  م��م�O;)س�@5غ = ارت� �5ورد  (  و �0 &�ا ،م��5د

5�)' ا�(�ن 0�د e5. مeم A-در ا A-و ا ،;Oاج ، ا�(�ن �0 &�ا م��م�
;�5Iل م�7 م�n5وس' �0 هY A," �0ر  ا�(�ن دام�د م�,�، و .

و + ��	 ه�ى �Vوس� 
�7 ب� ا�!�ن ، »  ب#�8« ا-9(; آ/
7�
. و��	 �Vوس� ا�!�ن ب� 
�7 ب�د+ >�واز  ا�!�ن ب, 

��رى &5د ا�(��' ، زادن ا��-,/  .ب8�#،��	 و ��&8 ب�د,-�&
ى ا��-,/ و 5Lوردن Jن ، و�0 �&75 م� م�ى ا��-,/ و م�در��ن 50ا

0�د آ/ از &�د ا�(�ن  . 0�د از د-5Iان ��ن ، 'P�PE U9�0 ، ',9�0
ا�(�ن �0-� . �0-� اص�G; دا�)/ �0��، و ��2-� وام' �0�� F0 .،U9�0ا-�

�د از A()0J ،'(�C 0/ ا��-,/ & M�P()��05ت مTو از ت �,�درد ز0 7
 .  را F0ا-��� ��د و آ�دك ا��-,/ &�د
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. (; آ/ ه5 ا�(��' را م���F�Iد و A()0J م���9 ها-A س�@5غ -� م�7
،U9�0  د���د 
� ب, ��ا . وP�PE '(Q' اس; آ/ &�ا ، دام�د م� 0,

�د را . -ب!"	 ��د & 5)L �- د�&5!gم52-� م��L K- ،اى ا-5ان�&
�/ . �@�5Bس)�_0��.#
و دام�د ه5 . ��دش ب� ه�آ!� �Vوس� 
ا�!�ن ، 
�D�*, . ��ا،U��V ه� ا�!��#!'  .,�د ا�(��' م�

ب#�8 ه� ا�!��� ، ��ز���!' آ, از دا
�دى  . ه�#�[� ��اس'
  » د�	 «��م ا�	 ب#�8،. ��ا، و �Vوس� ا�!�ن، >#�ا�8 
� ��ب� 

دى آ/ ��م هnل م�7 و �� ا�5وز . د-A و دى، -K واژ7 ا��  . اس'
، دى، �5ز�� دى �2Y /0رت د-5I. ه(; ، ��م �5ز��ش ��F ه(;

د-A درا�(�ن د&)5-(; ز-�2، آ/ �5ز�� د-9e- ،A' س�@5غ . اس;
-� 0/ . &�ا، &�د را در ه5 ا�(��' زاد7 اس;  9O)0' د-5I ،. اس;

آ,  د�	 درا�!�ن ،. س9O' د-5I، &�ا دره5ا�(��' &�9-�7 اس;
 ���7 ، ��ز�� ��ا و ��د  .��اس' ه��ن ب#�8 ب���، ���7

�C�99-5' &�ا ، و هM تMO د-A، هM ��. ��اس' J و 'C�9-5وى زا
&�اس; آ/ م' �G�0 و م�5vد و 0/ م5eاج م�5ود و هM زاد7 م�,�د 

 .وم��9Oد و F0م و",A م�5Iدد
»A-ا��ن و �/  »د�5�)A و �@�ز &C 75ه9^  ا-5ان، �/ روز� در

�د &�ا �0��& �Gاز آ(' و ;Yو ا�� ;�e0اس;، �/ ت� A(�. �E ر
�5ز�� &5د، ،A-د /�در .  �5ز�� هnل م�7 ، -� &75 -� &5م اس; 0_

د-A، زا-U &�ا در . ��ه�� ا��ان ، -������7 ب�اب� ب� -����7 ب�د 

�ز7 �&�د ، ب/., ا� . ا�(�ن 0�د - Q� و ،��د�	 ،  ب#�8 ت�

&�ا�X(; آ/  د-�I������- .، A و زا����I ��ا در ا�!�ن ب�د
� و ه5ا�(��' �0ان �Eم ز-�2تA-5 ز-�2-�ن اس;،T()" �0 اس;، و /_

و Jزم�-U و �0 م�س�P' و ر�Q و Jواز &�ا��ن و �5e ، و �0 
ا��-,��ن ، ا-A &�ا وE �f@1 م���9 ، و &�ادر ا�(�ن، زاد7 

ا-A &�ا، تK- ،�!9 م_; و � اد و ام; را FI�@� 50-�9 آ/ . م�,�د
�د ,0 �!�J دام�د �P� . A-د ه��6ا،ا�
 ه�, ب��  وه�V 6وسِ  دا

&�ا، ه@/ را �0ون تÇ�e2 و اس)~�9ء ،از &�دش، A()0J ا-A . اس'
 �9�ا-A &�ا ، -!�دى و . )تMO می L}-5د ( و ازه@/ A()0J م�,�د م�

5Yب و م(�m' و م(_@�ن و ا-5ا�' و ه�9ى و 0�داX' و آ�ر5C و 
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�Q/ او ه()�9 . س5م�-/ دار و س��7 و س��B �@�,�9س�,eه@/، م .
  .  ه()�9 و 50ا50 �0 ا-A &�ا�9 ا-A &�ا،�5ز�� ا-A &�ا ، ه@��

�C�99-5' را دارد آ/ &�ا J ه@�ن ��5وى ،Mا ه�& A-5ز�� ا� . uL
 �- ، 75& U0دى« ت�« U-و زا U0، ه@�ن ت� ��آ/ ه@�ن &5د �0 

�5خ و &5م و ��د7 و . &5م و -� �5خ و -� س�@5غ و -� ��د7 اس; 
�ن ا-A &�ا-�9 C���C دا ، ه@/ ��م!�ىFرام� &5د ا-9(; آ/.  اه

��د ا�!�ن ، ه��ن د�	 ا�!�ن . ا�(��' ، ا-A ه@��' �0 د-A دارد

� و ��دى و ���7 اس'. اس' �� �&5د ا�(�ن . ��د ا�!�ن ،ا

�5-7�99 ، م���9 &�اJ 1س�زى و اص A," 15 &5م« ، اص!� « 
��د ا�!��� 
#������ آ, �[��, ��	 ب�اى ه�[�ن ب!�زد . اس;

،Mد ه�Lه@/ 5,0 را ت�رو /��I8  آ�05س .  س�زد K- ، 5,0 /@از ه
 ��د ا�!��� ، ا�!���� را، ت�ر و >�د �Q >�ر�,. ر��Iر�^ 0(�زد 

 ) ,
��( ���&#
 U�V ،,و از ا���� ، ��.#

,ا�	 آ�ب�س.  �� ��  
�#"�ا�� از ه6 ب�رد و � M.�#را آ, ب��", ��د ا�!��#!'، ه U�V

 اس' آ, از ا�	 آ�ب�س ��ب����� ، ه��ن ب#�8 �� د�	. >�ر7 آ��
�م، م�)�ان داس)��' را آ/  . ا�!���� زاد7 ��7 اس'!Bم A-�0درك ا

��@!� . در ��ه�9م/ Jم�7 اس; درس; 
�د� ;Q5 دCدر ا-5ان �0 ،ا A-7 د�-�L /د آ��م  « د-�7 م�,!Bم 

�م ا-@�ن �@��-�.  آ�رى ��ارد، » ا-@�ن!Bم M�2ره�Y_; .در��ه�9م/ -
ا�	 . 7 ���� از درون ا�!�ن د�	، ��ائ#!' زائ#�هM ا-9(; آ/ 

 ا���ن -وردن ب,  «د�	 ، �#�ز ب,  .ب#�8 ز��I 7�ه�ى ا�!��!'
8"D��� ز7 و�
ا-A داس)�ن .  ��ارد »آ!� �� >#�
&�ى �� -

�5ه9^   /-�L 50 /)]5 از ا��-,/ اى آO(; م�X�L ه�9م/ ، رد��در
 در 50&�رد �0 اد-�ن زرت,)' و -!�دى و م(�m' و اسnم   ،ا-5ان

��M ه�9ى �!�د7 ��7 . / و"�د Jم�7 اس; 0E K- داس)�ن در ده�ن A-ا
آ�05س' اس; آ/  در ا-A داس)�ن د-�7 م�,�د آ/ د-A،. اس;

��/ دارد C8!�ر . /��C س' ، و���/ ا-A آ�05س را مC K-
')�Y 5ش راI-د،  �@mاش را م /��C K- و  ، U8!�رم /��C و

5�)/ اس;C ;,را زرت . 
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���9 آ/ ا-A آ�05س را آ/ د-A �0�� ا-A 8!�ر�5B، ه5آ�ام� م�
�9,� و -� 5�Jا ازه�L Mر7 آ�99،  ، و از Jن &�د آ�99 ،0(�ى &�د 0

��ام درا-A آ�ر �Lر7 آ5دن و ت@_J Kن ، آ�م��ب �@�,�دtه� 'Gو .
�م د-9' آ/ 50ا50 �0 &5د اس; دا�)/ !Bم A�98 ، 5ه9^ ا-5ان�


#"�ا��� د����� ه��Zس�، ا�!���� در ا����#�ن ب�ه6 . اس;  ، )
 S��#ن ب, ه#�.�ام از )ب�� ب&���� آ, ا� U�V اس'، و ا�


&�ان و 
`�ه���ا ، ��#"�ا�� ا�	 >�ر�, U�V را از ه6 >�ر7 �#<
د-U9�0 �- A ، "�م/ ا-(; �0�)/ ��7 از ا��-,/ اى آ/ &5د . آ��

�5اس�ى ه@/ ا-A  »د-c,Y A« . ا�(��!� ت5او-�7  و ت�7��0 اس; ،
"��د اس; آ/ ت�ب و ت�ان 5�Jا دارد، MS50 تnش 50اى اد-�ن م

ام; س�زى و م@)�ز س�&)A ا�(��!� در ا-@�ن 0/ ا-A و Jن ، 
 ���@0 '9())C�� . 	ه#6 د�[�ى از ��د و د��A
��ه�� ا��ان ، 

�م د-A را در  . دارد آ, 
� در ا�	 اد��ن 
� ��ب6#!Bم� ��2-� م
A-م د�!B5ه9^ ا-5ا�'، �0 م�. -�ن �0هM م,)2/ س�ز-M در ا-A اد ،

، c,Y و U9�0 U-5ه9^ ا-5ان ، زا��ه5  &5د و د-A در C از
�ه5 ژرف ، ه@�ن س�@5غ -� ه@�ن C A-د ا�(��(;، وا�ژرف &

 . &5م -� ه@�ن �5خ -� ه@�ن اه�رامFداس; 
 ،���0 A-ن &5د و د��ا-9(; آ/ زادن &�ا از ا�(�ن ، آ/ زاد7 

د��7�I ��ه�� ا��ان ، از . &�9-�ن و ",A و F0م و س�ر اس;
«  و  » ت��� د�	 5^#^� «ه#�.�ام از ا�	 اد��ن، آ, ه��Q، ��د را

�� ، U�V و »ت��� د�	 �?�ى�- ,���د، د�	 �#!'، ��ن ه�#
 
���.#
 .  ��د ا�!��� را ، ت�بP ا���ن 

��ائ� 5.�
' از د�	 ب��� ، درس'  ,/B!

!B/, ا
�وز7 آ, 
��م ت�� د�	 «>#]���A

i��D ا/S د�	 ت« و  »   ���d «، در 

��ام از ا-A اد-�ن ، د-A �0 &5د ا�(��'،  .  ا�	 اد���!'tو در ه�
"�ا  8�ن اص�G; ا�(�ن را از اص�G; &�ا ،. ا-A ه@��' ��ارد 

م�(�زد ، 8�ن ه��tام از ا-A &�ا-�ن، �0 ا�(��!� �@��م���F ، &�ا و 
 ���,�@� Mه /Q�,eو م c��Y ، دام�د. ا�(�ن M5وس ، &�ا،هYو 

�5ز�� ا�(�ن ��(; Mوه. 'I(Oم�J و c,Y ، اد-�ن A-ام از ا��tه�
��ام م(�_/ ��زاX' . &�ا و ا�(�ن را �0ه@�-5I  �@�,�9س� tا-9!� ه�
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از ا�(�ن و ، &�ارا �0ه@�ن ت�� ��ر. &�ا را در ا�(��!� �@�,�9س�9 
 و"�ا م�(�ز�� ت� ��P از را7 واس`/ وم���Tی 0)�ا�� "!�ن م���52

، در�5ه9^ ا-5ان، &�ا، ه@�,/ از �� .ا�(�ن ، را��L /`0اک�9 �0 
ز��7 و ب!#w س��"	 ��ه�� ا��ان ، .  ازا�(��!� زاد7 م�,�د

��ائ� 5.�
' را از د�	 ، ب� 
��D و >�چ 
#!�زد ,/B!
8�ن  ، 
 و در ه@5vس'  ، د-A &�ا را، در &5د اص�1 ا�(��!� ،م5دم�ن

Mم' -��90  ،&5د ا�(��!� �0ه  . 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ��ـ��ـ� ا�ـ�دى آ, از�ـ�
 �د 
#��دـ�

 
 

��ع ا��ان"�
' و ا�.5 
 ب�����د7 ��د ��د ا��ا��

 
 

�5ق م� 0 �!�J /��9ن م� ا-9(; آ�,�L � و�� «در�Xا����#�7 » ت ، 

�Aه#6« ا����#�ن ب� ب� ، و م� �Yدت �0,)5 ا�� «  �7 دار-M ، و ��

» ى ��5Yا�/  &��ل 5Lداز«ا��-,��ن در ت]�و-5 را ، �90م 
 M-ارم�,@�ر� ، م�9eى ژر�)UP�«  5 و ص�رت و &��ل« وGی . &
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 M-)/ ا�� آ/ م� دار�ن داJ از .از � ه5ص�رت و �P,ی ، &��/ ا
�می « م��eی دارد ، وGی ه5 !Bمی ارزش دارد ، ک/ » م�I9ه ،

�9� رو�A دا�)/ �0�� eب,و. -� م ,H#!ا����#�ن ب�ک  »  jت
��مA
 Sئ ��D
 « '��I �� رت و « ، از� Sئ��D
>ُـ�

���SI درا
���Hت8>�������ن در-نI اس�  »  ، و��#
 .
ازا-59و، ص�رت و �UP را &�ارم�,@�رد و -� ازاY)�2رش ، 

��/ م���P(e آ/ وGی  . م���ه�  �اص1 و ر-,/ ه()' ، &��ل » ص
�اMG اس; ز.. .. اس;Y /_@" 1اص1 "@_/ &��ل ، اص ، cE ، 5ا-

�(; ، ا-A ا��-,/ ، رد �Lى �5ه9^ اص�1 ا-5ا ، و »ا���ء �0�� 
 تMO ا�,��'  «، 0/ م�9eى « Jل +  �/Jل -� & + ا&�= &��ل » 8�ن 

�U9-5 آ�!�ن �@5د7 م�,�7 اس; ،  ، اس;»هnل م�7 J 1آ/ اص 
�ر C()5د5�J 7ا 50رس' &�اه�M آ5د `5 0I-5ص)' د� . ودر 

�دات م� 5L،م�7"�5س�� ، و ت�I� �0  MOهU ، 0/ وص�ل ا�(��!� و م
���,��د را در زه�ان �J!� و زم�A م��&،  A()0J ، د� و �J!�را از &

0�د7 اس; آ/ �0 . م��5د  UP� ل و��& A-د «وا��U9-5 و"J « آ�ر 
 آ/ اص`nح &��ل ، و -� دور از وا�Q  ، �/ �0 ذه��9ت م�mل ،دارد

A�0ن .   م� دارد درذهF0 5 م�Cا��-,' «ا UP� رت ا��-,' و� ص
«J  5-��اه�M د-� آ/ �L,���9ن م� ، در ه@�A ت]& ، M-5دC �9�J �!�

�@'، از س5ا��-,/ ه�ى ژرف م5دم' �!�د7 mه�ى م /-�L  ، ',-ا��
  J 50ن اس)�ار 0�د7 اس; ، وم� ،ا�� ، آ/ هFار7 ه� �5ه9^ ا-5ان

�-A ، �زم ه��  50اى �90ى �_(B/  ،ام5وز7 ا-A س5 ا��-,/ ه�را�
 M-دار . 

 �#!'، ب/., بd¢  ب�د�CI ، 7", -��,  دربd¢ بd¢ ��ه��،
�#� آ��Nرا ب�اى  -���7 ، ت�

��, ه�ئ#!' آ, -���7 
� ، و  	"��� . 

�5ه9^ ، ¥m0 ِ A(&س� ��)ه5ى  ���ز 0/ ت 0�C5ات ژرف و���
آ/ س��س; J /0ن   ، �/ ت���5ات س`m' روزا�/ ،اس;ا")@�ع 
_/ روز س��س; درده�X' آ/ -��)A را7 �8ر7 اش ، م(�. م�5vدازد

آ/  ، 50&�س)/ ا�� ،�� ه6 -ه�[#��ئ� د��وز ب� ا
�وزاس; ، از 
 س`� 5رو�)A �00ون �J ;&�9ن ، س��س; 5�S از م5هC M}ا�

 �9��س;، آ�رى �@�)�ا�� 0L . ;,L ،5-5وزL م� 0/ د-5وز و '(Qو
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، وG' ه��J 7�It!� ، را �M�9�2  د-5وز و 5L-5وز  ک/م��M�9 ، ه�985
�,�9 م�و"�ددس; از�@�  . 

A(O-5C از د-5وزى  .�وز، ��#"�ان >����� ب, ��دا N��I'�از د
�مU را ت�ب ��0ر-A(O-5C ، M ا� 8!75 Mا��� O0,' «زآ/ م� �@�)

م� O0�0,' از &�د .  اس; آ/ ازم� "�ا س�&)9' ��(; »از &�د 
آ�ر دار-M ،آ/ �/ ت9!� از د-5وز ��(; ، 0_�/ ه@�,/ ر-,/ در 

ه@�,/ 0/ د-5وز-!� ات��ء م���9، و ا-UO0 A از د-5وز-!� دارد، و 
�د را �@�)�ان از &�د، 50-� و دور ا��ا&; & . UO0 A-م� ا

�/ 5�Jا م���9 �J �Gو ، M-د دار�& ;,Lد را ، ه@�,/ در�& A-د-5وز
 M�9�2� ،د�& ;,L . ، د�از س�ى د-5I ، م� �0 ام��ه� و Jرزوه�ى &

�,/ از �5از ام5وزه� ، O0 �0 /0,' از &�د ��F آ�ر دار-M ، آ/ ه@
 �!T5داه� م�� -� ت�5-(; 8!�ر5L ، آ/ از  ا�(�ن، م5غ&�دِ. 

�د ، از درون زم�ن .  0/ �5داه� ا��ا&)/ م�,�د ،ه�د-5وز& Mه
در ا�m  ��ه�]ه�[� . م�I}رد ، وهM زم�ن ، از درون &�د م�I}رد 

تd�ل ز
�ن  ب� تd�ل ��د، 
� -�^�ر ��ه6 -ه�� 
#���6 و درد 
.#
�ل -��)A ، .  ب, ه6 �%د�Q ����  ، ب�ز ت� ا�	 دو تd�ل،�6# mت

A�@د «ه��ل، .  اس;  » {C�A( زم�ن از درون &mدو ت A-ا '(Qو
��� آ/  ا�(�ن   0)�ا�� از د-5وز &�د ، �5دا را  ،�0هM ه@�ه9^ م�,

�9-5���د�!' آ, ه#�[�7 ��#"�ان -��ا تr&#' آ�د. ��0�
 . ا�!�ن 
���9 ، ا�(�ن را �0 ا-@�ن ، اد-�ن ��رى ، هFار7� ه�س; آ/ م�

'Oت�2-1 0/  م�;Bوس M�mآ�99 م ، K- و �T�- /0 M�mو اورا م 
��90  و-� ت]�-5 وJم�ز7 ،زم�ن�0  . 

�ه5 ا�(�ن را ت~�2; �����' م��ا�� C ، 5ه9^ ا-5ان� 'G/«. و�ا« 
�ه5 ا�(��(; ، ��75 ه@�,/ روان و "�ر-(;C 75 و��آ/  .

!#� �N#
' آ, ب"�ان ب� �.8 ا���ن، در �.�G از ز
�ن و ا�!�ن ، 

�ز7 و ���D'، آ�ب#�- Q� ن، و در�.
5�� آ/ ا�(�ن،  . Y رى�ت�

 'X�L 5 و ا-@�ن اس;، ردBى آ��5اس 7�C و  Aءم�7�C آ��5 و 7�C م
5 0�دن ا�(�ن در �5ه9^ ا-5ان اس; -{L�� ;�2~5 ت-�. از ا-A ت]

�ه5 م�7C، ، ���2م� Mه5 ا�(�ن ه�C /ل و  آ�mت /� ، ;)�C�9-�" 
2�ت h ا-@�ن و . �##Wن ت�� ، ��#
7 ���د7 �
 6Nا�!�ن ، ت
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��رس' اس; و ه@�ن  » آ@�ل«اصn واژ��C< .7ى، آ��ل 
�ه!'  ،
5 « 0�د7 اس; آ/» آ@5 «آ@�ر و@Q « 1، وم�7 ، اص ��م�7 �0 �- 
�لm5دتI�5� �� ت�ر�_ ،ا
�وز، آ�ر7�I تd�ل د��وز.  اس;  و

�ى و . تـ �داسـ�دا و -���7  در ��CI", ، ب, ����د ، ��5وى �&
��د ا�!�ن ، آ#�#�ئ� دارد آ, د��وز را 
#"�ا�� . ��س�ز-(; 

 .  ت&��� ب, ��دا ب.�� 
�!"G�ى ا�	 ه!", ����ى در ��د، و در ت�ر�_ ��د ، » 

م� م����Iر-M ، ه85/ از د-5وز Jم�7 اس; ،   . اس'»�� ـ��ه
در م��ن t�J/ م�I}رد و .  م�س; وا-A ا�)F0 7�2رگ. د-5وز-(;

. د-5وزى م�,�د  ، تF�� '@O ه(; آ/ 50اى آ��)A در �5دا س; 
�� �#% ه!'Nو�� ،در ه� د��وزى ، ت�#
  آ, ��دا و -���7 از -ن 

 . /�م(�_/ �5ه9^ ، م���9 ت�ر-� ، 5Lدا&)A 0/ د-5وز-!� ��(; ، 0_
�ى ت�X�!@O(; آ/ �5دا و J-7�9 و ام�� و Jرزو ازT()" نJ 

�5هI9' آ/ 0/ د-5وز م�5vدازد، ت� در د-5وز 0@��� ، و -� . م�5و-�9
از د-5وز ، 50اى ام5وز و �5دا ، آ�v/ 50دارد، و ام5وز و �5دا را 

 م��ا�� ، �5ه9^ ،هM ت�2-1 0/ د-5وز آ�9، و اص�G; را در د-5وز
 /���/ س�زى �5ه9^ و ��(; ، 0_Cواژ» /��C5ه9^ واژ� اس; » 

 . A-5 اhش در ا���/ س�زى �5ه9^ ، �5ه9^ اص�1 ، �5امCواژ
�-; س��س; و اQ)]�د در ا")@�ع ، .س�&)/ ��7 اس; Gام5وز7 ، او

�F0 UPرگ �5ه9^ را در 1E م(�1X ا")@�Y' و اQ)]�دى و 
�!"G�ى ا�  ��ه��،. س��س' ، ت�ر-K و ��F�8 م�(�زد 

��ع و ا�!�ن اس'، �, ب�ز�I' ب, "�����ى و �� -����� درا
,"�CI�Nه�ى ت�ر�  . 

�5ه9^ ، درواژ7 ��م/ ه�، M!�9ى مeم K-» داردان «  �,� �- 
�5ه9^ ، . اس;  ) nursery+Baumschule+viveros(زار

�!@Oآ/ �!�ل ه� و ت ;)�X�"،  75وردL ، A-� 50اى ا-�Tد �0غ ه�ى �
�Y/ ��5وه��X(; آ/ م�)�ا�� 0/ ا�(�ن و . م�,�د @T5ه9^ ، م�

�م &5د. ا")@�ع ، ��1 ت�ز7 �0ه� !Bد7 ،در س; م� آ/ &75 ت�و 0
 . اس; ، �,�ن م��ه� آ/ &5د ، A�98 داردا�' اس; 
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��د، زا��[�7 ا����, ه�ى �� ، و . ��د ، ا� ��ه�[!' 
��د ، ���[��I . 7"[�7 ت6N د��وز ، ب, ���ل ودر�' ��داس' 

ت� ��د ا�!�ن ، ا�^aب �.�� ، ه#F ا�^aب� روى  . ا�^aب اس' 
 آ/  ،-A &5د اس; آ/ از د-5وز ، تMO و م�-/ اى م�5�Iدا. ��#�ه� 

� ت�ا��X' ��د ��ن «�5دوس' از . ان �5داى ت�ز7 س�&; J �0ن م�)
�-� »از &5د Iم� AOس  . ،�آ(��/ از 50&�رد �0 ا��-,/ ه�ى �

��د م�,�د ، و از ت5س، 0/ ا��-,/ ه�X' آ/ س�7 ه� J /0ن 
5�)/،  �@�F-5Iد، آ(' اس; آ/ م�)�ا�C�. � از &5د ، ��د ��د &

ام5وز7 0(��رى از م�ر��(M و L(� م�ر��(M دم م��9�F ، وG' ه85/ 
�د �@�)�ا��9 & ، �9�F0 زور M�9�0-,�9 ،ه �� 5�� K-  . ن &5د�8

��J �e2!� از &5د &�د، ه�7�It ��د �,�7 ا�� و . ��د ا-5ا�' ��ار�� 
�اه�9 �� O� د��ا-�،.  F�@� ن ، س)5ون اس; و��ن &5د�8 /��J و 

5�)A تO@!�ى ت��05Tت ت�ز7 را دارد، و م�)�ا�� C 'Xا���&5دش ت
 . �J!� را در زه�ا�5�I0 Uد ، A�98 آ(' ، م�)�ا�� ��د 0,�د 

0�د . ه@�,/ زادن ا��-,/ �� ، ��د ��ن از&5د اس; ;_Y A�@0/ ه
 .آ/ �5ه9^ ا-5ان ، A�98 ت]�-5ى از &5د را 0/ و"�د Jورد

 ، ه@�ن هnل م�7 اس; آ/ �90 50 "!�ن &5د ، ه@�ن زه�ان Jس@�ن
0/ �� از &�د م�Fا-� �م�7 ، اص1  �5�5Iد  . �J '9�0!� ، "!�ن را �

&5د ، آ�!�ن ه�ى ت�ز7 م�Fا-� ،  و درا-A زادن ، &�د ،  . اس;
ا-A ت]�-5 . ��د م�,�د ، و ا��-,/ ه�-U ، ��دى ا�F�I آ�!���9 

 آ/ از  &5دى« و » &5د ��د «ن از 5�g� '0-(; آ/ ا-5ا���
 .    0/ د��� f5Y/ آ5د7 ا�� »ا��-,��ن �� ، ��د م�,�د 

�م د-5I ى از !B5ه9^ ا-5ان ، م��م  » &5د«!Bدارد ،  آ/  م 
»1PY'مn1« و  »  اسPY'05S «  آ5د7 ا�� A�P_ه@/ .  0/ او ت

 ;@E1 ز@m5ب �0 تS را از �!�J A�I99'  آ/ م� �0ر س-��م �_Y
����' «م��,�M ، �0 ا-A 0/ ا-5ان  �0وش �5اوان - 1PY  + '05S« 

�م اسnم' ، آ/ 0/ م� U�0 از ه. س�&)/ ��7 ا�� _Y /@ار هF
 ه�,  ت5او-�7 ا��،  و» 1PY اسnم' «س�G(;  ام�G/ آ5د7 ا�� ، از 

 	#�
� ، و هaاس �^V 	#�  �� ratio �^Vا�.�vت 
� ، ب,  ه
 . �bب� ب�ز 
#[�دد 
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V و �
aاس �^V 	درس' از ا�I ب#!' آ, ب����b �^و ُـ ، '!!
م(�_/ م�  . ��د��د ا��ا�� را از �� در ��د ب!#w س��' و >�ورد

1PY بnPاز .  0/ &5د اس;  ،، م(�_/ ا� /� ، �!�J 1PY از A())C
 M-دار U�L �0(; آ/ م� درnPا� A-5(CرF0 ، �!�J '_PY ت��[mم  .

 A-ت�2-1 ا» '����- 1PY +'مnد  « ، 0/ »اس��ا-5ا�' &5د«  
�_(B/ ه�X' آ/ . س; اس; آ/ راهI,�ى J-7�9 ا-5ان و &�ور م���/ ا

 A-ا /-�L 50» د��ت���5 » &5د  F�� 5ب راS ن�!" ، ��� س�&)/ �
�اه�9 داد &  . 5-���� �0 ت]�L 5ه9^ ا-5ان ، در���9&; &5د در 

در &5د ودر هnل م�7 ، �� زاX' و �� . م�7 م@�5C Aد-�7 اس; 
�5-9' "!�نJ ، د� ، » م�7 ت�7�90 «�0  50ا50 �!�دن &5د ،.  م`5ح 0

��ر-!�ى ,-�& A��e5د ا�(�ن،  و ت& ;Gاص� A��eرگ در تF0 'م�C
 .  ا")@�Y' و س��س' Jن در �5ه9^ ا-5ان 0�د

اص`nح &5د ، از اص`�Enت�(; آ/ در ا-5ان 50سJ 5ن ز-�د 
�ق �"7��I9 ��7 اس;، و از س�ى �Qرت@�9ان د-9' و س��س'، 

�م . �eGد7 ت5m-� و دس)��رى ��7 اس; ا!Bاس)�9 م�Oه@/ ا-9!� م�
&5د را آ/ از م_; ت5او-�7 0�د، و �f50 م�9�e,�ن 0�د ، ت���5 

 و م�9eى م`_�ب &�د را J /0ن �0ه�9 ، ت� م�9eى اص_' اش ،�0ه�9
 ��520 A�0 را در اذه�ن از . ، �
*�رت���ان د��� و س#�س� و �`�


/' ب�د7 ا��ه�#�, در >#.�ر ب� ��ه �� .  K-ت�ر ، �!�J /_�)م
�5ه9^، و م(� س�&)J Aن ، و تJ �-5mن در راس)�ى  A-ا A(&س�

ا-9(; آ/ �5هP�PE ^9' م_; . م�9�� و�Qرت &�د��ن 0�د7 اس; 
، ه@�,/ در ز-5 �-/ ه�ى M�Of ت�ر-O' ا-A ت�B-5mت و 


/' .  5Qار دارد  ،م(O(�ز-!� و م~_/ س�ز-!� �#آ�� ��ه�� ا
�#�ز ب, �A5ر��ت دارد ، و ����., >��ا�", 
#��د ، دم دس' در ، 

ه�ى  
�ب�  آ, ه%ار7 ه� ز�� س��!�ر ،
"�ن د���  �#A"�د7 اس'
 . زرت�"� ب�د7 اس' 
�ه5C A�@د » &5د«از "@_/، ه�-,/ م��0ان زرت,)'  آ/ �0 ا�� ، 0

�ه5 ��ر «�@�(�&; ، آ/ C دا را ازFرام�و ا-A .  م��ا�()�9 » اه
�م ا-5ا��0 !B9'  &75 ت�و ، «��ن از &5د ،آ/ مe- 7�90ل م�7 ت�nه �-

&5د در�5ه9^ ا-5ان ، از .  �0�� ، 0(��ر �5ق دا�; »زا-7�9 
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�T�J آ/ ا-A ه@��' �0 هnل م�7 دا�; ، زا-7�9 و س85,@/ ��رو 
&5د . &�ر��� و ��ر ، �5ز�� او 0�د�� .رو�9' و&�ر���  0�د

ا-5ا�' ، &5د .  اص1 ��ر 0�د ، �/ ��ر زا-7�9 و  زه�انِ ا�(�ن ، 
�اس; ، �/ ��رى را آ/ از  ،&�دش راOد ، م�� آ/ زا-7�9 ��ر 0

5�)/ �� »&5د ��ر زا« وQ)' . &5د &�دش �@�Fا-� C از ا�(�ن  ، 
�ن و �Mg را م��2-()' ��Q و ;e-5� و 'Eر و و�� ، uL نJ از ،

�ر در &�رج ، وام 5�I0د � Fآ@. از م5آ ، 'X��ل ��ر ، -� از س
2�ت ��ر اس; h ، 1ر آ�م�-� ه@/ ، از ا-�T9س; آ/ J5Qن . �

 ���آ)�0!�ى م�Pس د-5E ، 5Iف J&5را م��9�F ، -�آ@�ل ا��-,/ م�,
در �5ه9^ ا-5ان ، &5د ا�(��' ، س85,@/ ه@/ ��ره� و . 

�ر��� م�,� & . 
�ات و ا�رض آ/ اq �0�� ، م�,� @)Gر ا�&5د ا�(�ن ، س85,@/ �

 .A-اqد آ/ از &5د ا�(��!�، ا�.  زا7��X م�,���  ، -� اه�رامFدا 0
�ر، �@�Fا-� ، و U�L از ه@/ F�8ه(; ، �B' و ا���ر � /�اد�Yى ا-9

 را7 �8ر7 اى  ،50اى ا-9�/ م��0ان. اص�G; &5د ا�(��!� 0�د 
�G; �9�0از��، Jم��� و BC)�9 آ/ �9�0-,�9 ، و &5د ا�(��' را از اص

»Fرام�0�د7 اس;، ��98�/ "�-7�I اq »دا در رو�7�I-�"  '9 اه 
وG' ا-�2Y Aرت ، -�' از . آ/ ��ر اس; ، س@�وات و ارض اس;

���ى اس; ، 8�ن  م�5ه�&J �9 ه�ى�، 7�I-�" « /0 و "� « و ت5
�اJ50 7ن، ه@�ن واژ7  .  اس;» زه�ان «م�9eى C A-5(!0» Uآ�" 

�ات و ا�رض هM ، .   اس; »@)Gرا�� qد ، از ه@�و ا�A زم�0 /9
8�ن Jس@�ن  M، و ه��آ/ ه@�ن ارت� �0 Mزه�ان اس; ،  و ارض ه

�5ه9^ ا-5ان، در ه@�ن س7��v دم . س�@S5(; ، زه�ان اس; 
 . ��Lا-,U ، اص�G; &5د ا�(��' را آ,� آ5د 

م�7 ، ه5�2ی 0/  . ا-A &5د ا�(���(; آ/ ��ر و &�ر��� را م�Fا-�
 ، ��Xاه� زا�از U9�0 در . A()0J اس; &�ر��� ک/ س7��v دم &

 .ت�ر-�ی ، U9�0 در رو�X�9ی  ��Lا-U می -��0 
&5د� ک/  درت�ر-�ی �� ، م�ه(; ، در روز، ت1-�2 0/ &�ر��� 

و &�ر��� هM ه@�A م9e' را دارد ، 8�ن ��;، م���9 . م�,�د
e�9ى �8;، 0/ مe0/ م ���ر� زاد7  از زه�ان« �9ى �' اس; ، و &
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 م�7 ، .»�5ز�� هnل م��2Y» 7رت د-5I ، اس; ، -� 0/ « م�7 هnل 
;�8 ��9eک/ ه@�ن م ;)CرF0 ��� �- A&�G = را دارد ;�� .

��� آ/ 50تA-5 �@�د ��ر�0�� ، ا�)�Oر 0/ اص1 &�د م��5د ، و &�ر
 5I-�2رت دY /0 �- ، 7م� K-7 از زه�ان ت�ر��زاد7  ،Aآ/ م ;BIم�

�رى ه()M آ/ ��Lا-U م' -�M0 . از &5د م � A5 �0. مg� در �-
 K-ا�(�ن ، در U9-5�J 7ر�دا�; آ/ &�ر��� و ا�(�ن ، در اس`
 A0 ا�(�ن ، و A�()O� /م' -��90 ، و "@,�� آ U-ا��L Mروز �0ه

�ر��� « ه@/ ا�(��!�س;، & MO9ی ازتe- ، 75!8 ���ر�& ��,@"
�ه5 &�ر��� ، و C()5ش »C و MOن "@,�� ، ت��ا��7 م�,�د ، 8&

�ر از &5د اس; � . 
 
 
 

 �د ��د، ��د�!' آ,�
 ه�#�, از ��، ا����, از ��د 
#%ا��

 ��7 ت�و ، ����د
  �� زا���7 اس' ،آ, هaل 
�7 ت�ب��7

 هaل 
�ه#!' آ, در�Vوس�،
 �"#I ,��� ,ب� س)���m=رون���I( 

 -ب!"	 
#[�دد ،
�, ه�، ���7 ز�&� 
#�ه�،Nت 	و ب, ا� 

Iـ"ـ#ـو در
 �ـ��ـ�ـ��ـ#ـ� 
 
 

 ،  »هnل م�7«  �0 »&5د = �-,�7�9 ا�(�ن  اص1 ا�«50ا50 �!�دن 
8�ن آ1 تO@/ ه�ى . -�' از ��ه��ر ه�ى �5ه9^ ا-5ان  اس; 
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�رون ( ز���Cن ��C = ش�C +ون + اور = /��= س/ &
0/ �0م Jس@�ن )  ��م��7 م�,� ک/ ه@�ن ت5� �0�� �iـmدر05Yی 

در اQ)5ان �0 هnل ، و )  5h-� =(م�5�; ، و &��/ 5Lو-A م�,� 
�رون �L50 ا«، 0/ ��1 م�7 ��C  7د�()- = /(��- F�&�(7 = رس����
 و ر�^ Jم�Fى ��7 ا�� ، در م��م� ، آ/ 8!75 ه�ى ز-�2 -��)/ ا��»

 م�7�I� �0  )  A()-5I�( '(�C /0  ،'(�C /0 7،، و 7�I�J ا-A تO@/ ه� 
�5و ا�,���7 م�,���   . 

�5ه9^ ، -) �,�زار = �!�G()�ن( �0-9(�ن هnل م�7 ، داردان  �
0�د، 8�ن �5ه9^ در اص1 ،  'Cز�� »F-ب زا-7�9ِ آ�رJ «  و  »

 ، &5د  »هnل م�7« �0 »&5د« �0 ا-A 50ا50 �!�دن .  اس; »�,�زار
&5د ا�(��' �0 .  �� »ک�ر-F"!�ن =  �5ه9^  "!�ن «ا�(��' ،

�ه5 و I@، و &5د ا�(�ن ، ه ��ه@��' داد7  A-ل م�7 ، اnه
و ��ره� در ��Iه!� ، تO@!�ى  "!�ن ه@(5�; هnل م�7 0�د ، 

را �0 &5د ا�(�ن  ، ) آ1 "��!� = "���ن = س/ &��/ ( "�ن 
 ، ت&��� ب, )ا����#�ن  ( د��ن و ��د ورز��ن. ز����X' م��اد 

��#
د-�ن "!�ن ، و ا�)�Pل   .��	 �Vوس� ت�Gب#�ت ب� ��د ، 
1�� /0 ، M,8 /0 ن�!"،  M,8 5وس' "!�ن �0 &5د وY A," 

و ا��-,/ ه� ، زا��Xن �5ز�� ان ا-5Y Aوس' .  ، درك م�,� ا�(�ن
��ن آ�ر �0-9(�ن ،. ه� 0�د�� � ��د و ا����, ه��8 ، ب� I�ه� 

��ن ب� ��د ا�!��� ب�د�� ا����, ه� ،. دا�"�� �
#%ش - ���[#< . 
ا��-,/ &5د ، 50"!�ن و �e�2; و ا�(��!�ى د-�E �0 ، 5I_/ و 

5�2/ �@��5د ، 0_�/،م_S  د��،����ن و D#&n' و ا�!���  ،  ب� 
�� و -
#%ش دا�' 
 	��ا-A س5ا��-,/ ، 0�_' �0 ا��-,/ .  >#��� 
 . اد-�ن س�م' �5ق دا�; و دارد 


#�رز���� ، و ا����, ه� را 
#%ائ#��� U�V ، ب#�ت ب� ��د�Gت . 
Mه��B7 ا��-,��ن در ت]�و-5 ، در س5اس5 م��� A-ى ا�L 5د«رد&  

و 50رس' &5د و �5ه9^ ا-5ا�' ، . ���7 اس;  در ا-5ان Q�0' م»
50ا50 �!�دن &5د �0 . �0ون دا�()A ا-A زم�5�S ، /9 م@�A اس; 

�ى آ�!�ن زه«هnل م�7 آ/ � A()0J 1س@�ن و اصJ 5د7 »�ان@� 
 « و »  ا� >��Cائ� « هF�8 5ى ، &5د را �0 م�,� ، U�L از
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`K- /B  اص5L 1ورا��ن �« و »  ا� -ب!"	 ��ى از ا�[#%7 ه�
/05Tدرون در زم�ن ، ، -� ا��-,/ ،ت '�آ/ زم�ن �Eم_I'   در ت�ر-
 ��د ، >#8 از ه� �#%ى ،�0-9(�ن ، .  50ا50 م' �!�د » �0�� 

�5
/, ، ب�دب�ر و �.#&�س'. ا� ت!�
t و ب�دب�رى ب�د Q� . 
�(' از ام5وز 0/ �5داtا-�  ،ه�F�@�  . ر�g(ا� u�tه@��(�ن ه�

���ار� ، 5�� K- /د آ,�. �E /2م_/ آ�9 و F0ا-��� رى د-5Iى را -
�5
/, ��ن ب, ا����, ، ب� س��"	 
.��#.� ا����, و ا�"^�ل دادن 

�0-9(�ن دادن ا��-,/ 0/   .
.��#.� ا����, ، ب!#�ر ��ق دارد
�9 ، 8�ن دادن ا��-,/ 0/ �د-5Iى ، ا-�Tب ت(�م� و ���X�2' م�

F�8 K- ل�P(5ى ، ا�I-ص�9وق 0/ ص�9و،د K- 5ى ازI-ق د،  
�اس; آ/ د-5Iى 0/ . ��(; & �,�@� FC55ه9^ ا-5ا�' ، ه�در 

�رى �-K ا��-,/ -� Jم�ز7 ، ه�985 0(��ر م�Pس هM �@5د7 ��د ، 
�رى �0ان Jم�ز7 ا-@�ن ���ورد ، &�ا � /�ا-@�ن Jورد ، و در ص�رت�
�_Fات �Cا&)/ از  A(O-5ور�&,@A�I م�,�د ، و ت!�-� 0/ دوزخ و 

. و ص�ه� ��T9/ د-5I م���9 )  ، ا�e@Gرج J5Q /-J٨ن ، ( Jس@�ن 
 'D��� ز7 و دس"[�7 و���
- Q� ، ه�ش�I د و ا����, در��

 و ت6N و ه!", و ه�گ  #!' ، ب/., ه�#�,  �I,A?� Q!"�د7 �
م5دم�ن ، cE  .  اس' ، و در I�ه�ش ب��c ��6 و ت���� اس'

5�)J Aن ا��-,/ و Jم�ز7 ، زم�ن �Eم_I' دا-{L دار�� 50اى /(�
 در &5د و روان ، زم�ن مA�e ��(; ، ز
�ن �5
/[��0��9 ، و 

�د را دارد & 'I_م�E ه5آ(' ، زم�ن /�_0 . K- رى از�� ، '�-
د-5Iى .  5�Jا C()5د7 م�Fا-�  ، و �98 م��e0 7 ،ا��-,/ A()0J م�,�د

�د،س���Gن دراز �زم دارد� A()0J 5�� K�0 5ى �زم  ، ت�@Y و 
ه#�.U5 M ��ارد از ا�	 uL . ا I0()5د دارد ت� Jن ا��-,/ ر

�[#	 �Iدد آ, ��ا د�[�ى ، ��رى �Q ا����, را ��� >��Cد��  . 
'!#� 7�� '#&rد ت���
����ر ،   ����
ه�� �Qرت' و  . ا�!�ن ، 

5�)A ا��-,/ اش-{L ارد ، در�� cE ، '))�ب  ،ه�� آ�از م5دم�ن  
�اه� O0  . ا��-,/ را K- ;)O� �-�0 5د ا�(�ن&v0 5د ، و ا��-,/ و-{

 .  را در &5د او �0زى آB`� UP� « �9/ و تJ» MOم�ز7 �0-� 
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�5ى، ��2-� در &�دش M�PY و � 7�I(ز7 و -� ا��-,/ -� دس�-J Kم
 ���0 /(&�ب!#�رى از ا����, ه� و -
�ز7 ه�  ه!"�� آ, . س

����#
�#"�ا��� ب�رور آ��� ، ب� -�., ب, ��د د�[�ى وارد � . 
0(��رى از .  ه()�V �9#	-,/ ه� و Jم�ز7 ه� ، 0(��رى از ا��

�اه�9 آ/ Oم� /��اه�9  د-5Iى را A()0J آ0 ، �99_O�@� ا��-,/ ه�
 را -��T س05()/ و �0ون ه�� ��' و  ه�Jن ا��-,/، د-5Iى 

ا-J Aم�ز7 ه� آ/ .  ت���5ى  �/ تv0 �!9}-5د ، 0_�/ J /0ن ا-@�ن Jورد 
 را ��ار�� ، ��e2  »5دىـزه�ان &« ��5وى A()0J س�زى ه�� 

�اه� آ5د ، O� 'E5ز�� رو� ��G�U�L�,�L م��ا��9 آ/  �`B/ ا��ن ، ت
 ، از د�[�ان ، اV�n' ِ  ��د  د�[�انب�Gى -ب!"	 آ�دنا-9(; آ/ 

��&/?#
 ، و ا5C آ(' ا��آ' آ�ت�ه' در از -
�ز7 و ا�.�ر ��د را  
��� L}-5ش و درا��Y; و ا-@�ن Jوردن 0��9 ، د�8ر S|� اq م�,

 . 'Gو t
ا����, و -
�ز7 اى آ, �?A, اش س"�ون �#!' ، ت!�
 �Eم_/ ��ن K- /0 ا��-,/ و « ، 8�ن  م��ا�� آ/ دارد و �.#&�س'

 .  دارد »  زم�ن دراز E@1 « ���ز J « /0م�ز7 
�5ى ، �0 ا-@�� /B`� K- /0 ن��م_/ �E ، /(�{I9-وردن 0/ از اJ ن» 

 » و 5Lدا&)/ ��7 اس; آ@�ل ، س�&)/-J Kم�ز7 آ/ ت@�مU در 
�ى دارد ، . 0(��ر �5ق دارد � A()0J آ/ ��5وى 'X5ا-{L ه5 &5د

�ى ، و 8!75  «�B`� �P/ م' L}-5د ، ت� &�د،� A()0J 5وى�� 
�5ى را در &�د ده' J /0ن �`B/ و ��5و� /B`� نJ 5ش()C ى« 

ه� ��دى ، 
#N�اه� -������7 ب��� و ��ز�� ��دش . 0��ر ا��ازد 
ا-A �0 ا-@�ن J K- /0م�ز7 آ/ در&�د آ�م_(; ،  .  ب���را دا�", 

�5ق دارد  '_� در دور7 س�س����ن آ/ راب?, ��د و ب�دب�رى. 0
�م; را مA�e م�(�&; �E ;���PE ژى و�G�X�-ت زرت,)' ، ا��!Gا

�رد & M0/ ه '_����ش م�. ، 0)L از /��ان د-� ، 50د�0رى ، ��98(
 ب�ر و « آ�ر دا�; ، 8�ن »  �0رى &�ا -� &�اى زا-50ُ7�9د« �0 

�م ، ه9�ز و رد  ��ائ#!' آ, �5
/, اس' ، »ب�رى !Bم A-ى ا�L
م��0ان زرت,)' 50 . ���7 اس;  �Q�0@» تi���D ب�ر «در اص`nح 

 �f» 7�9-و �0 » &�اى زا ، ����I9Tن « م���X5-�ن از را7 زا�J « 
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0� 0,�ت مBG�O; م��5د�� �!�J در ، و ، �@mاز م U�L /د�� آ
��G «راس)�ى - MG و �_- MG « �9(�م 50دا�C  . 

وG' در ا-A "!�ن 9�0' ، دس; زدن K- /0 &,; ، ه@/ �90 را 
 «ر آ5دى م�)�ان د-� آ/ ه@�ن واژ7 ��98�/ د. م)FGFل م�(�زد 

 اس; » م�50 « دارد، و 0/ م�9eى » 0/ رد7 �0ر « ، ��1 »50د�0ر 
� . ب�دن ب�ر ، ا����#�ن و ت�ب#� اس'. O0 ان د-� آ/ و�0' م�)

0�د7 اس; ، ��98�/ 50دن و 0 'I_م�E ، 5دن» KGن » 0/ رد�()L  
�س�9B اس; ، و » 0/ ردو «�90 اس; ، و C /20/ رد « ، ز-5 د� 

 K-ن اس; »و�()L !� آ/ .  س�9/ و�وارFن را در هJ c�Q50رس' د
�ا7 50ا-A م`_� اس; ، 0/ �5ص)' د-5I م�C A-5(!0 /آ M-از���

 .  ه6 ه��ن �5
/[� ب�د7 اس'»�دن ُـ ب«ن د-� آ/ د�P�Q م�)�ا
0��م م!Bر �0 م���L 5-�ن  از«�ان زرت,)' ، در�J  /ن آ��Xرا7 زا 

�5ى »50ا50 �0 رو��Xن � 7�I(م ، ه@/ دس�!Bم K- �-5mد ، �0 ت�0 
8�ن &�ا ، هM تMO "!�ن و هM تO@�ان "!�ن . را م�,�ش س�&)�9 

��ن 
#[!"�د-��, ��ا در ت6N ب�د ، در د. 0�د ���ا ، .  ر�' 
��ن ا
"�اد ه�#	 ��د ب�د � ه@/ "!�ن ، UOL. ت6N ��د ب�د ، و 

ه@��(�ن آ/ &�ا م����-,�� ، ه@/ ا�(��!� �0 .  &5د &�ا 0�د ��ن
��V, ا�	 ��ده� ب�ده@�ن &5د، م����-,���� ، و G
��زا  . ��ا ، 

 / ه@/، س�2 م�,� آ س�&)A &�ا ، -� E}ف آ5دن &�اى زا-7�9
 �Q�� .   م�,� »&5د زا-7�9 » "!�ن ، 

���Q &5د م�,� M2)/ از د-� ا-5ا�' ، &�ا هG5د در . ا&  '(Qن و�8
 ;)�� Mن ��(; ، در "!�ن ه�!" MOاس)�9 ، &5د . ت�O�0ان م��م

 وG' ا-A در �5ه9^ آ,�ورز ا-5ان ،را در &�ا م)@5آF س�ز��
0�د  A�0�.5�S م@ A-ن ، د آ/  ا�
 »  �Nد  ب#«و*"� ه6 
�د

زروان ، آ, ا� زا����I و رو����I ب�د ( 
#���� ،  ��اى ز
�ن 
 ( ��#
ا-9(; آ/ در��ه�9م/ در دور7 س�س����ن د-�7 . �#% ب#�Nد 

ز
�ن ، ��ائ#!' .  ز
�ن ، ��اى ب#�Nد و ب#An�D, اس'م�,�د آ/ 
	� ه�دو ��ز�� ا�	  ،��
D^�ل و ب#^�7�V ، و اه�را
%دا و اه��


#������اى ب#D^� و  ,An�V د آ/  . ب��م�9eى ا-A ا��-,/ Jن 0
�د7 G��50 ، رد{Iم; و س��س; و ت�ر-� و ا")@�ع م���E در /t�J
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 ;)�� '@g� 5د و م!5 و& .، 'efو A�98 �0 م' �0-�  رو-�رو
�م �A�()O &5د .  50د�0ر 0�د !Bم Mا��-,/ و 50د�0رى ، ه A�98 �0

� و ��0�د س�&)/ ��، و هM ��5وى ا��-m5اد ، م�,��ن م()1P ا
 10�Pم; ، در م�P(5اض و اس(Y5وى ا�� M، و ه��0' �س5آ

�م; و ه5 س)@��رى 0`�ر آ_' از A�0 50د7 �� �E   . 
 Aآ/ م �-�Iرا م����J 5وان���ا-A ا��-,/  . » &�اى زم��/ ام «ا�

�د ����eن �� ، Q�0' م��� Y� ا�	 ��ا در .در ص��E اFGم�ن آ/ م
 ،Aـ، و ا�Fود7 50ا- ب�د »�ب ���M ـ"ـ آ«ا��ان ، �N!"#	 ��اى 


�دم ، "��G اس; آ/  .   ه6 ب�د» ��اى ���دن و 5!�ب « 
 �]An�D#دى و ب�N#ب ���اى آ"�ب ���M و اه� 
�dس&, را ، ا

� ، اد-�ن س�م'  م�,@5د�» 5O�0دى «t�J/ را ا-5ا���ن . 
#�ا�!"�� 
0�- 7 اسnم ،  ،» ;@�E « ا�����Oآ, . م� ����]#���ا ب#�Nد  �

�' اس'.5 � » 5O�0دى «اسnم ،  . اس' ، ب/., 
#[���� آ, ا
�@; «را �90م E « 5د�« ک, ب� » 5.�
' و �5آ6« .   ت�"�/ م�
 '�H5 «'ار اس�اس"'�.5 U&n ,دى از (  ، *�رت#!' آ�N#ب

�دش م��ا�� آ/  . ر�"�ر 
#.��) د��7�I ��د ورزى 
�د
�ن & �P�
 ،;)�P`98/ &5د و م c2� /ه5 �98 50اى  م5دم�ن ، �,�ن آ

 . 5O�0دى و �0@!5ى آ�م_(; 
 F�8�� ى &5د��د��ن را )  -� 5O�0دى( م5دم�ن ا-A &5د �5اس&

��5-{v0 �-�0،  ��520 5م�ن��' و 5.�
' ، اس"�ار ب� .  و از Jن .5

�ب�  .  اس"�ار ��، »  ��د 
�د
�ن «ب� ارزش و >�چ ب�دن

���S از��د #� ، ,
�ن را، �%د ��7 
#�ا�� زرت�"S در��ه��
 7����ن 
#�ا�� ، و
�د
�ن ، ب
و�#�, د�[�ش را �%د 
�ب�ان و

W#� ب�دن 
/'، ک, ( ب!#�ر���#%i از��د دار�ـ�  iر�Bن ت��ه

S ب?�رک/S ب�-ن اس"�ار اس' aاس '
�H5و ,#^� '
�H5(  . 

�م),�ن و رو-�اده�ى ا")@�Y' و  در دور7 س�س����نا-5ا���ن�E ، 
�5 -�0' اص5O�0 1دى  و �ر-� و د-9,�ن را،س��س' و ت�L 

B��e�0 M"�!د آ/ �0 ت�I' م�,@5د�� ، و A�98 �0 و�f روا�' 0
nوز اس�T5اب و تYح اn`، ا-9(; آ/  اص ����م رو50و» 

 در ��ه�9م/ ، �2G�S ، در ا-A راس)� ، م�9e م��ه�9 آ/ »50د�0رى 
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��E ا-5ا�' در دور7 س�س��' و /e5 "�م`& A-5(CرF0 �0ان�م; م
ا-9(; آ/ م� �0-� 0/ م�9eى اص_' &5د در . زرت,)' 5Cد-� 

M-5دC �0ز 'Xا�O5ه9^ ز��،  ، M�0�- 5د ا�(��' را در& ;Gت� اص� 
�!B0/ م /��Cا�" A�9t@آ/ و ه M-5دازv0 ;,د زرتF� �0 م &5د 

�م م��0ان زرت,)' ، �5ق دارد !Bم . /)-�Pان در م��0' م�)O0
 A�()O� �0 /mت���Cت� ، ( �8م/ از �A�()O س5ودزرت,; س�ر7 

 A)-5 زرت,; را د-� ) ٢٨�g� '0 ى��ا-A س5وده� . F0رC' و ژر
ه@/ از د-�7�C اG!��ت زرت,)' ، ت5"@/ م�5Iدد ، و ت5"@/ در 
 Mg� دا ، و �!�دنFرام�ه@�A راس)�س; آ/ 0/ م(O(�زى 8!75 اه

�م;�E و،  c,Y ى�T0  ) /��9ى اe5-� مmب )  ت�P� A()0 و ،
 )ا-Fدم!5(  0/ 8!75 ز�; �mfك و از او &�اى م�)5ا ،ز-�2

در �A�()O �8م/ �A�()O س5ود�Cت� ، زرت,; Jرزو . س�&)A آ,�� 
  vangheush  xratum(  م���9 آ/  &5د ",A ا�F�Iش 

manangho  (  ن "�ن�!"  /��I8 /وه� آ v0 ) ش�C + اور +
ا-A�()O� A �0 دQ; در . را &,9�د س�زد ) س/ &��/ ز��C' = ون 

I� وت�Bان ت��م &5د زرت,; را از �2Yرت ، م�)!Bم F�Iا� ;B» 
����' « و از » �J5Q 1PY' « و از »&5د م��0ان - 1PY - '05S 

« 7���� �0ز ��9&;  آ/ J /0ن &�اه�5L Mدا&; ، وG' اآ9�ن آ
�م &5د -� !Bد آ/ م� در �5ه9^ ز��OاX' ا-5ان ، »&75 ت�و« م�,
واژ7 &5د در اص1 ، &75 ت�و . -�ن 5Cدد 5�I@,8 و 50"()/ �@�

0�د7 اس; ، و &75 ت�و ، هnل م�ه�(; آ/ زه�ان -� تO@�ان 
 �0�� ، 0/ » &75 ت�7�90 «&75 ت�و آ/ ه@�ن .  0,@�ر م�5�; Jس@�ن
0�د7 اس; ، و م� ا-A را از هFوار�!� » &75 زا-7�9 «م�9eى  

 M�0ه� ��O,ت Mا���، س/ &��/ در ا-A هnل م�7 -� زه�ان . م�)
Jآ7�9 از تMO ، آ/ تO@!�ى ه@/ ز���Cن در �C)' اس; ، 5Qار 

 ��5�Iش و . م�Fم�J �9ىeم A�@م ، ه�T� 5ان د ر(Q�9ى اeم
�0 �!�د7 ��ن ا-A تO@!� در . ز����X' آ�!��' را دا�)/ اس; 

تO@�ان ، تO@!� رو-� م�,��� و �5وع م���99 آ/ ��L 75!8ا آ�99 و 
 �����7 >�داز و ر�[�ز و A رو از ا-. ر��Iر�^ 0,� ، 7�
هaل 

هU آ/ 7�I�J هnل م��I� �0 ، 7 . �� �^�ش و &�غ ��ا��7 
#��د
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 A-، ا ��9' اش �0�7 و ت�ز7 «ه@�ن رو��Xه�ى ت�ز7 رو /@Oت 
/(�5C د��5و م�5Bس)� -� �5و  »8!75 و ر�^ 0/ & Aرا ، 0/ زم� 

�5ز�� از ا-uL A ، ه@/ ز���Cن . م���,��� و -� م' ت��0  ، Aدر زم�
�ه5 �0 م�ه�9 I@; و ه�م�ه�9 و ه@(5 . ،�!�J وم�7 ، 50اى

0�د  M0/ ه /(Oم�J 8!�ر&�اى  /Y�@T7 . م�
��ى �Nت 	ا� ,/��از 

W% «آ, ب� �[�ه8 ب, ز
#	 ��و ا�����7 
#��د ،  = �I%
 ه� »

7 -�  ��ى م�« آ/ م�CF �0�� ، 0/ م�9eى ،&�د واژ7 م�F . ا�!��#!'
�رت د-5I ه@/ م�Fه� 2Y /0.  م��2�� 9e- ، «' هnل م�7 زه�ان م�7
 آ/ ه@/ �0ون اس)~�9ء ، » هnل م�ه!�ى ت�7�90 ا�� «، ه@�ن 

�Y/ ه@/ ا-A م�Fه� @T5 ، مI-9' دO)0 �- ، �95ز��ان ه@�ن م�ه�
 ��د ا�!��� ، ه�!��' و ا-9(; آ/. ، هnل م�7 در Jس@��(; 

7�
  « 0/ م�9eى،  » ت��0&75 م'« .   ه!'ه�[�ه� ��ا��ن در 
 ا����#�ن ��د ��ا  « م��2�� ، 0/ م�9eى ا-9(; آ/ »&5د م����-,�

 . »، ب�اب� ب� ا����#�ن ��ده�ى ا�!����س' 
�د آ/ �/ ت9!� ا��-,��ن ا�(��!� ، ه@�ن اص�G; ا��-,��ن ,0 /"�ت

�u اد-�ن س�م' ، &�ا &�ارا داردY50 /�_0 ، » M_Y �9C «;)��  ، 
 اص1 ا��-,7�9 و Jزم�-7�9 و « ا-5ان ، &�ا ، 0_�/ در �5ه9^

 .  اس; »ه7�9 "!�ن L و
    
 
 

 

#�[�د ،
�7 ���ان  

  او را 
� ب#�� ،و ��د ا�!�ن
 
 

��- �� -ن 
, آ, ز>#�ائ� ، در ��6 �
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I 8 ، ب�^�V 7%
 �	 ، ه�� زا��ُـ��ن از 
  وز ت�ب8 -ن رو�V،8^� از 
%7 ب��8 

��  ����ه6 �#�7 ه�� ���د ، ه6 دس' ه
'O_0 ى�G� م

 
�Q5' ��زك وG' 0(��ر ژرف »  د-�ن« و » �A()-5I «م��ن  ، 

د��ن ، . �[��!"	، ����, اس'. ه(; آ/ آ@)5 �0ان ت�"/ م�,�د
و ��6 ا�!�ن  ��د .
�7، ه6 
#�[�د و ه6 
� ب#�� .
�د��, اس'

5�; وا��-,I' ا�(�ن   . و ه6 
� ب#�� ،�#%، ه6 
#�[�دeاص1 م
A()0J M7��5( آ7�99 و&�ا، هI� ( 7���� A()0J Mه()�9 ، ) 7�99�0 (وه

م�A()-5I� �0 7، "!�ن  .از ا-A رو ه5دو، &�د زا و اص1 ه()�9
�/ &�ك را A()0J . /0 م���9 وا�(�ن را ���J» 5g� « 
A�@5د«آ�@��آ�99،ه& A()-5I�  « ���2د .  م��5�� 50 ا-A زم�0 /9Y

1 0�د�� آ/ هF�85ى را X�Q 'X�!�5I� /0 /�9 ، آ�ت�2-1 0/ آ�@�� م�
 ،5I-9' دO)0 �-ب وa^#%ى، دره!"� اش، ا��ب��[�ش ب, 


#���ازد. ،%#
- U�V 6 و��د��ب[�ى ب� �`�، �^} ب�a^ا� 	ا� 
�.	 اس'
 . �9-5�ا-5I� . ،5g� Aش -� �5g، ز��C' و"�ن ت�ز7 م��

 . آ/ دراذه�ن ه9�ز �T0 م���7 0�د، ه@�ن ���5I� 7ش م�7 0�د
  ، 5I90�Q 75!@5 درمA و در&�داز ت�ام اى 

 آF ا5h &7�9 ت� ، U_C &7���9 ��م
  م�7 ��م    58خ دوص� ت�7 ��م ،ه75 �0مزُ

  » ��س� زا���7 ��م«  زآ9�ن ، ،-�س� 0�دم
-� هF�8 5 د-5Iى، م�د-9/ و A()0J ��ن از م�7 ،  م�7  » د-�ن«

 .م�7 هM در د-5Iى وهM در&�د م�5I9د. وF�8ى و ت05T/ ا-(;
ا-A .ومP9_� م�(�زد ا5I��0 �Qش در&�د،&�دراهA()0J M م���9درو

 -� دى ،، و- C' م�7 �� ا�5وز)در&�د�5Iى(�5Iش �0زت�7�90
« 0/ ه@�Y A_; م5دم�ن ، ا-A &�ا را آ/ د-A ��م��7 م�,�، . اس; 

�-� .  هM ��م��7 ا��  »د-L A و7Tدرا م��&�ا . د-A ، &�ا�X(; آ/ &
�& ،U�5I� �0 دش��u، . دش را هA()0J M م���9 -� &5د، &Y50
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-� ,H�i%# را 
S ب#�� واز-ن -ب!"	  .د��ن، -ب!"	 ���!'
 . ، �� ه�� د��ن را ��#���س�» ����7 اس' « ��#��د، -ن �#% را 

. ، ا�(���(; آ/ از ت��05Tت، A()0J ��7 اس; »ا�(�ن "!�ن د-�7«
، M,8 م��» A�0 ه(; »"!�ن Mدر"!�ن . ه /t�J از"!�ن و ،M,8

 . ، A()0J م�,�د )&5م= �5خ= دى(= روى م��ه�، وازم�7 
 د-�ا�/ د5C س��(; ، او �Eم_/ "��(;

8� ���T0ن اس; ، U_@E �/ �0و م��� ؟ U@,8 

��#�ك ( ، د��ا�, 
#��د ) 
�7 (= د��ا�, در د��ن ��ا  = �Iآ��-

 7�

#��د) از ,/
�5ق م��ن �A()-5I و د-�ن را  . و ب, ��ا �5
�5ه9^م�)�ان در ا- A،  ;&�9� '0�O0 .» 5ىI� �0 » "!�ن 

دراوس)�، در م�7 -,; م��-� .  �5ق آ_' دار�� ،، �0هM »"!�ن 9�0'«
د 50م�7 ، درو.   درود 50م�7 ، ه�I9م' آ/ م' �U@-5I «آ/ 

 وQ)' م�7 ، م�را م�5I9د ، او &5د و »ه�I9م' آ/ م' �5Iدم�ن 
�9�ه�I9م' آ/  م� م�7  و دام�د م� م�,�د،  و،روان م�را A()0J م�

 M�9�. را م�M-5I9 ، م� ، �0 م�5Y 7وس' م��M�9 و م�7 را A()0J م�
�5وغ «-9(; آ/ سuv درم�7 -,; م��-� آ/ ا ، M(� ا-K9 م�7 را در-�

�5وغ م�7 را در-��)M()-5I�  . M م�7 را« .  5-�اس)�ار 50ا-A ت]
C '0 ، A()-5I� م�7 در �-�Iى ، م��G��(�ن ,A ، "�ن اُـاس; آ/ م
A()0J م�,�د و ( ، م7F وص�ل �0 او را ، م�t,� و &�9ان م�,�د 

�ى ، �L,�9/ در �5ه9^ ز��OاX' ا-5ان ) . م�Fا-� G�ا-A ا��-,/ م
�5ه9^ دا�)/ اس; ،  A-اد7 او در0_�  ر-,/ در ا�دارد ، 8�ن &��

�5ه9^ را &�ب م�,�9&)/ اس;  A-ز ا�ا2G)/ درك ا-A . و او ه9
 . 0(��ر م,�_(; ،ه��9ت اسnم' دار-M 50اى م� آ/ ذ،م`_�

�� زا�� ، ب/., � ���#"�ا�� .  ه6 ه!' » �V#	 «ا| ، �, ت�� ��D�
 از &�د  ،�@�)�ا��  1PY را . ا�!��� را از ��دش ، -ب!"	 آ��

، ت� ا����, ه�ى  راب?, -
#%��7 ب� V^� ا�!�ن ��ارد. A()0J آ�9 
از ا-A رو 1PY در  . ا�!�ن ، ��ز�� 
�"�ك ��ا وا�!�ن ب����

�م د-5Iى داردآ/ &5د در�5ه9^ ا-5ان!Bن، مJ5Q . ن &5د�8
�اه�M د-�، ه@�ن اس�9 &5د و -� م�9�ى ( ا�(�ن و م�7 & uvآ/ س

 �9-5�.   را�Y /`0���P/ دار��  ،�0هM)  &5د اس; آ/ "!�ن را م��
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�م�ت  اس; _e�9 0' �!�-; از مC ، qم�ت . ا�_e�9ى مeم ،M_Y
�/ . دا�U ام5وز7 را ��ارد �9ِى  و مe ،دارد�J �0 ،دارد M_Y ، qا

 /"�t0/ ه� 'Gو» '@_Y «;)��  . ,./ب ،������#�ا| ، در5^#^' �

�ت ( ه�, �#% را >#��>8# 
#�ا�� �/D
 ,`��5 ،P*ا| در وا

 7�����و ا�(�ن ، در  . )اس'، �, ��دا������7 و -ز
����7 و 
 . ا��-,��ن �0 &�ا، ا��2ز ��(; 

�5ه9^ ا-5ان آ/ &�ا را تMO &5د م��ا�� ،u�Y50، آ/ ه@/ &5ده� 
ا-9(; آ/ .  او ه@/ F�8ه� را م��ا��.از Jن م�5و-�9، اMG�Y،q اس;

 �-�Iن م�J5Q در ) /-J ، c_eGرة ا�. M_Y ا���)ن م� (  M_e- MG ¿س
ا�(�ن، .ا�(�ن ه�� F�8 �@��ا�� و &�ا ه@/ F�8ه� را 0/ او م��م�زد 

�ا��  را در د��� و J&5ت �0 ا��-,��ن و Jزم�دن �@�)صnح &�د
�ن ام!�ت�M   واq ا&5"�M «در J5Qن م��-� آ/ . �9,0س� `0 Aم

�ن ���� @_eرى  . »�ت�&�ا ا�(��!� از ��@!�ى م�درا�,�ن �
درس; در �5ه9^ . 5�0ون م��ورد آ/ ه�� F�8ى را �@��ا��9 

�گ(ه@5vس' ا-5ان ، A@!0 آ/ &�اى ا��-,��ن و &�9-�ن و G�-د (
اس; ، درس; در ه�I9م زاد7 ��ن ا�(�ن، �0 ا�(�ن م��م�Fد و 

0/ . ا�(�ن را 0/ ا�A@T &�ا-�ن 50اى ه@5vس' �0 &�ا-�ن م�52د
�-,)A &«و م��ن. �2Yرت د-5I، ا-9!� �`5ت ا�(�ن ه()�9  

�م�ت از د-I« و  »ا��-,��ن_eم A(&��5ق »5ى -� از &�ا  Jم 
 «اسnم، درا5h ه@��P� A ا�(�ن آ/  د-� ا�(�ن، از.�5اوان ه(; 
، UO0 �-�0 » ، ت� &�د را در ز��C' ره52ى آ�9 ه�� �@��ا�� 

�م�ت اq را_eى از مF�8��، 5د�I0 U��C5س)�د� آ/  ��1  ، از را7 
�م�ت ،ام5 و �!' دار��_eم A-آ/ ه@/  ، ا-@�ن ��0ورد ، و 0/ ا 

��، و ه��8 تV  6#.d^� ، �^} در -��ت ا| 
#����.درس; ه()�9
1PY ، از &�دش . �زاس; 1PY ا�(�ن ، 0�_' � . ا���ن ب, اوس'

�ا�� (�@�» �9-5� &_c م���9 ،»  از &�دش«��P اq اس; آ/  . » ��0
آ!� V^� داردآ, U&n *�-ن  .ت�5ار t�J/ در 1PY ،;)�J5Q اس;. 

 ��.#
 ��V و ������#
 . M�P()م ;�ا��-,��ن ، 0/ م�9eى در-�
��05Tن ا��-,/ ه� از ت��Xن ، و زاJ /0 ن�� A()0J ت از "!�ن ، و

آ/ �0 وE' و �UP رس�ل و J5Qن ،  &�د ، ��0ن اس)nPل ا�(��(;،
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�/ در�5ه9^ ا-5ان، م�7 م�5I9د ، 0/ . "�ر در �@��-� �G�Eدر
م�9eى Jن 0�د آ/ &�ا-�ن ، از راc,Y 7 ورزى ، م()�P@� &5د و 


��D' ا�!�ن ، ��ز�� ا�	 U�V  روان ا�(�ن را، A()0J م���99 ، و
 . ورزى ��ا��ن ب� ا�!��!' 

�C�99-5' و زا-C�9' ه5 ا�(���(;J 75!8 و د-�ن، دو A()-5I� .

��D'، ه6 
�د��, و ه6 ����, اس' 7�"!Iن  . ا�!�ن در�� A()0J

 ه@5vس' وه@���-,' «ز م�7، و A()0J آ5دن م�7 ، ��0ن ا�(�ن ا
. � ه@���-,' آ1 آ�!�ن �0 ه@(; ا��-,��ن ، رو�.  0�د  »آ�!��'

�گ �0��، 0��ر ا��ا&)A ا-A دو8!75 ا�(�ن در G�-5س' آ/ دv@ه
 ;)(�5eو ه6 از . م ، ��.#
دره��Zس� ، ه6 ، د�[�ى را -ب!"	 

ه@5vس'، تJ K- ��_2م�ز7، و 0/ آ5س' . د�[�ى ، -ب!"	 
#��د
�ژى ��(; G�X�-و ا ;e-5� 5 و�� K- ى . �,����ن�I(BC،'5سv@ه

1 ��Y' از"!�د اسnم' �!@��7 م�,�د ،  ،��)!� ��(;م�� آ/ 0/ �
� اس;I(BC ى م���!�،"!�د�I(BC ، �Q5س'،! و در واv@دره  ')آ

5 0��9  �@�5ود "!�د 50اى �G�S س�&)A اسnمI-د A-د �- ،

#N�اه�� ب� ه6 5^#^' را . ، ,D
��دره��Zس� ، دو ��A �� دو 

����Gا ، ب�#�� ��ه��Zس�، ه�.�رى و . ��آ, ه#�.�ام از -�
  .  ه������� در �!"G� اس'

م� ام5وز7 ، ا-A را0`/ ه@5vس'  را در 50&�رد �0 �5هI9!�ى 
 M-ن از دس; داد7 ا�!" . A()0J �9ىeز، م�د-�ن �5ه5S ^9ب، ه9

�5-�ن ا��-,/ &�د J �- ،د��5-�ن �5ز�� &J 5ب، وS ^95ه���ن از
�/ رو���; 50دا�)A و تP_�� آ5دن _05(;��(;، 0S5ه9^  .از�ت� 

اص�1 ا-5ا�' در م� زا-� �,�د، و م�را زا-7�9 �(�زد ، رو-�رو�0 
�م اq اش،. 5Sب، س)5ون و ا&)/ &�اه�M م��� !Bم، �0 مnآ/  اس

هM ��ت�ان در زا���X(; و هA�9Y M اس; ، 8�ن �@�)�ا�� �0 ا�(��!� 
 Fم�J ر�O(�0�دن را ، Jرم�ن ا A�9Y س)5و�' و A-د ، اFم� ��0م�

0�دن ، س�2 ��7 اس; آ/ م� �@�)�ا��M "!�ن . آ5د7 اس; A�9Y A-ا
را از �5ه9^ ا-5ان، A()0J آM�9 ، و E)� �@��ا��M آ/ �5ه9^ ا-5ان 

��ن را �� . ، �`B/ ه�ى 5I9()0J دارد���ه�� ا��ان، 
#"�ا�� 
��ن اس' . س�زد��5د . ���.�د ��ه�� ا��ان، ���.�د �5�
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��ه�� ا��ان، در >� . م� م@�9(; �0 &5د ��د  �5ه9^ ا-5ان،
آ, ه��ن ت/�[� زدن ب, ��د  ا�[#N"	 د�[�ان ب�د7 اس' ،

��د V^#�ت� و د���، و �, در�.� ت&/#� �د�[�ان ب��� ، �, در �.� 

�ز7 اى- �#�dو ت 	ه�� ا��ان، در >� ت/�[� زدن ب, .  و ت/^#��

 .��دد�[�ان ه!'، �, ب, �.� ��اس"	 ا���ن از د�[�ان
��ن ا����, را -ب!"	 آ��ا�	 ��ا-A  . �ه�� ا��ا�!' آ, ب��� 

�|�ى �5ه9^ ا-5ا�(; آ/ اسnم و زرت,)�5Iى و -� ه5 د-A و 
�ژى د-5I ، �0-� در درون JنG�X�-��5، ،ا�C 5ارQ   uB� نJو در

�9,�ب��� ت�بA� '#D^�ن -ور ��ه�� ا��ان را از اسaم، >���ن . 0
، ت� ��دا��ا��  ا��ان *�ار داد، و اسaم را، در ��uى ��ه��  داد

&5د ا-5ا�' ، A()0J �0 آ5دن "!�ن  .از ��، ��د و ���ان �Iدد
ا-9(; آ/ &5د ، . و&�ا ، و A()0J �0 ��ن از"!�ن و&�ا آ�ردارد 

اس; ، ) &5د زا-7�9 و A()0J آ7�99 = &5د ت�7�90 ( آ/ &75 ت�و 
 ;)�05S 1PY م' وn1 اسPY م�!Bن آ/ ه@��(�. 0(��ر دور از م

م�7 0/ "!�ن م�5I9د ، و تU-�!@O را در ��IهU ، 0/ "!�ن 
م���,��� ، ه@��(�ن م�F ا�(��' و M,8 ا�(��' آ/ O0,' از م�ه�9، 

��رى را دار�� ه,-��0�� ، 0/ م�9eى »  م�CF «م�F آ/ . @�ن &
آ,  ��د و��6 ا�!�ن ب�ه6 ،. زه�ان م�7 -� هnل م�7 اس;

&5د ا�(��' ،   . -������7 ا��ه�[�ه� ��ا���، ا� ��د ��ش و
 ;)�Cع و ز-�2 ، و ده7�9 "�ن و ز��� .ده7�9 8!75 و ��1 م)9

 رد �Lى ا-A ا��-,/ Q�0' م���7 اس; ،  ،در FC-�7 ه�ى زاد اس5vم
در . ��P آ�رى را آ/ &�د تMO م���9 ، 0/ اه�رامFدا �(2; م��ه� 

9' و  uL اورمFد ، رو�«م��-� آ/ �L Â٠ر7 ٣ اس5vم ، UO0 زاد
5�; و 0/ م�7 50د C50 و�C MOو . زور را از ت�C MO9' آ/ در ت�رو

Jن "� ، Jن تMO در رو�9' . 0�د 50اى �I!�ارى 0/ ا-Fد م�7 س5vد 
�د7 �� و Jن را �0 8!75 ه�ى 0(��ر ��0راس; و داراى "�ن G�L ،7م�

�5-� آ5د ، J 5از� �-�اG!��ت زرت,)' ،  . »از �T�J در ا-5ا�
 آ/ 0/ ، را 0��ر م�52د�اد7ـ�ُـب^ ا-5ان، اص`nح �5ه9 =(اس?�ر7
5�;-م�9eىe7، م���  /0 Íاس;  در A0 از U-ا��L  ( ،را A�,�L

E�0}ف رواP,Y �0' و Jم�F�' از Jن ، �7�I م��ارد ، ت� 0)�ا�� 
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�5-7�99 آ�9 J دا راFرام�اص�G; و &�د زاX' را از تMO و . اه
�!' ، ��ن >#�. &��/ م�5�Iد N6 ، ه6 رو��� از تNا�8 ت

��#
t�J/  . ب�اب� ب� رو��� ، و ه6 ب�اب� ب� ب#�8 و �[�7 ���د7 
 «م~n در آ5دى د-�7 م�,�د آ/ . � د-�7 م�,�دو م' ��L 9�0ا م�,�د،

�غ آ/ .  ، هM 0/ م�9eى  ��ر اس;، و هM 0/ م�9eى -�غ »��5-
 ;)P,Y 5I���0 ، ;د7 اس�0 ;B" 7ه@�ن واژ . U�V ���[#< ، ر��

،  0/ م�9eى �7�I اس; ، و »  ��5«ه@A�9t .  ب, ه�!'دو �#%
 /_e� ، /C5�� 7 آ5د�(;، و�I� ، اس;، و ��5ان A()-5I� ،A5م��

�ش . J �9_0تU اس;C MOرون ( دراص1، ت���C = ش�C + اور +
�دى &�دش) س/ &��/ ز���Cن = ون O0 ،داFرام� ،�0ون آ@K اه

�I� ه@�ن A-�9 ، و ا�A0 . 7 و�5Iش اس; 0(�ى هnل م�5L 7واز م�
�ه5��ن �0�� ، داراى C �- MOران آ/ ه@�ن ت���" A0 ا�(�ن و
�ه5 ا�(�ن، �0 ا-A 8!�ر 5L، �0 �)�ب ��ر ، C �- A0 ��5، وL 8!�ر

�ى c,Y ورزى �0 هnل م�7 م�,)��0 )0 . 
، �)��ه5«در هFوار�!� م' M�9�0 آ/ از -C « �9ى �8رe0/ م ، 

اس; ) زه�ان = 50گ= 5L( ن 0���� اس; آ/ 0/ م�9eى 8!�رزه�ا
، 5I-ى د� آ/ �PYب �0��، 0/ م�9eى �8ر 0����  » داA@G«، و از س

و  .  �� ت6N �� ب	 ز���Iن ، 
�غ ���ر >� اس'»  I�ه�«>M. اس;
����ران آ/ در �90ه,A �@5د7 م�,��" A0 ا�(�ن و A0 ه@�ن )

، دارى J UO0 K- ، �9,O0 �9Lن ، زم�9' اس; آ/ ) UO0 8!�رم 
��ر ب8N �)' �0��، و 8!�ر J UO0ن ، Jس@���(;، و ا-JAرم� 
!' آ, ا�!�ن را در ـ���� I�ه� ا�!�ن ، ه��ن ���رب��#ـ-س

 ���&#
ا�(�ن �0 8!�رUG�0 آ/ . 
��D' و ا����#�ن ، ب, 
�Dاج 
U9�0 �9  ،8!�ر&�ا-�9، در�8!�ر �0ل ا�(�ن ، .  J /0س@�ن م5eاج م�

) U9�0 در ت�ر-�'(= و روء-� U9�0 .  8!�ر&�اى م�J �- 7س@���9 
 وم5گ ا�(�ن، ه@/، رو��ه�ى م5eاج ا-UO0 A و"�د ا�(��(;،

 .  آ/ ه@�ن 8!�ر&�ا �0��9،آ/ داراى 8!�ر5L اس;
�5-7�99 رو��ِ ا�(�ن درJ ل م�7 آ/ زه�انnس@�ن و هJ /0 ،',9�0 5ه 

، و- 7 ه�� ا�(�ن FC50-�7 �اجـ
Dا-A . "!��(;، م5eاج م' -��0
و ا-A . ����.�رى ب#�8 در ه�, ا�!����س'_�/ اى ��(;، 0
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 U-�!_�،  ) ��د�+ م5گ+ رو-� + U9�0( م5eاج در ه@/ �
�ى م5دن .و ",A اس;  زا��Xن و ��A(B و&�9-�نG���98�/ م

 : ه@�A رو�� &�9-�ن م��ا��  ،�Y�c را
�' او را- ;BIم� ، c��Y '� م�@5د -

 در G�E; "�ن آ�9ن  ، 8��(; آ/ &�9ا�' ؟
 �(BC5دمC ده�ن /_@" A5دازم ، مv0 � آ/ 8

 ص� م5د7 ه@' &�9م ، 0' &7�9 د��ا�'
M(,C 5�0�د ، � '� ، M@�� '� ز-5ا آ/ -
'��,� ��M د5Cم دارد ، FYم ��5 ا

;��- A-� :، روان ا�(��' ، &�9ان م�,�د ه�I9م' آ/ &5د، رازى �
�ش و ه�شC د� ت�ز7 و &�9ان �,

 ز&5د ، در �5س� ، راز �� ت�
�0 A-ن م�7 د-��9 زُا� ه75 آ/ 8

� او ��F0 98^ �05(�ز �
C A-ُـا U) Aو زم��C ( �0 ، د�آ/ &�دش 0/ ��1 م�UP� ، 7 م�,

�5I�U، تU@O را 0(�ى هnل م�5L 7واز م��ه� ، و �0 8!�ر 
�د7 ��ن از م�7 ، اص`nح اG!��ت . 5Lش، 0(�ى م�7 م�,)��0 G�L

@�ن و م�7  آ/ "��,�c,Y A ورزى زم�J �0 Aساس; ،زرت,)' 
���� آ/ Jس@�ن و زم�J . Aس@�ن 5Cد-�7 اس;�اG!��ت زرت,)' م�

���� آ/ م5eاج را -K . را از G�& ،c,Y' آ�9 �اG!��ت زرت,)' م�
�9��1 م��L 7FTeا  ،رو-�اد اس)~X�9' 50اى زرت,; 0� /(2Gآ/ ا 

 �9�م���9 داس)�ن آ���وس در (  د-5Iان ��98�/ درم�ردِ. م�
�ذ  آ/ ز-5 � ،��ه�9م/B�"ت زرت��#�)   دس)��رى ��7 اس; ا�

�J7�9  م�,@�ردـC K- ن را ،، و 5ا��ت�Gوز ب,   
�Dاج ا�!�ن ب, -س
م5eاج مm@� ، ت/ م���7 ه@�A داس)�ن . در7�I ��ائ� 
#!�زد 

م5eاج زرت,; اس; آ/ cE ه@/ ا�(��!� را 0/ م5eاج در 

�Dاج زرت�'، ه�دو . S،U9�0]� آ5د7 0�د  �� ��d

�Dاج 

، و  ، آ, ب�اى U�V ورزى ب� ��ا /e ا��' از ��د ا�!��#!'س
'��"�#
 7�
اوج &5د  . رس#�ن ب, و�ل ��ا ، ب, -س��ن و 
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 A-د ، و ا�5�)' �0 &�ا 0eا�(�ن در ه5 م 'I,�@ا�(��' ، وص�ل ه
�م 1PY ا�(��' در اسnم   ت�Bوت دارد !B0/ آ_' �0 م . 
 "@�لc,Yِ ، م5eا"�(; س�ى �0م س_`�ن 

�5و&�ان ، Q]/ م5eاج رااز c��Y رخ  
 ا-c,Y A وJم�Fش آ�!��' ،از م��0ان، �90م �!�ت "9('، �5د 

و �0 ا-Y A@1، . م�5Iدد،  و -K اص1 اه5-@9' �@5د7 م�,�د 
 �9(�MG -_� . ا�(�ن و �C)' و&5د ا�(��' ، -��T �0هM از اص�G; م��

��G، در J5Qن- MGوF�� د�آ�دن ا|  >�ك . ، �Cم' در ه@�A راس)� 0
ا-A آ�ر �0 م�)5اس .  ���ن ��ا از ا�!��!'ُـاز رو�� زائ#�ن، ب

�SJز�� ، و اG!��ت زرت,)' 5�Jا ت�م�)�ا�(; ادام/ داد، و در اسnم 
��ما-A آ�ر، ��P در. ، �Cم' �5ات5از Jن �!�د7 �� A
 « آ�س"	 

U�V ��b �#n ����. ، م@�5C Aد-�ب, ���ت ��!�، »  آ#
��@7F ا-9(; آ/ و& Aم(�_/ "�اس�&) A�@ك س�زى آ/ ه�L 7اژ

0�د7 اس; ، » رو�� زا7��X ��ن و زا-7�9 0�دن « &�ا-�ن، از 
در هFوار�!� ، �Lك دراص1 ه@�ن داآ�� ( &�دش 0/ م�9eى م�در 

�د در . ، 0�د7  اس; ) آ/ 0/ م�9eى م�در اس; ،اس;� ;Q5 دCو ا
م�J Aم�7 ه@�A م)FC A-�7 ه�ى زاداس5vم ، اه�رامFدا ، تMO از ز

 ت� در رو�9' م�7 آ/ زه�ان "!��(; ، �Lك ،را 0/ م�7 م�(�vرد
ا-A �,�ن م��ه� آ/ ه85/ از زه�ان م�7 آ/ اص1 ه@/ . ��د 

�Y/ زه�ان ه�ى ز��ن = "!��(;@Tزه�ان &5ده� = م ) /Y�@Tم
ه��, زائ7�# 
#��د، >�ك . Jم�7 اس;، �Lك اس; ) &5د ا�(��!�

��L /0 �- 7ر Jس@��' ، آ(' �Lك �0 ا-@�ن 0/ اq -� 0/ . اس'!- 
 /��د، و �0 ا-@�ن ���وردن 5I�@� uT� ، F�� �!�J /0دد، 0_,�@�

از .  >�ك اس'« از 
�در ، زاد7 ��7 اس' » ه�ا�!��� ، ��ن 
�' ��م!�ى هnل م�7 آ/ د- ، 7���@�Q�0 اس; » &�ر «ر واژ7 ��م/ ه� 
 A�@د7 اس; ،آ/ ه@�ن » &75 «آ/ در اص1 ، ه� اس; »�ر0 »&  7

س�زى ، ت�2-1 0/  اس;، آ/ سuv 50اى ز�; » زن «آ/ 0/ م�9eى 
�7 �0�� ، و  -� &75 آ/ اص1 هnل م، &5C  .5د-�7 اس; » &5«

��� &5د اس; آ/ ,�L» 7 » &75 ت�و��ق nرى ا����" /0 ، ���0 
�ر 0�دن ��7 اس; e,�0 و ;Q�@E ر7 0/ !  آ/ �@�د�& A�9t@ه
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�ن س9^س9^ &�رBC 7)/ م�,�د ، 8athanga �9ىeه@�ن م ، 
�د زاX' را دا�)/ & �e2� و ،M0/ ه F�8 دو c,Y �- ،غ�"B; و -

�)/ ا��. اس; �- Mرا 0/ ه 'I(س��L درس9^، ذرات ، اوج، A-و ا 
0�د7 اس; c,Y 5I���0 . ، 'G�(Oر 50دن س9^ در راس)�ى س��0

 .سuv رو-�اد7 اس; ، ت� از م�9eى اص_�U، ت5C �-5mدد
 از س9^ ، 0/ م�9eى ��Lا-J Uب و JتU ، از  ،و Jت��L Uا-J Uب 

��م .  0�د7 اس; ) اص1 �5-9/ و م�د-9/ آ�!��' ( c,Y ��90دى "!�ن 
vardh (  /0( در اوس)� « ورد» . د-5I هnل م�7 ، ��د ورد اس; 

 vardhم�9eى �@� و F0رC' اس; ، و در ه�9ى M-�Q ورد 
�، ر-,/ ه@�ن  ورد ، دراوس)و. �@�آ5دن و F0رگ ��ن اس; 

uL ��د ورد آ/ هnل م�7 �0�� ، از "@_/ ، .  اس; » ��G�0ن «واژ7 
���7�9 و &�9ا�7�9 «0/ م�9eى��.  اس;  » ��د 7�9G�0 و رو-��7�9 و �

 ;�{C �-�2� نJ از /(BC�� /اى آ /(��J(; آ/ �@�آ5دن وا2G)/ از �
ز ا .  �!�د7 م�,�د»��G�0ن =  �0ل در Jوردن «7��C، 50ا50 �0 

و   ، 
#��د » 
�غ « ،» ���, «ا-�T9س; آ/ م' M�9�0 ه@�ن 
س�@5غ ، ه@�ن تO@!�ى . ه@�,/ �5از در&; ، م5غ م' �,��9  

/@Oت u0 ;&5از در� =) /��، » س�vر7 «��98�/ .  م�5Iدد )&
��/ �9Cم و "� اس;، و س�vروك، آ2�ت5 م��2�� & . /��وه@�ن &

�ش ه(; ، ه@�نC /ش«آ�Q «9�9ى م5غ م��ه�  اس; آ/ �/ تeم �!
�ش (  ��F م��ه�  »ه@�« ، 0_�/ م�9eى Q رى�G = 'ه@� در ت5آ . (

 و 0/ �5از م�,)�-� و  ،ا-9(; آ/ تMO رس��5L ، 7 و�0ل در م��ورد
.  م�5ود)&��/ ک�ردو= ه�س= Jس  (  و Jس@�ن)&��/  ( = 0/ �0م

��/ ، 9L^) هFوار�!� (  در اص1 ،اصn م�9eى �0م& ،
t@�9ى &5م�س;، هe0/ م A�9» �0م�اد ;Qاس;» و  . ;_Y A�@0/ ه
8�ن &�د م�7 ، &��/ .  م�BI)�9  » �0م زم��/ «، 0/ �_K م�7 ،

�ه5« را در واژ7 ه@�A رو��. زم�ن 0�د C «M-�-5 و  دLآ/ 8!�ر 
�Y/ « ، در ا-nم' 0/ م�9eى » ورد« ا�PY ./(2Gب م�,�د @Tم 

 ت5ت�� ، ��د ورد آ/ A-�0.  اس; آ/ �@�د ه@�ن &��/ �0�� F0«ر 
 م�,�د ، آ/ از  » زه�ان 5Lاز تMO و &��/ «هnل م�7 اس; ،

�� و م��9Oد ����/ ، م�,& 'C�9آJ   . 
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�T9I�@� 5ح��9د ، در Oن م�7 آ/ م�J 
U9�0 'و م Uدم درآ ، Aو 58اغ م M,8 اى 

ا-5L Aواز تMO از زم�J /0 Aس@�ن ، از Jن رو 0�د آ/ ه@/ "!�ن 
C�99-5�J در Mد�� ' ، ا��2ز �00ه��اJ50 7ن ، واژ7 . C A-5(!0» '9م 

�ه5 و ه()/ و ه�گ م��2�� ، وا-A م9' ، ه@�ن »C و MOاس; آ/ ت 
 اس; ، و ه@�A م9' اس; آ/ J /0س@�ن » مA «ژ7 م�9� و ه@�ن وا
 ��)/ 50اى م_@�س س�&. م�,�د ) 0!,; ( م�5ود و م�9� A-ا A(

�م !Bوت م�B5ه9^»آ@�ل« �0-� ، ت��م' را   ا-5ان ، را در!Bو م
.  در ا5h اد-�ن س�م' دار-M از هM �0ز ��9&;  »آ@�ل« آ/ م� از

ب�اى ا�	 اد��ن، ا| و ���7 و >�ر -س����، آ��ل ه!"�� ، ب�اى 
 ��ا��ن ، ��د را ب� ت6N از ا-A رو.ا��ا�� ، ت6N ، آ��ل ب�د7 اس'

آ, ( � ُـI) = >�w= ���,( >��= ه�گ =
#�� = I�ه�= 
	#���
#�ه��،)  ب, 
��Dى ���, اس' ه ������ن ت6N  ا�	 ه

 ��م ارت� �5ورد -� .آ��ل اس' و���, وI�،از د�� ا�	 ��ه��،
س�@5غ ، 1C 8!75 اس; ، -� 0/ س9Oی د-5I، ت1C MO اس; ، ذات 

�ه5شC اس; ) �8)75 اش ( و /��& ،. 
Jس@�ن وم�7 و &�ا  . آ��ل ، >����#!' آ, -�bز از �� -����ن اس'

�8�ن تO@�(; آ/ "!�ن و ز��C' و  5ه9^ ا-5ان،در  ،;)G�@آ
و از �� م�I()5د  ، زم�ن از س5 دراو، و از او �� م�,�د

�� و م��9Oد ��&�ا و م�7 و م�9�، از س5 م�5و-�9 و "!��' . وم�,
 ��� . ت�ز7 م�,

 
 
 
 
 
 

  ا�!�ن ��دِ>#�ا�8 ��دِ
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  ��ا ��دِاز ��دِ
 
 

 >#�ا�8 ��د��د ��ا
  ا�!����	 ��ده�ى ��دِاز ب, ه6 >#�س"

 
 
 
 

�س و  ،هF�8 5ى در �5ه9^ ا-5ان ،)mس و م� 7�I�J م_@
آ/ ا�(�ن، J A0ن F�8 را م' "(;، و م'  در-��)9' و -��)9' م�,�،

�)/ اس;�- U-ا��L ،'90 /8 از ،F�t�J /آ ;�، -� 9O)0' د-5I،از  -�
�ه5ى= م�9�X'= تO@' ( 9' ُـ8/ 0C ='Cه()/ =اگ و-� ه�
�U9-5، ه@�ن   .و7��X -� زا7��X ��7 اس;ر ،...)اىJ و U-ا��L

 را در 5Sب دار��، در generation+Entstehungم�9eى   
 /��G�E»1PY «  رت و�Q ى را �0-� 0/ اراد7 وF�8 5م'، هnاس 

�د� '�9&)9� ، U-50ا F�8 نJ 5دا��، ت�C50 qا M_Y  را A-و ا ،
�م    م��9مcreation، �9در5Sب  !Bآ5دن �0  «آ/ ه@�ن م c_&

�ق اq ه()�9 .  درJ5Qن �0�� »اراد7 وام5 _Oه�، مF�8 /@ه .
 /��G�Eدر ����در��ه�� ا��ان ، ه�, �#%ه� از ��ائ� آ, ا�	 ه

ب� ت6N دارد، >#�ا�8 ���", ا�� وروئ#�7 ا��، ب, V&�رت 
�ق .  د�[�،ه�[�ه� ��ا���_Oم ، ;P_& م�!Bدر م �e2� ) ا�(�ن و

 '(�C (ا�� ;Gد ،ر��، اص��ا-9(; آ/ 1PY .  ��()�9  ،  و از &
�ق  اq اس; ، واز . ا�(�ن هM، از &�د، و 0/ &�د ��(;_O1، مPY
ه�985 آ/ �90 50 ا�Eد-¥ ، . 1PY اq، �5و7��X و �Fا7��X اس;

و1PY 'G، ا-F�8 A�()O� . Aى آ/ اc_& ،q م��1PY ،�9 اس;
��Qت ، _Oم���9 ه@/ م /��ق اq اس;، و ه@��' �0 او ��ارد، 0__Oم

�ق   . و ه�� اص�G)' ��ارد ،از &�د و 0/ &�د ��(;_Oی ک/ م_PY
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 اq  اس; ، �2Y �-�0 اq �0�� ، و ازاq و رس�UG ، ا��Y; ک�9، 
�ق اوG(;و_Oت، م�Q�_Oم��ن م �P�ا-9(; آ/ در ه@/ اد-�ن .  .

�د  . ��رى ، و 0�- 7 اد-�ن س�م' ، 1PY ا�(�ن، اص�G; ��ارد&
!Bم '(�C ن و�)1 ا�(�ن و "�ن ا�PY را از ;Gآ5دن، اص� c_& م�

�ر آ_'، م�5�Iد`0.  
�م !Bم uv5ب، سSدر»Y  ل�_e5 را0`/ » _; و مI���0 /ک

�م �Qرت�(;!Bم A�,��" ، » '!G»  اراد7 و ام5 ا ��2)/ اراد7 . Gا
7 0�د��1 _eGا ;_Y ،Mآ Mا-�ن، آ�& A-رت، ه@/ . ا�در ا-A ص

!Bم� '(Qه� را وF�8 �95ا �9,0س�J A�,�L ;_Y /�9 ، آ@ . A-و ا
�م ا�(��'_Yدر  uvآ,�� آ/ ، ا�(�ن را ،ا��-,/، س �T�0ا� 

  'Y�@("دى، -� روا�0 ا�[(Qى ا��G�م�,�9س�9  ، وQ)'آ/  روا�0 ت
�9@!B0 ، 7م�J �-�L نJ ا�(�ن . آ/ ا�(�ن در ;Gه@/ ا-9!�، اص�

�م . و E)� ا���ر م���99 ،و&5دش را مB(9' م�(�ز��!Bم 'Gو » 
 i���� +Wuerde des Menschen     ا�!�ن در 5^�ق ب��ار

dignity of  human being  « 7د�G��50 ،»ن و�" ;Gاص�  
�م .  اس)�اراس; »&5د ا�(��' _Y Mاد-�ن س�م' و ه Mه ، �Qدر وا

�ه5��ن، در ت|�د �0 ا�(�C در ،'�i����آ/   ه()�9، ا�!�نار
�ق 5,0 اس;PE 7د�G�� .ت A-ى وا�!,�|�د ، ��90د ت9,!� و آ,@

��ر-!�ى س`m' س��س' و م5ه@  آ9��' م���; 5Sب اس;، و �0
 1E ،اد-�ن A-ژ-!�ى ه@/ ا�G�اQ)]�دى، و &�@/ �� �0ز-!�ى ت�

-��, ب%رI"��	 >��, 5^�ق ب�� و *���ن اس�س� و . ���' ��(;
���&#
، ه�#	 ا��' ا�!�ن و ا��' ��د ا�!�ن  س�اس� *�ا�#	 

, �8  ه%ارس�ل >#8 ، ��ه�� ا��ان، ب�#�د -��ا  آ اس' ،
 . ، و��  
� ا
�وز7 -��ا ��د��7 
#[CI 6��#ا�'

 '(�C ن و "�ن و�)5ه9^ ا-5ان، ا���ق اq و -!�7 و �Lر «را _Oم 
.  �@�,@5د، 0_�/ &�ا را، ت�C MO)' و ا�(�ن م��ا�(; »Jس@��'

��آ% �&�د"
2�دااص�G;، در ا�m]�ر &�. ا��'، در ��ا، �  .
�د7 G��50 ، 5ه9^ ا-5ان�» U-و زا U-و رو U-ا��L /,-ا�� « ، 

�5ه9^ ا-5ان » &5د«�F�8 / . 7�-�L �e2ه� را م�B!@��ه@ F�� را 
�7 م�,�9&;0/ �� A�@75 ت�و«&5دا�(�ن آ/ . ه& « Fو -� م�  )
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=�CFاى  از) زه�ان م�7= ��ى م�7= م /@O، ت ��م�7 &�9ان و «�0 
 آ/ هnل م�7، در &�9-�ن ، �5و ا�,���7 و �~�ر  0�د،»��د در Jس@�ن

0�د، &�د هnل  '(,C U29" K- ،'C�99-5�J ن�8 'Gد، و�آ5د0 7
��/ و &5مA  ه@�A م�Fه� و 8,@!�ى ا�(��!� و & ، F�� م�7 -� &�ا
 /��"���اران 0�د�� آ/ J /0س@�ن م5eاج م��5د��  و �0هM از س5، &

، ا-A ه@��' �0 هnل م���L 7ا 5h-� م�,���، و دراQ)5ان �0هnل م�7
 . م��5د�� 

 uL ده�ى�� ,�هaل 
�7 و ��ا ، از >#�س"[� و U�V ورزى ه
���
[#
��L-�9 ه�ى ا-A ت]�-5 ، ور�/ ژر�'  . ا�!����، ب, و��د 

. را آ/ م��ن &5د ا-5ا�' 1PY �0 اسnم' اس;، 5�I@,8 م�(�زد
�م &5د ، 0/ 50رس' ا-A رو�� C,)' آ�!��'!B�0ز 50رس' م 

50رس' &5ددر �5ه9^ ا-5ان، 0/ ا-A �0ز م�5Iدد،آ/ . م�5Iدد 
 /��I8وت�2-1 0/ &5ده�ى &5د= &�ا ،���,��درا �5وم��& ،

��/ &5ده�ى ا�(��'، �0ز 0/ I8 uv5دد ، و سI�0,@�ر ا�(��' م�
�د &�ا از Jن & ،�!�J A(Oم�J Mاز 0/ ه /��I8 5د��، وIس@�ن 50م�J


#��د��ا ، ��L .U�Vا-U م' -��0  �]���  ��ده�ى ا�!���� ب, ه
�د ا-A رو�� ��Lا-U از &�ا 0/ ا�(�ن ، و از ا�(�ن 0/ &�ا،ه@�ن . &

 .رو�� &�9-�ن و ��دى اس; آ/ ه@�,/ ام)�اد م' -��0
، و ا�(��!�  &�ا م��9Oد وا�(�ن و &5د &�9ا���L Uا-U م' -��0

 زا-U ا-A رو��ه�ى ��L '(,Cا-U -�.  م����9O و&�ا، زا7��X م�,�د
- ، U-5 را، ا-5ا���ن و روI-د F�8 از F�8 K» A,�90ه « 

 م��2��، و دادن ، در » دادن از A0 «آ/ 0/ م�9eى  م��9م����،
ن از A0 ، -� �90ه,uL ،A داد. اص1، 0/ م�9eى زا��Xن 0�د7 اس; 

 .  اس; » زا��Xن و رو��Xن از A0 «0/ م�9eى  
م!5داد -� م�)5ادات ، . دآ�ر دار &�9-�ن، A0 �0 ه()'، A0 �0 &�ا،

��98�/ ه9�ز ��5 در .  اس;  » زا7��X ازز��Oا م�)5ا «0/ م�9eى
آ5دى ، داد7 و دادك و دادا ، 0/ م�9eى م�در�� ، و دادوك و دادى، 

�U9-5 از را7 رو-U و . 0/ م�9eى دا-/ ا�� J 7��� ، A,�90ه uL
0�د7 اس;» ��Lا-F�8 Uى از F�8 د-5I «زا-U و &7�9 ، -� .A-ا  

��98�/ .  ��F م���7 اس;» A0 «ه@��' ا-A م��e' ، در &�د واژ7 
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A0، هM 0/ م�9eى  ر-,/ و ت9/ در&; اس;، و هM 0/ م�9eى س�راخ 
��  50اى ز�; و &�ار س�زى زا��Xن ، آ�ن و . م�eP اس; @eم

 A5اى زه�ان آ/ آ�Tم A�,��" ، را �ePراخ م�0�د = س A�Q «
، A0   75&��0، 0/ )، ت5�Pm م�,� زا��Xن 0/ ر-�ن ( م�(�&)�9

م�9eى &��/ &5م� ��Fه(; آ/ ه@���9 �' ، �0 س�@5غ ا-A ه@��' 
م�9eى  ،»  A0« �,�ن م��ه� آ/ واژ7  ،ا-A 50ا50-!�. دا�;

'YاF(ا�» U-ا��L 7از را U9-5�J  « )/ اس;، و�5-�ن « را دا�J « 
U-و زا U-ا��L A�@5ى 50اى هI-ح دn`د، اص��دى && /0 Mه 

5-; ( 0�د7 اس;�J =;5-;، زن اسBY . /واژ7 اس; آ A�@ه
X�2-5ود-;، &�اى ز�J ���,�L ;)���� «، و 0/ آ�ر50دن واژ7 )' -

U9-5�J«  ى�T0 ، »;P_& « ;اس �_S '_�0 ،  .qا،  c_& �P� آ/ 
 �G�- MG و �_- MG ، qن ا�8 ، �9-5�م���9 ، &�ا ��(; آ/ ��P، م��

 .  اس;
�@�Fا-� ، ( اq، &5د را �@���5-�9 . ; و �@���uL �9-5 اq، &�ا ��(
  وس�_/ اش، &_c م���9ک5دار 0_�/ 1PY را 0/  ،)از او �@�5و-� 

آ/ &75 �0�� ، ه�I9م' ، م�1PY . 7، م]9�ع و &�رج از او اس;.
 زا��Xن و &�9-�ن هnل  و ا-A ،، &5د م�,�د)&75 ت�و ( ت���0 

درا-A &7�9 و ��دى، . م�,�د هM ��م��7  » ��د ورد«م�ه(; آ/ 
 -� هnل ،تO@!�ى &5دآ/ هnل م�7 �0��، ا�,���7 م�,���، و &5ده�

 ��د « -�» &75 ت�و«uL. ا�(��!� م�5Iد�� ) م�F = م�CF( م�ه!�ى 
 آ/  ،&5د ه�ى ا�(�ن و &�ا. ، A0 &5ده�ى ا�(��!� ه(; » ورد

�ه5 و ه@(5�)�9 I@دش &5د اس;، ه�= t�J/ دراص1 &5د . &
uL ه@/ . ا ، ه(; ه@�ن و- �C!� را &5د ا�(��' هM دارد &�

��رس' ،آ5دى ، ( در ز��0!�ى ا-5ا�' »هnل م�7 «اص`�Enت 
 ،�(,L ، '8���I' &5د را م,�O م��)ز�� ..... 0 (_I8 �98ى و

 . A�@ن، ه� د��2ل م��M�9، ت� در  ، رارو�� ����' از ب	وG' اآ9
��� اس;-�M�0 آ/ &5دا�(��'، A0 �0 ه()' و &�L ا و آ�!�ن در� .

  ،ا��-,��ن ا�(�ن، از A0 ه()' و از A0 &�ا و از A0 آ�!�ن
��ص_/ م�را A0 «�0 «ا-A واژ7 . س85,@/ م�5�Iدn0 �- داس)�ن  

�U9-5 ( �90اد J رون ) داس)�ن���C ش( از�C +75 ) ون + اورC
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�دات  �Cو ا-،م���F ، و t�J/ در �90ه,A و FC-�7 ه�ى زاد اس5vم 
�& /0 �_S /0 د، و��5-�7 «ا��7 م�,J �(� ت5"@/ م�5Iدد، » �Cو -

�ش Pد7 اس; آ/ در���رون اس; آ/ ��L A0ا-U "!�ن 0��C A�@ه
�1 هnل م�7 ، ت]�-5 م�,�د � /0 ، 'X50"()/ م�)5ا . 

�رون ، ا-A ه@��' �0��C ، �Qل م�7«در واnاس; » ه /(��-  .
(O(�ز-!� ، م' M�9�0 �0دQ; در ه@�A داس)�ن، MS50 ت�B-5mت و م

�رون ��C A�@خ ه��د و &�9ان، از ه@�ن دو��ن (= آ/ &5د ���"
�Y/ ه@/ "��!� = @Tرون . م�5و-� ) م���C خ��5د ، دو& A0

.  ه(; )&75 -� ��د ورد ( آ/ &�دش �0ز ه@�ن هnل م�7  اس; ،
�5اس; 0/ ا-A م`_� م�5س�A0 «M «در 50رس' واژ7 -  . 

و  اس; آ/ 0/ م�9eى &5مA و �0غ »A0 «  ه@�ن » A0 «ا-A واژ7 
 �0ز م�5Iدد، آ/ ه@�ن » ون «آ,�ورزى  اس; ، آ/ ��0&75 0/ 

���C ���)L ش(رون�C +ون + اور ( A-0/ »   ون «اس;، و ا
Uدر م��ن در-�ى وروآ� /@Oدر&; 0(��ر ت = /(BC 5د��5ا&

 ، ه@�ن  »ون« وا-A . م�,�، آ/ س�@5غ 50�5از Jن J����/ دارد 
9eى "!��(; ، و درس; م�!@Oت /Y�@Tو م Aو &5م /���ى &

��� واژ7 زم�ن )L /واژ7 اس; آ A�@زروان اس; ، آ/ در = ه
 .)zr+van( اس;zarvanاص1 ، زرون 

U9-5�J ن�(داس A-�0 درك ا ) را /@Oآ/ س�@5غ در&; ه@/ ت
م���,��� ، و تU-�!@O در ه@/ 5L '(�Cاآ7�9 م�,�د،  و ز��C' در 

س#��غ ، در -�����r� ، 8ر و ��دب�ش 
#.��، و -� ، �L '(�C-� م��
 ) راب?, 
��.#' و *�رت  ب� -����8��I و��د ا�!���� ��ارد

�، -9e' »ون = A0  =A0«ان ��9&; آ/ �90ه,��L ،Aا-U از  م�)
;)S5@از س� 'Cدر&; ز�� MOت '��,��5وا . 'Xا-9(; آ/ واژ7 ه�

 A(�از ر-,/ دا ;-��E ، دار�� A0 ���,�L /�99آ�0/ . در &�ا م�
;_Y A�@را ه U9-5�J م�,@5د��» �90اد7 «، ا-5ا���ن داس)��!�ى . 

 آ, از ز
#�, *�-�� ب�-
�7 ، و *�-ن » اس?�ر7 «آ�ر ب�د واژ7 
��.#
 �#^dى -����8 ا��ا��  -��ا ب!#�ر ت��، ب�اى داس"��

، ��ار و ���#% و  ، ��ن ��ه�� ا��ان را ب� ��c Qب, ��ب�Gس'
 آ/ ه@�ن واژ7 ��90د ��ادُـ ب.  /� ب� ارزش 
#!�زد وب. ،ز�'
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ود، و ا-A داس)��!� را اس;، 0/ م�9eى اص1 هF�85ى 0��ر م�5
�ق ا�eGد7 ارز�@�9 0�د��،» �90اد و �90اد7 «ا-5ا���ن �  م��ا�()�9 آ/ 

 7��5�C50 و ا�(�ن و «آ/ در 'C�9&; "!�ن و ز���5د ، از را7  &
 A0 از �!�J U-ا��L« د��I� �0ه' 0/ . �90ه,U9�0 ،A ��90د-(; .   0

 A-&!�ى  ا��د آ/ از ��90ه,A و FC-�7 ه�ى زاد اس5vم، د-�7 م�,
�رون��C،  ،/_ص��n0 ،;)C5ل م�Eآ/ در Vم�5و-� �سـ   . 

�رون ه()�9 ، �@�د رس)�&�F و م5eاج »�Yس«��C A-در .  ا
 در.  م�5و-� آ/ ه@�ن �Yس �0��  
hو�90هU م��-� آ/ از ��خ ، 

م��-� آ/ از ��خ ،  ) ¿¿UO0 س�م ، �LرFC ) 7-�7 ه�ى زاد اس5vم 
 �در 50ه�ن ���Q د-�7 م�,�د آ/ C}�)/ از . 50و�Y   ( ��Xس=(م,

 �90� س5خ و 90 ، F�� س�Y /0 ، د�90� ، 0/ &5مBC A)/ م�, /�ا-9
0/ » ��0� «واژ7 . در وا�Y �Qس، &5مA ه(;. �BC /_O)/ م�,�د  

�ى ه@�A واQ ل�@(E5وس اس;اY ، � ژ7 اس;، 8�ن -K م�9eى ��0
س; آ/ ا »  �0nCان و ص5اE' �5اب « و م�9eى د-5Iش ،،

�@5د�Q « 7ح و"�م وص5اEی« هnل م�F�� 7 . ه5دو �@�د زه�ا��9
�)�ب  .  م�,�J /0 F�� ;_Y A�@ى م,5ق «و 0/ ه� BC)/ م�,���0 « 7

0�د7 اس;  M��& ، ���ر�از رو��Xن �Yس . اس;، 8�ن دراص1 &
�رون دو��خ ��C /اس; آ ;_Y A-�0 ، رون���C خ�� )

0/ . دارد ، و هnل م�7 ، دو��&/ اس; ) آ��5 = ذوا5Q ،A��5PGن
 �9-�C ا��زن درهC خ�� ، �«  �Yس ، م5eب .ه@�Y A_; 0/ م�7 �

�Yس ، دارا� دوتMO در -� nSف . اس; »  دوتMO= اس + ادو
�غ « اس; ، وا-A �@�د - = ;B" =�J� .اس; » 5-9یاص1 �

K_ى س��!G�Bن(ا-9(; آ/ در س��آ� (� �0 دو��خ هnل م��J ،، �9ه
 /(Bآ/ �@�د 8!�ر ه �v�_8 ;مnY 5دد ، وIم� UB� ) 8!�ر50گ =

 MO) 8!�رزه�ان و ت ��ن م��2J 7 .اس; در م��ن�-FCآ/ در �T�J از
5vر7 ( م ه�ى زاد اس�L ،م� از م��ن ��خ ، «م��-� آ/ ) ٩¿UO0 س
Xرو A,-وJA()0 5ا 50اى �0ز�J A@!0 /5 آ5دن-�� آh�9 - 0' اC
J و Aم��5-� اآJ ،;ر7، �,�ن .»ن ت�2ه' آ/ از"�دوان اس�L A-ا

�رون ��C خ��ل م�7 ( م��ه� آ/ م��ن دوn&/ ه��م��ن دو (
 و Jو-,A@!0 7��C ، A، &�اى ا��-,��ن و &�9-�ن و  ،Jو-,A م�5و-�
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 /��ت' آ/ از داس)�ن اص_' اس; ، 0(��رى از ���) اصF0 1م ( F0م
��ر و �0زس�زى م�5Iدد �J ، 7�-5دC ف{E ،U9-5�J . /��' ا-9-

ازس�X'، اآ�مA آ/ A@!0 �- . /0 ، م��ن دو��خ هnل م�7 م�5و
� و �BI; و «م�9eى T()" و U5سL 1اص  K�« A-اس; ، و ا 

 دا�)/ اس;، از اG!��ت زرت,)' �5د  » A@!0«ه@��' �0 &�د
 �0  اس;،)ا��-@�ن ( را آ/ م5mم)A-5 آA�98 u 0!@9' . م�5Iدد

7�اه�رامFدا�CJ /@د  ه�A@!0 ک/ �Fد زرت,; ، .  س�ز�Cر �2
7 0�د ،�CJ /@ه � �0  اورا �@�,����L A�()Oا-U از اه�رامFدا

 K� و �T()"  ،;&رس��Cس�ز . �ا-9(; آ/ اآ�مA -� اآ�ان ، د-
 �� /G�@ل م�7 . آnراآ/ م��ن ه A,-وJ /5د در &( ا-9(; آ (

0��ر  ;BI� و U5سL و K� �f50 ر���L 50اى A@!0 ،�-م�5و
 ! م�52د 

 A,-وJ U-ل م�7 ، روnه@��' �0 ه A-رون آ/ ا���C خ��م��ن دو
��� م��ه� ) &5د ( �L A,5ى از �90هI-ر7 د�L /0 در . دارد ، م�را

�- UO0 A,ر7 �90ه�L M١زدهÊ¿ ان�9Y /0 A@!0 اص1 م��ن  « از 
ا-9�/ در روا-�ت .  سAO م�5ود »�fاد او J�UO0 '( م��ن 

،A@!0 ، '(,5 0/ زرت[m9ن  «م�C�-5�J م��ن �P� ',O0 '(�J 
«  م�,�د ، -K ت�و-1 زرت,)' اس;، ودراصA@!0 1، »اه�رامFدا

0/  (  اس; »��5وى م��ن ه@/ ا�fاد "!�ن و J�)' UO0 م��ن ه@/
 � دو��خ از ا-A رو ��F م��ن. )و- 7 م��ن ا�75I م�9� و س9v)� م�9

�ش C)لnر7 . م�5و-� ) &5د = ه�L A,١در �90هÊ¿ /م��-� آ  «
�شJasn-xradسA &5د  C س5ود &5د-و goshsrod-xrad ، 

اورا آ/ ا-A ه5دو اس;، �0ان 50ت��L A@!0 50 ;)O� . A-5ا ��د 
ا5C او را ا-A ه5دو ��(; ، �0ان 50تA-5 .  ز��C' رس� 

'Cز��wattar  axwaan �2رت 0.»  رس�Y   A-5-� اmى ، ت�e
�ل  ا��-,/ اس;، ت�0)�ان 5�Jا در اG!��ت زرت,)' 0��ر 50د ،P0 و

��ت زرت,)'  را 50  ،ام5وز7P9م U5د « دا�& AسJ « ��"5ت 
�ش«ا-�2Y Aرت A�98 اس; . دادC ، ;)�� 5د& AسJ ن�س5ود  - 8

�د ,� /(&� س�ود ��د - I�شاورا آ/ JسA &5د ه(;، و. &5د Jم
�ش . »ب, آ�ر ��ا�� ب�دن   ،�#!'، -س	 ��دC- س5ود &5د 
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ا-J AسA . م�(; اسn ت�F�8 ،�0ى م,�1PY /0دراG!��ت زرت,)ی 
 A�@ل م�7 «&5د ، درس; هnن ، »&5د =   هJ اس; آ/ "!�ن از 

�5-�7 م�,�د J . 
�5-7�99 س�&)A اه�رامFداJ ت زرت,)' ، 50اى��!G7  ،ا��� A-�0 

� ت� در  ،�ر اه�رامFدا م���9ر�)�ر م���9 آ/ &�ا-�ن A�,�L را ه@
 ،/(�{C5-�99 ،آ/ در���0 Mى را �0هF�t�J ،داFرام�ه@��رى �0 اه

�دJن &�ا 0�د7 اس; & 1P()ى &5د . آ�ر م� (از ا-A رو در م�9
 UO0ÂÊ 7ر�L ،¿ و Â (  /از «م��-� آ ، M()5د ه& AسJ /آ Aم 

��C�-5ر  اورمFد J دم  و�...  م�9�ه� و �C)' ه� �0 اورمFد 0
JXرت و دا���Q ن را 0/ ��5و و�C�-5� �-5�J 5د& AسJ  'و آ�ر دا� '

 ..« .  
A-ت زرت,)' ا��!G2)/ اG5د «ا& AسJ «  ، ى م��ا��F-5S را ، &5د 

( وG' ا-J AسA &5د ، ه@�ن دو��خ هnل م�7 اس; آ/ 0!5ام و رام 
��� ) &5م = �L Mرا 0/ ه �!�J ،در م��ن A@!0 /�9 آ@O،آ/ دوت ���0

�U9-5 ، و س/ ت�ى -�)���L 'Xا-U مم��ه� J ن و�!" A0 /�0 آ�- '
�ا��ت ،  . اس;�E خ��0/  ، Aءم�» س9^ « �90 50 تM��E /Bm م

 �9(B" Mن �0 ه�� » JسBC . » A)/ م�,�د ، 8F�8 ، 5د& AسJدر
A@!0 ، . ��(;» سJ = ^9سJ = ^9هJ = AسF" » A ه@�ن 

 زرت,; ، دا�)/ اس; ک/ از» -�Sی = "B)ی « دراص1 و- Cی 
 ، �Yس )س9^  ( ، از ا-A دو��خ ��Fاز ا-A رو.�5د م�5Iدد  

م�5و-� ، 8�ن �Yس ��Cه�(; دوvG/ اى آ/ م��7 اش �Eوى دو 
 آ/ ��م د-�Y 5Iس  » �(K «0/ ه@�Y A_;،. دا�/ و ���مK اس;

��/ اس; ،اس; ، ه@A�9t ��م &�ر&(K اس;C /و س �_!L /آ/ س   .
�ن  ، اM9[G اس;در واJ �QسA &5د، ه@�ن 0!5وجC���C آ/ ��م!�ى 

 اس; آ/ A@!0 «  A0« و»ارت� �5ورد« و  » 0!5ام«دارد و ه@�ن
�U9-5 و A0 ا�(��(;، و ا-c,Y A ورزى 0!5ام و ارت� J 1آ

�5ورد  ) A-5ورد� �0 م���A@!0 'T آ/ در م��ن Jن دو �� ،)
�ه5 ه5ا�(��' ه(; ، ه@�ن اص_�(; آ/ اG!��ت C اس;،  در��L

 .  ، 50م�5Iدا�� »&5د F-5Sى« 0/ زرت,)' ، 
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�ى ه@�,I' "!�ن .  ه(;  » &75«ا-A ه@�ن ��و وا-A اص1 �
اس;،و  » �(K«، م5eب ه@�A واژ7 » �(� «ا�(�ن اس; و واژ7 

 ;_Y A�@ل د-9'، 0/ ه�@Yس -� ا�P0!�ى م�(0/ آ» K)� « ، �9(BIم� 
 'Cن ز���8 �9�0 � ، ��F»  �(� آ5دن «و واژ7 . را �0-� ه@�,/ �

'_�0�� 7��@!� �_S ، ;)7 اس��9اL ن��� آ/ �(� آ5دن، 0/ / ا ، 8
و C}ا�)A ا��-,/   ا��-,/ ا� ،م�9eى ��(; 5Cدا���ن و 1��0 آ5دن

 �، -� رو�� C,)ی » �(� « .ه@�,/ اس;ا� د-U-�T0 5I 50ا
���7 50ا� ه@�,/ اس; ��« ، 50ا50 �0 » �(� « &�د واژ7  .و�

�)B" A; ز��Cی ت. ��Fه(;» ��5وس9^ �- ����L 5hدرا A(��ز7 -�
 .ه� �0هM ، ��5وس�Y �- �)� �- ^9س 0�د7 اس; 

� م��9�F ، ه@/ 0/ I)BC آ/ دم از ت(�م� و ص52 و '�J5Q ت�-J /@ه
 t�J/ �(� م��J ��. ،�9-/ س�� ، -��2ر 50اى ه@�,/، �(� م�5Iد

 وG' .�(� ک5دن ، Y@1 -��2ر7 ��(; . &�دش هM �(� م�,�د 
�ى و ت�ز7 ��ى م5ت� و  رو�«�(K ، م(�_/ �(� م���9 ��� �

 اس;، t��98/ در 0(��رى از واژ7 ��م/ ه�، م�9eى اص_' »م�5ر 
 ��F�8 و «م~n م9)!' ا�رب م��-� آ/ . س; Jن BE¤ ��7 ا

��ر7 آ5دن F�8ى رtآ5دن ه� MX�Q U-�" /0 5I-د F�8 ا و« �- ، 
د-5I آ/  F�8 /0 ردآ5دن F�8ى را«��Sث اG_��ت م�9�-(� آ/ 

�ارد م�9�-(�آ/ »0!)5 از Jن �0�� @G5ب اQدرآ�9وى «، -� ا /t�J 
�ى و  . » 0/ آ�9وى د-5I 50دن  ،Y(1 اس;���(K و �(�، �

�ى 0�د، و ��� A-5ار ا��ل -��2ر7 �2�د، 0_�/ دوام وتmس�زى وت��
�ى در�(� 0�د��� 'I,�@رو��ه A-@5د7 م�,� ، ا�آ/ آ@�ل  .

� ، ",c,Y A » س/ &�ا «، Jم�F 'I(Oود7 50ا-K)� A، دراص1ا
�5-9' ،س/ &�ا-�9J �� 'I,�@اس; آ/ اص1 ه c,Y A," A-وا 

 . اس; 
 
 

 -س	 ��د -������7 آ#��ن
  ��7 اس'» 5!	« -س	 ، 
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 م-س	 ��د ، ه��ن ب��ام و �ّ�
��7 «�� ه��ن�/Iاس' » اور�� و  

�� و و��س'
 اس	، ه��ن 
 )��
 )ب��ام= ��م ، و��= 

�/I ، �؟اور�� آ �آ ��
��7 آ� ، �^8 و�� و  
 6�%#
 �
��
	 ا��ر ��V^� ، داو ت ���5 

�¤ ��5ازى�E 
 

 0!5وز=   )�L + و7  ( و��= 0!5ام= اور�^ 
 75!t_C =م!5= س�@5غ = M9ص 

 
 
 

 هM ��م��7 ��7 اس;، و اس�9 &5د ،  »م�9�ى &5د« اس�9 &5د، 
» A &5د-(; آ/ "!�ن را  ه@�,/  از �� م���5-�9 ، و م5eب ا-

آ/ ��م ام�م A)E ، و   اس; ،» A)E «ه@�ن  «  ،اسA -� اس�9
  «م�9eى اص_'. درG�E; ت]��5ش ، ��م ام�م A�)E ��7 اس; 

و &��' هM  �وغـ� و ا� �^ و اور��، ) �G; ��م/  (  »5!	
0�د7 اس;  . '��eم A-ا»A)E « A-5)!0 ، /اه(; آ�C»Aاس « 

�Q/ آ�!��' ، 0!,eو م c��Y A�()O� 5خ (5ام و &5م ،ه@�ن� �-
آ/ در �5ه9^ ا-5ان ، c,Y  ه@�,��J'Iو 0/ هM ، اص1  اس;،)

 .��Lا-�C U)' و ا�(�ن ، �@5د7 م�,�7 اس; 
���L /ا-9(; آ M!ه@�ن م ، Mق �0ه�,eو م c��Y A-ل م�7 «� اnه 

 -� » &75 ت�و «�، و ت�U,0 ،  �0�» &75 « را ت,��1 م��ه�9 آ/ »
 	 ه�&!"[� و U�V آ#���� �N!"#	 ب« ا����, ، از .&5د اس; 

زا-U &5د و ا��-,/ ، از c,Y و ه@I()2' دو &�ا ، .  
� ت�ب� »
 �(E ، 5ه9^ ا-5ان���ن را�,�ن م��ه� آ/ � U�V 	#"!N� ،  

 ��F ، » م!5 و و�� «C}�)/ از ا-A . ا� ��د 
#�ا�!", اس' 
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0�د7 ا��  /Q�,eو م c��Y A�@د7.  ��م!�ى ه� و�� ، ��م 0!5ام 0
اس; ، 8�ن ��م د-5I 0!5ام ، » �L + و7 « و�� ، م5eب . اس;

 �0�0 = ��9e�0 اس; ، ک/ 0/ م�L » �L �اص1 س_�Í = &�ا
 �ا-A دو ، آ/ اور�^ و t_C!75 ،-� م!5 و  . اس;» و"!��5Iد

�5ه9^ ا-5ان ، A0 و ر-,/ ه5 ا�(� /�9 ، �90 0��0 ��.  �' اس; و
 Mدو ه()�9 آ/ �0ه A-ا» c,Y ��5`� « رو .  را م' �0ز�� A-از ا
 �-�Iم� ¤��E /ه(; آ   : 

� ، t_C!75 آ� ؟ �UP و�� و م!5 آ� ؟C ^اور� 
M�Fداو ت@�م' م� ، 'P��Y ا��ر Aم 'G�E 

. اور�^ و t_C!75 آ�T-�9؟ و�� و م!5 آ�T-�9 ؟ ا-MC �!9 �,�7 ا�� 
ا-A مM9 ، آ/ ه@�ن �`c,Y ��5 0!5ام و �5خ را 0/ آ@�ل ، �0زى 

 M9�اور�^ و t_C!75 -� م!5 وو�� ، A0 و ر-,/ مA ه()�9 آ/ . م�
�!�J c,Y ��5`� M9��`��5 «�0ون ��9&; . را �Eل �0زى م�

 در م��ن ه5�2' در  ، ،آ/ 0!5ام و &5م»c,Y  و"�دى و آ�!��' 
"!�ن ، و در م��ن ه5 ا�(��' ه@�,/ ، �0هM �0زى م���99 ،  و از 

���� «�9Oد ، �@�)�ان د و&5دا�(�ن ، م�ا-A �0زى ، س5اس5 و"�L 
 c,Y �0 �9&; » &5د�5ه9^ ا-5ان � آ/ در » داو «.  را در 

�¤ م��-� ، �0 �0زى �`��5 آ�ر د�E 5e� �!�وارFارد ، و از ه
��� »  دا�0ه���)A «م��ا��M آ/ ,�L اس; ، 0/ » داو «آ/ داراى 

م�9eى &�9-�ن اس;،  ودر اص1 ، دا�0ه���)A ، م�9eى زا��Xن 
�¤ ، هM اور�^ و هM  . دا�)/ اس;�E د�9O)0' د-5I ، و"

�Q/ �0هM ه(; ، و ,eو م c��Y Mم!5 ، ه Mو ه ��t_C!75 ، هM و
 A-�9، و از ا�او در&�د، �`A�()O� c,Y ��5 آ�!��' را �0زى م�

�� و م��9Oد �� . �0زى ، ه()' و &5د او ، م�,
 و اآ9�ن ، t�J/ در ��0 0`�ر آ�ت�J 7م� ، "Fء F" /0ء ، 50رس'

 ��� ، آ/ م!7��C5 و  » م5دم 7��C«درآ5دى C ./0()5د7 م�,
 ، ����ا��7 م�,& Mه M9]G`��5 و 0!5وج ا�ب[� 	ه/ س/  (= ه!

 'C /0 آ/ ه@�ن ) ن»  �Wب 	5!«BC ، ���0 د�س9^ ( = )/ م�,
�غ ����7 = &�ا - �- ;B" �« 0!5وج اM9[G ، م5eب   . )&�ا

 M90!5وز و ص ;B"« M9ص A-اس; ، آ/  اس; ، و ا A5ب ، سeم ،
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س��9 -� س�@5غ �0�� ،و در 0(��رى از ��Pط ا-5ان ، �90م!�ى &5م و 
F�� 7د��5خ و �از ا-c,Y 7��C A &�ا-�ن ، .  ��م��7 م�,�7 اس; ،

ا-A 0!5وز -� . -� �B" A�()O; ا�(��' م�5و7��X اس;  "M و "@� ،
در آ/ اص1 �5-9/ آ�!��'   ، ��م د-5I 0!5ام اس; ، »روز 0/«

0�د�� آ/ A0 آ�!�ن و . �5ه9^ ا-5ان 0�د7 اس;  �P(eا-5ا���ن م
5I-5خ اس; ،آ/ ��م د� �- M9�2زى 0!5ام و صP,Y ، ش ، ا�(�ن» 

 A-5ورد�0�د7 اس; »ارت� �5ورد -�  M2' ، از �0زى .  ه�ه5
 ��`c,Y ��5  ا-A دو ، در م��ن �� ، "!�ن و &�ر��� از �

C م' -��0 ، و ه@��(�ن در U-ا��L /,�@دو ، ه A-ه5 ه5ا�(��' ، ا�
 . در �0زى �`c,Y ��5 ه()�9 

ه@��(�ن آ/ در -�I  .  ، �T�ه� ا�!�ن ، ب�زى �?��U�V w اس'
 5-��د7    ،» تMO و A0 «ا-A، دو ، در ت]@�  Mش �0ه�S�@ه

 در Jس@�ن ، » هnل م�7 «,��� ، در "�X' د-5I ، در ت]�-5 م�
�C �- Uوى آ/ �@�د آ1 ُـ Cدر "�X' د-5I در ت]�-5 ، دو��خ-� 

�رون ( "��!�س; ��C = ش�C + خ او ) ون + اور��1 دو�� /0
 ����دِ  CُـU ، 1�,0 هnل م�7 -� دو��&/ و . �@�د7 م�,& /��J �-

�س)I' دو��خ 0/ و ا-A هnل م�L �- ، 7.  ک@�ن ک,��7 ��7 اس; �
�ى ، �90م  » &5د «هM ، ه@�ن _!L ن�5د  اس�9 &«م�,�د ،آ/ در م)

�رون .  ��م��7 م�,�د »��C خ��ل م�7 ، -� دوnخ ه��دو A-ا /t�J
 اس; » A@!0 «را 0/ هM م�t(���2 و ����Lاس; ، ، -� 0!5ام و &5م 

 .�)8 ، A@!0 ، 5I-�2رت' دY /0خ اس;  وات]�ل��دو A-م��ن ا  .
�	، در ��ه�� ا��ان، س, ت�ئ� ا-9(; آ/ �ب��ام و ��م و ب

����#
 L �2G�S وه,5Iان ، ا-A اص1 س�م را آ/  .ه!"�� آ, �.� 
�ه5ش ، C�,@C' و �� ��Lا�X(; ، ��د-�7 م���5�I ، و م����Iر�� C

 ;-�9h /-�L 50 ، 5ه9^ ا-5ان� . س;  ) دو ت� 5CاX' ( آ/ 
ا2G)/ ه5 8(2' ، م�eQ' دو F�8 را �98ن &�ب 0/ هM م�t(���2 آ/ 

��P ود�uL �P از 8(��2ن ، 8(� هM د-�7 �,�د ، 0_�/ از ، F�8 
�د �  F�8 K- . uLد��#�و A@!0،  . ��د -ن �!e ، ه�I% د��7 �

درس; ه@�A م���T' 8(�92آ(; آ/ از دو ، -�' م�(�زد، و اص1 
ا� س�م 0/ ه@�J .، ;_Y A�)' و م���T' ه@/ ا�fاد "!��(; 
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#��د ه�#�, ،و�� ��>#�اى  
#�ن ب��ام و��م ، ,"��I 7د����  . 
�J اى�& ، A@!0 A-5س' اv@گ ( )' ، &�اى ه�G�-و ه@���-,' ) د

( در ا�A@T ، &�اى ا��-,/ 0`�رآ_'، و &�اى &7�9 ، و اصF0 1م 
= /��از ا-A س/ ت�ى -�)� ،آ/ اس�9 &5د هM . �@5د7 م�,�د ) F0م

�5-�7 م�,�د، و هM در ��L �� A0اى ه5 J ن�!" Mد ، ه���م��7 م�,
5 ، ا�(�ن ، از �2Y /0 A0رت د-I. ا�(��'، &5د-(; آ/ م����-,�

�5-7�99 "!�ن ، م����-,� J د &�ا-�ن�. ه()' آ�!��'، از A0 و"
0/ ه@�F�� ;_Y A هM  . ا����, ا�!�ن ، ر��, در ب	 آ#��ن دارد

  » م�CF « �0�� ، و هM واژ7 م�F آ/» &5د آ/ &75 ت�و  «واژ7 
  .  » هnل دو��&/ م�ه�9 «/ م�9eى �0�� ، ه5دو 0

�2G' آ/ در J ��0م� ، 0`�ر C()5دت5L 5دا&)/ اآ9�ن 0/ تK تK م`
��ت� A-د ت� ا�50اى ��9&; �5ه9^ ا-5ان ، .  5Cدد )5 رو�9،م�,

�0-� ه@�,/ M,8 U�L دا�; آ/ &�اى ا-5ا�' ، م���9 &�ا-�ن اد-�ن 
 ;)�� '(�C 7 ازF9و م ، �!��)و ا� '(�C ه� وF�8 ى��رى ، �5اس�

FC5 �@��م�Fد ، و Jم�A(O �0 ، آ/ ��C �0ه�ن و "���ران و ا�(��!� ه
�د م��ا�� & 'Cد�GJ آ' و�L �� را �!�J . �!9اى ا-5ا�' ، �/ ت�&

 م' -��0 و تO@�(; آ/ در �C)' و در ��Cه�ن و ا�(��!�،ام)�اد
 ، م��ن ه@/ F�8ه� و »م!��L�� �)8  =5ا «م�I()5د ، 0_�/ ه@�ن 
 _; ، A@!0 ، &�اى ا��-,/ و0/ ه@�Y A. م��ن هF�8 5ى ه(; 

��� «&�اى Gا� �������8�ن ا��-,/ ، ت��05Tت.  ه(; » ه 
�نC���C ���2)tم� M5س' و .  را 0/ هv@و ه UG�Iن س�8

 ���2)tم� Mاى  .ه@���-,' ، ا")@�ع را 0/ ه�#<�� e!� ، ا��
��ن اس' ���ا�, ه� از-ن .  �� ��Iب� ,���ا ، س�*, ا�!' ک, ه

�رون ، آ/ هnل . ��ا 
#�و��� ��C خ��5از س5 از دو�م�7 ، 
�/، -K ��م .  �Cو-(; آ/ �@�د آ1 "��!�س; ، �Yس م�5و-� �J 50اى

 ��5وس9^ «اس; ،آ/ در وا�Q ، سK2 ��7 واژ�Y 7س ، �5س9^ 
 هBC M)/ م�,�د ، آ/ 0/ م�9eى » سM �0 «0/ ��5وس9^ ، .   اس; »
« واژ7 .  اس;» ه@�OاX' «اس; و 0/ م�9eى »  ه@�2 و ه@�2غ «

ه�&SW، .م� ��7 اس;» ا��2ز« ت�2-1 0/ واژ7 » ه@�2غ = ه@�2 
��ا��ن ا��ان ، �^} ب�هSI������- .  6 ��ا��ن ب� ه���[� اس'
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 ������[#
���V ، ر��, در و��د ��ا��ن دارد . "�ا� ه�.�رى ا
�Yس ، .  ��7 اس; » ا��2ز «واژ7 ه@�2غ ، در ��رس' ت1-�2 0/ . 

�' م�(�زد - Mرا �0ه /vG س . ���م�(; آ/ دو�Y ، ;_Y A�@0/ ه
� اس; ، آ/ 0/ »اس +  ادو«ا��7 م�,�د ، 8�ن ا-A واژ7 م5eب &

= ه@�2ی «  �Yس ، 5��L -�0ی ا��-,/ .م�9eى دو تO@/ اس;
 ) ٣¿، �Lر7 UO0٣ ( در FC-�7 ه�ى زاد اس5vم .اس; » ه@��5-9ی 

��رى ��5وسQ�0 ، ^9' م���7 اس;  ,-�وس9^ ، ��5. ، رد �Lى &
 »روان + �5وه5 + 0�ى +  "�ن «�ن را آ/ ��5وه�ى  A0 ا�(

@�ه9^ و -��I/ �0��9 ، ه@Fور و ه@5�9و ، و 9O)0' د-5I، �0هM ه
 /� در ���' آ/ 0/ روان رس� ، ه@ 'I�K-5 «م�(�زد ، 0`�ر-
��  5I-��  . »5و و ��دى L}-��5 �0��9 و از -

��ى ا�!�ن ، ب, �Nب ,����V ا�	 رس#�ن ��دى ب, ه"� ا� ا
�#
 آ, ه� ��دى  ، آ, 5.�
' ، ه�[�
� 5^��#' دارد�دک�7�# 

��ع  ب�س��� ، ت� ب� ه6 ه�]ه�� ب����"� . را ب, ه�, ا�uVء ا
 )8!�رf UO0@�5ا�(�ن  ( 8�ن  "�ن و 0�ى و �5وه5 و روان

 م�,���  م��م���F و -O»/��I,!�ى &�ا-�ن م�ه�9 ، ه@/ �0 هM آ/ 0
�م; و ا")@�ع . »�E 15وس9^ ، اص�� A�@ه uL 7@5د�رم��' J

�م; و ا")@�ع Jرم��' �E ، 5وه(; آ/ آ�����ن�� A-د ، و �0 ا�م�,
ا-9(; آ/ A@!0 ، اص��L�� 1ا ) .  �90ه,A ( ا-5ا�' را س�&)/ ا�� 

وG' 0/ هM 8(7�9��2 اس; آ/ از Jن ، L' در L' ، م�7 و رام و 
�رون ، �L-� م��-�9 ��C . c,Y 15دى آ/ از اص& ،A@!0 = ) /�ا

50&�س)/ اس; ، ه@/ "!�ن را 0/ هM م�t(���2 ، )  ا��5 =ا��75= 
از ا-A روس; آ/ A@!0 ، �0 ا�(�ن در ه�I9م زاد7 ��ن م��م�Fد و ، 

�L �9 ا�(�ن ، &5د &�9ان� ��75 و «ه@�A &�اى 8(�92ك ،  . �ا م�
 7�9��2)8 A�2I!� و ا��ه5 ا�(��!� ، 8!�ر�0ل »�C ا-(; ، آ/ در 

 ���2)tم� M5س' و ا�(�ن را 0/ هv@1 ه�، ه@�9`�ر در �
 . ه@���-,' و را-�F' ، ا�A@T 5,0-; را �L-� م��ورد 

 از « F�8ه� و » در« و »F�8ه�«  uL�0 &�اى  ا-5ا�' ، �/ ت9!� 
«/��A", در 
#�ن ه��#%ى ، و I�ه� ه� �#%ى  F�8ه�س; ، 0_� 

از ا-A رو &�اى ا-5ا�' را در ه@�ن تK تF�8 Kه� ، . اس' 
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 Kت Kد7دره@�ن ت�(� �Yدى t�J/ و ه�"��XFت ، دره@���L U�L /t ا
 ;���G(; ، م�)�ان -�@eد7 �#!' ، ب/., . و م�Dق ا��د �����ا ، و

ا-9(; آ/  س5و و ص9�50 و 1C و . �Vدى ت� از ه��#% �Vد�!' 
��0 و &5م� و �' و ا��ر و ت}رو و ه�750 و �� 75L و "�� و ه�ه� 

 �Q و)swan (و و اس��C)5 و�ش و و زاغ  و�C و �L و دس; و 
5Cدن و م�  و ر-/ و زا�� و ���/ و س9^ و �5ارJ 7تU و 

... و 98^ و س�9 و ��ى و ت�ر و �29�ر و دف .... &�ر&(K و 
8�ن �5ه9^، ��م . ه@/ واژ7 ه� ، �5ه�9I9 . ه@/ ام)�اد &�ا-�9 

. س�@5غ -� ا-A &�ا 0�د7 اس; آ/ در ه@/ F�8ه� ، UOL ��7 اس;
�0 دا�()A ا-A  . >� ا�"�د7 ت��	 �#%ه� 
#"�ان ���'��ا را در >8# 

م�Pم/ اس; آ/ م�)�ان �!@�� آ/ 58ا اور�^ و و�� ، ه@�ن 0!5ام 
 75!t_C ، ر ، و -� م�)5ا ،اس; ، -� 58ا او ، &5م�� -� 1C آ�م

ا-9�/ اور�^ ، -�' از ��م!�ى 0!5ام 0�د7 . ��م��7 م�,�7 اس; 
/ �0ر�0  50اى روزس' ام م�7 ، اس; ، م�)�ان از  ��م AmG س' ام آ

�9&; ، 8�ن �0ر�0 ا-AmG A را س�&)/ � ،» 'Iا��7 » اور��& 
 هM ��م��7  » روز0/«ا-A روز  �hJ 50 �90ر ا�Q�2G/ ،. اس; اس; 

ا-A .  ، ��م د-5I 0!5ام اس; » 0!5وز «م�,�7 اس; ، و روز0/ -�
� ، روز-(; آ/ م�7 ، 0/ آ@�ل م�5س. روز ، روز J&5 ه5م�ه�(; 

در روز . و آ@�ل ، ه@�,/ تO@�(; آ/ م�7 ��-A ، از Jن م�5و-� 
�L-�ن م�7 ، م~1 روز �L-�ن س�ل ، ه@/ Jت,!� آ/ �@�د ه@/ تO@!�س; 

 5CدJورد7 م�,��� ، ت� زم�ن و ،در -��T) تMO = زر= Jذر( 
@Tو م ، ���� 7�-5�J ، �!@Oت A-از ا ، 'Cز��  ، �!@Oه@/ ت /Y� »

UO0  ( در FC-�7 ه�ى زاد اس5vم. &�د 0!5امJ« '9e-  �9تU 0!5ام 
�5-9' ه@/ 8!75 ه� در �L-�ن ،  ... «م��-� آ/  ) ٢٩ ، �Lر7 ¿٣J �0ز

 MOن از ت��J '()م5دم آ/ ه /� - �`�SJ /0- /Bز ه@���0 �9���98 ، �9
 K@Oن از ت��J '()ه�ن آ/ ه��C �9 ، و-J د�"�0 /B`� اس; ، از

L 0اس; ، آ@�ل F�� �!�J '��-� ;اس MOه@�ن ت �« .  
�ا�()/ ا�� ، ��م روز J&5 را 0/ از ا-A رو م��0ان زرت,)' ت» 

 رو�9' « ت5m-� آ�99 ،  و J /0ن ، م�9eى  5I0دا��9 و»ا��5ان 
 �0ان �0هY /0 ، �9_; ا-9�/ ، رو�9' ه@/ تO@/ ه� ، »�0�5ا�/ 
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 + 28س/ روز J&5م�7  ک/ رام "�� . رو�9' �0�5ان م�,�د 
 �9vا دارد ، س9^ ( 29م�راس�& A-ر، ک/ ا-9!@��ی �0 ا�S �- �50گ 0

( ا�5Iان ) + ��F ��م��7 م�,�د، ک/ اص1 ام)Fاج و ات]�ل �0�� 
وس9^ ، ه@�ن . �0��9، ت��L MOا-U م�7 ت�ز7 ا�� ) 0!5ام = روز0/ 

 » Aاس; »  اس. 
�م)' + )رام ( س�@5غ+  0!5ام �E5ه ;���PE 1اص ، A@!0 7د�0 

�م. ا�� �E ')�9 آ/ آ��م; آ9e- ،  �9' » از &�دش «; م��E ، 
�م �Eآ@�; اG!' ، �0 م. اس)nPل دارد و ت��Q �0رت' ��(; !B» 

�م; از &�د �E «،5ددIو1��0 م� ��G  . ، ;�@آ�E /@,85س
8�ن ا-A س/ ت� -�)� ، A0ُ ه5ا�(��ی ه()�9 ه(; ا�(�ن&�ددر ،  . 

 'B� و د-9' را '!Gآ@�; ا�E ، م�!Bم A-2)/ اG�9 ا�ا��5^ هM .   م�
 ;@,E و 'X�2-5 و ز�آ/ ه@�A واژ7 اور�^ اس; ، 0/ م�9eى  

. وG' در آ5دى م�9eى اص_'  اور�^ BE¤ ��7 اس; .اس; 
.  اس; » �5ار7 ر-F و در&,�X»Uور�^ ، در آ5دى 0/ م�9eى

�5ار7 ر-�X . ، Fور��Iان ، �5ار5L 7اآ�9ن و در&,��ن اس; 
= زر= Jذر (  ، و ا-A ه@�ن تMO ه@�ن ا&9e- 5I' ، تJ MOتU اس;

 MOاس = ت (;5  . اسI-�9ى دeآ/ م M�9�0 'درس; م» A)E « ،
 ���0 U,&در A�@5وغ اس; آ/ ه� . A,"9^ و��در داس)�ن ه

. .��Lا-U می -��0 ) اسA ( س�F�� 7 د-�7 م�,�د ک/ �5وغ ، ازس9^ 
 1� ��Q�0 F' م���7 ، »اور�A�T  اور�AT -� «واژ7 اور�^ ، 0/ �

0�د�� م5آ� از  . �0��» اور�A�I «/ ه@�ن آ 'Xه� /P_E ، A�Iاور�
زر ، �@�د = �n� .n و �75P آ/ 0/ م� دس; و �L م��5د�� 

Mو س� ، ;)�I9-5� )  غ وس9^ دارد�- ��9e(;  ، �@�د م�)م�I9-د
�5-� «ا-A اور�AT ه� ، �@�د . J ;B" �- از�C « ه@�ن 0!5وج �- ، 

.  � 9�c,Y ��5` ، -� م!7��C5 م��2�اM9[G ، -� اس�9&5د ، -� 
A�Iش اور����,�L  ���)L اور�^  ، 0!5ام(; ، و ، » A�C  =

 A�S = M�S =509/ «.  ، ه@�ن &5م اس; »ا�Q « ا�دب Ëم�Pدر م 
�ارزم' ، د&)5 "�ان رام,5I و Jواز &�ان و 98^ ��از اس; &

�-�9 ، و &A�C ، 5 » &5مA«ت�ت' ه� در Jذر�T-�0ن ، 0/. Iم�  ، Aم
 ،آ/ ه5دو ��1 » اور��L AT و دس; «uL .  م�ه(; &5مAه@�ن 
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هnل م�7 را دا�)/ ا�� ، و ز-�ر ز��ن 0�د7 ا�� ، �@�د c,Y 0!5ام و 
5 0�د7 اس; &5م 0I-���ر «اور�� را 0/ .  �Iا� /��8�ب &  «

�-�9 آ/ �0ز �,�ن c,Y اس; ، 8�ن F�8-(; آ/Iم� F��/@2/  هE 
��L Mر را 0/ ه�Iره�ى ا��I0/ س^ ا� A�9t@�9 ( �� م��ه� ، هY

 �_e~G�9 ) ا-�Iاور�� م� ،  .�Iش ��م ت5آ'  س^ ا��Q ، ر
C /ش آ�Q رون ُـاوزوم' اس; ، و���C �- �@، ��م ه ���0 U ) /س

�!��" /���ش اوزوم'«. اس; آ/ ��م ه@�س; ) &Q «   '9e- ، 
�ر ه@� Iاع.  ا���ر ، ا�Iآ/ س^ ا� �)-���M م�ءمA م�9E /Bmت 

س^ «  -�  » �9Y اe~G_� اA9T@G «5و م�د7 دارد و ��م م�د5�J 7ا ، �
�ر 5L-�ار Iاس; »ا�  . A-50د آ/ 58ا ا 'L ان�از ه@�A ��م م�)

�ش �Q ر ، س^ و�I7 اس; ا����9ى . �م��7 e0/ م ، A)E» 
 ^� �.  �0�� » ا�,9^ «ا-A واژ7 �0-� ه@�ن .  هM ه(; »ا

Y_; هM ا-9(; آ/ ) .  5ه�ن 0���Q( ا�, /0 ، ^9�BC M92)/ م�,�د 
MOت K- ، U9-5�J A0 ، ) ب اس;) 0!5امJ /�8 �- K�5س K- �0،  /آ 

 A�@ه» M92�  = �� +و /� ، M�= لJ = 75 و ،» س�@5غ!t_C �- 
ا�,9^ ، از واژ7 ا�,���ن ر-,/ دارد ، 8�ن �M92 . س�@5 غ �0�� 

��� ، و ه� ، روى س7F2 و 1C و �G/ از ه�ا در �� ا�,���7 م�,
 M92� س@�ن اس; ، وJ از M� 7�9 �0ران و��,��@�د س�@5غ ه()�9 آ/ ا

. م اوس;  آ/ �� ، �� اس;�Mِ @�د ا�,��C�9' اوس; ، 0�- 7 آ/ �
 .   اس; » �M س�@5غ «و�M92 ، اصn 0/ م�9eى 

�Q/ اور�^ -� 0!5ام » t_C!75 «اآ9�ن 0/ ��م ,eآ/ م M-5دازvم� 
�ه5ش ، t_C 1C!75 ، در اص1 0/ م. اس; C /آ ;)-F�8 �9ىe
��/ از �9Cم -� "�«5ى ، 0/ م�9eىُـ1C در G. اس; & K- « ، ;اس 

 Mرون ه���C /س; آ�!��" /��وم��ا��M آ/ س�@5غ ، ه@�ن س/ &
آ�م « .  اس; » 1C آ�م��ر «در ه@�ى ��م/ ، ��م او .  م�,�د ��م��7
ه@�ن  5Cدا���7 ��7 اس; ،آ/ » Jرد « در هFوار�!� 0/ م�9eى » 
 م5غ «ا-A ز��Oا �90م . �  �0�»اردو�; = ارت� &��; =  ارت� «

 Kد »آ�م�ا2G)/ آ�م��ر ، در .  در م�9�ى &5د ، ز�; س�&)/ م�,
;�G،  ;م�7 اسJ رى��س�@5غ را ، م�)5ا�X!� و .  0/ م�9eى م5غ �

م��0ان زرت,)' ، ز�; و م)�Tوز م�(�&)�9 ، ت� از ا-A دا-/ 
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��/ اش در "9^ (  ، م5غ در��7 س�ز�� "��5vور و &�او�� م!5 @�
 هBC M)/ م�,�د،  و »م5"�ن«  0/ » آ�م/«) .اس�9B-�ر �0 س�@5غ 

��� م5"�ن را �0 س�@5غ م�L ، ان د-� در داس)�ن زال و س�@5غ�(� .
 در  » C_'« م���7 اس; ،» C_' دادا «در ���)5ى ، اص`nح 

و .  اس;  ، و دادا 0/ م�9eى دا-/ » زن «���)5ى 0/ م�9eى
�� در ��رس'، .  اس; » ز��Oاى دا-/«درس; ��م ا-A ز��Oا ،@eم

 1C 1 س5خ آ/ ه@�نC د ، و�1C 0/ ت1C /0 ، 'X�!9 س5خ BC)/ م�,
 دى 0/ « اس; آ/ روز ٢٣ �90ه,1C ، A روز ص� 50گ �0�� ، در

 A-»د ��2)/ . @�ن &75 و ه@�ن &5م اس; و دى ، ه.  �0Gورد «ا « 
/ ��م هnل م�ه(; ، 1C س5خ م��2��، و ��د هM در ��دورد ، آ
7��C دى J /0ذر ، .  م��2�� 1C « س5خ ��دان « ورد ، 0/ م�9eى

در . �0در�^ اس; ، آ/ هM 0/ ت��5 ، و هM 0/ &��ر ا�nق م�,�د 
�س; ) ات5ج ( �hJر ا�Q�2G/ م�)�ان د-� آ/ ت��5 L K-در Fد دوم��@�

�م �Yس �0�� ،0�د7 اس;!B5 م�g� /آ  )Bص /m١٢٠ ، /�Q�2Gر ا�hJ ،
&��ر، ه@�ن �@�د &��/  اس; ، 8�ن ) ت5"@/ اآ52 دا�� س5�; 

 اس; ، آ/ ه@�ن S_/  » آ�ردك«5Lاز تO@(;، و 7��C دى 0/ م!5 ،
��م د-5I ا-A .  آ�ردو 0�د7 اس; آ/ &��/ ه�-U ه@���9C �9م�9 

�Q/ ، و�� وم!5 0�د7 اس; ,eو م c��Y . دى 0/ م!5 ، دوروز
 و ��P 50اى ا"9)�ب از  ،-9e' م!5 ، ه@�ن دى اس;.  ه@�9م�9 

�ن از -K &�ا را 0/ دوروز داد7 ا�� C���C 5ار ��م ، دو��م�uL .ت
1C ا-A روز ، م!7��C5 اس; . م�)5ا ، ه@�ن &5م 0�د7 اس;= م!5 
ه@A�9t ارم�9!� ،  . م��2��» 0!5وز وصM9 = 0!5وج اM9[G « ک/ 

�7 ا�� آ/ ��مU در اص1 ، &5م م!5 م��9م�= روز ه,)M را م�)5ا 
ا ا-A م��0ان زرت,)' 0�د7 ا�� آ/ در اذه�ن م� ، م�)5. 0�د7 اس; 

 Uا�� آ/ ��م /(BC 'Xد7 اس; ، و &�اى »س  م�)5ا«را 0/ &�ا�0 
 . �5-9/ و &�اى &,M و �L@�ن 0�د7 اس; 

0�د7 اس; M,& اى�& A-ا A@�زرت,; ، د،   '�� آ/ ���05Q!�ى &
وG' م��0ان ، ورق را 5C50دا���7 ا��،  و . ; �5اوان م��5د7 اس

 دا&1 اG!��ت زرت,)' س�&)/ ا�� ، و م�)5اى P�PE' ،اورا از س5
.  ;  آ/ ز��Oا &5م -� �5خ 0�د7 اس،را از ص9m/ ، ت��e2 آ5د7 ا��
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.  �0�� �L «ى 0/ « اس; آ/ »�L +  و7 «��0&75 ، و�� ، ه@�ن واژ7 
)�Gاى س��& �- ، �L آ/ روز . ; 0!5ام ، &�اى M()�0 م روز��

.  ��F ��م اوس; » 0/ روز «و .  م��2�� �L «دار «0!5ام(; ، 
0!5ام در .  ��(; » وF�8 ، » �L 7ى "F م5eب » و�� «�0-9(�ن 

�U9-5 ا-5ان ، ه@�,/ در L' اس`J 7ر��Q/ ازU�G » رام «,eم 
 �9�م�5Iدد ، و ه5 �2' 0/ وص�ل او م�5س� ، وG' �0ز او را MC م�

�Q/ اش ، ، دور "!�ن م�5Iدد ،و �0ز 0!5ام، ,eت� م �-�Tو م� 
 ، » و�� «ا-9(; آ/ 0!5ام ، اص1 . ا t_C �0��0!75 -� م!5 -� �5خ ر

�Q/ اش ه(; ، و ا-A راه5وى و ,eى م�T()" ارى در�-�L
�T()" 5دى را 50اىI��!"، �9� �L «و ��م د-5I 0!5ام .  ره� �@�

 ، »K0�0  = �0 �L« ه(; و»�L  &�اى « اس; ، آ/ 0/ م�9eى »�0 
 A�@�9ى هe5م' ، 0/ م& K0�0 0!5ام  &5م «��م(; ، و « �- ، 

�Q/ ازG' ا-5ان اس; ,eم  c��Y . A-5م' ،  ا& K0�0 A-ن ، ا�اآ9
!7��C5 ، ا-A �0زى t_C!75 اور�^ ،  ا-A 0!5وج اM9[G ، ا-A م

 اس; ، آ/ از » &5د A)E« ، ه@�ن » Jس�9 &5د «�`��5 ، ه@�ن 
�5-�7 م�,�د  J ن ،  "!�نJ دى��و &7�9 و  U005' . ت�Y در �(E

 ;T!0 �9ىe0/ م Mه ، A)E = ) 7و "@�ل و ) &5م 0/ = "/ + و
��'  اس;&، '��e5د« و ه@/ م& AسJ  « ;)/ اس�7 دا�I� را  .

  ����L» A@!0 75 و!t_C د ، آ/ &7�9 » اور�^ و� ، &5دى م�,
 . ا م���5-�99 اش ، ا��-,/ ه�X' ه()�9 آ/ "!�ن ر

 
 
 
 
 
 

 ,��]�» 	�� » ت6N ��د ��د « آ,  »  ب
	�Gا����#�ن و���7 وا� � �� ا

 و ب%م وه��Zس� و-زادى و-�������I ب�د
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� «ب, aاس �^V  « ط >#�اآ�د�?dا� 
 �I �^Vائ� ، ��د �Iائ� �#!'

 
 
 

�م !B5ه9^  ا-5ان ، �0 » ��د«ت|�د م� اسnم' ، » V^� « در 
5�)A &5د  » 1PY « �0 » &5د «A( 7 واژMS50 م,)2/ س�&C '� ، و-

V^/� آ, ب� زور، ب� ا-1PY �0 . A ، در f@�5 ا-5ا���ن �T0ى م��� 
 . ��د، ب�اب� ���د7 �� ، ت��*� ��د را در ���Vن ���دار س��'

5Y 5ه9^ ا-5ان از� دا�)�9 ، در » &5د ��د «�� ، t�J/ را در 
�9(�، �9��T9I0 ، و » Y 1P«� در و �@�)�ا�()1PY،9 اسnم' �@' -�

�7 س�&)/ �« 1PY  »  و50ا�050 ،ه@(�ن» &5د«8�ن اص`nح 
 ،  » 1PY« در 50ا�L 50-�7» &5د «0�د ، �@�)�ا�()�9 از اص`nح 

 ��520 75!0 . U�V و �"!
-��, را ���Vن ، ���ن و د��ا�[� و 

#� ، در وا*P ، تaش ب�اى ��#
 ب�د » ب�*\ -وردن ��س �.� «


� ، در��ن V^�ل« ب%ب�ن د�[� ، تaش ب�اى ، ��aاس �^V از « 
���S ب� ���D' ���", ب�د V^�« ب�د ، ت� �،از س�، » ، ک, ا��

 و س�ر زادن  ،و ��د، 
!"^� ب%ا��  ب��د ،»�د ـ�د �ـ �«ه��ن 
5��ن،  .  ا����, ه�ى -زاد ��د را ب[#�دY ، 5I-�2رت' دY /0 �-

nدا�/ ، 50اى تت� 1PY اسnم'، 0/ &5د ا-5ا�' « 1-�2��CJ �� 'ه2
��/ م�,�د ، .  0�د »I8»�� 1PY  'مnزا و س)5ون و ا&)/ اس « 

�ل داد ؟  » &5د &�د زاى ا-5ا�'«را، 0/ mت، » c,Y « /آ ، 
0�د ، ر-,/ » و ا�/  ،  و ا�t�LK/ ،=  ا��t�L cن«م5eب واژ7  

. آ/ در ز�0ن 05Y' ��ا�;  اى ژرف در �5ه9^ ا-5ان دا�;،
 /(�5Cد�& /0  '05Y 5واژ7 ، آ/ ��ه A-از ا ، ��5Y /د آ�0 A-ا

 �9(��د را م' -�& A�,�L ^95ه�0�د، ه@�ن  .�- K�/ ، آ/ ا�ا 
7 0�د،ه@�ن��05' Y c,Y»   ىF�85ه5 ه�C 7�92)8 75��

 '(�Cد»در��ه5 ه@/ .  0C ،5ه9^ ا-5ان��2Y /0رت د-5I در
 ا-A رو ،  از 0�د ، و»ا�� = اش = ا�/=  F�8» c,Yه� ،
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 ، وه�مA ، » ه@5vس' ا�T@9' و ا")@�Y' «&�اى &5د و &7�9 و 
�	 آ, ��W ب���، از ا-A رو .  0�د» دوس)�ار ا�/ «�ب, 
�غ ب


#[A"�� ) دوس"�ار ا�, (= ا�� زو�'  ) A,9' ) . �90هO0/ س
 ، 5I-ب��&�ل  ، در ا����#�ن »��د« د ،�� در ب�ر7 �#%ه� و ا�!��

�� ب�د آ, �#�7 و روb	 درون -� �� jب���ا�, �� ا� U�V . 
��� "��!� را ا�/= uL c,Y &5د ، درا�(��!� و ا���ء ، �L و 

 ;)Tد و . م��ب �Iن و ز����0�د آ/ . ا�	 U�V ، U�V ب,  A-ا
��� آ�م1 �0 &5دا-5ا�' » c,Y«آ�ر50د واژ7 �L ،د��دى &O0 ، 

 . دا�; 
م�O;، �,�ن م��اد �0 ه5 ا�(��' م�� A@!0 آ/ در ه�I9م زاد7 ��ن ،
 «-(; آ/ �2��0ل "()A و تcPm دادن آ/ �`5ت ه5ا�(��' ، &5د

 'C0/ ز�� c,Y«;اس  . �����U�V ب, ��ا، �#%ى �% U�V ب, 
5��ن ، اY)5اض 1PY /0 و&5د، . ب�ون ت&D#� �&�دY /��J �0 uL

، وG' در )8�ن م' �9Lا�; آ/ &5د، ه@�ن PY_(;( ه5دو م��5د 
' وم()'، ه@�ن 0!@9' را م��-�آ/  د-�ا�Iم�Bه�c,Y M  و "9�ن و

0�د،ه@�ن &5دى آ/ اصF0 1م » "�-c,Y 7�9 وF0م و&7�9 ِ  &5د« 
�ى »A@!0+ اور= اور وه@t»A/ و��دى "��!� 0�د، ��98_!Lدر 

/��اص1 (= واوس)�، 0/ م�9eى ��دى و�,��(;، و ��م F0 ، A@!0م
 ). 50ه�ن ���Q (اس; )F0م 


#�ن، �� ،	��
#�ن ه�, �#%ه� و ه�ا�!��� اس'، آ, » ِ   
��,«ب 

#�ه� '#D*را وا U�Vو ���&!�#

#.�� و ب, ه6  �#�Nرا ت ,� . ه

�/ 0/ م�9eى A@!0، واس`/، 0/ م�9eى رس�ل و �2' ��(;، 0_» 
5�@Oم�-/ ت M!0 «;اس.����د�!' آ, -������U�V 7،  ،	 ب

��د�!' آ, ب, ر*\ 
#]ورد، ب, . ��	 U�V اس' -������7 ،
�Lى را از ه��Q 5ى ، Jزاد م�(�زد ت� 0/ . ن، ��&8 ��د 
#�ه� ا�!�

�0' آ�9 �-�L ا���1 اسnم'،اززم�A ت� ـPـ Y �0،ا-A &5د. Jزادى 0)
ا-A رو�� ا��-,I' را در �n0ى ��GFSت .  Jس@�ن �5ق دارد

 ;��0' م�)�ان -�O0 'O_0 ى�G� . م
  �Qس�9 ، ا�0ال م(;%مـبدر Jن 

 آ/ ا�)� �0س; ��5^ ) �0; ا�P@Gس(= �/ �Qس' 
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 ^�5�  » ا� د�	 «V^/� آ, ب�د؟  !8/ ا
  ، در Jن آ�ى و د�^�� 5/^, اس' ب� در

�^V 	ن ز ��.#!' ا�J ;س'(=  و ، در-�س�Q مF0( 
 .... ، زM�0 �!9^ب����7 اس' ب#�ون

 &@U آA  آ/ اS_� ، ه@/ �0 &�د��
^9_0 Mه � ه@/ �!�9I9G 5 ، ت

 �Qزد &5د 0!@9' آ/ ه@/ را 0/ ر�)�@� 'I9G �0 ، دF�Iم���. '_PY
 » 5�0و�' «; ، �P_E �P/ اى 50در ، و آ�مn آ/ اص1 د-A اسnم(

 ، ;�5e�9ورى در در-�ى م�اس; آ/ از  '�,& 1PY A-اس; ، و ا
�ان . وE,; دارد O(Bدن  ه�@�L م' ، درnه@/ ا")@�ع اس 'Gو

��I9G /0 ر�2Tم Mه ��ى Jزاد ، 9G^ ه()�9 ، تT()" و ;�5eن م
�5ى ه()' ، ت� م`5ود  ا")@�ع م�م�9ن �,�ى �. 

 ب�ر V^�ل V^�لC,�ى زا��ى ا�)5 ، 
 "!��' ،  Y5" /0/ ه�ى رT0=)'C�90 (c�Q/ ز رق

�^Vد7 �� ز��I ، �ى �"� ت�زا� ��ل  
U#^dس' در ت���n ، د�ب ,"A� ,��Iا 

 ه@' دود 0/ آ/ و د�; و 50و 5m0، روان
c�@eت M9آ '@� ، M(BC � �P0ر 1PY ت

1PY ، آ/ ه@5-,/ ه@�ن �PYل اس; ، زا��ى �)5 ا��-,��ن  و -� 
م� �Lى اس� ا��-,��ن را 0()/ ، و ا�(�ن را از 5Eآ; Jزاد 

 در-�ن ا-A ر-(@��' آ/ زا�� و م� « �0  . و اس�5 س�&)/ ،ا��ا&)/
 و 1PY ��م��7 ،» ,��ن را آ/ اص5E 1آ; اس; ، �L /()0 ى ا��-

& M5 هCه(; آ/ ا�I�J ، د�� م�,T()" 5وازL �9_0 ' ، م5غ��0 /(B
 . ه()' 

  را ، ر8X* 7 ب#�
�زم »��س �.�ت« ب[#�م 
8X*ب"�ن -رم ، ز ر ,

W"�6 ب��6 ،ب, ه�[�  

 A-و«اJ �Q5  0/ ر�� اس; ، »ردن &5س س�L A�I9 و 5Cا��Tن 
�ه1PY 5 «ه@�ن C /آ ;)�G�PY اس; » در-�ن . 

��� س�زى و  در اد��ن س�
� ، ت�I �^V «dائ� «ا-9(; آ/ 
��ن اس' ، ت� ا�?&�ق  �
!N!�زى ه�, >���7 ه� و رو��اده� ى 
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ب, آ"�ب��ن ، ب, ���D"��ن ، ب, -��ت آ"�ب��ن ، ب, AI", ه�ى 
��98�/ 1PY در ه@�A راس)�  .  ب#�ب� ،ا�&#�ئ��ن �� 
`�ه� ا��#��ن

 اسnم ه�ى «�ن ، در راس)�ى س�&)A و 5Lدا&)A ، در م��ن م(_@��
A-�� A�(ت در آ�ر اس;» راس��ام5وز7 0/   . A-�ه5 ا��-,/ اى �
 آ�99 » "�س�زى «ه@�A ت5��9ه�ى PY_' ، در اسnم، را م�)�ا��9 �0 

 . A�98 رو A-از ا « '_PY » دش را دارد� . ، ه59ه�ى و- 7 &
 . ه()5C 1PY  «�9ا « و ، ی -�ن ، A-�0 م�9e ، آ�مPY ، n_ا-A اد

 » &5دم�9ى و &5د5CاG �f» 'X' ا-1PY A و 5C 1PYاX' ،  50و
�GJ �P; و nSم و 50د7 ا-(; آ/ . در �5ه9^ ا-5ان ه(;  ،1PY

��� ، و ��-� ، �0-� در د��ع Jن 0I52 م�@��L و آ)�ب و A-ه85/ د
�رى م(� و ت5m-� و ت�"�/ آ�9 ،ه@/ رو-�اده� و �L-�7 را� ،  

 �T9I0 /0�  در ا�	 اد��ن، V^� ب��	ا-9(; آ/. آ/ درا-A 8!�ر8

#.��ـ
��D ، ر� ���n«م(�_/ ا-9(; آ/  . � س���د و  &5د 

 ، آ/ اص1 �5ه9^ ا-5ان 0�د7 »رQ]7�9 و F0م Jور و ",A س�ز 
 A�@ت�2-1 0/ ه /��I8 ، ;م'« اسn0()/ و اس�5 اس�L 1PY«  7�� 

 ا2G)/ زا��ى �)5 ، -� م� �Lى اس� و اس)5 را �E �0 ، A()0_/. اس;
�-�9 ،»ارك «/ Jن وم�5 آ�ردارد، و در��رس' 0Iن    م�J 5بeو م

» Vـ^ـ� «M1 هPY ن�.  درس; ه@�A م9e' را م��ه� ��7 اس;، 8
 ��ارى آ, ب�ان « در F�� '05Y 0/ م�9eى » ,ـ�*ـV «واژ7 

 ت�ز-��/ «-� 0/ م�9eى ) م9)!' ا�رب( ه(;   »اس#�ان را ب����
 �9�Fا���2ء ( »ا-(; آ/ �0ان م� M��� . ( آ/ در '��eم ���

� '0�O0 ، ;1 م���7 اسPY 05' 50اىY واژ7، از A-ن م��ه� آ/ ا�,
�)/ ��7 اس; ا-5ا�» ارك «ه@�ن ��� '  . /0 1PY n~ب «مnPا� 
 MEدج م����از��  -� 0/ »ر��-�9 -� 0/ "�م/ س5&' آ/ 50 هIم� 

5-��-�9 ،آ/ از ت]I7 م��I�9هL»ME50&�س)/ اس; -� 0/  » ر » 
5�)C 1O� A,9' را -{L« ) اردا�@G5ب اQ . ( /,-5@ل ، ه�PY 1 وPY

�ه��5 I@ارك ، رس�� اس' آ, ب�ان س�ق و و . و ه �����V^�ل ه
J ،1PYن F�8-(; آ/ �L ) . م9)!' ا�رب ( ¦#� �"� را ب�6 ب���� 

ه@A�9t . و زا��ى ا�(�ن را م' �90د و اس�5 و 7�90 &�د م�(�زد 
اس�5 &�د ا�(�ن U_PY �0 ، ه@/ "���ران و �e�2; را 7�90 و 
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8�ن ه@�ن آ�ر  م�(�زد، ،;)_PY Mه ;e-5� ل « و�PY«  �9� را م�
/� س_`�ن ، ��`�ن 5�Sت « در ت5"@/ ت�ر-� -@�9' م��-� آ/ ��98

PY /0 20(; را ;e-5� 9' م��-� آ/ ،» �ل-� « -� در "!��I,�ى "
و �PY « .  /0ل "9�ن "�ا��ن اس; روى �@�د اآ9�ن آ/ 1PY، آ/

 0/ �90 ور�)/ اى آ/ 0/ دور س5&�د م'  ،ه@�Y A_; ، ت�ز-�ن
  '9eذ از م��ارد ، م�&@_G5ب ا��ل اQ /0 A-�9، و ا-�Iل م��PY ،�90د

V^�، ه��ن V^��#!' آ, ب�� ب�Zى ��د -زاد . زا�� �90 �)5اس; 
و از  .   ب�ز 
#�ارد و��د
#%�� ، و -��ا از ��&8  -زادا�,

��ى در 50اPY A�98 50_' ا-59وس; آ/ مG ) /آ A-ه5 د�C
 ����ن م���9) اسnم(; 

1�E اس و��5 و وس� ت� ره' از 
 '0�^V ل�^V1@TGا �Qدر ر ،  

��' و J /0&5 از آnل�0 uL 
�X' آ/ C د� ا�V ، �^D^�ل&�د 0/ &

در J5Qن ، درس; J-�ت �J5Q' ه@��PY Aل ه()�9، و ت5E ،1Peآ; 
 در دور و ور ه@�A ر-(@�ن آ�ت�ه�(; آ/ 0/ م� �Lى  ،ا��-,/

�5وى ا��-,/،0()/ ��7 اس; ، -�ا-9�/ ه@�ن زا�� �90-(; آ/ �)5 �
��/ 5Eآ)' �0ز م��ارد C575 .  را از هP0 7ر� ٢¿J٢-/ ( م~n در س

�ن  -�2« آ/ م��-�) _Peت  M�_eG /ت�-J M�G qا A«در �-   �-�E 7ر� س
�ن «آ/  ) JÂ٧-/ ( م��-� _Peت M�_eG  ت�-Òا M�G �9�0 «- در  و �

5P0 7ر��ن «) ٢¿J-/ ( 7 م��-� س_Peت n��)�ب اGن ا� . » ا�)M ت)_
�د آ/ ا-9!� ,�@� /(BC»  'Xا��-,/ ه� « �!�J ان روى� ه()�9 آ/ م�)

Q ¥m0 رد�5ار داد ، 0_�/ Jزادا�/ ا��-,�� ،  و �!�J /0�K آ5د و م
�-� آ/ ا-9!� Iت' ه()�9 «م��-J « 7 ا�� ، و از��زل �� �  آ/ 0/ ت
�ا��C�9ن، در ا& /t��98 5Cاه�9 ، وا�Oد را م��ص1، ا-@�ن 0/ &

   «�0ه�9 ، اq را ت�}-� آ5د7 ا�� �J!�را رد 0��99 -� م�رد �5Q Kار
 آ}0�ا �0-�ت�9 و م�آ���ا «-�  ) ١١٨ ا��eم A�- /-Jان آM(9 �0-�ت/ م�م9

A�9م�  .  س�ر7 ا5Yاف ٧٢ -   »م
 %#� '/V 	#�،V^� -��ت و ���D' و د�	، V^�ل ه!"�� ، ب, ه


#��د آ, د�	 اسaم، V^/#!' . ه!"��  ,"AI از ا���و ! ، �^V



 194 

ا����#��#!' آ, ا�!�ن را ب, ���D' و اوا
� ا| و رس�ل و 
��&8 دا�",  U5 ، د -ن�Iدا�I {^� ،ن ب&��د آ, ا�!�ن���ن ، -�*

��ام رو-/ م,)5آ' �0  . ب���tد و زا-7�9 و «و ا-9!� ه���5د & 
 آ/ 5E cEآ; Jزاد و 5Lواز  در آ1  ،د ا-5ا�' ��ار»",A س�ز 

�ه5 &�د  آ/،آ�!�ن دارد ، cE م5eاج J /0س@�ن را دارد I@ه 
�ل .  ه(; » ارك  «�PY ، 1PYل و. &�اس;P0 �-�0 ، ل�PY �0

90 /0 Aو ت ��ب ��Oوم� ����ى ، -� در"� &,G��C' داد، -� ��I9G م
ه@�ن  ودر ت�9I9ى  ، ��t�L»م�� ��-_/ =  وت�«، -� �0-� 50 

 »ارغ =  ارك « از »  V^� «ا�	 ا�"^�قوG' . 1 م��� اص`2
�	، ��اى �ا��ا�� ، و ا�	 ب�اب�ى  V^� ب� ارك ، 
�را ب, تd�ل ب
ا����, و ���7 و ا� ب%م و ه��Zس�، در دور7 ه�ى I���I�ن 

��.#
��/ A@!0، تMO &5د ��د راه&�ى I8 /آ M�0�- 'و در م ،
�)/ اس; ا-5ا�'، 1PY /0 اسnم' ا�m`�ط �- . 

�ل ا-A ا��-,/ در mن از ت�ر-� ت�05Y 1PY' و اسnم' ، 8
7 0�د7 اس; ، ه@�ن J50-�9 مU`m9 رادر&�د،�CJ �� ،5ه9^ ا-5ان� 

 .  "}ب آ5د7 اس; 
 را م' -�M�0 ، و ا5C ا-A م��e' » ارك «�ن ���Q ، م��e' در 50ه

�ل 0mت A-ا ، Mده� ����L ، ا-5ان U9-5�J ر7 ه�ى�!@A -� را 0/ اس`
تMO &5د و ا��-,/ Jزاد ، 0/ ر-(@��' آ/ J�0ن زا��ى �)5 و �Lى 
اس� را م' ���90 ، و از Jن �PYل و 5Y  1PYب و اسnم ��7 اس; 

 ;� 0/ م�9eى » ارك «ن ���Q ، م' M�9�0 آ/ در 50ه�. ، م�)�ان -�
8��(; آ/ در م��ن )  ١(�» ) ٢( و . F0 /e_Qرگ س�ز�� e_Q/ آ

 ر-(@��' �0�� آ/ �Cه' 50در&; Jو-��F و J50ن  0/ م�9eى «ارك 
 �L 50ى اس� و اس)�I 5ه�) 3( �,��99 و در ه�ا J-�9 و رو�� ، و 

 . ���90 و در Y_� زاره� س5 ده�9 ت� 5t0د 
،A�()O� �9ىeم  U-�L رد F�� 7ه�9م/ آ/ ام5وز��م���7 اس;، در

 ، در  -� ارک/ارك.  Q�0' م���7 اس; » دژ A@!0 «در داس)�ن 
ارآ�ان  واآ�ان ،  از ��م!�ى . اس;» دژ P�PE»A@!0; ، ه@�ن 
0�د7 ا�� A@!0،  ا��-@�ن -� ه�9-@�ن ، A@!05I-د7 اس; «  و ��م د�0 .

A@!0 ، در روا-�ت زرت,)' ��F ، م5mم)A-5 &�ا 0/ اه�رامFدا 
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�ى ��F . م�@��� G� » م5mم «، 0/ م�9eى  »ا��-@�ن« در �5e م
0��ر م�5ود  .�#
 ،	��0/ . �ى 
#��، �� ت6N درون ت6N اس'ب

 '@Oت ،Uدر درو� Mه MOدارد ، ت '@Oى، تF�855 ، هI-�2رت دY
MOم��ن ت MOت A-و ا ،;)@Oن ، اص1 تJ /اص1 و ذات  ( دارد آ

 �F�85ه A0ُه5و�Cاس; )و A@!0 ،  . رو A-از ا ��	 ، آ, ا�ب
 0/ ه@�F�� ;_Y A ، درواز7  دژA@!0 . ا� اس'، 6I و ��>#�اس'

�دن Jن م�5و�� ، ����Lاس; ,C /0 ،5-52ز� . آ/ آ�O(5و و 
 'G و ،�-�,I0 را A@!0 �0 "9^ و زور ، دژ �����5-52ز ، م�
5�Lوز �@�,�د ، وG' آ�O(5و ، �0ون آ�ر50د زور و "9^، دژ 
�م)5Iى در ا-5ان �E /0 ، ;_Y A�@و 0/ ه ، �-�,Iرا م� A@!0

�م; در ا-A داس)�ن م' FC50 . M�9�0-�7 م�,�د�E /0 ;���PE ، ')آ
�م)5Iى ا-5ان ،  FC50-�7 م�,�د آ/ 0)�ا�� ، دژ �E /0 م' -��0 و

�2Y /0رت .  I0,�-�  �0ون ک�ر50د Q!5و 5L&�ش و &,A@!0M را
 /0 /��J، 5I-5د 0!@9' «د& « A-اى &5د « را7 -��0 ، و ا��L�� در 

�-� و �0»م��ن و ا�/ هF�8 5ى«  را آ/ �0 »0!' T0 ، �0  آ�ردارد�
�م; م' -��0 �E /0 ;���PE ، . ^95ه�ه@�A داس)�ن ، هM ا��-,/ 

�م; �,_A م��ه� و هM م�9@�-� آ/�E ب� ا-5ان را از ، ���� ��د ب
، و A@!0 در �5ه9^ زور و *�� و ت�Gوز و ��6 ، 
"�uد اس'

ا-5ان  ، &�اى �f '9e- ، M,& �f ت�Tوز و Q!5 و S_2/ و زور 
 ;,E(; ،و اس)�2اد و ت!�-� و و-F�I7 ه()�9  ا��آ/ ذات اq و -!

 .Gدا را اFرام� » ه@/ 7�CJ و ه@/ دان «!��ت زرت,)' ، 8�ن اه
=  �I,�L»MG�Yم -!�7 و اq �� ، و &�اى دا�(; ، اه�رامFدا ، 

�/ A@!0 ، &�اى ا��-,/ و &7�9 و »ه@/ دان �G�E 5د-� ، درC 
 �Teو ت U5سL و �T()" 1ن ، اصJ 5 از(,�L ، '5سv@ه K� و

( = از ا-A رو ��F ، اآ�ان -� اآ�مA -� ارآ�ان . ورزى 0�د 
�ان Sد ) ار�0 Mدر .ه 	���	 ، در ا��#�ت زرت�"� ، b#� از ب� ب

اآ�ان ، &�اى 5LسU و �K و اE)@�ل و . ��ه�� ز��Nائ#!' 
 ،;BI� ل و�@(Eو ا K� و U5سL A-د ، و ا�0 ;BI�ارآ#�ى ) 

� )ارک, J 9'  اص1 "!�نe- ، د "!�ن�0 A-5 . /-�L 50 ا��-,��ن
5Lس��ن و �K ورزى و اE)@�ل دادن و �BI; آ5دن ، اص1 "!�ن 
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���ن Q�0' )ارک/  ( ارآ��. 0�د - /B)_� ، 0/ م�9eى اص1 "!�ن ، در 
 . م��� 

�	 ، ��اى ا����, را، �ا��#�ت زرت�"� ، ا�	 ب8N از ب
�  س�ز�Iر آ�� ، و -��ا ب�V «c/6 اه�را
%دا «��#"�ا�!' ب� 

 8�/V دا و%
0�د  . ���د
#) ه�, -�IهI= ) 8#�ه� اه�را A-ا
 ، ت&��� ب, د�� -��ب[� و ار��	=  وارک�	 اآ�ان و اآ�
	آ/ 

 آ/ ه@��(�ن.  ��
#�7 �� » آ���, د�� «��رش ا�[#%  �� و 
�)�ب «مF�� �@m ، سJ5Q  uvن را �0 Gه}ا ا  ,#� eر� v« ز آ5د�SJ 

 م���9 م��0ان  ،��د �K ورزى  را، و را7 &5د ورزى Jزاد 50 90
�د ,C م' راn1 اسPY زرت,)' 0(; ، و درب .S"ت زرت��#� ا�

	��آ, ��اى   ،)��دi ک, بُ	 ه�, ��ده�س'  ( از ا�	 ب8N ب
ا����#�ن ب� ����د7 تeGD و �Q ورزى و �!"G� و -ز
�دن 
ب�د7 اس' ، اآ�ان �� اآ�
	 را ، ز�' و >/�' س��", ، و �nد و 

 از "@_/ در ه@�ن  ،و م� رد �Lى ا-A ت5m-� را . د7 اس'���A	 آ�
 M�0�- 'ان ، در واژ7 ��م/  ه� م�م�9eى اآ�ان ، . م�9eى واژ7 اآ

�ان ��F ه(;Sان ( ار��ان= اآSارک/ وان= ار . (  uL» اك « 
���  و �9C ، ، Lم و تMO م5غ اس;» اگ و ه�گ «آ/ ه@�ن ,�

 ار�/ = ار"/= ارS/= ر&/ ا=  ارآ/ «اآ�ان اس; ، ا-A ه@��' �0 
�ان اس; »S1 ارC ���,�L /)/ اس; آ�ز .  دا�SJ 1C ، 1C A-و ا

 X/ ر&/ وان  «از ا-A رو آ5ده� ، 0/ اول 0!�ر ،. 0!�ر اس; 
�-�9 آ/ در وا�Q ، 0/ م�9eى  ،»س�رI1 « م�C A," ر و� ه�I9م س

�ان Sاس; »ار  . '��e�9 ه�ى م-J50» ارك « 'Xرا در واژ7 ه� ، 
در .  از Jن س�&)/ ��7 اس; ، J /0س��' م�)�ان �0ز ��9&; آ/ 

 ، �Sو ار  Sو ار  KS�9ى ارeن «آ/ 0/ م�t�L c,Y « ، �9()ه 
 0/ م�9eى �0دام و » ارغ «در واژ7 . ك ، 0/ م�9eى c,Y اس; ار

L()/ و ��9ق و 5Cد�Cن 0�د7 اس; آ/ سuv ز�; س�&)/ ��7 اس; 
 ارK(,S «در ��1 .   اس;  « تMO در تMO » ، م�)�ان د-� آ/ ��0ن

�Y' از �0زى م��2�� آ/ دو���CFن و د&)5ان آ�99 و Jن �98ن »�  
 �9Gان م��اس; آ/ 50 س5 دو �L �,��99 و آB!�ى دس)!� را 50 س5 زا�
�-�9 و ه@�9tن �,()/ 50س�L 5ه� 50"!�9 و آB!�ى C ه�F�8 و
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،  در آ5دى» ه/ رك «ه@�A واژ7 در ��1 . ا 50هM ز��9 دس)!�ر
 ، 0/  »ه5آ���ن« .  اس;  »5Eآ; و 5Eف ت�Te« 0/ م�9eى 

 »5Eک; =  5EآË «; ، و واژ7 م�9eى "���29ن و را7 ا��ا&)A اس
،  A�@5ب هe1 .   اس; » ارآ/ «م� X/ ر7 «ا�Fود7 50ا-A، در �
 �8ارى 1PY را 0/=  اس; ، و درس; �PYل » م� « 0/ م�9eى »ج 

 A�@�99 آ/ 0/ ه��ان م' E  ���90» م� «، وص1 م��. ، A@!0 
 ��G 1 و[Bاس; ) �و+�و( مF�8م��ن دو ����L 1م� ، ( -� اص
��ان د-� آ/ ، ارك ، در اص1  از ه@�J50 A-�9ه� م..) .Jر�� ، زا�(�

 �0» MOدر ت MOو » ت U29" و �Te)/ اس; آ/ اص1 ت�آ�ردا 
�0 اص1 » ارÍ «  ه@A�9t .�0زى و ��دى و c,Y و س5&' اس; 

�- ����L ، A�9t@د« 0ی ک�ر دارد ، و ه��اص1 "5ک;  = �Qر «
 0/ م�9eى و��B/ و » X/ رك « از ا-I9}�)/ در آ5دى .اس; 

 /Bن م��ه� آ/ &5د و ا��-,/، اص1 و���,� A-اس;، و ا ;�G�م(�
آ(' ، ا�(�ن را 0/ زور ام5 و�!' ، م�_� . و م(���G; اس; 

�/ &5د0!@9' در ه5آ(' ، اص1 و��B/ و_�9 ، 0� م(���G; در �@�
آ/ م�9� در م�9� ، -� تMO در تMO   ،» ارك «ا-A . ه5آ(' اس; 

اس; ، اص��L�� 1او MC آ�!��(; ، و از ا-A اصMC 1 و ����Lاس; 
�)/ ا���- U-ا��L ت اص1.آ/ ه@/ &�ا-�ن و "!�ن�Eده7�9  و 

) 5I-�@ه� 0/ هF�8 ���G( ، ء���رت!� و آ~5ت ا� ، در م��ن ص
ز A@!0 ، آ/ تMO تMO &5د و ��دى و F0م و ا. ه@�,/ MC اس;  

ه@5vس' و c,Y و �0زى و "U29 و س��ال اس; ، ه@/ &�ا-�ن و 
 ، ر-(@���(; آ/ » ارك «م�9eى دوم . !�ن ��Lا-U م' -��0 "

�روز � A," دآ�ن در�ه5دوس5ش را  0/ �0م -� ) �SJز س�ل ( آ
 و م' ��&/ ه� ى در&;  م' ���90 ، و -�' ، درم��ن Jن م' �,��9

�رد O0 درم��ن ، و ر-(@�ن دوس5 ، . "���29 ، ت� ت�ب A(),� ه@�ن
 /"�و ت�eدل 5Eآ; ر�; و �0زC,; ، و Jو-A(O 0/ �0م  ، م�را م)

ا-A ر-(@�ن Jو-O)/ آ/ . A@!0 م�(�زد ، 8�ن او م��ن دو��خ اس; 
، و ت�ب هM �� م��7 م�,�د ، »  ت�ب &�رد«درم��ن Jن م�)�ان
�ا7 50اص1 0!@9' ��م!�ى �5اوان داردC ، �!ن ��مJ آ/ ه5آ�ام از ، 

�ا��7 ا�� ، آ/  » 1�T98 «از "@_/ در اصB!�ن 5�Jا . ش ه(; اOم� 
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�ا��7 م�,�د & 'G�I98 و 'G�T98 1 داد7 ، و�0/ . ام5وز7 ت���5 �
. اس; « ا-1 + �98 » � از Jس��' م�)�ان د-� آ/ ا-A واژ7 ، م5آ

 ���)L» لJ �- 1-ل م�7  ، ه@�ن ال ، » اn75 ، &75 ت�و ( ه& =
�98 ، ه@�ن . م' �0�� ، آ/ &�اى زا-@�ن -� م�م� ه(; ) &5د 

��/ تO@!�س; آ/ در م��ن ا-A هnل م�5Q 7ار م�5�Iد ، و ه@/ &
�5-�7 م�,�د J ، '5وسY A," 5ان و(Qا A-در آ5دى . "!�ن ، از ا

 0/ م�9eى ،»  KT98»/T98، 0/ م�9eى تMO و ه()/ م��7 اس; ، و
�1 د-5I �98 ، ه@�ن .  ; O@/ است� /(2G�9 «ا��9 .   اس; » �و 

�ا��ت اس�E م5دم و A-5س ، ���Q ل 50ه�ن�Q /0 /0 A�9t@ه ، ;
�ا��7 م�,�د » ت� ت��ى اآ52 «م�9eى ص�ف اس; آ/ & F��  . در

���ن ، ا�5ود-; آ/ 50ا50 �0 س�@5غ -� &5م اس; ،  در ه�ا و �0د -
 م�,�د ، و اص1 ه@/ �e�2; "���ار س�5 م���9 ، از ص�ف ، زاد7
��� واژC 7� . 7_!�س; اس; ، و &�اى 0!�ر و �,�L /�9 آ�» 

�ل I9�« /I9� ، ن�9Tام5وز7 م�س; ، در آ5دى 0/ در&; ��0 م 
BC)/ م�,�د آ/ �,�ن م��ه� آ/ �I9/ ، ) واى = ��0= وى ( = 0' 

 ;Bد7 اس; رام= ا��رواى ص�9^ 0�د7 اس; رام ، ��خ و �.  0  .
 1� 0/ م�9eى 1C س5خ م5د اس; آ/ » ��T9ر «ا-A واژ7 در �

�روس( = ه@�ن 1C ت�ج &5وس -� 5Y 1CوسY ( 75&��0 �-و
�5ورد-A  ،ه@�ن 1C 0()�ن ا�5وز اس; 1C /5ورد -� =  آ�ارت� 

ا-A . س�@5غ C()5د5L 7 اس; ،آ/ 1C روز ��زدهM م�7 م��2�� 
�ى �0ز« آ/ ه�I9م' C()5ش -��; و �0ز�� ، A@!0 اس; C« �- 

 A-ى �0ز ، ��م ا�C د ، و��5وه5 م�, �- 5L 75د()C ه@�ن س�@5غ
1�T98 uL ، 0/ م�9eى ) . ن ���Q 50ه�( روز �Fد م5دم 0�د7 اس; 

اس; آ/ ) ارت� �5ورد= س�@5غ (  0/ م�9eى &�اى &5م -� �5خ «
�ار7 س�ن ت�ب م��ه�!C ، دك را در زه�ان�و -�' از  .  »آ

�ار7 ، �0!C ار7 را م���9 ت�ب ، آ/ . در�^ اس; ��م!�ى�!C A-ا
�ا�9��0Oن م�J 1 را درB� و ، ��F-د ، م��و� و �0د��L هM ��م��7 م�,

�ارF�� 7 آ/ . 5Eآ; م��ه�9 !C» 7�C  + 7�9ى »وارe، 0/ م ���0 » 
و�Cه�ار7 ه@�ن 5Eآ; ��س��' ت�ب را .  اس; »ه@���9 زه�ان 

 1�T98 ، ا��ر7 ، 0/ و 0/ ه@�Y A_; ، ارك و �0د��L و. دارد 
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5Eآ; �A�()O در A`0 م�در ، و در��1 آ�!���U ، ا��ر7 0/ 
اس; ، آ/ ارآ�� و ) هnل م�5E ) 7آ; و ر�Q در زه�ان م�7 

/ ��ح �5Y ا��7 م�,�7 اس; ، و�و 5Yش ) آ,)' ��ح (= 5Yش &
اq در J5Qن ، و ارآ�� در �5ه9^ -���ن ، و ارك ت�رات ، آ/ 

0�د7 ، از Jن ، س85,@/ ص�9وق س29I9,)/ ه�ى /��Iده A5ام�� 
5�)/ ا�� C. '��eان م� را در �A�()O » ارك و ارآ/ « ت� ا-�T9 م�)

J �0م�ن  د-A م�)5اX' و اG!��ت . �5ه9^ ز��OاX' ا-5ان د-� 
زرت,)' ، ا-A اص`�Enت ، ه@/ ت5m-� وم(� ���� ، 8�ن 

�U9-5 "!�ن 0�د�� ، و ه@�نJ 7��� A-ا �f50» ارك « �-  
ر-(@��' آ/ �@�د ��دى و ",A و 5Lورش و ر�Q و �0زى 0�د ، 

 -� م�mود آ5دن ام��ن 5Eآ; و  ،ت�2-1 0/ �90 اس�رت و 5m�0آ)'
 و �0 » ارآ�ان « و ا-A م()��I9G. �0 �- ، A@!0 �0 �@�Pن 5Cد-� 

ارÍ ، ک/ 5Eک; ��د� . آ�ر دا�; ) 9�ى ا��-,/ م�( ا��-@�ن 
�ه5و C 5دC5داC ، 7�9-�F�8 A0ُه� 0�د ، ت�90�L /0 1-�2 ��ن &5د "

7 0�د �� /`P� �- /0 ن�� �5�Tو ز� . 
، 	
 ا� �[A' و �j وا5"��ل ،  ��ب� C5ف و�nد اک�ان �� اک�

 	�� ، » و�����7 �د ر*�Xن و��دـ � «،) بُ	 ه�, ��ده� ( از ب
 اG!��ت زرت,)ی ،   .��7 ب�د» S/^V ک, V^�ل اس' « ت&��� ب, 

، » &5د« را ��0ر م�52د ، وGی ا-A »  &5د « ازJن uL ، واژ7 
0�د » 1PY ت��0 و GJ)ی « د-5I، &5د �2�د ، 0_�/ . 

 
 
 
 
 

  ، ا�!�ن را»8 ـ�سُـ >«
 �ـ 
#�س��، » آ, ب#�8 ب��� 
�Dاج ،« ب, 

 »>�س8 =  اک�= اك «از 
  آ, هaل 
�ه!' »��د=�Vش= ارآ,« ب, 
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�م ا")@�Y' و اQ)]�دى ، ا-A &5ا�/ را _Y /(&م� "� ا��ا Aدر ذه
ا�� آ/ ه5 ا��-,/ اى ، م)c_e 0/ زم�ن &�دش ه(;، 8�ن 
از�5ا�X ا")@�Y' و اQ)]�دى Jن زم�ن، س�&)/ و 5Lدا&)/ ��7 
اس; ، و �0 ت���5 ا-A �5ا�X ا")@�Y' و اQ)]�دى، Jن ا��-,/، 

 �(�ه�985 آ/ ا-A ا��-,/، در . د-5I ازآ�رC}ارى و ارزش م��
(eود7 &�ص' ، م�mن ،52 اس;مJ 5ش()C 'Gو ،  A-ى ا��5اس /0 

ا-A ا��-,/، ا�(�ن را ��P ت� S ، . �0_� و C@5ا7 آ7�99 اس; م�mود7
 م���9 ، و ا�(�ن را در "!�ن &�رج ، » "!�ن 5�0ون از &�دش «

�9��/ ،.  وه�� م�,@�رد ،آ�م1E n م��G�Eن درون ا�!�ن، در��� 
��ن ��رج ، ب�هQ� ، 6 آ� وا�5 ، 
#!�ز��/ ا�(�ن، در . �� و 

 "!�ن &�رج، 1E ����(; ، �/ "!�ن &�رج ، در درون ا�(�ن،
;)���� 'B� 1 وE . د�e(ن، داراى �-/ ه�ى م�)ه()' ا�

9�ا&; ��()�9 ��ن ه(; ، و ا-A �-/ ه� ، ه@/ -C���Cن .و�
 ز
�c�5 و ا����, ه�ى ز
�ن آ����، ب� س?�d ت��	 �v, و��د 

�د «-/، ه@�ن O0,' از ا�(��(; آ/  �ا-A. آ�ر دار��  ا�!�ن ،& 
ه5 8/ ا��-,/، از �-/ ه�ى .  ��م��7 م�,�د »�CJه' -� �CJه2�د 

���0 /(�5C /@,85ت5 ا�(�ن ، س A-5-زم��' ا�(�ن  ز �X5ا�در  ،
) �5ا�X ا")@�Y' و اQ)]�دى و س��س' و د-�E '9آM 50 روز ( 

 �T9I�@� . ،ا-,,�ن��L ى زم�ن�ر-O)/ م�,��� ا-A ا��-,/ ه�، �5اس
و ا��-,/ ه�X' آ/ در -K زم�ن م,O]'، از ژر�)A-5 م��ن . 

. ا�(�ن، 50ون ا�,���7 ��7 ا�� ، م)c_e 0/ ت�9I9ى Jن زم�ن، ��()�9
����#
��ى ب�D �#%، ز��7 وآ�رCIار ��
 . �Q ا����, 
��, اى ، در ز

ا-9(; آ/ در 50رس' ت�ر-� ، �@�)�ان 5g� K- �0، 0/ ه@/ ا��-,/ 
I� 5-(;ه� . ، /(�{I9-دش �#% از ا�دى ��Nا����, ، ب Q�


#"�ا�� ، داراى �v, ه�ى I���I�ن ه!"� ا�!�ن ب��� ، و 
� در 
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،  ک, 
"X� ب, روز اس'-�bز ، �^} ب, س?�d ت��	 ب8N -ن
 6#�.#���ى د�[�ش، ه#F اV"��ئ� ��Nور�6 ، و ب, ب[#
 . روى 

�)/ اس; آ/ درم' -�M�0 آ/ ا��-,/� A-آ/ ا-5ا���ن ، �0 درك ا'X ه� 
هFار7 ه� U�L، در ت]�و-5ى آ/ Jن روز�Cر از "!�ن در دس)5ش 

 آ5د7 ا��، ا��-,/ ه�ى ژرف و م�-/ اى ا�(��' ه()�9 ، دا�)/ ا��،
ا��-,/ ه�ى . و زم��!�ى  C}�)/ ��()�9  آ/ م)c_e 0/ زم�ن &�د

 �T9I�@� ن��ن ، در ت]�و-5��J .،و����ن�Xت ���ب,  ه� U/D"

�
ن ب�د7 اس'، و�� ا����, ه����ن، از ده��, ا�	 ت�Xو�� ، -ن ز

����#
�س  . ب�ون ا�����7 و ب�ون روئ7�# )�وG' "�ى 0(' ا
اس; آ/ م� �0 &�ار�@�رى Jن ت]�و-5 ، اE)5ام 0/ ا��-,/ ه�ى 

، M-ار{I�@� ، نJ در /(B!� /-�@5ا�C  �!��)ز روان و &5د ا��آ/ ه9
 . را ت��ن م��ه�9

�.�ر ، ب, ه�#	 V/' ، ب!#�ر �[A' ا�[#% اس' ، ت�ر�_ روان و ا
��ن 
� ب, -س��� ��#"�ا�#6 ت�N#\ ب�ه#6 آ, ه�آ�ام از -ن 

از ا-59و ه(;  . ا����, ه�، از �, ژر��ئ� از ا�!���� ب���س", ا��
��ر A�,�L را ه@�,/ �0-� از ��، 50رس' آ5د�، و از Jن  آ/  ا

��ر را ، ت9!� 0�/ �5ا�X ا")@�Y' و 5Lه�F-� آ/  ت@�م�; Jن ا
 مA�e «ا��-,/ .  ��س' Jن روز�Cر، آ�س; اQ)]�دى و د-9' و س

 �X5ا�ن ا�(�ن از ��آ@�; ا��-,/  »�E د ، از��دى &O0 ،» 
�G/  «، وت� م� اس�5 ا-A  50 ذهA م�، 50&�س)/ اس;»�Qرت Pم 
+ �Eآ@�; ( ��P در روا�Q �0رت'   ه()�M ، هF�8 5ى را، »�Qرت

 ;�e0ت� (�@!Bآ/  م� ;BC ان�ا�!�ن، ت��� از ��رج 
#D	 M ، م�)

#!�زد 	#D
وG' . س��", ��#��د، ب/., ا�!�ن ه6 ، ��رج را 

50اى ��0ن روا�Q �0رت' ،  50-�ن &�رج ا�(�ن، از درون ا�(�ن ،
دو F�8 آ/ از هM 50-�7 ����، از Jن uL، م�)�ا��9 �0 هM، . �زم(;
��ت . وا�Q �0رت' دا�)/ �0��9��P رPم» � و objective 50و�(

��)A "!�ن ا» subjectiveدرو�(��ز هM ، 50اى درك "!�ن،  ، �
 /G�Pرت «در م�Q « ;ا��-,/ اى .   اس A�98 ، 5ه9^ ا-5ان� 'Gو

�)I' و C�-50' ���' 5�0ون ،را 0�_' �5د م��5د�� و �
�; �@' subject5-{L از ذهA ودرون ا�(�نobjectرا . 
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Mاز روا�0 ا�(�ن �0 "!�ن &�رج، از ه �P� « 50-�7 ��()�9 ،آ/ 
��� »ت��E + ;�e0آ@�;� 7��@!�ا-A ا��-,/ �!M روا�0 در .  ، 

�;، واد-�ن س�م' را �- U-ا��L 'X م�)5ا A-رت ، از د�Q /G�Pم
��ن، ه��, ب� �v, ه�ى 0/ ه�E5ل، . ت(5�O آ5د�رواب} ا�!�ن ب� 


��ن ، س�وآ�ر >#�ا 
#.��، ب�ه6 ��ق �#.��، و ژر�"� ا�!�ن و 

�dود�' ز
��� و ت�ر��N و ��Wا�#�ئ� اش 
#.�ه�، و ��رج و 


#�ه��) �� ب�و�!� و درو�!� ( دا��  ��D
 �##Wدر . ، ب./� ت
 �
��س���^}) ��د -�Iه� 
� (=-�Iه&�د/
  .  ا�	 رواب} *�رت� 

در �CJه2�د اس; آ/ م� &�د را از "!�ن ، م' M-50، و "!�ن را 0/ 
Aذه UO0دوsubjectرج و�& object M�9�از ا-A د-� . ، تM�)P م�

�د را 0/ ا��-,/ ه�ى م�-/ اى  �5اس�ى & 7�I� اس; آ/ م�
زم��,�ن، م��وز-M آ/ ا-5ا���ن، در ت]�و-5 م05�ط 0/ زم�ن 

در وا�Q م�، �0 �-/ ه�ى ژر�)5 ا�(�ن . &�د��ن ا��-,��7 ا�� 
، M-5دI�9 م��J '_رآ�`0 F� Mن را 0(��ر 0/ ه��J آ/ م� و K-د

�	، ��اى ا����, . م�(�زد ���ى ب
�� ،�اآ�ان و ارآ�ان، در ا
��� ب�د7 ا��Gس� ا��Z� ، 0/ م�9eى » اآ�ان «ا-9�/  . و���7 و ه

�ان «S1 ارC « /ارك و « ، ه@�ن » اك « اس;، �,�ن م��ه� آ 
 �0��، » ت�Te س��ال و« آ/ » اك و اآ� «.  اس; »ارآ/ 
�1  هM ه(; آ/ در05Y'»ارك «ه@�ن� /1«0PY  «1 و��0/  Mه
در FC-�7 ه�ى زاد اس5vم .  در Jم�7 اس; » 5Yق « و » 5Yش« 
) UO0٣7ر�LÂرون ) ٠���C MOد آ/ ت�آ/ ) آ1 "��!� ( د-�7 م�,

0/ ( �@�د ه@/ "���اران اس; و داراى رو�9' و زور اس; 0/ م�7 
50د7 م�,�د ودر زه�ان هnل م��2Y( 7رت درس; ت5 0/ هnل م�7 

ا2G)/ ا-A هnل . �5�Iد، و �0 هnل م�7، ا-A ه@��' ��Lا م��5Q �9ار م
�ن، �,�ن داد7 م�C���C 5-ل م�7 . ,�7 اس; م�7 ، در ت]�وnه ،�!�J

 Mرو ، ه@� را  م» آ@�ن «را ه A-ه@�ى &@��' «��ا�()�9، و از ا 
« Mم_/ 0/ » آ,)' و زورق « م��9م���� ، و ه�E /م��ا�()�9 ، آ 

�د E@1  م�,� ، و تMO ه@/ ز���Cن را در &ه@/ تO@/ ز���Cن
.   ��ح ه!'»ارآ, =  ��V, « ��م آ�"� ��ح ، . م��5د 

ا-O0 7���@�Q�0 A,' . درآ�"� ��5!' آ, ���� -زرد7 ��#��د 
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در ا-A م)FC A-�7 ه�ى  .��F�8،ازا��-,/ �5ه9^ ا-5ا�(;
زاداس5vم �90 0/ اG!��ت زرت,)'، ا-A اه�رامFداس; آ/ تO@!�را 0/ 

 هnل م�7 «ه� ، ���ز 0/ آ(' 50اى 5Lواز 0/ وG' تO@/ . م�7 م�52د 
�دى  . ��ا�)/ اس;» آ,)' = ارآ/ = 5Yش= & /0 ،MOت /�_0 

آ@�ن Jس@�ن ( &�د م�5و-� و &��/ م�,�د، و &�دش سJ �Pس@�ن 
 - س�P &��/ « ، و ه9�ز در 5Y،'05Yش 0/ م�9eى م�,�د) 

/ 50 ��0ى Jن 7��C ت@�م  ��&/ ه�ى در&; آ« و » ب م9)!' ا�ر
�ارد ( »را 5Qار ده�9@G5ب اQه(;) ا . 

 ��م��7 م�,�د ، و در » �0م « و هM  ،س�P &��/، هJ Mس@��/
��/ « -� »  9L^ «هFوار�!� د-�7 م�,�د ، آ/ �0م ، 0/ م�9eى&

ا-A دوم�9eى 9L^، �,�ن . اس; »  �0م�اد « و ه@A�9t »&5م�
و ��م م�7 آ/ "@� .  اس; و��SJ'9ز ��Lا-U ر= &��/ م��ه� آ/  

ا-A رو��Xن تMO .  اس; » �0م زم��/ «،)&5مA(ه@/ تO@/ ه�س; 
 -� م5eاج 0/ ��M هnل م�5Y /0،  7ش را ، 5Lواز 5Y /0ش

0�د ا-A. م��ا�()�9 c,Y 5اجe5اج ، مe0/ «و ��م .  م MO5واز تL 
�» ارج « ، ه@�ن »هnل م�7 Q د7 اس; آ/ 0/ م5غ�0 swann ،
= ( اس; آ/ از Jن م5eاج» 5Yج « آ/ مU05e  ،م�,�دا�nق 
ا�(�ن، م5eاج )ارك=(در وا1PY ، �Q. س�&)/ ��7 اس; ) �5د�0م

�دش 0�د7 اس; ،تMO ا�(�ن& U-ب  . در روJ ا�(�ن آ/ از MOت
س�5اب �� ، م�5و-� ،و ) رود و7 دا�X)' (= و��75 و ��5 &�ا 
�5س� ، وه@�ن -� 0/ هnل م�7 م  آ/ 5Y /0ش ، ،&��/ اى م�,�د

) 5Yق(=ا-9(; آ/ ��7��C 75 ، ه@�ن ارك. 1PY و5Yش م�,�د 
ه@/ ا-A . م�5س�  آ/ از ر-,/ ��2ت 0/ &��/ و م��7 و 1C  ،اس;

 5Yق ا5T,G ،.  در 05Y' م���7 اس; » 5Yق «م��e'، در واژ7 
 ر-,/ ��2ت�ت اس; و » 5Yق «0/ ص@�!�ى در&)!� BC)/ م�,�د و 

2��0ت و 1C ه� و ادو-/ -�0(/ و  ، Jن F�8-(; آ» 5Yق «E از /
�99�ا-A ت]�-5، 50ا50ى 1PY و 5Yش و 5Yق . م�-e/ ، تP`�5 م�

 -� آ,)'  ،آ/ ��M هnل م�7 از س�5Y 'Xش،. را �,�ن م��ه�
م�ه(;، �9Lه7�I ه@/ "��!�س; ، 8�ن در Jن ، اص�Q 1اس; "�ن 

�@5واس;E .1PY uL )= اس; "�ن ، و ) ارك�Q �0 5ه�I@ه ،
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�ه5 ه@/ F�8ه�س; ��75C دا، .  وFرام�ا-9!� درس; 0�د، ت� اه
5�;،تO@!� را 0/ م�7 �@' 50د، و ا-A آ�ر، �0�اس`/ اوIم م��Tا�  .

 از &�ا، و  ، ، �SJز 50-�ن ز���Cن و ا�(�ناه�رامFداا-A آ�ر
�ه5ى �0 &�ا 0�دI@ا�(�ن از ه A(&ا��ا . 

و ه@�ن 1PY   ،، ا�m`�ط ��Lا م��1PY(�9(= از ا-�T9س; آ/ ارك 
( 1PY ا�(��'، F�8ى 50-�7 از &�اس; آ/ &75 .اسnم'  م�,�د 

�د ، و ا-C�-50 A' ، از ا-uL A  ت�7�90 -� زا-7�9 0) هnل م�7 » 
 5-{L�� 7�8ر M&رز� ، �@�Fا-� و » اq «�/ ت9!� .  م�@���  » -� ��س

زا7��X �,�7 اس; ، 0_�/ ه@Fم�ن J �0ن ، 1PY 50-�7 ��7 ا�(�ن از 
 .  &�ا ، ا&)/ و ��زا و A�9Y م�,�د 

�� ب, 
�7 آـ� َ�ـو*"� ا��#�ت زرت�"� ، اه�را
%دا را بَ�Nد، ـ�7 ت�

�Dاج ا�!�ن را در ب#�8 ب, ��ا، و ه�[�ه� ��ن  U5 ���, ت�

�#��ـب� ��ا را از ا�!�ن ��I' ، ب/., ���ر >c، ت�   او را �#% ب���
داس)�ن ��Lا-U  . .���"�ا�� ��#	 >�وازى را ب ب� ب����ى ��د،

5�; ا�(�ن در ه@5vس' �0 &�ا ،e5 اس; ، �9�0د  م��ب -� Jآ/ رود
5�; ا�(��' 0�د7 اس; eم ;G5ه9^ ا-5ان، در �0ر7 اص��ا��-,/ 

 درFC-�7 ه�ى زاد  ،،آ/ در��1 ت5m-� و م(� س�&)/ ��7 اش
ا-A داس)�ن در ��1 م(� ���Q�0 . 7@���7 اس; ) UO0٢١ ( اس5vم

�/ داس)�ن {C�A( ,; �(2; داد7 ��7 اس;، داش ، 0/ زرت�G�E ر
0�د7 اس; » رود، -� Jب و7 دا�X)' «"@,�� از   . 

�!'، از ا�	 -ب 
#[Cرد، و Nر ت����#� آ, ت�8 ، 
�آe از ��
�, «ا�	 Nرت��و 
%��ن و I�اردن   ، در V&�ر از -ب،» ا�!�ن �

�	 در او >���ار 
#��د���� آ, از . -ب� آ, ��اس'، ب�و ب
��#� روئ#�7 اس' ،� ��.#
�	 ��ا��ن راه&�ى Gرا ب, ا� �#��� 

��� اش ، ه��Zس .   ت� ب� ��ا��ن ه��Zس� آ��،�ا�!�ن ب� ��د ب
�2Y /0رت د-5I، &5د &�9ان و ه@5vس و ",A . ��ا��ن 
#[�دد 

اس; ، &5دى آ/ ه@/ را F0 ( /0م��/ ( س�ز ، &5دى آ/ اصF0 1م 
Q50 5واز م��ه� وL س@�نJ 5اجeش &�ا �0 مFم�J م��ورد، در �

 . تMO ا�(�ن ، ��Lا-U م' -��0
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 -� �)�9G^ -� م� �L  ، �Lآ�e(  در س�ق �L -١ا-A 8!�ر تMO ا�(�ن 
 -¿ آ,�G/ ران و��M  و -٣ زا��  -٢)  م��9م�9 ارجآ/ آ5ده� 

 'X��0 UO0در آ5دى ، س' ( در U� م�� ، U� س�9/ ودل و
� ،ه(;Q ه(;، و د=  آ/ ��م Mارج ه ، U� م�� ، /Bmىـ>ر ت� 

آ/ 8�ن ( و 5Cدن ) ه(;، و ��م م�7 در ��رس'، �U ا��از اس; 
دارد، ه()�9 ، م��2��9 ، آ/ 50رس' ) ��ى اس;، ا-A ه@��' �0 رام 

�د ، د-�7 م�,�د . Jن ،  ���ز 0/ مG�P/ اى "�ا��C/ دارد � ;Q5 دCا
آ/ ا-A 8!�ر UO0 ا�(�ن ، ه@�ن 8!�ر &�اX' ه()�9 آ/ در 

0 A,8!�رم ( �9ه UO0 ( ����ه5 ا�(�ن �@5د7 م�,C و A0 . 
��ن و روان ��  آ/ O0,!�ى &�ا-�ن و -ئ#�, و ��وه� ��)  ب�( ا��

آ/ در  ه()�9 ،) س�@5غ ( ارت��5ورد + &�ر���+ رام + ، �0د
 �!�J /0 ، �-و روء U9�90» 7��,آ « ��Fم��م� �!�J �0 و  ،��� . م�,

 و در ،�(�ن ه@5vس &�ا-�ن م�5Iدددر هU9�0 5 و روء-� X' ، ا
 «ا-A آ,U ، از ر-,/ . c,Y م��رزد ا�A@T &�ا-�ن �0 &�ا-�ن 

 Uآ« ���,�L /ل م�7 =  آ,)' « اس; آnواژ7 »ه ���)L اس;، و 
» U7 » ورو آ��5ت ، ت���5 ��م داد7 � اس; آ/ 0/ در-�ى �5ا&

 .  اس; آ/ 0/ م�9eى آ���0� اس; »آ��ان« ا-A آU ، ��م .  اس; 
��� 7��C آ,�ت اس;ا,�L ، Uآ A- ، 5شI-5ه9^  ، آ/ ��م د�

 اس; آ/ 0/ م�9eى &� اس; » آ,/ «ا-A آU ، ه@�ن واژ7 . اس; 
�ه5 &� و �5ه9^ 0�د7 اس; C ، ن  &�ا�هM &� ا-5ا�' ، . ، 8
�5هUI9 ،ه9�ز هMS50 M ا�2BGى 05Y' ، آ,��7 ه(; Mو ه  ، 

�د7 G��50 ز��د7 "!�د و ت�Tوز و  اس; ، �/ 50��G» آ,U «ه9
 .  اس)�2اد و ت�UE و ت!�-� و ��5C /T9ى 

#�7 ـ�ـ��, ، آـ، هaل I» ک�, «  �� }ـ�و 0/ ه@�Y A_; اس; آ/ 
#
و .  اس;  )  ، ک@�ن ، &َـMآ,��ن( ، و اص�P� 1�' �دـ�ـ

���,�L ه@�ن ، Uل «��0&75 ، آ����!�س; آ/، 8�ن » آ,� ص
Y 5ش وY ل م�7 -� زه�ان وnآ/ ه@�ن ه ;)�E�1P و آ,)' �

��� اآ�ان اس; =(م��ن تMO . ه@5ا7 &�د م���52 ,�L /و )  اك آ
، آ,U ه(; ، ) آ/ 1PY ��7 اس; ( هnل م�5Y �- 7ش -� ، ارك 

-� هnل ) 1PY(= از ا-A رو س; آ/ ا�(�ن در م5eاج &�د ، ارك 
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م�5Iدد ، 8�ن ) Jرش آ@��5�I ( م�7 -� آ,)' ��ح -� آ@�ن Jس@�ن 
��ت، م�)�ان . ر 5Lش �T�J /0 آ,��7 م�,�د �0 8!�� A-ا A()�0 دا�

 ;��ى را 0!)5 در-�G� . 0(��رى از ا��eر م
A-5Q ��ن ، ه@�ن اQ)5ان -� Jم��I(O(; ، ه@�ن Jم�O)I' رود و7 

 '(�Xدا ) 'ى ا�(�ن ، و ��0&75 ، ) م�7 دا-/  = دا-/ ت�!@O�0 ت
��/ ا�(�ن �0 هnل م�7 -� �0 & 'I(Oم�J 5ش اس; ه@�نY . ، A-5Q

 :س�ى A-5Q آ,��7 م�,�د 
�/ ، A-5Q را س�ى A-5Q آ,�ا�J ��0ر 
�5�)/ را ز�_K ، "���  زم�A آ,�ا 

  م���T0 ، �@m م5eاج�ـ�0/ ه5�2' ، 
 ...50اق c,Y ا�0 را ، F0-5 ز-A آ,�ا 
 &��ل دوس; ، ت5ا م د7 وص�ل ده�
 آ/ Jن &��ل و C@�ن ، "��� -A�P آ,�ا

 �8 ��س� ، &��ل دوس;، رسAدر-A 8!' ت- 
Aآ,�ا ،رس A-5ى 50ت�!�_B0 ت5ا  

L /0 ـم�K_� 5 م' M-5L س�ى 
�ه5 م�C 1' اس; ، اص�5Y Kزا� 

��ى داس"�ن �Nا�, �#!"�� ، ب/., ب�V�� ت��ا���� ه#�.�ام ، ت�&#
��ن، در ��ه�� ا��ان ه!"���( &��ل آ/ ه@�ن &�ال   .-����8 
��� &��ر، ه@�ن &�ا اس; آ/ ت,�L ،'& /0 ،ال�MO م��2�� ، و &

;)S5@س� MO�9ى تeآ/ ا�(�ن ،م  ���9 )  �0� . ، 5Lواز 0/ &�ا م�
 «5Iى 50اى &��ل 0�د7 اس;، در اص1  آ/ واژ7 د-» C@�ن «

�/ ا-(; آ/ 5Cدو ،vimanna  اس; آ/ در س��(�5-;  »و-@�ن 
(  م��2�� ، و 50ه@�A تO;» تO; روان «5Lواز م���9 آ/ ه@�ن 

 در ��ه�9م/ ،. / "@,�� J /0س@�ن 5Lواز م���9 اس; آ) س5-5 
O)'  آ/ 50دوش د-� C}ا�)/  ت«5Lواز "@,�� J /0س@�ن ، 50 روى 

 اس; ، و سuv در اسnم ،ا-A » آ,)' « ، uL از س�&)A »م�,�د 
 )ت5C ) u�P_0 ;Oدو�/ ، تt�G�Q /0 1-�2/ س_�@�ن -� تO; س_�@�ن 

���ى ، �#�ل ، �^8 در ا��Dر 
0/ ه@�Y A_; اس; آ/ . م�5Iدد

#[�دد �
aود اس�?
 �^V 	#���� .  ب�#�دى را ب�زى 
#.��، و 
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 1�� /0 ، ��,@" ;O2)/ ، تG5دو�/ «اC « ;م�7 اسJ Mه   . ،;Oت
7 8�J �- A�0هA�9 اس; آ/�I9@�,�» /-�L 5دو�/  » 8!�رC دارد ،  و 

F�� آ�وس را ;O8!�ر اس2/ اس;، و ت ،Mب 0/ ، ه�PY 8!�ر 
زاد7 =  داد7 +  ��د«��52 ، و تO; ��اد راآ/ ه@�ن  م�Jس@�ن
م�52د�� ، و در�U ) ورآ�ك (  �0��، 8!�رآ5آu »رام = ��د

 ;)�@Oت Mآ/ 8!�ر 50گ دارد ، و ا-9!� ه@/ ) م�7 ( آ�و-�ن ه
�ن ، از ه@�ن C���C 5-5واز ده7�9 ا�(�ن 0/ « ت]�وL 8!�ر��5وى

�9�5Y«  /7 �0 &�ا-9« ، آ��Fم�J 5ه�C  �«.  5 0/  واژ7 ��م/ ه�Cا 
��د ، � /()-5I� �0 ، ;O5دد آ/  تI5 م��I@,8 رى�» /� » ار-
، و 5�Jا واژ7 اى م,)5ك  م��ن 05Y' و ��رس'  50ا50 �!�د7 م�,�د

�0' د-�7 م�,�د آ/ ار-�/ ه@�ن و  م��ا��9 ،O0» /ارك =  ارآ« 
0��ر 50د7 م�,�د  U-�9e�9 م-J50 /05' در سY ا-5ا�(; ، آ/ در ،

و در J5Qن       » 5Yش ، آ/ اq در Jن "� دارد« -M١ 0/ م�9eى ه
Mh اس)�ى + )�ى  اY A@E5G_' ا5eGش اس«�0ره� ت�5ار م�,�د آ/ 

��0 5�� 1PY  = -٢ و،» + .... Y_' ا5eGشBارك آ/ اص1 ت ) 'Gو
0/ م�9eى 0�L 1PY()/ و GJ)' ، و 1PY م��ر 0��ر 50د7 م�,�د آ/ 

 �[S 5انI-زادى را از دJ �9ه�ن -٣، و) آ��C 75�� /5ق ، آY 
در داس)�ن "@,�� 0/ روا-; ��ه�9م/ د-�7 .و دا�/ ه� و م��7 ه�س; 

) هnل م�7 ( م�,�د آ/ ، "@,�� 5�L �0وزى ، هM س�ار آ,)' 
;Oص_/ 50 ت��n0 M5دد ، و هIد ، و "!�ن را م�� 5Cدو�/= م�,

 �، و �0 اورا J /0س@�ن 5Lواز م��ه� ) �Oا �ز( م' �,��9 و د-
5�Lوزى �0ز م�5Iدد ، و Y /0_; ا-5�L Aوز-!� ، uL از �5ود Jم�ن 

 �9��روز را �L50 م�� A," ، Uروا� ;Oی .از تGو  'Nک, ت �G�-از
 �#D&د و ت�n ط و�ن وه&�#XV ، د�&#
��#� را د�� ب, 
�Dاج �

�#���&5د "@,�� ک/ 0!,; را 50 رو� زم��b-  . Aز
#[�دد  ،
در م5eاج . 0�د7 اس; » @��ر د-� &5د� ه« س�&)/ اس; ، 

 ، �5Qار دارد ، 8�ن  م5eاج » A0ُ ه2�ط &5د ا�(��ی « ��روز
&5دا�(��ی « س�&)A م���; A�98 . �0 &5د� ، 50دوش د-�م��2�� 

، 0/ ه@��ر� �0 د-� م��,� ، و �0 د-�، J /0س@�ن م5eاج م���9 » 
 . ک/ cE ��ارد 
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ب, -س��ن 
��D' ،  در داس"�ن آ#.�وس اس' آ, 
�Dاج ا�!�ن 
*�b	 و �5ام ��7 اس' ، و ��#	 آ�رى ، 7��I ب��c ��ا ��7 

�0-9(�ن ، . ه�� ا�(��' از ا-cE ، uL A 0/ م5eاج ��ارد  . اس'
 9e-،  7�-50' از &5د آ�!��') هnل م�7 ( &5د ا�(��' از &75

�#�  .م�,�د ، و از &�دش و 0/ &�دش ، �@�)�ا�� �9�0-,�c 
�#�، ب���7 .  ���ر>� ��ارد M ، ازا�	 >ا�!�ن ،c غ�
��ر >� �
 و ب��� �� د�� را ب�ان ک�ر ب[��رد ، �� ���ر
�غ ��7 ا��

���V, ب� 5#/, و 
 ,�V ,وز ب�Gت iارو >����[� را ب�ا�N���
 ��Hب���7 اش ب iه��< 	#���� �H
 .  1PY ، 5، &5دI-د AO0/ س

��/ روا-; �,�ن م��ه� آ/ در �SJ. م�,�د C دو A-5اج اeز ، م
ا�(�ن J /0س@�ن ، 0/ روى ه@/ ا�(��!� �0ز 0�د7 اس; ، 8�ن 
"@,�� دراصA�()O� ، 1 ا�(�ن و A0 ا�(��!� 0�د7 اس;، و �0 &�ا ، 

ب�س#/, 
#"�ائ#�ن و ، و سuv ) در و��-�اد ( ه@5vس' م��5د7 اس;
 ، و 
�ب�ان زرت�"� ، ���رب�ل I�ه�ى ا�!���� ب���7 ��7 اس'

= ارآ/=  5Yش «، و A-5Q هnل م�7 ��ن ، و در ن 5Lواز J /0س@�
5�)5�S ، A م@�A و 5Eام 5Cد-�7 اس; »آ,)' C 5ارQ ، 7م�  . 

M< 	ل ��ا ب�س�  ،از ا��ا
.�ن .  ه#F ا�!��� ��#"�ا�� ب, و

#N"	 ا�!�ن و ز���Iن ب� ��ا ، ه6 �5ام �Iد��7 و ه6 از ب#	 -

 uL از 5Lوازش 0/ در داس)�ن "@,�� ، ا-7�9C A را ،. ر�", اس' 
 و 50اى  ، و از ا")@�ع �5د م��J، �99س@�ن 50تO; ، آ�5B م��ه�9

�A@T &�ا-�ن ��J �0ن  &5دى آ/ م�)�ا�� 0!,; ��0�5-�9 و در ا«
 .  ، او را دو�P/ م���99 »ه@5vس' آ�9 

 U-ن "@,�� 50اى &5د ورز�� /P� A�@5 ، �0 ه@PGا c� آ�ر ،
 �9e- ، » c' »هnل م�»75&  =  7� ، 5@Q c�c  . دا�)/ اس; 

 U_س@�ن ، و رس��ن 0/ .  ه(; »آ5دن &5د از اصJ /0 A(�ر
م5eاج U9�0 ، �0ا��T م��,� آ/ ا�(�ن ، &�د را ه@(�ن &�ا �0ا�� ، 

�/ ، Jم�A(O ه@�,I' ز���Cن و . و ا-F0 Aر�9C A-5(Cه(; �G�E در
,A  "«9^ &5م -� �5خ ، وا�eQ; دادن 0/ ا�(��!� �0 &�ا ، در �5ه

0�د »c,Y آ�!��'   . 



 209 


#U�V ، ��"N �&�د [#�ا�I ز
#	 و . ا�I ا�!�ن و ��ا ب�ه6 �
���	 U�V �&�د S --س��ن ب�ه6 � ، ��"N#
ا�I ت	 ، ب� ��ن و . 

��ر >� ( روان و -��, و ��وه� � �� 8Nرب��� ( ، ��"N#
[#��
�رون  . U�V در ا�!�ن �&�د��C /د آ�0 A-ش ( ا�C + ون + اور

 =��ش 50"()/ م�)5اX' ه9�ز ، �/ ت9!� ) �/ ز���Cن س/ &P� در
�دش درآ1 ، 0/ ��1 هnل م�7 & ) �29C آ@�ن -� آ,)' -� ت�ق و �-

0/ . 0�د، 0_�/ دو��خ �5از س5ش ��F ، ه@�ن هnل م�7 0�د ) 
هM س5ش ، هnل م�7 س9O' د-5I ، هM تU9 ، هnل م�7 0�د ، و 

ان اس; ، 8�ن آ1 تA ،  ، 0/ م�9eى زه�» تA «و واژ7 . 0�د 
�5-7�99 �@5د7 م�,� J . �,-����@� ا��-,/. ا�(�ن ، ت9!� �0 آ_/ اش 

، �از ا-A رو ، ا-1PY A .  از ت@�م ه()' ا�(�ن 50 م�F�Oد ��90د
'05S و '����-ratio intellect= ، دF�Oاز آ_/ 50م� �P� آ/ 

 �9�5 �0 تA آ/ 50ا0. "!�ن را در ا5h �� ه@�هI9' اش ، و-5ا�/ م�
0�د ، = ز��Oاى زم�J ،Aرم�)' �!�د7 م�,� ، ��@/ اى از &�-/  MOت

�5از-A ا�(�ن  UO0 9/ + روان + "�ن ( و �0 8!�ر-J + 55وه� (
����2)tم� Mد، 0/ ه�0 MO5 تI-آ/ ��@/ د، K- ، Mش 0/ هFم�J و در 

�9(�.   و &�د زا م�,��� ،تMO م�,���، و �0-9(�ن ، اص�G; م' -�
0�د آ/ س A-اnه ، Aل م�7 وارو�/ ، و تnه ، �ل م�7 ، م���9 5 وم

 . ، آ/ �0هK- ، M دا-75 ت@�م و -� -K تMO م�(�&)�9 آ�س/ -� آ,)' 0�د
= 0/ ه@�Y A_; �0رU@T9L AmG ، �0 راآ/ ا-A ه@��' J �0رم�)' 

Aزه�ان دارد ،= ت»  M��*�n 'N0/ .  ��م��  »ت ، u-ق د�� ;Oت
 م���9 آ@�ن Jس@�ن اس; ، و �0 وس;  آ@��' ا تO)ی ک/ سUBPم�9eى

 M�0ه Aزم� /��C لnو ه�C �0 ، ���از ا-A رو 0�د . &�-/ د-u م�,
 �- u-�Q�� ;O2; م��ه�9،  و ت)� F-5وLرا آ/ 0/ &(5و '(Oآ/ ت

�ا��7 م�,�د ، م���9 ��ق &F�� 5و)& ;O1 ( ت�0�د و ) آ@�ن �
�0 /(��- UP� نJ اآ� در�ا-A .  د م��J �9س@�ن ، ص�ر 50وج و آ
M0/ ه 'I(س��L ن را در�!" 'I9ه@�ه ، u-�Q�� ;Oت،  K- در 

) دو هnل + دو آ@�ن ( آ/ داراى دو ��M دا-75  تMO �,�ن م��اد ،
�س; تMO م5. اس; L م�� /t��98 Uغ ،آ/ �@�د آ1 دا-75 اس; ، ��م

0�د » &5م «  ) Aءم���M مE /Bmه�ن) . ت��5ش Y �- ;Oت uL، �- 
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5�)A ��7 -� اq،  q و ��5Y7ش اq ، آ/ اC5ارQ ، ;),� 'ن مJ50 
�5-7�99 = در زه�ان = در هnل م�7 = ، در ارآ/ J 1در اص �-

0�د ، و ا2G)/-� در زه�ان= "!�ن  ، A�()O� �0  ا-9 « &5د '��@!
�ه5 و"�د = ا�/  (  »1PY و �0 ��75 آ1 ز���Cن" ( ;�. م' -�

�- ��,@" A(�5C5ارQ /د آ� اq -� س_�@�ن 50 تuL ، ;O د-�7 م�,
�5-7�99 "!�ن«ن 5QارA(BC ه@�J 1در اص MOت «  A-اس; ، آ/ در ا 

 �-�L�� 5د& A-د، و از ا�اQ)5ان و Jم�Fش ، &5د �L '9@!0-�ار م�,
�5-�7 م�,�د J '5سv@و ه A," و c,Y و Mg�  ن�!" ، . 

(  ، -� A-5Q ��ن ا�(�ن �0 &�ا » ارآ/ «�0 �!�د7 ��ن تMO ، در 
 ، » &5د A@!0 ،» /0 -� ) اس)�ى 5Y50ش =  تA() ;O روى�,

��ر م�,�د �J 7 و��Xزا  . A-رون ، ا���Cد�ا-9�/ س5اس5 و"
ه@��' �0 هnل م�7 دارد ، -9e' تF�� A ، ه@�ن ارآ/ -� ارك اس; ، 

�0زت�7��0 ��7 ) رود و7 دا�X)' ( در داس)�ن "@,�� و C}رش از Jب 
�0' . اس; O0 ، داس)�ن A-ن در ا����0رى J د آ/ از�د-�7 م�,

اآ�ان = ارآ�ان = 8!�ر تMO ا�(�ن اس; ، آ/ A@!0 ، -� اص1 &5د
�ه5ى و ��90دى ، از . � ، ��Lا-U م' -�0C /,-آ_/ « ا��« 'X�!90/ ت 

 7��Xد ا�(��(; آ/ ا��-,/، زا��/ از س5اس5 و"_�0، 0�- '@� U-ا��L
 . م�,�د  ��م��J «  7س�9 &5د«(; آ/ م�,�د، و ا-A &5د ه

�A-5 در �5ه9^ ا-5ان، &52ى J از داس)�ن &5د "!�ن ، �@m2)/ مGا
��F�8 دا�;، و ��P ا-A واژ7 را از �5ه9^ ز��OاX' ، 50اى 

)!' در م9. ار"' آ/ دا�; 0��ر م�52د ، و اq را درJن 5Qار م��اد 
 تO; رب اA�@G�eG آ/ تUB-5e «ا�رب در �0ر5Y 7ش م��-� آ/ 

�-�9 آ5د7 �,�د و ��0نC و ���2� F-�" 5ع�ن در J ت س�خ�*�� 
 و در ��ه�9م/ در�0رJ 7س@�ن م��-� آ/  . »اس; 

�ت س5خ اس; 58خ آ2�دQ�-ز 
 �/ از �0د و Jب و �/ از 5Cد و دود

 K�9-ى �0 دات()�ن د�_!L و در روا-�ت )'B�BY ، 5م��-� آ/ ) اس���
�ه5 او ا«C ، �-5� -9�I0J/  -ز آ�A   او �J ;)Oس@�ن را از س��0 5

0�د  ��v5اى زه�ان و زه�ان . » ... سT، م ���0 A�C آ/ ه@�ن Aآ�
/ &5مBC A�C ، A)/ م�,�د ، و هM در ت�ت' در Jذر�T-�0ن ، 0. اس; 
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 M9/ «ه�Q « '05Y ارزم' ( در�، 0/ د&)5 "�ان ) م�PمË ا�دب &
آ/ در P�PE; ه@�ن  رام,5I و �8م/ س5ا و &BC 5C��9)/ م�,�د ،

 ��Fآ/ ه@�ن A�Q �0�� ، 0/ اBC 50)/ م�,�د ، » M�S « و. رام اس; 
7�9 0�د ,O0 7�9 و��,� M�S ه@�ن  آ�M اس; آ/. 8�ن س�@5غ ، ا50 ا

  ���,�L Mآ�@�� ، وه ���,�L Mه » ;O@1 « اس; آ/ 0/»آ�Bآ «  
9�I0J uL/ در 8!�ر8�0/ اس`�ر7 ه�ى ا-5ا�' ، BC . /0)/ م�,�د 

/ ا-A ��0ن  �A�()O مE5_/ زا-U و آ  اس; ، »&���0/ رام« م�9eى 
��Lا-U اس; ، 8�ن ��L A�()O-�7 اى آ/ ��Lا-U م' -��0 ، �0 اص1 

�5-�7 . زا-7�9 ، ا-A ه@��' داردJ �0 505-7�99 ، 50ا�J /س; آ�T9-درا
9�I0J/ ، ه@�ن &���0/ اس; آ/ م�د7 ا-(; آ/ در م)�ن .  اس; 

7�-5�J نJ از '(�C ،ى�_!L ;7 اس��0/ .  »@G9/ »�س  ا�I0J ، Mه 
�-�9 ، و Iس «م��@G�9ى»م�س +  ال « آ/ » اe، 0/ 0/ م ���0 »  

ت�ق -� J �29Cس@�ن آ/ .  اس; آ/ ه@�ن هnل م�7 م��2��  »م�7 زا-7�9
��/ اس; ، ت!�7�I م�7 �@5د7 م�,� C ن0/ ( آ@�ن��آ#�N'  ، -س

7�
، ا-A �,�ن م��ه� آ/ مB(J5Q A-5ن ).  -� آ1B م�BC 7)/ م�,�د 
 F-�" 5ش را�)Bرو ، ��0ن و ت A-د�� ، از ا�0 52&�0 /�|Q از

�ت س5خ آ/ ه@�ن �@��ا�9Q�- ه@�ن 'Gن«� ، و����J  =/0و&&«  
 A�e5ش ، مY 5ه�C ، د�اس;  ، آ/ "!�ن از Jن س�&)/ م�,

اور�^ هM آ/ 5Y /0ش و ار-�/ BC)/ م�,�د ، ه@(�ن . م�5Iدد 
 اس; »&�ن +  Jب «  ، 0/ م�9eىاور�^.  اس;  » Jو&�ن«واژ7

�ن ه(; » ر�^ «، 8�ن -K م�9eى&  ، ) ���Q 50ه�ن(. 
�5-�7 ��7 اس; »Jو&�ن «J نJ5د7 م�,� ک/ "!�ن از@� � .، م�د7 ا

-� ) آ,)' (  -� در 5Yش -� در ارآ/  ، A(),� uL در اور�^
�5-7�99 ��نJ در اص1 ، زا-� و ، ;Oن �0 50ت�� /(Oم�J 5hدر ا 

�د7 اس; ، و �0-9(�ن اq و "@,�� و س_�@�ن 0) &�ا = ( هnل م�7 )
�م; ) A(),� �0 50تu�P_0 ;O آ/ ه@�ن &5م اس;�E /0 ;���PE

��ص_/ ،  م' -��90 ، 8�نn0 ، شFم�J A-از ا uL » '9@!0 5د& « 
 ��� . م�,
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