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 ا�:» ارزش ِاKL  «  ،» ا��ج«0 حJ	�: ا��ان ،ُ�

 
���
��M �����Jا��ن ا��ان در���	ان�ن ��ه� 
ِ  ه�� ارز$�� در��ه� ا��ان ،             ��  » ار%�«4(ه�و3ُ+ و م0��ر

 �� م9,�)، ��       ، �� خّ�م ، ، ه��ن ����غ   »ا$� «ار%� ��  .�& » ا$�«
.      خ�ا) 3<رگ ا��ان-&   ،» �ّ�خ« �� ،» �3;�: «، ��»ان�ه(م�« 

            ����@�      ، �+	ل �� ���M،     :5ا ، در�5ه
> ا��ان ، �� �� ���  .   و �
                   �9�خ�ا ، خ($�       .   خ�ا، درخ& و 4��� و ?�ن�� و ;�ن(ر و ان-�ن م


�/  ا) از ه�� ;�ن�� م��9 ، و �@     O�  »  ����  «  ، »      �P	�>�
«  دن��، م�Bس ا�& ، �(ن دن�� ، در��ه� ا��ان ،           . ا�&   » ��ن�� 

.   3(د  » ;�ن�ن « ن�م خ�ا ،   ازا��و  . ا�&  »م�C)�D ;�ن�� �� ;�ن�ن    
��ه�     .  ان-�ن ، 4�,	 را �(ن ?�3���E	 خ�ا 3(د ، دو�& دا$&                 

            �F 9(د��خ,� م$ Gدر ژر��� 	م�I��M �����Jا��ن        ،ا��ان، ه� 
                  ، 	")Jرخ)K  �3 3<رگ (وا�+ خ�ا 	LFر)*ا��ان 3

 در$�ه�م� ، خ�ا��ن ،      .  $�ه�م�  $�خ,� 93(د         »���	ان�ن  « در
 م� دردا�,�ن��) ���م@ و ه($�           .  ;�م� ?�L(ان�ن را ?($��� ان�         

  ��ن و %��(رث و ����ون و ا��ج و ���وش ، �3 ?�3���E	 خ�ا            
 �@ ا���   « خ�ا ، �NC �3رت ام�وز� ،    .  �Fر دار�P  ��در�Fل�N ان-�ن

 اِر ز « ، �� 3-.	 د��I،     »  �3%��+ ارزش وارج     « ��  ، »م�Bس
«   ، ازه��ن ر��9      »رزش و ارز��ن   ا«   واژ� .   م��9  » ا��ج   = 

 �� ا$� در م,(ن زر%9,	       ، �� ار%�  ، �F ه��ن ا��ج   ،ا�&  » ارز
 .ا�& 

��د/ (���ن (� ه	��ن=: در ا��ج
��ا��M Iد �� 
���ن و;�ن ان-�ن �3$�                  » ه	��ن   ��  ، �+ �3 «F +3ُ ا"! خ�د و �F ،

 ،    ه�  ���� درا�+.م�9(د    »  و�� ن���5�
�        ،د��ن�   « ، در��Sز، 



 

 

3

3 

�, م          U�,94(ن�4(ن وم (���4Vن� �� ا��; '��      (ان و���ر'    � ��ه
�� در���& ا��انI�9� را 3*(ر �3;-,� و  . 

�0 ��; ا�9	ر; ا/ ا��ان=:                    �=Qن ، ���
 ،    ا��ج (� در��ه
ارز  «  E$ �F! د��Iش      ،ه=:  » ا�� �� ار��   « �������J ان��@�       

Erez «�$�N� »ارج «  و واژ� ه�)   ،م��N$� » ا��ج «  �F ه��ن   ،م
	 د��I،     .از ه��ن ر��9 ه-,�       » ارزش «  و .� �3    (>��  

 �3ارزش و ار;�� ا�& �F 4(ه�ش ، ا��;�-& ، ��            درا��ان،
    ،�Iد� 	�+ 4(ه��-&           .  ��&    » ار%�]	«3-.Sن\� دارا) �

 ا�+ اردوان �� ارداوان        .  ا�&     »ا$(ن « ��   »اردوان  = ار%�وان «،
�م�  »  ��در ن���   «   در��وده��G ،    ��ن�  را � �3 ه��+ LC& ،          .م

9��ن �� ����ن��ن خ(د را      » ار%�خ9,��    =  ارد$��« ه.�م
���ن� ، �(ن ار%� �F ه��ن هُ��       م���3+    « �3$� ، ��زن�   )   ه(م� ( =م
حF و ��ن	ن و �Pا�:         �3 �.	 د��I،      .3(د   » ه(م�ن  = ه.�م+ = 

�B: و ���، زاد; از             Bو ح ��ن �� ���0    « و را���	د    »ه�M �� 
ا�-& �F دا�,�ن ا��ج در$�ه�م� ، 4-,�� و               .  �	د ����ن�;   

 را�,	 و در�,	 و `_ و 
�ن(ن و               م��و  ژر��) م0�) ا$� و ار%� و   

�ن(ن و         .   مa-(س و م�L(س م�-�زد           ،�Cال& را  	و �bB داد �0

 داد م��ان� �F ن� %�� ا��اد و ا
(ام �EL3 مL! را                  ، �Cال& و `B	 را     
�(ن�د    c3 P�3 ه )    ������
�ن)ن و �Cال& ، ا(    .            bB��4داد) �F م�� 3

    �ازهP ?�ر�   ،، ا��اد و ا
(ام و مL! و �BNKت را          
�ن(ن و �Cال& $�3
 E��+  .  � ن� و ;�ا م�-�ز   م
�ن)ن و�Cال,	   = داد(« �«   �F 

0�& م��ه�      
 ، ه��� هP �3 ن���& د
& و %�م! و ه�� �(                  ����ون وا
& ، م�I     ن�-   »`_«  �3 م0�)  ان�Dم داد� $�� �3$� ، داد  ن�Iان� 

�(ن� �3ه�       ،Sن�E ا�+ داد ، م,dزم �3 م��) �$�3   ? Pه�� را �3 ه �F   .
 ��داش    ����   ، ن�  �
��    ��ن	ن و �Pا�:      3-.	 د��I ،   داد ، ��

ه�(=� را �=�ا�I ��ه� ، ���J ���� ن��و/ �� ه� �=�� (�دن                      
  �5د   ، �3    
�ن(ن و �Cال&       .  دا��� ����      ه� ا�5اد و ا�	ام و��K را       

 د��Iان ، �3 
(م ����3 از ا
(ام د��I، �3 مL& ����3 از     ����3 از
0�e             ،مL! د��F ،�Iر دارد  N% ر$@ و Gا���? fN� ، &LC +��3 و 

مL! و ا
(ام و �BNKت و ا��اد              ( و ?�ر4	 و د$�	 م��ن �3ادران         
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�3 م0�)    » داد« . و �3 خ(د) خ(د ، 3-� ن�-&         ،م��Iدد ) خ�ن(اد�  
ا�& �F م�.(اه� �3         » اد �� نPi م�h(م د« ، ��� از » ا��� `_« 

?: ار%� �� ا$� ، دو����           .$E! �3ه�   »  ار%� = ا$�   (=ا��� `_    
   داد م�9(د  از�(]	   خ�ا) ا��ان ،خ(دش ، هP    .م,���<ازهP دارد  

 ) ا$�   = ار%� = ا��ج  ( م��از �() د��I،    ، وهP  )����ون  ( 
ا�0 ��	ن� دادن ���5ون وا���=: (� ا��; 'ل �� 'ر��ن                        .م�9(د   

 داد) م�.(اه� �F 4(ه�ش ،         ��ه� ا��ان،   .�5ه
> ا��ان=:         
  .� �F 4(ه�ش داد ا�& م���3$� ، و م��) م�.(اه

 ���0 وار�� ، در�R� R دان� ه�/ M	�� ����O �	�	دن�
 خ�ا]	 ن�-& �F از          م�ن� اjه�ن اد��ن ا�3اه��	،     خ�ا) ا��ان ،  
ز   ا  ، �,3�� �EL3 ،       »از"(رت �3 خ(د ��4,+       «د��� $�ن ،   

4��) خ(د ، از���� ���,+ خ(د، $�د م�9(د            �E�4�,	 $�ن خ�ا ،        .? 
(�& ،             .   $�د) ا�<ا�&     م��$�ن خ�ا ،  داد و�() م��F +��3 م

=   ، �� B3 �3(ل %���F ، ه��        ) �3 م0�) ه�ا�&  ه(م� در�Fد) ( ه��ُ

(ل اه! ��رس ، ار%�خ($&         » خ�ا) خ($�    = 3(��ا�,(     �3 �� ،


(ل ����lن و خ(ارزم��ن ، اردو$&              �� �3  )  ار%�) خ($�    (  =
ه�� �� ار�� �� ا��        .اردا) خ($� ، اردا) ر
m و ن($() م�9(د            

 ول	 او،       ، M	�� ا/ از��د��ن ���ن ���Uدد           ،)ارز  (  �� ا��ج   
 �F ه�� دان� ه� و %.P ه� را            ، و ��
� خ($� ه-&            ، �(ب خ($�      

     �3�-\�»   ه�=8��U  «  در دان� ه� ، ��     » �5د�:   « .  �3 هP م
          �
 ،»ار%� ��ورد    « ا�-& �F ان���9          . درM	�� و ���� ، ��ه�

3��ن»    Pه�� ان-�ن�� �3ه 	I,.��& �F در دا�,�ن     ا »  �3هS Pم
ال���ت زر%9,	     . م�ن�� ا�&    �3
	   در$���C !Eن	 ،   ����غ C*�ر،   

��h دادن �3 ا��اد ، ا�+ ان��S �9م�.,� $�ن              Fزات و�D�3ا) م ،
ازا�+     .  ن���oc&   ، ار%� ��ورد  =����غ   ا��اد ?: ازم� گ را در     
��وه�ه�) «   �3 را ،»ار%� ��ورد «  رو دره�� م,(ن ، واژ�     
ان��S �9م�.,�        «  و ا�+   ،�3م��Iدان�  » ?�ر����ن و ?�ه�<�Fران     

  را  »$�ن 
*�� ه�) ;�ن �3 �@ در�� ، �� �Cو�	 ه�� �3 ����غ                   
               �E�?: ازم�گ ، ه�� ازه�F .           P اوج م�h(م 9C_ ا�& ، �Kد م

��h م	 ��3�   ;�اF �� ال� �3 ;��ن           . ، ?�داش)` �F 	49+ زن�; 
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 . ��0دت ، ��د) م�9(د    .   ن�o4را داد� م�9(د ، ;9	 ��د) م�9(د        
زر9%,��ن ،     » ��� و$	 « .  ا�+ ان���9 در ��ه� ا��ان نN(د       

     	4Vرا و� 	Iد�& «  ;�ودان�� «  �E�ار�� �5ورد        در`�ل��E  .  م
��ن ، ن��د         V���   ��ا/ ه��      »  وو�Lل  درF@P   ��ودان�U   «  ن�د �

3���3                .   �	د &�0
خ�ا]	 �F     . ;�]	 ، ;�ودانI	 ه-& 9C �F_ وا
خ�ا ، B9C-& ، �(ن ه��            .  ��د �3$� ، ن��,(ان� ;�و��ان �$�3     

�(ن� م	 ��3� و �3هP ;�ودان م�9(ن�          ? Pن�� �3ا�+ �3ور      . دراو �3هS
9&     ا$�وه�  = ار%� ��ورد  = 3(دن� �F درSن م�گ ، ه�� �3 ����غ        

            �����3���E	      .  م�qم�<ن� ، �0	 �3 و"�ل ����غ م? ، Pه�� �3ه
 . 9C_ �� م�� م��Iدن� 


�/ اKL ��� ا�:O� �� KLا�� ، درا 
 ، در�	ه�ش ، اKL ���و            » ا��ج    =   ارز   « ار�� �� ا�� ��     
در ��ر�	 ، ا�+     » ارز� «  ا�-& �F واژ� ه�)       .  ه�=8��U �	د    

+  �+  ( � درخ& ��و ، "(�3      3 . م0�را 3.(3	 ن�Iه�ا$,� ا�&       
�، ارز�              ) ور�����  ِ ، ان�ر �F ه�� ?�3���E	 ه�) 4(ن�4(ن

   ��)I�4! و     ِ ��S   = Pژن� = در3�]	 ، �3 ان�ود      » ارز� «  ول	  .    م
�-& �F �FهI! و s4 .          s4 و خ�ز� h4,� م�9(د       -F  ، �4 ارز�

         ��)I�   ��ا ؟ �(ن  .  در;�]	 م���ل� �3 ن�ز�F Uر و �3 ان���9 �4 م
                   � ، h$ �� !4,�        'ژن�  .    ا��� ه�� رون� �3 هP 3-,+ و ?�(�,+ ه-,

 �3ا) ?�(�,+ Sن دو          ،4-,�د� م�9(د    ،د��F &-��I م��ن دوخ9&           
   �I�3 ه���   . K�ِ  ���              !J,م P�3 ه �F &-�L4 (� ، �3 م0

�P  «  ا���� واژ�    .  م�-�زد  �  =   P�=  �(�4    =  ، �3 م0�) �(غ       » ا�
           �F �G را             ;h&  ا�& �F ن��د Sن���S �4دون� f�دو�4و �� دوا

 �9E����ن  « واژ�   .   �3هP م� « +��P «  ازه�� «   ��q��P  « .م� «
                     !J,م Pرا �3 ه �*Bدون �F ،9(د�هP �3 م),hل �h4 (>L,� م

 ، �F م0�) ��$,� و خ��� �Fد� دارد ، 3��ن ه��+                   �Mز;     .م�-�زد 
�(�,+ ا�&       ? P�3  .   �,Nان�ر «ال  «       ��N-� P�3 (دان� ه� �F   @در� �

«  و در?�S �3 ()Lن    ، ?(�& دارد ، از�3,��+ ن��د ه�) خ($� ا�&        
�P م(ءم+ ن�م Sن                ،h4,� م�9(د    » urvarاورور   E` �ha% +� و ه�\

روان در 4<��� ه� زاد ا��cم ، در�& ��N�c       . م��ان� » روان  « را 
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�(ن� ده�� ه�� ان�ام���&                ? Pو) �3 ه��  . $��د� م�9(د �(ن ن
 .ان ، ن��د ا%�hق و �3 هI,-3 P	 3(د ���c ، در��ه� ا��

:@� =: و��M را; ه�  +و'ب روده� + وM	ن رگه�،ار�� واه
ار%�) =  ار%� خ($&    « و�4V	 ار%� واه��F &9 اه! ��رس Sن�ا          

�م��ن� ،  و �����l اورا     » خ($�    ��م��ن� ،    » و$&   + ارد« م�م
��    . ن��د� م�9(د   » ر4	 و ?	   « در 3�هG  �3ا�3 �3   � �,Nغ و    ال�

   ��o?ا ن��; Pن    ،��3ام ، ازه�����ن�    «   و 3F (د����3ام ،     .  » م��3
�ن� ��      �ار�� ، ا�
�      ?:  . رگ ا�&  ) ار%���ورد ( ?	 و ����غ    

اه! �D-,�ن B3(ل ا3(ر��aن 3��ون	 ،                .  ر��� در�0 ان=�ن دارن�        
        	�   » رگ  « �3 ارد�9�N& ، راه( ، �0,hI� �F $��    » را�4 «و. م

ازا�+ رو $�� ر) را      .   ن�م ا�+ خ�ا را دا$,� ا�&       �3$� ،» ر) « 
  ،     ��Q� �� /ان�  را�� ����م�ارد�9�N& ، خ�ا) روز �(م        . (  م

���غ        )   ا�&  � 	[�,E� �% �� ن�   «  دره��ن ن�م   ،و ��(  =   �{� «
 .?���ار ا�& 

  ، ��دون� )Radراد : در'���ن�( ��خ = ر�� = ار�� 
�=� راود را;و�Uدران road 

 �: ا ��خ و��دون� و ه� را;ار�� ، ه�
 )(�ر��( �5ه
> = رود  =  را;  =  رگ  

 
�Iم	 م�,(ان در���& �F        �� ار%� و ا$� را ه     ،م0�) ژر��) ا��ج

�م��� ان�    »  ار%� « ، �� ��<ه� را     دان-& ا��ان��ن   �ا��ج     .   م
          ���� �J�� ، ���
��ن ��K و ��ادر/ ��K               «در��ه���� KLا «   

0�&                ا��ج م�.(اه� 3      .  ا�:  
��& ;�نG ، م�� م��ن مL! را وا
 �
   �9.N3 .               (د �3ا��ان ، �3ا)م& خ)E` P��ا��ج ، از »      /���� 

) ار%� ، ه��ن-�ن �F ر��4       .  م�oIرد  » دادن ارزش ��� �� داد         
 �3ا) ?.G و ر��ن��نِ  خ(ن �3 ��ا��%+  3(دن� ، راه�� )               ،%+

       �3 �F 3(دن�>��,	 را     ��خ و �4دون� م�9F @�  ِ &F�`         4 ، �9(ر ن
) %+ 3(د      ;���ن خ(ن درر��4   ار%� ،ه��ن-�ن S .    �Fرا�&  

 و �3 و��V در        ه� ،  در رود ، ه��ن-�ن ;���ن Sب روان      ،
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�ت ) ���ه�    «   و �3 ه��+ LC& ن�م ا�+ خ�ا را �F           ، 3(د  ) ��ه

�ت داد� 3(دن�      »  �$�3 ، �3  .  d}�3د  « م �و�+     «   درا"! » 4

 ا���ن	 �3 واژ�� دا$&      ،�$��F ن	 3 » و�+  « . 3(د� ا�&    » Sوات  
 �3 خ(ن 
�4�C	       ،در�Fد)  .  و زاد� م��9    م�qم�   �F ازSن خ(ن     

 )  e�` =>���   =  ، ?-(ن� ارز�<    ا�<=  `c� ~L
+ ارز� = ، ارز�<
>��و h4,� م�9(د        ) خ(ن ����غ     =  `�ن�� �(ن�   « خ,	 ،  و درُ   ،3

niya-suna  =ن  �( ��I�خ(ن هP در ��ه�      .  h4,� م�9(د      »  %�
�Fن�� ، هP �3 زن و هP �3 ن	 h4,�                .  ن ، �E	 از Sب ه��&         ا��ا

 ��ا ر��4 و روده� و راه�� و ��3S) روان در روده� و       . م�9(د   
�0NK خ(ن و       (   �(ن Sب    3(دن� ؟  -ارز–��    ،  ا$�   ، ��،
�%�� ، ار%� 

ا"! Sم�<ش و      ..) �3د� و $�� و ا���9 ه�) 4��ه�ن وم�(� ;�ت        
h4,�     » م�<د  «  LC& �3 3<م و;9+ ،           و �3 ه��+       ،ه�I,-N	 3(دن�    

�د ،        ، در�@0    م��9 ، �(ن    �
� ، و ��Q�a� اKL   ه�� ��د��ن ��ه� �
G.3     ( ازا�+ رو در 4<��� ه�) زاد ا��cم       .  �� ه� '��Q�0 ا�:   

��(م ?�ر�   �  ،�� ،�3ُ+ ه��   « م��F ��q از%+ �4و) �F ن��د         )  �
�ن ان�ام	    ه�4��� ازه�  « 4��ه�� م��و�� و م��F ��q         »   ;�ن���&   

ازM	ن ،       و Sن ن�<�F  ....      �F ��)4 رو]�� ، Sن ان�ام را 3�h<ا��      
  �� bد	ن ا�:         = (	M د	M ، �� ن	�  ، ��3�  (  در ا��lن	  . » ن8

        ~K�
 و    ،  و��  خ(ن-&       vine، )  �3دF,�م0�+ درز��ن(�: �3ه�ن 
»   ه(ن  «   خ(ن ، در�Fد)       .�3د� ا�&    = WeinدرSل��ن	 وا�+   

�!    «  و ه(ن�ن �3 م0�)      ،ا�& » ��,+ �F  »3 �3 م0�)     ،ا�& E9%
= ار%�   «  ا��E ��م�ن�ه	 ا;,��ع را �3 ?���           . ا�&    » ��زم�ن دادن  

م��ان-,� ، �3ا) Sن 3(د E` �F(م& ، 
�ر%	 نN(د �F در                   » ا$�   
 ه�� را ��F& و خ�م(ش ��زد         ،ه�� ;� E3(�3ن� و �3 زور و %����       

   �EL3 ،  »       �Iو) 3-,+ ه�� �3 ه����� ، و    »�� �Fدن ه��    در %ol ،ن
 .  3(د ?	 �3دن �3 درد ه�� ا��Cء دراث� ;���ن خ(ن درر��4

 c� = رام و ���ام      ����غ=   ارز�� 
                    P�aرا درل ~L
�� دا$& ، �(ن c� ~L
خ(ن ، ا����ن	 �3 ار�<�<�� 

��         .�Fدن �E3ر م��Nن�    Nب ، نS ، ه�ن ،       ) $�اب (    خ(ن��4 ���$ ،

L~ �� ارز�<   ه�� را  ��P         �3 هP م	 �3   ، م�نaه� و ل���� و ?�(ن� م



 

 

8

8 

� وم��و��ن�   E�م���q،  » دو��ن��ن   «  از ه��+ dost واژ� دو�&     .م
     (���F Pد� « �F �3 م0aل P3-,�  �3$�    + �3 ه Pا�+ خ(ن و       . �3 ه

  خ�ُِم ، خ(دِ      م9,�) ، خ(دِ    خ(دِ  ، ه�� .. . ون��E9وا���9 ان�رو         �3د�
�هG ، خ(ن ، �3ا�3 �3     ا�-& �F در 3   . م��ا�&   ����غ ، خ(دِ    »

��    = ارز�<c� ~L
 «         ، ~L
 ،      �3�c و رو/   ن��د� م�9(د ، �(ن �3
��F Pد� م�9(د  aل Pه.   !E$ �3 را ~L
 cassiterit    �F در��Sز، 

 ���J
��  = در��ر�	 ,-F=    ��*-
�P م(ءم+         ( E` �ha%(    ��$ 
و;(��� و      ) . Fluss Zinn( ا�& در ;(��� و روده� م	 ���,� ان�       

��6  ازا�+ رو ه-& �F        .  م,��� �3 ر��4 در �3ن 3(د� ان�      روده� ،  
 . ه��ن
� ���د; ان� ) روده�( ��اM�� را �� رون� M	ن درر���

   �,N�3  و ه� ���ام    )  زُه�;   (  ه� رام     ال 	ن��� داد� م�9(ن�     �c ، ا�
 ار%� ، �F ه��ن �3;�: S ، �$�3ن�و�C$_ وم90(
�                  ، و ����غ ��    

���ن	  F    م P�aل Pرا �3 ه    �E� �F �3ن� �� �3ن< ا�& ، Sل��ژ        رو/.  
) خ(ان اُ�& ه� �� %.���        ( ازا�+ رو ا�,.(ان      .  �&    ا�c و ��6 

�NC �3رت د��I، ا�,.(ان ، ه-,� و           .  را ا����ن	 �3 رو) م��ادن�   
، ا�,(ارا�&        » اُ�,.(ان   اُ�& و  « .%.��-& �F ازان-�ن �3
	 م���ن�       

    P.% ا��       ،، �(ن>�ا�,.(ان ان-�ن ،          �%�f ،    ��3+ % .   ه���9 ازن( م
   �,.�
L~ �� ارز��  =  م: ،   ����غ       = ��3ام ورام   «   Sم «     +3ُ 	0�

، و4<ن� ن�?�F      ��o دوام دا$& و ?���ار3(د      ،;�ن و ;��ن 3(د     
  �9�از;�~ ����غ و ��3ام و        = از�3ن<=  رو]�+   ( $��د� م

 :ن�"�خ-�و م�I(��  ) .رام 
�: h4& ، م�در ارز�< ا�&;�3 

 ه�� 3(د م�درم: را ه���9 زُ
      �F 9(د��F خ�ا]	 ;< ه��+      » �Fم هh,(اد   ِ« �� در $�ه�م� د��� م

          ، &-�ن�<ن�م���     » هh& 3(خ,�ن     « و  ����غ �� م9,�) �3 �3;�: ن
م���9 ا�& و خ�ا) �Fم �� ;(ان��د) 3(د� ا�& �F ه��ن ����غ             

 ، ?�ورش     »م�� = ا$�   «  �0	 از »ارز�< ;($�ن   «  از  �$�3 ،
   �P �4) و ?�(ن� ده	 و               م	 ��3 ، �3-.aن و ل��NF !"ا ، �Iد� 	

 در $�ه�م� در�3ر� �Fم هh,(اد م��F ��q.  م�� ا�& 
 �( Sن �Fم را 3(د ��4 خ(رش
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 �3ُش ?�ورش» ارز�<;($�ن« از
  ~
��ن ���7                دا���ن هE�	اد    درواV����ش ��M 0��=Qن ،

 E` @� �F(م&       ،�	د    و �	��ان زر�@��          ��د��ه� ����ن��ن       
   fJ0,م 	زر%9,  � �F �Fمd �3ض� ��$& �3د�3ر) و         ، ��خ,

����	 3(د        � �در م��ن �L<ات ، 
L~      .   م�ارا]	 و Sزاد4	 ��ه
��F Pدن ��         aا"! ل �F  �F ��c�  »  ن��NF «          ب وS �3 ���3(د ، م,

4��ه�ن و $�اب و خ(ن             ���ه��+ Sب و $���       . 3(د   .. . $�� و $
            �9��+ ه�   ،4��� و $���4و ، �3هS Pم�.,� م[S &      و در�د 	) د�

��ن� ، �(ن                 $)� ن($��ن ا�+ Sم�<�       �3�& م�9I& و ه�� ازSن م
���ن   «   3��ن  ا���9 ه� ،  ? Pخ�ا�3ت        . $�ن 3(د    » ه :c� ازا�+ رو  

»  دو�,�Iن	   « �3هP ن($��ن از  .  ، نGB م��	 را درا�+ را�,� دا$&        
���ن $�ن 3(د        ? Pن ه��3 ،  .  :EC�3،           �3 &�ن ، د�� در دور� م�,�ا]

S زدن ��از Pن $�ن 3(د         ه���? Pن ه��د�&   ( %G �(زان ، 3
   .  3(دMithraism درم���4ا]	 )د�& م�� ا�<د = م��<اد
�� ( ارز�<c� ~L
��F Pدن م��Iازن� ) aدر`�ل&    .را �3ا) ل

�-& �F م�,(ان        I,�4اخ  Pات را �3ه>L�  »   ��NF « .     P�a�3 ل ��NF
�� ، رو) و م: ر              .  زرh4 (�4,� م�9(د      NF ، ن�م� ه� &l�3ل �«  ا  3

�3 Pد �3ه «  .           ، (�I-زر�4) و م P�aازا�+ رو �3 ل » �NF «
  �دو�& ه����I    ( دروا
~ ، Sن\� �3هP م	 3�د و م��و��ن�       . 4(�
  �E�.   خ)ان�� $�� ا�&      » �NF  « ، ا�+ ���P9 �� ارز�< ا�& (          �F م

         :=�����ن   «  .(�8 ، ���ن� ه��� KLو           » ا ;�
، اKL �� ه� �=�8ن
��ن ا�:      ���و  . دو��ن
�; ا�:    �  ِKLا ، F@P  .         &LC +� �3 ه�

                      P& ، �(ن �3 خ(ن ، ه�� �3ن را �3 ه�ا ��$ �,h4 �NF ،�I; �3
 خ(نG ، ا"! ?�(ن� ده�� ��ا��%+ �3           %(ل�� �و  ;I. م��و��ن�  

��    = ارز�< « ن�م د��I  .    ه�-&   c� ~L
 «  ،    ��@E)         ���3 �F ، &�ا 
��ن   .�$�3   » $��  +  fF  «  ه��ن NF��$،     P�aل Pدن-&    �� �3 ه�F   .

 و    ،ا����ن	 �3 م: دارن�  الN,�  ��3ام و رام �F زه�� �3$� ، ه�دو    
�(ن� م��ه�، خ(ن-&            ? Pن��را �3 هS �F 	��aغ           ل���، �F م9,�) �� �

، �3   )  ادو��ن��ن( م��و��ن�    ا��E �3ارز���4اخ,�،م	 3�ن�و     .�$�3
���غ �� خّ�م �� �ّ�خ ، ا"! ه�I,-N	 �� م�� ��            � �F &-نS (�م0
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C               ن�د)�،�@ خ($�        ازه��    ،9_ ا�& �F ه�� ��<ه� را �3 هP م	 ?
ا�& ،     » ادو��ن��ن  «  وخ(د واژ� دو��ن��ن �F م.�h           .  م�-�زد 

9&                  »   ادو« ازواژ�  Fن�م م�� ��ورد�+ ، ادو �F &�خ,� $�� ا��
���غ ، ا"! دو�,	 ا�& . ه-& �F ه��ن ار%� ��ورد �$�3 � . 

�=: ؟) 0 �0�fرا ررو ��Mا���
�؟  ��ا �5�Q���� �
� و/ �
�    « ، هP �3    »  رو) �4اخ,�    « �»   م:   =  ن�aس  « و هP �3   »  رو]

و�(ن ، رو) �4اخ,� ، هP ،        ) .  %�;��  الS�Bن   (  h4,� م���9 ا�&     
         ،�Iد� 	.-3 �� ، ��«  وهP   ،م9,�) �� خّ�م �� ����غ ا�&      رو]

�(ن�     « ، م0�)  م��N$�  ) زه�� ( ا�& �F ��3ام و رام        » م:? +3ُ
 ��
� ، �	ن ا�
���ن� ��               . را دا$&    »ه�� ;�ن�� ده�f0 و رو�fرو 

اKL د65       « ا��ج  دا�: ، �O8g         =  ارز   =  ا��   =  ار��    =  ����غ    « 
�3 ه��+ L�? ، &LC(ان�ن را رو]�+ %+             . �	د   »  ��ن� و 'زار از��ن         

0	 Sن�� �3 ار%� �� ا$� �� ا��ج ، ا����ن	 دارن� . م�.(ان�ن� �. 
&h4 ر �3و�E� :م+ رو� P   P��د %Iن 	-,�زار، Sاز   

�F ��q� �� در 3�& د��I) م
 3<ود) �() ?�L(ان Sم�ن�     خ�دم� و رو]�+ روان Sم�ن�

       ، �F دارد +� ا�& ، دو�& ا$� ��         » ا$( زو$&    «F-	 روان رو]
= ا$�   = ار%� «  ن��,(ان �3    ،�3 ض�3& ا��aL   .  ار%� �� ا��;-&   

��� $� » م�� = ا��ج�. 
��ن ����غ �� ار%� �� ا��ج �3$� ، دراد3��ت ا��ان           م9َ,�) را�F ه   

>�»  دوس  « ه��ن  » زوش  « . ن�< م�.(ان�      » زوش و زاوش      « ن
»   زو$��ن    «  .   ازSن ?��ا�G ���,� ا�&        »  دو�&   « ا�& �F واژ�      

    (�%�او��ن Sب �� نP از;�]	 ، و هP �3 م0�) ن��وم� و                  « ، �3 م0
      &-%)
 f`�"   .         م9,�) ، زوش ، ~
�� ا"! �3 هP     دروا

ن�م م9,�)  .  دو��ن��ن ، ا"! دو�,	 ، ا"! ادو��ن��ن-&         
3(د� ا�&، �F �3 م0�)              »   Dyaoshاوش    + د�� و د)   « درا"!  

Sن\� از     .   3(د� �3$�    »  خّ�م = %�اوش و ا��9ن�4	 از خ�ا) د)        « 
            P9(د ، �3 ه� زو$�ن� �� �3 هP       م	 ا�+ زن.�ا م�,�اود و ا��9ن�� م

��+ LC& ا�& �F �l; �3 �F م�غ ا"! خ�د                 �3 ه  . و��ن�  �م�
9	 ا�&             .  ض�خ�9-&، ا$( زو$& م�hI,� ان�             �3 ، 	��3 G�3



 

 

11

11 

 �F                ن�� راS �F &�ا 	E3S P�aت و دان-,� ه� ، ل��3�D% ن ه���� �3     م
�(ن� م��ه�    ? Pه.       ، 	��3 G�3           ��ول	  .     ا$� و ار%�]�-& دو��ن

   :c� »      &$,�ارا$� �� ار     « را �3    »  ا$( زو�د�     »  %� دو�F ��;�%
  .ا�& » ��h-L «  دروا
~ ا�+ ا"*d`	 م,��� �3 ا"*dحِ  .ان� 

   ن�م ����غ �	د ،ار�� وان= اردوان = ا�	ن 
  ، ��در زن��� ا�: » ارداوان «ن�د ��ن�

 ashvinا$(�+    «  ، �3 م0�)     » ashunaا$(ن�   «  در خُ,	 ، واژ�    
 . او�,�]�-&      » ا$(ن   « ا�& �F ه��ن       »   ashvanaا$(ان�   +    

�G را ن�Iه�ا$,� ا�&      ،ا�	ن  خ,	 ، درُL"ا (� و �3 م0�)      ، م0
 »       :Eاد و��ا�+ خ�ا��ن ه�<اد �� ;h& ، ا"!      . ا�:  » �Mا��ن ه�

�(ن درم��ن خ(د ، نP و ا���9 �3 هP          خ(د ���S+ 3(د� ان�، و     

�/     . دا$,� ان�    ���-�Nن O� ، اد�را دا���   » F@P ه��@�U     «  ه�

�/     ، ا�: O� د;        ن���ا5 �� I�در  »  ا$(ن  «  ?:   . را »   دو��	 «  �

زر%9& ن�-& ،          ا"*d`�ت زر%9& ، �3 م0�) م(ءم+ �3 د�+               
     &-�-F (�ِ��د)   «  �EL3  �F �3 م03 _9C«ا$(ن   « . دارد  را  «  ،

ن�م و��Vِ  ار%� ��ورد �� �����-& �F ;�ن�ن �� م�C)�D ;�ن�� و              
 &-� .خ(ا;� ا�&  ، �(ن �����9 زن�4

 P@�8= ا�� ��  = ا�� وه	
= ا$� �3,��+    «  ، ��  » ار%�) و� $	  « ��  ،ار%�) خ($�  

  &9�Nارد� «     �دروا
~ ، ا$� �F ه��ن      .  ، ه�� ه��+ م0�را م��ه
�� �� خ(ن �� $��� �� م��0	    » ار%� « NF �� P�a�3$� ، ل )  	E3S  (

 %+ را �3هP دو�&     ��) و ه�� ان�ام   ،ا�& �F ه�� ;�ن�� را در;��ن     
  �E� �3 �ّ�خ �F ن�م روز ن.-& ه�م�� 3(د�            ،   �3 ه��+ LC&    .م

  » ا�� وه	   «  زر%9& اورا      م�hI,� ان� �F        »  ا�� ��   «  ا�& ،   
 4!    ا�& �F ن�م �����+ ا�& �N9C  «       �F  « مG3�0   م�.(ان� ، و  

»  ا$� �F ، »    �3 ?-(ن�       »  ه(= وه(  =  �3    « . ن.-,�+ روز ا�&      
     (���    «  ا�&، �3 م0���Sز�4و��S !"&  3(  » ا�درم.<ن     . د� ا

              �F &�ن ا���3$� ، و     » ��ن+  ��   «  اjدو�� م��N9C �F ��q ال�ر، �
�P م(ءم+ م��N9C �F ��q ال�ر، �� ���+ 3ّ�) ا�& E` �ha% در. 
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   ، ~
»  �� �	��ن   ، �� ��م   ،ارز����اM��     M »	ن ، ا�
���ن� ��       دروا
=   ار%� خ($&      =  راه( (  ا�+ ;GN خ(ن در رگ       .  دا�:  

  ،&9�Nر��    و  ار��   و ��/   ار  ارد�	f     �)  ، ه�� ن�م��) ه��+ خ�ا�
3(د    )  ار%� = راس  = را�  (  در را� ) را%� (   �� ;GN ��خ �� �4دون�        

ار%� خ($&     «  را اه! ��رس   »ار%� واه��F .»  &9 ار%� 9�3& 3(د     
�م��ن�» �»  اردو$&   «  و ����lن و خ(ارزم��ن 3� �3ا3(ر��aن       ،م

�م��ن�  � و �(ن ا����ن	        ، ا�&  ��/ M	��   ار ار%�خ($& ، ه��ن      . م
دارد �F 3ُ+     » خ($� ?�و�+        « �3 روز�(م دارد، ?: ا����ن	 �3          

  �&  درخ($� ?�و�+ ا      ��3+ ، �,�ر� ن�?��ا    .  ه�� %.���) ;��ن-&       
 و $G �,�ر� د��F          G$ (���.% ،�I مj)�0 $��د� ن��9(د،        

    	,�4 G.3 ) �3ب  + اS  ++�.    ه-,�   ) م�دم +  ;�ن(ر + 4��� +  زم
¢hL%در   ��� ، ���� ه�) د��I ار%�      �F اردو$& �3$�     خ(ارزم

 ا�&     »و� $	  «، ) و$&    + اردا  ( �(ن ?-(ن�     .  مm.9 م��Iدد   
، و هP �3 م0�)        ...  �F هP �3 م0�) خ($� انI(ر و خ�م� و                   

ا�:    » I5  «   ، ه��ن واژ;      »و; ��   «.خ($	 و $�د)  ا�&        
� ��;      از'ن ��M�   » ، او��ن   5@�ن�ن و ا5@�ن�ن ، �����ن             «  (� 

.   از'ن ����M�� ا�:         » �	ان��د/ و راد/      « ا�: ، (� ����;      

� و ���8�/ ا�: ، �	ن M	د را ���5@�ن� و                           V ن��د ، ��	M

  ���h���    «  ، �3 م0�)    » و� $��ر   « ا�-& �F واژ�          .     �F G.?   «
��ن                  .  ا�&  J
��ا�G خ($� �3 ا��9ن�ن و خ($	 و ر? �,Nال

��ن  �3 »   و$,+   «  ازا�+ رو     . ه��اه-&   J
 ازا`-�س      م0�) ر
ا�-& �F در3�C	، ه�F Gَ            .   ا�&   �� و ��$�ر) و;(د خ(د          

م�د$�دم�ن و %�ز� رو) و      « ا�& �3 م0�)      » ا$�  « ه��ن 
و ه�9م ، �3 م0�) ;(د و        )  م,�	 اjرب  ( ا�&   » ��ENوح    

(�-� G9.3   .          �F و ;(ان��د) ا�&         �» ه9(    « و ن��P ا�NKjء م
 . م مl< ا�,.(ان ا�& ا�& ، ن�» ا$(« �F ه��ن 

  �F �DنS��3+ ، 3ُ+      » ار%�) خ($�    =  اردو$&   « از �م�ن
� و ل��N<)   « ه�ان-�ن�-& ، ازا��و�& �F م(ل() ه���9 دم از               �

ان-�ن، در درون�a3 ، Gم(اج ا�& �F درخ(د               .   ان-�ن م�<ن�    »  
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  �DI�
� و���8�/ ، ن@�ن ا��L: ان=�ن=:             ا�+ .  ن�V       	ال� �EنS ن� ،
	 خ�F _Lد� �3$� ، ان-�ن را� . 

�� درون %-& �E	 م� ، S>F���ن ، خ(ر$
�ش F 	م: ن�اه�d�   مd� & �F) م
 )D3 G�)خ f� ، �( م(�	 ��Cان» م� « ز;

 ن�I �3وزن خ(�G و  )I3�dم �dم
 PI% ���  &94 @L94& ���� زردم   ��اخ,� ز���
   ل*�h,� ز

��Nن  خ�اب خ(اه�F PدNK �L�; ن�Fد 
  ��0دت 3���ر و دارو) دردم�F م+ ، 

� م+� $�ا3.�ن� �CلP $�� ا�& ، �
� ;(ان��دم� ه<ار ر`�& ، �3�

ن�م��� م�9(د ، ��<) ;<        »ا���   ر«  Sن\� در ��ه� ا��ان ،   
              &-�ان-�ن ، را�&        .  ا�+ �3ون ا��9ن	 و;(د ل��N< ان-�ن ن

 .ن��I(�� ، ان-�ن ، خ(د را در را�,	 م����9ن� 
 �3 )% �F را� �3ما�4 ز;(د �a3 

 P���3 ، G�)خ 	& ( %��م 4(ه� ه-,�ا 	,�ا�+ را( 
    +�� ، �,Nو ا��9ن�ن       » ار%�) خ($� ا)    « ال (>��Nا"! ل Pه �F

  ، ن��د  و �0NK ا"! 9C_ و م��ورز) ا�& ، و هP ا"! داد                
ودر�& ا�+ دو���� ان� �F در           .  �  اوه-,  دو���� م,��د  

 .�3هd4 Pو�<ن�    ) م��خ(اه	   (  و در ا��ج  )  دادخ(اه	  (   ����ون
م-}�L ��ه� ا��ان ، Sن-& �F ن� %�� خ($� ، م�C)�D دان� ه� و                         

  .   ا��اد ا�& ، �EL3 دردرون ه� دان� و %.�	 ، خ($� ، ن�h,� ا�&                 
ا�+ ا��;-& �F در�& درم�� از ?�رش �F ا"! داد ا�& ،              

     �E�.   ا��ج ، ار%�]�-& �F خ(د را �3 ه�� م����9ن�               . ��9F	 م
ن� و %.��-& �F درخ($� ، ا`-�س ��د�&  ، ا`-�س                   ����ون، دا  

          �E�ا�+ دو��j 4(ن�4(ن         . �Fان��) و %I	 و خُ�د) و ?�ر4	 م
� ، و                    E�ار%� ه-& �F در��j ��از�G ، ا`-�س ��د�& و %I	 م
در��j ز����F G ا��ج �3$� ، ه-,� ا��9ن�� و ل��N< خ(د را                 

.P ، �� ه�Iم��E ��د    ا�+ و;(د خ($� دردرون ه�%      . درم	 ���3 
 �3 خ�دش �3 ه�� م��ن���9 و ن�Iان ه�� ا�& ، Sن��I                     ، ان-�ن
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                 ��9.3 &�0
ازا�+ روه-&       .   م�,(ان ار%� �� ا$� را در;�م�0 ، وا
  �F »    در درون              »  ��3+ �� ه(م�ن �,hدر���� ا$� ، خ($� ن�

�-& �F �3         .  ه�ان-�ن	 ه-&   دردرون ه���د) ، ا�+ خ�د ��3
 .,��ع ، F �3 ، &��93 !F �3! ;��ن ;�ن م��ن���9ه�� ، F �3! ا;

��	M   =   ش	غ   =    ����� 
�3 ��از م	       )  ��وه� =ورد+ ���  (   خ($� ، �F ���3از4��ه-&        

، %��N!     ) $�� ا�&   - �3ل��ن- ا�& �F واژ�    - وَرد–ه��ن واژ�   ( �3ل� 

(ش  « �3  «      �$�N� »  ه��«و در%�F	 �3  . م�)9د �F ?�ن�� $�Eر( م

 ���    » ل(ر) 
(ش   «�غ ، �� ��)I��+ �3 ه�� ، 3(��ا�,( ،          .  مه�\
  ��)I�+   3(��ا)  (  ا�&  » خ�ا) خ($� 4�م      «   �F �3 م0�)     ، م
«  ازه��+ را3*� ، ان���9      . خ($� S �3���ن م��ود        ) .  دا�,	 

     G���ا�G ���&      » م�0اج 3?  .              &-3Sرازo4 �3 ، &-��.% �F ��9�;
�cخ�ا��ن ، ه� +�Dن دران���S در �F 9(د� .س Sن�� م

 )ض���، م�غ ���ر?�ا�& ( %( م�غ ���ر?�) %� S�3���ن ?ّ�)
 %( از�DF و ر� �3م و ن�د�3ن ز�DF ؟ م(ل()

ار%� �� ا$� �� ارز �F ا��ج �3$� ، ار%�) خ($� ، اردو$& ا�& ،             
م��ورز��ن ، ا$_ ورز��ن ،        .  م�-�زد  �5شخ(د را درا��9ن�ن ،   

�<) ;< ا��9ن�ن و;(د خ(د دره��        �        &-�.    %+ ، دره�� 4�,	 ن
 خ(د را درا��9ن�ن و در ;(ان��د) و راد) ،         ،ار%� �� ا$� �� ا��ج   

�+ 4(ن�          )  .  ا$�   �Fِر = �E$Sر ( ��ش و �E$Sرم�-�زد      و در�& �
�م��ن�   را���     ،   را  ا��9ن�ن ، درخ(د  4(ه�خ(درا ��ش ��خ,+    �.    م

ن  درا��D 3.(3	 م�,(ا      . ا�& »   را�,	«  و ه��ن  » ر%�«ار%� ه��ن
.    راد) $�خ&   را �3 را�,	 و ;(ان��د) و      »  ارزش« ?����  را3*�  

��=: (� �	ه� M	د را �5و ���5@�ن�                         �� ،��را���      (  �����0 �
?�L(ان     « در دا�,�ن ��3ام 4(ر�F       »    لN@ «  . )وحF وداد و ���      

   �N �F$� ، م�  »3£+  ل+«در ��ه� ا��ان-& ، ه��ن     » ;(ان��د)   
    (�Sن\�<) در    .   ا�&   » � خ�ا) ;(ان��د   خ�ا) ا��9ن�� �  « �3 م0

 0�ُ ا5@�ن
�; را دران=�ن              ا�+.،ار;�� ا�& �F خ(درام����9ن�      ان-�ن

�    »  ه	 =  ��	   =  وه	   =  ��   « ، �EU� �F خ(ن را        ��Uودل   .�

� و م	 3�ن� و        ،در��ا�� %+ م����9ن� ، و ه�� %+ را      ��N� �3 هP م
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   ، �  .   ل ، ار�� ا�:    ��U، ���0 ا�: و د    .   ه-,�  ار��
�    م��و��ن
ر��� ، �3 م0�)       .    خ(ان�� م�9(د       »  ر�P م+   «در ه<وارش ، دل ،     
ازا�+ رو اه! ��l و خ(ارزم��ن �3 م�� د) ،                 .  ن�) �� زه�ان ا�&   

�   ، و �3 روز اول ه�م�ه	      ،ر��Vد,hI�«   �F �3 م0�)    ، ر�P ژدا م
 ، واژ� ر�P و       ازا�+ رو �c:    .   ا�&  » ، �� خ(ن زه�ان     $��ا�3 ن�)   

.    �3$�    وخ(ن��3    را در م0�) ز$,�E3 Gر �3دن� U�� �F     ر��+
               ��q�
*�ات Sه+ �F از �4اخ,+ Sه+ �3�& م �3 ����,$)$ �E�در`�ل

      ��)I�د ا5@�ن�      زادن و ���دادن ��ن
� M	�� M ،	         .  ، ر�S Pه+ م
��ن ا�:      @Q� د	M ،،              ��Dا��F  .    0 �3ه�s م�<ان	 ن��,(ان Sن را �

��5
�      �5وا5@�ن� و ���8�/ ا�: (� ��            a�م��، در��ه�     .  د/ �
درU ن����9 ا�& ، �EL3 در را�,�)            » ازخ(د I,$o4	   « ا��ان ،   

 .درU م���9 ا�& » خ(د ا�<ا]	 و خ(د ?��ا]	 و خ(د 4-,�) « 
�
 داد و���، ���iده� ، و ���� ه� ه=�


�ن(ن ( در`�ل��E داد  .  �Fر دارد ،  �3 3ُ+ ا��9ن�� ان-�ن   ، م��  +
��ن	 و %�ازو]	          ����C  (�? �3ال&  +  `_  D9��ن	 و �F (ه�    �� ،

   �Iد� 	.-3    G.3 �3 ،  »    د ان-�ن)N�F«  �3   »          ان-�ن �F (ا �,�)?
     �E�)   ورز)  + داد (  ا�-& �F داور)      .  �Fر دارد ، » را �Fان�� م

� و �,�< م��9E ، ه�F-	 `_ را �3 خ(د م��ه�                ; �9 �3�.  ه�
    &LC +�
��وت     »داور) «�3 ه� (� دارد ،   �Fدن  وداد  ن� %�� م0

� و �,�<و ;�ال            ; (�ه� داد) ، �3 ;�        .  هP دارد  را�EL3 م0
         �9E� ه-,� ا��9ن�� ان-�ن ، در?(�& ��د�,G              . و دC(ا و �,�< م

    �DI���ن	 در ��د�,G               . ن�Dه-,� ��3	 و ار%�]	 ان-�ن، ن�4
 .ل��N<�4دد » داد« �F م��درون	 ���3 از�Fان��) .  ه-& 

     �F &-در  . ه� ���� ه� ه=�
�  ، واد ، ه� در��iد ��ه�      ��� و د   ا�
4�-& �F ;�م�0      ��P م�9(د    ،ا�+ رون� ا��9نaل P& در    و  ، �3 ه�در 

 ازهP ?�ر� و    ،م�.(اه� ، ان-�ن��    ) �Cال&
�ن(ن و  ( 9.3	 �F داد    
ه�) ?�ر� $��    و;(د  (  ا���� داد ، �3 ��د�&   . ;�ا ��خ,� م�9(ن�       

 Pازه (  ر دارد�F. ������3اد، ا�+ ا ار%� ��ورد Pازه         �$)را ، خ 
  �E�3ُ+ ا��9ن��    = 3ُ+ خ($� زا) ه�ان-�ن	      « ا�-& �F ا�+      . م

، �F �3 %�ازو) �Cال& و `_ ن��9(د ، 3-�ا�G ر�&                       » ه�ان-�ن	 
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�<�-& �F �3%��+ ارزش وارج را دارد            � ، .      ��S�3 ا�+ دو
ا"!     = ا��ج  « و » ا"! داد =  ����ون  « ان-�ن-& �F در دا�,�ن     

 .دادو م��، دوض�ن� �F م,�P هP ه-,� .    ن�(دارم��Iدد »م��
 ��ا ا�� �� ار�� ، M	ن�=: (� درر���/ ا����ع روان=: ؟

 ن��� و ا��	ار/، و���k �5ه
> ا��ان
0	 م�د� I3S(ن� �� م��~ 3(د� ا�&         ،ار%� و ا$� ، خ(ن و �3د� و Sب      � 

�� ، �3       در ر��4 و در روده� و در راه   ،�F ه�� %+ ، ه�� 4�,	 را        
�(�,+ S �3ن�� دوام و ?                    ? P& و درا�+ �3 ه�ا ������ار)  هP م��و��ن

«  و  » ن�م	  « ا�-& �F دو ان���9       .  و ;�ودانI	 م��اد� ا�&    
�       ،  » وا�,(ار)   �.,	 �S�3 ا��ان ، دو �ا$� �� ار%� ��     «  در��ه
 �F هP ن�م     ،  �& ا» اردوان  « ا$(ن ��     ، ان-�ن	  . 3(د� ا�&     » ا��ج  

�F �3راF,� 3(دن ، ن��ز �3 خ9(ن& و            . & و هP �.& و ا�,(ار         ا� 
                 L3 ، 3(دن ن�ارد ¤�
�E ا�+ دو را م�,(ان          %� و%�<3(دن و 3	 `�� و و

 &.��5ه
> ا��ان �	د; ا�: (�               ا�0 و���k ���       .�3 هS Pم
�د                ���� »  ن�م   «���3 دان-& �F واژ�   . ا��	ار/ را �� ن��� ��ه� �

 »  نP«ا�& �F ه��ن   » ن��ا   « ه�) �3�,�ن و او�,�   ام�وز� در 
 �$�3   .      G« ،ا"! رو�      	و �4م 	&    » ن���3      . ا ، Pد) ن�F در

 (�ا�-& �F در ه�) و        .ا�&  »  وم�Bر3&   ه��q($	 « م0
«     �3ز3�%��� م�9(د namra-vaxsh       �Fدراو�,� ن�م درواژ�       
» واژ�   «  وازSنh4 �E,�ر، �N.        �F$�  م�»  	رو�G و ?��ا�G از ن�     

 و ن.-,�+         ،ا�&  »واخG  « ه��ن �F   »روح  «   و �$�3
 م�,(ان     ن�م دارد،  » IM اوور وَ   «  ،  
�ن(نoIار�3 ?��� داور)    

Sواز و Sوا و         «  $�خ& �F ��ا در اد3��ت ا��ان ، ا"*dح           
 و ��ن	ن �nار/  -  و واژ; -رو�I  «   .3(;(د Sم�� ا�&      » h4,�رن�م  
،  �� واژ� ن�م  ، h4,�ر  . (�ر دارن�    » ن���    «  �� �	ه�  » وداور/    

واژ� ا�-& �F 4(ه�ش ، ل*��& و %�) و %�ز4	 و �Kاوت                
�&  و "��	 �� "S  ِ(�hب ��                   وم��d& و رّ    C)N*و م 	و خ($ &


 (�h"      را دارد 	ه��4 ��� ��J از     ا��D��F &   . �3د� �� $��و $
    /����kاوت و              » ا�� « و��g و :��o� و �5�9: و ��ن� �)

�@	د                 � ��U�@� ، رو 'واز������E� ��	M  .در ا$�0ر`��¢ و       م� 
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  �3 ا�+ ل*��& و        و�.�ال��+ �4�4ن	 ،    م(ل() و ��0) و ن�iم	      
 در   م0� و  م��d& و ن�زF	 در Sوازو در Sوا ، و در            �Kاوت و     
� م�P�)9   مh4 G,�ر   $S،  .        �F &-� �5ه
> ا��ان ،         �	ه�   �3ا) ه�

  0�ا$�     «  و  ،هP رو�-&   » ��3	«  �(ن  .  ا�:   »  ن���   «  ه�
 ا�-& �F .       �F ;�ن dFم ا��ان�-&        $��د� م�9(د   ، رو�+ »

4�-& h4  .          �F,�ر��ب ، ه��ن م0�) h4,�ر ن�م را دارد      Vا�+ و�
  ��  ���3   مm.9 ��زد ، �EL3     	 را I,h4( و a3{     ه� 4(ه�  ، ���3 ن� %

  	4Vو� »       PF�` م& و)E` �*3زد  »�3 م�دم  را... را�-�.    م0�+ م
 . �$� ���3 ، روش ن�م 3» ار%� خ9,�� « روش `E(م,�ان	 �� 

 �3S �Eد دارد ;��ن    3(د �E$Sرا) او �(ن ن��نخ@ Sن
 ا�+ و�4V	 را�,	 و ار%� در��ه� ا��ان-&

 خ�دم�) و$�م و h4,�ر�4م»     Sواز ن�م « دS�4ن�E دارد و) 
 ��)I� �� ;�) د��I ��دو�	 م

  Sواز، ن�م    خ�دم�) $�م و h4,�رن�مروان& ، خ�د �3دو،
 �EنS ��   ، 	�&         از4(  ��دو�خ�ا �3 ان-�ن داد� ا �F 	[ا�+    ،ه�ه�

��د) م��ان�4��� را 3Vو� 
 �F م�را ز4�,	، خ�ددادو$�م    ;(ان��د) و را) وSوا) ن�م

��د/ �5ه
> و ز��ن ا��ان�=:،»ن��� و ���� « 
� ��kو� .  
 ا��ج ، اKL حJ	�: ا��ان ، ن��� و ا��	ار/ ا�:

را  »  را�,	 «  مG  3(د� ا�& �F        » ن�م	 �3 ا�,(ار)      « ا�+ ?�(ن�     
(ان-,� ا�& �F دراوج             ا��ان	 م�,   .  ان م0�+ م�-�خ,� ا�&          درا��

EC�3:     . ن�م	 h4,�رو ر�,�رو ان��9��ن ، را�& و ا�,(ار �$�3              
                       ��kو ���� ، �� و� ��ن� ��kوز; ، و����8      «ا�g :L�5   «  و  »

 و �� ه���د/ (� ��	زد ،             ، (���� ��; ا�:      » �	���	ن ��ا��      

�   ه��ن را��� و�	 را       J�ا��ان� د��Uا��وز; ، �	ان� ��               .  ���ا �

ا��E �3خ	 ?�ا%��4�-�V�� ،  .         P ن�م �	دن ن�=:            ا��	ار�	دن    
، ه��ن و�4V	    م�.(اه� م�ل زن�4	 ا��ان	 
�ارده�     Sم���E]	 را 

�3
	  » ) �F م�(زد   ��"& NLK	 و ;�& ��3	 در�() �3د           « 
���& در ا��ان-&            � &�S +��,43<ر �F ن���� ده	   ا�+ ?�(ن�   . م

«  �F م�,(ان�      3<رL; +��,4(� مG ا��ان�-&          ن�م	 �3 ا�,(ار) ،      
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            @�  .را م0�+ ��زد   » مI,h4 G( و ه��c�	 ?�رل��ن	 و دم(�Fا%
��F &B ا$� �3$� ، ن��ز �3 �.,	 و ز�3) و خ9(ن& و در$,	                            B`

9�-& �F ار%� �� ا��ج �� ا$� دارد             .ن�ارد ا�+ را3*�     .  ا�+ ه��ن م
��  %  ن�   ، را ا��ان	          )�I,(مE` د��ار%�   (  در ر�,�ر �3 ان-�ن�� 3

��د را3*�     )   خ9,��  3 �EL3 ، ان���.    �3 ;�ن(ران م���9رد      ان-�نم
             �$�N��B& ?�ر;�9��       (  �K(رث ، �F در$�ه�م� ?�ر ;�9�� مB`در

 م�.(اه� �F ;�ن(ران وم���ن را)و�(ن��Iن 3(د� ا�& = ، ��3ام
 $�ن ;< S �3واز ن�م    ن.(ان� �h3م(د$�ن %� ن(ازن� �4م

� ، ا�+ و�4V	      در�& در Sزم��9	 �F ����ون از ��ز    E�ن�انG م
.   ����ون E$ �3! اژده� ن<د Sن�� ن�(دارم�9(د             . ارد دار%�= ا��جرا 

9	 د��I دارد ، ول	 ا��ج ، در��Sز          ،ه��Fام ازSن��Fوا ،      �$)E� م
P;��%    �E وSزار �3ز دارد ، در`�ل�  ن�م، اژده�را از�3 خ($	 و h4,�ر     

�F ازخ(د د��ع (�� ا�,(ار درSن م���ن� �F �3 دل
�-? �,�F )� ) ا��ج(�� ن<د ا��9ن ر�

 خ�و$�� S �Fن اژده� را ���3
�G م� �3ز$(    ن�I	 %(، در را� $��ان م�و? >F &h4 �3و 

 �4ت ن�م $�� ����Sون I3(ش  ر����& ، ه�4<��3-�ن مE(ش
()$ )-E� ،ا��� �-� �3 رو) و�4ن� ن��& ا �4از را�ِ  3

            ���?�3 �F ان�����) ه� (�PL و %(ر را ن�در�& م$ :c�
    �د���/ ��      ،را » ار��   = ه
�   «  و  ،?�خ�$�I) �� ��4< ه-,

 را �3%��+ ارزش م��ان�» 4<�G م��ن «  م��ان� و ه
�Uم
��I��;�3 &-���   �F �3 دل ن�N$�، خ�اون� ��4    ه�، خ(د دل
  F< ر� ه($��ر) �<�� ��ن   زخ�U و زG%S م��ن� 4<��  
�,	 ;<او را ن���N �,(د   دل��و ;(ان و ه9�(ار3(دI3    

 .�����0 ارزش ، ��	ن� دادن د���/ و �	ان� و ه@��ر/ ��ه�=:
(ن ا��ج ان�رخ(رد ن�م او)F   (درم�,�) �3د ��;�م او   

�+ ه�)، ا��ج �� ار%� �� ا$� ن�م��� م�9(د           �N	 و �F�% +� و    ،�
�+ ه�) ، ه  � � ن��ز �3       ، ره�N) �@ ا;,��ع    . ا�&   » م�,�)  « 

�+ ه�) دارد �. 
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 و �� در   ، %���U )ا��ج �� ار%� در Sزم��G، و در �3ا�3 اژده�  
� ، ن�                     E��3ا�3 ا"! Sزار�F ضF�a-& ، د�& و ?��G را P4 ن�

�P م��ان� ، ن� م�ن� %(ر،           ،م�ن� �PL ، $�ط خ�د را     L-% ��>��4 
� ، �EL3 �3 د$�+ در      ?�خ�$�I) و 4-,�خ	 ن�3.     �>I��دان� را �3م

 ه��ن ن�م	 رو�3و م�9(د ، و ��د Sورم�9(د            ����Sز، �3 خ($	 و    
�F م� ��زن�ان ����ون��F P  ا"! داد�& ، و �3,�ا�& �F را�                 

	 �F م� و
,	 ه�IمG ر��� دل���P ، و �4ن�               �>Iم�را �3ن ����%  »
ن�`_ و ن��<ا و       را �3�� %( م	 ن��P ، و %(را       » ا�-� �3 ر�,�ر)  

    P��9ر��F-	 در;�م�B` ، �0ن�& �3 ره�N) و               .    ن�در�& م
�F ر�E$ ان� ، دل م�دم را� م����& دارد h4 �3 �F,�ر ن�م خ�دم

�� خ(�S Gرد
 ه�h4 �F,�ر ن�م ?�S Gرد       ه�� دل�� �3 
�(ن ن�م	 درh4,�رو در Sوا و Sواز، 3��ن ن�م	 در ن��ن ودردل و               

 ، �F ار%� �� ا$� �3$� ، ه��+ �E	 3(دن          را�,	 . در;�I ا�&  
)  �Fر +  Sش( Sن\� درن��ن دارد ، �E$Sر م�-�زد      .   �E$Sرو ن��ن-&      

 .م�-�زد ) ا��9ن�ن و ?�$��ن( و ��ش 
    3(د �E$Sرا) او �(ن ن��ن  خ@ Sن�3S �Eد دارد ;��ن 

 �F ر�P م+      »دل«.  �3$�  » دل و ن��د    « ���3 �(ران ا�+   ، h4,�رن�م
   �I��; ، &�& ا�روز        .� ار%� +��E� ن�م م�� د) ون�م �F ، داVر�� 

 (� .ا�& »  ر�P �� ن�) $��ا�3 �� ا$ِ�« ه�م�ه�-& ، �3 م0
  �Fد �4م    3��را�& لf را h4 �3,�ر ن�م»دل «ز�3ن �Fد 4(�� و

�Fر ن�ارد ، �EL3     ، �3 ر���Fر) و دورو]	      h4,�ر ن�م	 و��3	   
حJ	�: ، حF ن�ارد ��           .  �� ����غ درون-&    ،�3,��+ 4(ا� �3 ار%�   

����� و M@� و 'زار و زور، ��دم را �� دو رو�f و ر�� و ��J و                                    

�رت   . و 'ن��را �<8	ر �� دروUV	�f ��زد              ،ح��� و �P�M ��ان�        

زورخ(ا� و م-,�N ، ه�� مL& را درو�I( و خ��C �4 و دورو و                         
          �F +�را�,	    « �3ا) ?��ا�G    .  �3دل م�-�زد ، %� دوام خ(د را %�ءم

   �3ض� ه�4(ن� 
�ر%	        در ;�م�0 ، ���3    » ا��ج   = ا$�    =  ار%� = 
F          ،زد�-��+�  .     K��9F	 �Fد  � مL& را مND(ر �3 دورو]	 ور�� م

و �=��� ��ن �� 'ن ،            ،  (�دن �R حJ	�: �=��8 و دورو و ��Jر              
                 :=� `E(م,	 �F          . ن��	د ��M�0 را��� و 'زاد/ �	ه� ان=�ن
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� ، ن�3(د ��زن��       Fر�,�ر +�ا�&، و ه��         » خ9,��   ار%�  « �
.  `�Bن�& خ(د را �3 م����& ا;,��ع و 9F(ر از د�& م��ه�                 

��E �3 خ�E` �3 ، �C(م& �3��          -F ،  �3     ،  ��رت را ������         و :c� و

� ه�4(ن� `�Bن�,	 ا�&                 �� ، �F &م)E` و ر�� �Eو م �Cخ�   .

�Mا�f (�  ��ا/ ��ء��0 ��رت M	د ، ح�P�M �� F و ر�� و                   
��ه�        � �f�9 و دورو=E�           ، ا��ان <
 ، ا���� از د�� �5ه
        :=
 و در�: ه�� ��د��ن ���� �� او            ،�Mان�=: ، ���J اه���

   �

�Mد ورز/        « ه��+ ن�م	 h4,�ر ا�& �F 4(ه�       . ���Jر(
    �
« I,h4( و ه��c�	 و ه��ن��9	 bB� ،  از را�              .  ا�&  » ان<�

-&   » ن�م	 h4,�ر  E&     .  م��را�,h4 	ن�م ��I��; ، رل��ن�? .  
��ن ��و$	 �Fر دارد     ن�م	 h4,�ر  ��وش ، زم<م� ه� را    . ، �3 $

9(د       ���ن ��ود�-& �F                  .   از3ُ+ ان-�ن م��وش ، )4ش �3ا( $
(ازد       ��3 در$,	 و ��3�C و ����د ، h4,�            . خ�د ��3	 در درون م

�I، درم	 ���3         .  ، �����ن	 %� ن��9(د       L% �3 ، خ�د �EL3 .     خ() و
F�% &�، در 	ا��ان P� . �.,	 و�h,	 ا�& �f ا�+ ن�م	 �3خ

�f �.,	 و ن�م	 را         F�% �9ن          ،ا�+ ان����3 Pه�I�3 4(ن� ا) د� 
3�9,� �3 ان��S �9ن�� م��ن�ازد                 ، �Fد� ان� 	ن ،     ا�,.(ا  .   �F رو$

 ،   »ا�,(ار «  و » ا�,.(ان   « ?�9(ن� دو واژ�      .  ن��د ا�,(ار�-&    
�<) ا�,(ارا�&       . ا�& �F �3 م0�) ه-,� ا�&          » اُ�&  « واژ� �

3(د ، �0	     »  ا�,(م�   « ن�م 4�,	 ،    .  (ان �� اُ�& دارد     �F ا�,.    
 ول	 ا�+ واژ� را م-§ ��خ,� و Sن�ا               ، دارا) ه-,� و ا�,(ار�-&         

 .��D3ن o4را) ;-��ن	 اdKق �Fدن�
 »  رو)«ا�+ ا�,.(ان  �F�h& و�.& و ?���ار3(د ، ا����ن	 �3            

�f م: و 
L~              .  دا$&   ) �3ن�   ( �0	 �3ن<   F�% ، ا ؟ �(ن رو)��
 و ارز�<،   ، م: ه-,�    ه�دو،��3ام و رام ، .  � ارز�� ا�&  �

���غ �� م9,�) �� خ�ا) م�� ا�&     �      P�aل Pن دورا �3 هS �F 
 �E���3ام و     « ، ا;,��ع   »  ه-,�   =  اُ�& «  ��   ، ?: ا�,.(ان      .  م

���ن و زم�ن و ان-�ن�        ،ا�& » رام و ار%� ��ورد  F +3ُ �F .   ��  ا�
 ا�+ ا�,.(ان      ول	 �4دا�4د  .    �  ���I ، �.& و�h& و ا�,(ارن              �3ه�

�م� د��� م�9(د �F م��F ��q واژ�        . ، رگ و 4($& ا�&       ,lدر ل  »
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��� از رگ و 4($& ا�&            » ن�م F ،  .            +ا� 	3.(3 ، &Lم �i��`
رگ ، ار%��&، و 4($& ، ��3+          .  ان���9 ه�را ن�Iه�ا$,� ا�&       

��	 م��9 ،                     . ا�&  aو ل 	,h�و 	,.� fN� ،,.(ان�درا �F 	[�%ار
�D.      ، ا"! ن�م�-&        ) دررگ و�F &$)4 رو( ا�,.(ان-&             (  درا�

�/ زن�; ا�: (� ه=�� ا��Q	ان� و �	�: و �	�: ن�م                         �� R�
  ).M	��= �	�: ( دارد 


� ��ا/ (@q را��� �0 �5���اM�� رو/ ��Qر�! 
�U
 �R ان��@� �7 �5ه

، %� روان $(د     ا�-& �F درر��4 و درL� ، &$)4<���3 �4اخ,� �$�3           
 S �% ،    � ، ~وم�� 	E3 �  »  ن�م�9ن ،         .  $(د   »  ن�م 	از م�0ن 	E�

و
,	 �L<، ارز�<�� 
L~ ن�م $� ، "(رت ?E3S    .        �� ��o	 $�ن-&    
�         » �4اخ,I	 « .   ن��o? GBم�9(د     E� %�   ،، �.& و�h& را ن�م م

      �$�Nدن ، خ9+ ن�F :` در 3-(دن و  .            ��Mدر ��ا ��وز; ��ا
       ��	�� ��@��@	�� ،      »  ��  '�I �	زان و �	زن�      « ��ن ، ��

                      �s
P ���@�' روان ���� و ��	�� ، �U�Mو�� 'ن�� در ��ا
 �3ض�   ،�(خ,+ و �(زان�ن �3ا) Sن��        .    �E: و �Q: �	دن�    

�3 م�,�ا]��� ، در�4اخ,+ �L<، �(زان��        .  م�Bس 3(دن ;�ن 3(د    

<�             - ان��@�    ا�+ 3(د �F   .  د��� م��9   ،3(دنJ� 0 در�E� :را� 

        ��Mا�� �ان��@� ����ا�f �	د (� در ا����ت                  ، �R    -دادن �� �5
�  زر�@��    � و م�د   ،F-	 `�ف را�& م�<ن�        .  �5��n�� ��      ن
� اش ر�.,� $(د                  ، ا$��& �ا�+    .   L� �F< �4اخ,� رو) �

�� م0�)     م-.-�ر)  �l% دراث� ه��ن ، �در »  �4اخ,+ «  م0
����	  3(د   � ��4اخ,+ ، S �Fب $�ن �3$� ، ن�9ن          .   � ا�&  ��ه

  خ(ن در ر��4 ، �4اخ,� و       .   �� را�,	 3(د     ن ا$� �� ار%� ه��
 h4,�     م{d.  و�E$Sرم�9(د     ���  ، ازا�+ رو �3 ه�� %+ م�     روان-&  

   �E$ ، 9(د� در $�� �� درSب ، �4اخ,� م�9(د ، �0	 `! و Sب             ،م
 �4اخ,� $(ن� ،          ،م(ل() م�I(�� م�0ن	 ���3 در;�ن ان-�ن        .  م�9(د   

	 م� �@ ان���9        ه�Iم  .   %� ������ $(ن�    �0	 Sب و خ(ن $(ن�          
��دو�	  . ��3	 را در���,� ا��F P در خ(ن م� �4اخ,� $�� �$�3         

 ��)I� :م
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0	 ا��N% ،�3! �3 �3ران $�  . ه�	 ا�I3 �3اخ& ان�ره(ا     � 
    &.� >� ن�م��� م�LC ، �9&      » �4اخ,+ « �F  ، ا�+ Sب $�ن ه��
 �F ا"! روان	 و `�F& و ل*��&                 ، ?��ا�G ��ه� ا��ان $�     

 &��d& وم�ا 	و خ9(ن& ،و ن�م 	.,�و  	ن� در$,  . 
� ، ��ر�	 $�E ا�& ، �0	 درده�ن           �)I� م�ن� $�F     ،�Eده� م

�B& و 9C_ و را�,	                      .Sب و Sم�.,� م�9(د          B` و P*�3 ن �F ا�+ 3(د
�< روان و ن�م�-&              » ار%� = ا$�    « ، � ، 	0� ، �,hI�ا$�     .  م

رت ����n=:         ا�� ، ��د; L	    .  3(د  » $�� =   اخ9�� =  ا$�� « ه��ن 
                      :E� و :��t ، ه�ش	� �@���د ، و�� ه�U�(� ه�اران L	رت �

Sب را درF(ز� و ?��ل� و م9@ و خP و ;�م و ل(ل� و رود                     . ����ن� 
 ه�� ;� LE$ �3	 درم���q        ه��� �F در   و در�� م�,(ان ر�.& ،     

                    !��a% نS�3 �3ا (را �3ا 	LE$ ان),�ول	 ه��3S �9	 م���ن� �F ن�
��د ، و�� دره�"�Jام از L	ر���                   ه�ارL	رت �       .  �Fد U�� M	د �

           �@����ن� و      » ��s	رت     «  ، �E: و ��t: ن�=: ، ���J ه��
 .ا�: »  و ����ار��s	ر��=: (� ��t: و �+�J« درا�0 

     �F ،                        ازا�+ رو 3(د ��و �� را� F@P �� و :B�Bو �� ح �Gن ��
� روان و �=8
�; ه=:                       �� R� �
O� ، �
�EU� (� ا�
���ن�        ا�� �

 �  .   ��J� u ن�ارد ، ودره���J� u وL	ر�� ، �E: ن��@	د                     �� ه
» ا$��، اخ9�� ا�&      «   ، در�& م9,_ از واژ�     »اخ�9   = ا$� «

 ا$� �� اخ�9 ، درون         . ام�وز�-&   » $�� و $���    « �F ه��ن   
4��� و رو�+              .ن���&    ���ه�� را در    . ..   خ(ن در رگ و $�� و $

خ(ن روان     دروا
~ ه��ن   .  ��ه� ا��ان ان(اع Sب م���9دن�        
ودل ، ه��ن ا$� ا�& ،          )  ا](ر%� ، ار%�) ، ار%	      ( دررگ   

      ��9hF ،>�3 ارز� �Eن��  =    ���� �N-� P�3ن$--    �,hI��E    �ن �.  م
ه��+ م�د� E3S	 �N-� P�3ن�� و         )  درار%� خ9,�� (  خ9& و خ9,��      

    �9��� h4,� مF ص�
`E(م& و م�ن�& ، از�@ خ9& ، از�@            . 
 ا��Dد  ، م�دم�ن در روان��)  ،ر��زن�� ن�?��ا  م�د� �-�Nن�� و ا�,(ا   

�F 9(د� .3(د » �Fر�< �� 
�ت = ��ه�« ، ن�م د��Iش م
 ?: ا$� ، �@ م�د� روان و�-�Nن�� "(رت ?�F &-���o دره��                     

              �E� و ل	   ، "(ر%�� �F م	 ?��oد ، ا����ن	 S �3ن "(رت ?��ا ن�
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ه���9      ه���9 ا�+ ن��و) ن�م	 ان0*�ف ?��oرا ن��I م��ارد ،           
 و در   ،دره�� "(رت ?��o) ه� ، م�E($� ا"! ?�(ن� ده	 �$�3           

ه�"(ر%	 �F ن,(ان-& از ���C ا�+ ?�(ن� ده	 ��S�3 ، د��I درSن           
  �DI��    ،ن����q�ا�+ ان��G.3 ، �9 4(ه�)        .  و "(ر%	 د��I م

�B&     . ��ه� ا��ان-&    B` �3 ژرف از�D% +ازا�  =        �F &�ا$� ا
ه! در ��ه� ا��ان �3خ��,�         ان���9 %-�م¤ و �3د�3ر) و %-�          

»  م�hه�P 4(ن�4(ن    «  م�,(ان� $E!     ،»ا��� «  م{d  �@   .ا�&  
��د ، ول	 ه��ن ا��� ��3ن�        I3  .      ،�93 ق)B` ه<ار� ه� ا���   

 ، وF(روش ، �S bBن�ا در دور�            3(د  م(;(د  در��ه� ا��ان  
Sن �(رم    .  3��ن �Fد    ،درم�h(م	 م,��S fن $�ا]b        خ(دش،   

� روان و �	 ا��� `B(ق �93 درا��ان نN(د ،                   ا��  F !F(رو$	 ،    
 در ��وده�)     وهP  در$�ه�م� ،   ه�EL3P ا�+ ا��� روان و �	 را          

.    در دا�,�ن��) 4(ن�4(ن م�,(ان ;-& و ?��ا �Fد         و هP زر9%& 
*(ر ، �@ `_ ،         ���د         م�,(ان�   ه�I3 ن(ن�
`_ در   .   $E! "�ه� 

�D    ��خ,� $�� ،     �F �3ا) $�ا]b و��V ا)       ،�@ 
�ن(ن  I�داد ��     .  ن�
  'ن<� (� حF ا�: ، در�R ��ن	ن �� در���J� R از �Pا�:                    

      ���	Jم ح�Gوازن     �>
U�ا�
=: داد (� حF ���� ، در�
I و                .  ن�
ه��ن-�ن     .   ا�: �����8      ون�Gم (@�IJ �� داد (� ��ن	ن و �Pا�:       

     &B�B` �L{-ا$�   =م         !E$ �" ان�),���د ، ول	    ، �3 خ(د    ا�& �F مI3 
�Dدره�\�Eام ازا�+ "(I� .ه-& » ا$� �� ار%� «ا�+. ر%�� ن�

          GE�9F �F  &-م     «ازا�+ رو ه)�hن ا��� �3 م�� `_     م��ن«  ، ��  » م
��ا�G م	 ���3    » د�+ �3 $��0& و مoهf     م��ن «  ، ��  »�3 
�ن(ن ?    .

�B& ، ه�\��I ، در�@ $E! ، در�@ 
�ن(ن ،               B` �� _` ، ا���
              oد) ، در�@ $��0& و م�J,
هf ، در   در�@ ن�iم `E(م,	 �� ا

��ن�            I�ا���    .  �@ Sم(ز� ، در�@ F,�ب ، در�@ $.m ، ;� ن�
          ���ن	 ه-,D ازا�+ رو 3(د �F م�دم�ن          .در ه�� ا�+ "(ر%�� ، ن�4

0	      » ���5از    « �3 ار%� واه�9& �� ار%� خ($& ،        � ، �,hI�م
            GEو �4دن s��3$�      » �5ان�F   »    R ه��ن    ، ��GF و ��K	 و ��?

�F     در ���5ون��&  ا   �&     او داد  .  ��3ض� داد ا �F &-� .       &-�B`او
 �3ض�    ،و  و �3ض� �@ $�C !Eال&   ،�F �3ض� 
�ن(ن وض~ $��   
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�-&      .   �3ض� �@ `��F-&    ، �� �@ ن�iم خ�ص `E(م,	    او د�
 ازا�+     . او ا��� ا�-& �3ض� م�hه�P و مh-L� f%�E	         . �3ض� د�+ 

    Pد�+  « رو ن�م او ه «       P& و ه�و�   « اV? +د� «  .        ، &-ا�4 د�
او د�-& ، �(ن ه��V? �9وه�� د�+               !     را م�Vcوه�   ?: ��ا د�+   


�; ا�� ه=��          ا�-& �F      .  ازن( ا�&    �	0 �� ��	U� ،    زر�@: �
� �F         ، در`�ل��E �3ا) 3<ر4-�خ,+ او    E� ا�+ �NCرت را %�;�� م

 »      P,-م(ز�4را$� هS +از زر%9& ،      . » م 	�3دا$, +�� �3
 . %9& م���9رن� زر%9& را ن�3(د م�-�زن� ، Sن��I خ(د را ?��و زر

.   داد ، �
�� �B��9: �� ��ن	ن ن�=:                 ا�-& �F در م(رد ����ون ،       
��د ، ���� از 'ن ��ن	ن ،از'ن                            U�� ��L�5 Fن ، �� ح	ن�� ��و� �J��

�"� (�د             ��� :O��� م ، از'ن�G. ن  ��، از    	ن(ن�
 `_ را در 
�B& را     . د�E$ �I! داد   B` ��از،    �Iا) د� �h-L� ،  در     	در $��0, 

  E$ �Iه-&         . ! داد د� Pن(ن ه�
 �F &�ر `_ ا�Bداد ، ه��ن   .    :?
%� م(
0	 `_ �3         .  داد ، درخ(دش ، ?�از%G و GE�9F ا�&               


�ن(ن      .
�ن(ن ، ا����ن	 دارد ، داد ا�&        	,
 bB� �F �@        ، ول	 و
$E! از`B-& ، ان*�Nق خ(درا �F ، _` �3 روان ون�م ا�& از                


�ن(ن را %           ���3 ، �$ &h� & داد و خ9@ و�داد ، وا�4     د ���l
� ، ���3 درمS !3�Bن ��9F	 �Fد F 	4ن(ن ، ا�-,�د�
. 

 �3هP م�N,9     ،) `_ و 
�ن(ن     (  ، ا�+ دو م�ن� ا�dم  دراد��ن 0��$,	   

�ن(ن و$��0& ، �3ا) ه���9             .   ��خ,� $�� ان�      �3 _` ،  P�3ه 

 $��0& م�.(اه� ه���9 ا�,(ار             ،ازا�+ رو   .  ا����ن	 داد� $�� ان�   
   �3�� ، .�  �Iد� 	.& ��3ن�       ،�و &h�   .       �F &-ازا�+ رو ه

�     ، را �F ن�م و روان-& ن�<     ا$�   =`_E� و  ،      �3�h& و �.& م

�ن(ن ،           ،��3-�ن ، `_   .  
�ن(ن و$��0& م��Eه�       �3 !�LB% 	LF �3 

��3-�ن ، `_ ، ن�3(د ��خ,� م�9(د             .  E$ @� �3! ث�3& م	 ���3           .
�! �3 $��0& و مoهf            ، ه��ن-�ن �F د�+    LB% و�@     و ا��](ل(ژ)      در 
   +��,Fم(ز� �� دS          9(د� از د�� �5ه
> ا��ان ، در              . ، ن�3(د ��خ,� م

              :=�ا�
�� ه�� ن��	د         . ه�� ا�0 اد��ن ن	ر/ و ا��اه��� ، د�0 ن
�=: (� ��ز; ��ز; از 0�ُ ان=�ن                        @
�� �) �
��زن�; د�0 ه=�

��	>��. 
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 ا�-& �F د���     .   ا�+ %�hوت و %G ، در داد ، ض�ورت داد ا�&                
م�9(د �F م�h(م داد ، از د�� ����ون �F ���� ا) از ا$� ه-& ،               

             &-E$ �3 ، وخ�دورز) و م9(رت 	��*�  ، �3 ه�� د
& و 3
0�& دادن ا"! داد، ه�� ��زن�ان               رو�3و م�9(د     
، و ����ون در وا

خ(د را از د�& م��ه� و ه��� ��زن� از م�h(م او از داد ،        
      �E��� ��ا/ ه�ان=�ن�           حB	ق �@� ، (� داد ��ا         .��?�\	 م

�: ن�� ���� ، �� ���             ،در���ن ���� ، ا��اء ن��@	د           Oو وا� 
`B(ق �93، �3ون م��، �3ون ار%� �� ا$� در$E! ا��;�G                     .  ن���8  

0�& ن�	 ���3     
 در ��ه� ا��ان ، درU ا�+ ان���9 3(د         ��� . ، وا
��د)       خ(د را دارن� ، �3 ه�F     P ;�ن�� ه�� ا��اد �F ه��Fام ، `_ 3

  �)�ا�+ درU ه��Dن	 در ه� ;�ن	 و ��د) ، %� ن�N$� ،            . ,� ان�   ?
�F �3 خ(د در ;��ن $B`            !E(ق bB� ، �93 �@ ا��� م���ن�              

��د  I�ا�+ ه��ن ا��� ا�& �F %� ه�� ;�ن�� $�د ن9(ن� ، ;�ن           .   ن�
و
,	 ;�ن م+ Sزرد� 93(د ، ه�� ;�ن��            .   م+ ، ن��,(ان� $�د �$�3       

    �3�,9�ا�0 ه��ن دا���ن ������V=: (�              .  درoCا3� و 3��ر) م
 �=	زد ، ����غ         از'ن   و �� �+Q� �) �i��      ،دره�ان=�ن� ه=:        


� ه�� ا����ع ، ه�� ���ن ��ن                 O� ، ����@� �=	/     ،�=	/ او �
   ����@��0&             �3  .    �� اورا از درد ��ه�ن�            او �NK 4(ار$�ن ه��)� 

�(م�ث ا�& �F ه��             F (گ�ن در���Fر) او در     ;��ن ;�ن ،  و��3 
3�,9�   ن�Dت  �%�م+ درد و Sزار را از ;�ن د��Iان ،        .  از درد م

              Pاز;�ن ا;,��ع ، از;�ن ��93& دور ن-�زم ، ه�4< ن.(اه
�-& �F زر%9& ه�E$S Pرا  زد�                .  %(ان-& خ(د $�د 93(م         ا�+ �.

�� ��خ,� ا�&               ،ا�& I�9� ، �9ا��ان را در ا�+ ان�� �.    و ��ه
 «�G در %�F   ��)J رد ?�   » ه��Dن	 ه�� ;�ن��     « ا�+ ان���9     

.    م� �3
	 م�ن�� ا�& ، ه��ن ان���9 م�Bس 3(دن ;�ن ا�&         »;�ن�ن
              P��h��G را       ،  م� ام�وز� در واژ� ;�ن�ن ، م90(
� مL"ا (�و م0

 P&      . از ��د �3د� ا��ه�� ;�ن�� �C)�Dن�ن ، م�;،        �C)�Dو ا�+ م 
                   �3)Naو م �
�NC �3رت د��I،       .  ��&  مه�� ;�ن���& �F م90(


� ان��@�       ه�� ��ن�� ،     ���ورز��ن ��       �a�» ��Bس �	دن ��ن     «  �
9C_ �3 ال�	        «  ��  ،ا��� م�� ا��ان	 ، �@ مS &Na���ن	        .  ا�:  
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   	,���� ا��ان� ، ���O ه�ان=�ن� ��ا/ ر65                   .   ن�-&      »��ا�() 4
م�� ا��ان	 ،   . 'زار از ه�� ��ن�� و دادن ��د/ �� ه�� ��ن���:               

                  &-��a& و وC¢ %(خ�ل	 نJن %(         م . �@ ان�رز و ن�; �F ��)I�
  G ا�&    ا�+ ه��Dن	 ه��ن ����غ ��ُ S   &-   .       4م�.,� �3 ;�ن د��Iان      
ُ �F )  G4 در در��F Gو��ن    G�9  )  در��%( ن��,(ان	 �3          .    ن�(دارم

%( م(
0	 �3 ��0دت م���	 �F               .  خ(د) خ(د $�د و 3��رد $�3	        
%( م(
0	 از درد ن�Dت م	 ��3	          .   ه��  ;�ن�� را ��0د%�� ��ز)      

	  ،�� را از درد �F ه�� ;�ن    F زادS    .    د�� �E �bB م�,(ان� در       ،ا�
 �3�� ، ا�+ ان���9       ��د�G  در;& �3 ��0دت   ، در مEL(ت   ،Sخ�ت 

م�Bس 3(دن ;�ن ، ان-�ن را          .    اد��ن ن(ر�-& ، ن� ��ه� ا��ان            
                 	,�4 +�0�& ��3	 ;9+ �93) در ه�
م,��0 م�-�زد �F �3ا) وا

   �$)E3 .  زد���3د و$�د S را 	,�-& �F م�Bس 3(دن ;�ن ،         ا�.  4

�س  « م�h(م د��I) از    «       	��  . دارد �F اد��ن ن(ر) و ا�3اه
ا�+ �@ ا���     .   ;�ن و خ�د ان-�ن�� م�Bس ا�&       در��ه� ا��ان،  

 &-�
)B` د) و�J,
  .ا;,��C	 و ����	 و ا
م�Bس 3(دن ;�ن ، از�E-( ا��Dب ن�م	 �3 ه�� ;�ن�� و زن��4ن                  

 �E�ن و زن�4	 و خ�د �F ن.-,�+          و هP در ن�N�Iن	 از ;�   م
��ن و خ�<ش و                     lK و 	9F�� ب�Dاوش و 4(ه�;�ن-& ، ا��%

          �E� S �Fزارن��   ، ا�-,�د4	 در�3ا�3 
�ن(ن	 و `E(م,	 و `��F	 م
     &-� ا�-& �F ا$� �� ار%� ، دره�ه�Iم	 ،          .;�ن و خ�د ان-�ن

 . ���� د��I خ(د را ن�(دارم�-�زد 
� ا�+ ���ه�) 4(ن�4(ن ا$� ��           م� 3  ، در دا�,�ن ����ون در$�ه�م�   

      P�)9� ��ان@ و �Fو� و ����ون وا��ج  ، ه��           .ار%� رو�3و م
 ا$� ، �� ار%� ، درا"!      .ه-,�  » ا$�   « ���� ه�) 4(ن�4(ن   

»  ��ازو ����از  «  ��ان@ ه��ن واژ�   .ه-&  » ��ان@ « ،
���غ درا��D    .   و م0�) �4دن9E	 و��9F	 دارد           ، م��& �

��ن را �3 خ(د            �9F	 و ��     ���� ه�) 4(ن�4(ن �     lK و 	\�?
��د  I�اKL ��(@� در ��ا��              « �5انR ، زن�=: (�          . م

     �
��=:    �U/  و��	; حJ	��     ،��ن	ن و ���ن �)�+7  «   .
     �E,Nوز ِ     ��ان@ ، م�� G%S ن(ن و             و�
��م �3ض� `E(م& و 
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��د        3 �3 �F &-�0	 م�Bس ��خ,+       =  
��3ن	 خ(ن	     « 0��$,�
   ��
3� $�� ا�&     » زور و.S          س�Bن\� ;�ن وخ�د را م

                 (�I�,� ا"�ل& ان-�ن و 	3)Fاد و ��و�N,�ان�، ا"! ا��ن�
»   ��Bس �	دن ��ن و�Mد       «  داد ، ا��	ار ��       .و 3��اد ا�&   

»   ا KL��Bس �	دن ��ن و �Mد          « و ���اد ، ان�Jر      ،  ا�:  
��  =  ;�ن�ن  �F(   ، �� �4و 
��3ن	 خ(ن	 9F �F,+ ;�ن�ن      .ا�:  

�£ ن(ر     )  �&ه�� ;�ن��  % �3    >; (>�م�Bس     «  ا�& ، �
���ن و م�{�ق     .   ن�-&  » ��خ,+ ا"! خP9 و 
��و خ9(ن&           ?

o4ارد� » زن��4ن ِ م�Bس ��خ,+ Sزار  « و ا���ن ، �3 ?���    
 �F ��ا�() ;�ن�� 
�ار         » خ(ا�& ا"! 
�رت       « .  م�9(د  

، م�Bس ��خ,�        »  ;�ن وخ�د ان-�ن��     «   �D3)    دارد ،
 ا"! م�Bس      «  ه�?���ن	 E�)F �F,��+ خ�$� �3         .م�9(د   

	 �3        » 3(دن ;�ن وخ�د   E$ ن���وارد Sورد ، از 3ُ+ ، ?
  . و���3 �3ض� Sن �3خ��&�����-& و K�3! ا�&

    R�5ان     ���

� دره�� �I����J                  در��ه���م ���7 ا�0 ���ن �� ،
  �
J��   .               �

� ، ه�� اد��ن ن	ر/ ه=��ه��      . ����J/ ا�0 ���ن �

ا�& ، �D3) م�Bس        م�Bس ��خ,+ �@ خ(     «  اد��ن ن(ر) ، �3 ?���  
ضU�a ، ن��د ه�� ا�+       . ن��د� $�� ان�  »  3(دن ;�ان�� وخ�ده�   

	 ه��&           ���ان@ ، ��Sز�4و م�E,N ا�+            .  $��0& ه� و ;��ن 3
��م-&   
	 ه�]	 �F ;�ن وخ�د            .  �خ�<ش �3ض� اد��ن و ;��ن 3

 �@     �3   و ا�+ 
�س را %a(�!           ،ان-�ن�� را از م�Bس 3(دن م��ن�ازد        
 .ن-�ن�� وخ�د ان-�ن�� م��ه� اراد� ��ا�() ا

(ن ��ان@ ، درا�+ دا�,�ن $�ه�م� ، در �� ���� 4(ن�4(ن                     Fا
��ا�G ��     ، »  ا��ج  «  و »  ����ون  « و   »   �Fو�   « .  ?���ارم�9(د  ?

           ��ن�E در دا�,�ن ��3ام 4(ر،        .    ���� 4(ن�4(ن ار%� �� ا$� ه-,�
����-& ، در�� ���� ه�، در ��                  ،Sذر�3ز�+� +� �F ه�

�� و ��ان@ و ����S �3 ،ا�+ ��             .  ن.�ا) ه�?���ارم�9(د   زLN$
�-&        .  ه-,�   »ار%�  = Sذر�3ز�+«���� خ(د    B��E	 زن.�ا) م(�

 . و ����I زن.�ا) ر
m ا�&،، د��I) زن.�ا) $�0و Sوازا�&
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        	9F�� !"ا �F @س 3(دن ;�ن وخ�د در �3ا�3       ض� �3  ��ان�Bم 
         �	 ه� و $��0& ه��&      ه�� 
�ن(ن�� و `E(م,�� و `�Eم و ;��ن 3

ا�+    . ، �3ا) رو$+ ��خ,+ خ(د ، در �� ���� ، 4-,�د� م�9(د               
��9F	 ،      .   ا�&     ار%� %�0د "(رت 4����� �3ا) رو$+ $()        

در ا��ج    + در ����ون    + ���� ه�) 4(ن�4(ن خ(د را در �Fو�      
    �E��Fو� ، �F در��F Gو��ن را در �3ا�3 ض�NC .          U�aرت 3�) م

    F &-�-F ، ازد����� ضU�a ه��D ��زن�ش را 
��3ن	 �Fد�       م
(ن ن(3& ��زن� ن(زدهP ر���� ا�&           F& و ا�روز ار%�   .  ا Pن(زده

 ا�+ ن�9ن م��ه� F �F! م(;(د�&            .��ورد �� ����غ 4-,�د� ا�&      
���غ درخ*� ا�,�د� ا�&      � .         !�a% 	را �3 ن�م U�aا�+ `� ض �%

�Fد� ا�& ، ول	 ا�+ Sخ��+ ، نB*� ا�-& F �F! م(;(د�&                       
           �,��� در.  ����غ �� ا"! م�Bس 3(دن ;�ن وخ�د ، درخ*� م

G ، ه��ن �ّ�خ    ُ 4.، در�G4 ُG ن�م دارد   » در��F Gو��ن   « او�,�  
       &-���� ن.-,�+ �3ر، رو��رو) ضU�a و            ،�Fو�  .  و خّ�م و �

                     �aل م��)l9�3 `�ل م �% �F U�aو وزرا) ض ��رو��رو) روء
            �م داد �3 مL&     4(]	 ضU�a )3د� ان� و �,��Eر���( اورا 3

و �3ون ه�\I(ن� %��	 م�I(�� ، در`�ل��E                ،  م��hوخ,� ، �E$Sر     
              �-hرو م��ورال�م وم�E,$0(ن و زLاورام ،U�aن�ن ض�N�ه��ن ?9,

�        ،م���9رن� E���Nن�ن ضU�a، د��ع     . �F %(ه�+ �3 م�B��ت  م,9? 
�م�  » د��ع م�Bس« ازضU�a را � را�,	 ، ا�+ ن�-& F �F-	         .م

��� و ا$�رت و ا���م و                   در ن��ن و در  Fت و در ز�� ه<ار)Lخ
     P�B,-م��<و �K     را &B�B` ،     ��)I3  .             ،�I�,� �3 �F &-را�,	 ا�

 Sن\� را %( داد       .�E$Sرا h4,� $(د �F �Fره�) %( 3��اد��4-&            
�م	 ، 3��اد ا�&      �
�ا�&                . م 	h، ن 	م��Sن\� را %( م�Bس م

  درم��ن ِ . ورد   3�� را  را�,	 ه� s��I�,) ن��,(ان� %�ب       .  ا�&  
 ن�9ن    ،ا�+ دو .  م�ه�-& �F خ(ر$�� را م�<ا��          ،در��F Gو��ن

3��ن ?��ا�G رو$	 از %�ر�E	 ا�&          �F �در  . �P9 �� خ�د) ه-,
م�� و خ(ر$��، �S P9���ن و            .   ?�P9� �3 ، ()L ، اش h4,� م�9(د              

    ��\	 خ�د ان-�ن از           .  �P9 ان-�ن?�� Gو��ن ، در��F Gدر�
در��F Gو��ن ، ن��د ا"�ل& خ�د ان-�ن-&         .  �&  Sزارن��4ن خ�د ا 
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در��F Gو��ن ، در�G ن���م�ن	 و ��?�\	          . �F ن�N�Iن ;�ن ا�&      
    	9F�� و &Lم              	و $�ه 	م,)E` G& ، ن� در��ا  ،        Gو ن� در� 

  G%ار  .         Pخ,� ا��� ��N% و��ن ،        .م� ه�� ا�+ ن��د ه� را�) I5در 
��م ��: ���7 ه��	ن� ا���8اد�=:              � I5در.  F Gو��ن،   در��  

��م �3ض� 
�ر%�-& �F ا"�ل& خ�د ان-�ن را خ�$� دار           
 Gدر�
�(ء ا�,�hد� ازا�+ در�G ، �3 م-.-�ز) م0�) ا�+          . م�-�زد  

«  در،در�Fو� ، را�,	 �F ار%� �� ا$� �3$�        . در�G ان�Dم��� ا�&   
 .ن�(ارم�9(د » دل��) در�3ا�3
�رت و زور

 ����thrae+taona   �$�3ون �F    . ���ون ، ���� د��I ار%� ه-&     �
   (�   ،  $�� ر)  .ا�& ، ن�م د��I ار%��&     » �� زه�ان  « ، �3 م0

را�F �4 ه��      . م�9(ر3(د     » را�4) �� %.��      « �F را�4 �$�3 ، �3      
 �3 م0�)   ،����ون ن�<�F   م��N$�     .  از ن�م��) ار%��&  ،رگ �$�3 

و��     .  %.P و %.��ان �3هP ا����ن	 دا$,�        .   ا�&   » �� %.��ان    « 
   ��.%         ، �,9Iان ��درخ,� ،            ،  ��$�خ� ،  ��     ��ر (  �4�3    �N$  =

 �
)
 ��` ...(      ���������ون �3ض� ا"!     .  ه�� ن�م��) 4(ن�4(ن �
�<د     .� و ا"! داد را   ، و S�3ن ���� م��Iدد      ،Sزار وخ�د9F	 �3م

 و ن�N�Iن	 ;�ن وخ�د از 4<ن�           ، ن� %�� �3?��� م�Bس 3(دن ;�ن        
(�  ��ن و�Mد را ��Bس             حJ	��� ، حJ	�: داد ا�:          .  م�oIارد 

�P و      (ول	 داد   .   ��ان� و ن�8�Uن ��ن�� و �Mده� از ��ن� ����               -B%

�ن(ن و �Cال& و ن�iم          (              +�ن��,(ان� ا"! م�Bس 3(دن ;�ن را %�ءم

 �F .        &�ض داد ا�� G�? �F در ��د$�ن  )          G<ا���3  	-F�3 ه�
3�  ��د�& ،    .  ، 3�G از ان�از� خ(ا�,+ ��Sزم�9(د           ) دادن  ��I��;  G

 ) ��د�& �F ?�ر� $�ن ;�ن از ;�ن��       . از ان�از� خ(ا�,+ ا�&      
ران�� » �3 3�G ازخ(د $�ن       «  و  ،د��Iا�& ، خ(د را %� م	 ���3       

��ا��0NK            G �3 ��د�& ،  .  م�9(د   ? (�I$و ?�خ� P9وزو خ�D% !"ا
 .م	 ���3 و %+ �3 م�Bس 3(دن ;�ن�� ن���ه� 

          9F &h9(د ، ����ون ، دارن�� ه�0	  ،(را�-& �F د��� م�  !F   
ه�� دن�� ، از �@ داد و `_ و �Cال& ، داد ����ون	               . 4�,	 ا�&     

ول	 درم��ن 4�,	 ، خ(ن��وس ه-& �F ا��ان هP             . �3خ(ردارن�  
   &-0
�(ن�       ،در م��ن 4�,	  . درSن وا? Pن ، ا"! �3 ه�� ���3 ا"! م
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                       ��ده�� 4(ن�4(ن��� ، ��د�& ه� ، ا
(ام ومL! ، ا"! �3 هP دو��ن
 . و F{�ت �F ، �$�3 ه��ن ار%� �� ا��ج ا�& اض�اد 

3�+ ال�LL	 3(دن `E(م&            « ، درا��D �3ا)   »  م��ن «  ا�+ ا���  GBن
���& ا��ان ، �E3  .     ���3ر �3د� م�9(د     ،در;��ن Sن روز » ا��ان �

            �F (ت را �3ز�BNKام و)
�P و ارز�<    .  نS GB$,	 ده	 مL! و اaل   ،
  �$�3 !Lن م��0	 ��3+      .   م�،�I;�3$�        دل و !Lن م��.    و ار%� ، م

�) م�h(م داد ����ون	 را در م	 ���3        I و    ،ا�-& �F ا��ج ، %
      �E�ار%� �� ا$� ، �� ا��ج ، در �3ا�3 داد        .   �3ض� Sن ��9F	 م

    �E�ا�+    .  و Sن�ا ن�3-� �3ا) S$,	 مL! م��ان�      ،����ون	 ��9F	 م
           �,h�� ?9& �3       م�-�زد ، F     » `_ خ(د      «م�h(م داد ، ��ن ه�� را $

           �E�Sن�� م��را �@ ?����   . م�� و �� ان���9 ه�I,-N	 و S$,	 م
 در ;�]��E  �.+ از داد         .  �	 از ارزش و ن��D3 م��ان�        3	 م0� و %   

      �F�PL و%(ر،   ا�-& �F �3ادران       .  �3 م�� ن���ن��F       �9-	  م��ود ،  
 م��ن��9� ، ا��ج ، �0	 ا$� و      - `_ 3-<ا) خ(د    -در مB(ل� ��4,+   

& در Sن\�     ول	 ا��ان ، در�   .  � را �@ مB(ل� د�(انI	 م��ان�        ار%
 داد خ(اه	 ����ون�-& ،         م�h(م �3ض�  ه�� د�(انI	 م��ان� ، و    

�      ،?���ارم���ن�E�ا�-& �F ا$� �� ار%�       .  و ا�+ ����& را دن�Nل م
 ا��ج    -� ����ون  -٣ �Fو�  -٢ ��ان@   -١را ���3 در���ر ����  

�خ& ودر���& $. 


