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�ـ��ـ�ـ� « «  

 مـ��ـ�د ؟
  '&�%ری#� و�!�ق ��	

 ای	ا�0/ِ ز�.�ا)� -	ه�ِ,ِ��زا)� 
  '��	غ ��ز�� 4ش���� اش �� ای	ان

ا'/  ) خ��� '��	غ=ی���+ ای	( 
  ��زم��	دد

 
  

�� خ�ای�ن ای	ان، خ�ای�ن زم�ن ، ی� �0.�� دی�	 ، خ�ای��� 
��Aل ، ، و و��د? ، ��د< ا�� دار�� و=�#�ای�>���� �� زم�ن B� 

اHI « ،ی�E�F' ��G ، ی�  =�/ و =Dار زم�ن ��Cد< ا��، ی�زم�ن
 م��	دد  « خ�ا ، در ��Aل =�#� و ��ریK ،.��  ا ��د<»'&�%ری#�

 زم�ن ،َ =�#� ی�  . » �� خ�د م��ی�در�>	< ی��� ه�? =���=�ن ،،
 ، =�/ِ  زم�ن =Dری� .ا'/ » ل ی�-#� خ�ا��A= =	دی�ن خ�ا« 

«   ،�O�4 م��Dرد ، -��� �����د ، �N&� خ�ا. م!�س ا'/ 
 ادی�ن ا�	اه��� ��د�� ��  در P	دای� خ�ای�ن زم�ن ،  .»م���د
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  . زش/ و ��C< و P	د '�خ#� ا�� ، هBار< ه� ا��ی�� '&�%ری#� را
 . '&�%ری#� ، در واQC�� ، RS ��زا)� ز�.�ای�ن ا'/

ِ  ه0#� « '&�%ری#� ،  ��ُ  ِ « ، و �GCP » زایQ ه���� از��
 .ا'/ » ��� زاد< ش�ن روز �	وز ای� ُ�� ه0#� از�� 

B� ?B�� ، ان	ه�,  ز�.�ا)�  «'&�%ری#� درای	زا)� -�� 
 �� ه��ن  »�لـدّ�  «. ��0/ »پ�&	ی��� ��ی�«  در »ای	ان

4��� ��ی�ش،'��	غ ی� ز�.�ا? ای	ان ��ش� ، دو��ر< از خ��#0	  
) 4ل (  زش/ '�ز? '��	غ ��د��ل ،.  م��-	وزد و ز���� م�&�� 

+ دُ  ژ  .  ، در4خ	الBم�ن ��ز م��ی�، خ�ا? ��زا)� و -	ش�	د ��د
 �&N� ، د�C� 	<Sو H#S و Y4ل « 4ل ، خ�ا? خ�  « ، Y#'ُم�م�? ر

 �&�م/ ای	ان، ه��ن خ�ا? م>	،خ�ا)� ��د ��  ����� ���ه�Cن 
	ا����0 م�Bای���� و ه	ا����0 ، ارج و ا�Iل/ ا����0 �� را از ه

��ش� ، �� » ی��� + ای	«  ای	ان �� دراHI ،  .خ�د را م����خ/ 
ی� ه��ه���، » '� ��ی&#�)�« م��G? %�� و 4ش���� '��	غ ، ی� 

  .ای	ان، ا���E ه��ه��� خ�ای��0/ .ی� '�م ا'/ 
----------------------------------  

%�&' QC�� �]	� د ، پ�&�ر����را « ری#� ، درD= م^>�م زم�ن «
 ��QC '&�%ری#� ، ای� م^>�م .دره�� =0#	< ه�? ز��=�0/ 

از ه�� =0#	< ه�? ز��=� ، ری�� �� م�&�� و ��	ون ، زم�ن را 
� و ،اد��ن ن�ر� و ا��اه��� . م����ازد و P	د م�&������� 

  ! �������*() �  ز�ن &%را$#، ��: ارزش ا$# ، و  ,ن+  
�*() �  ز�ن ن�&%را$# ، ارزش دارد   �  0/�رت د���، .,ن+  

. زم�ن ، �>� ازخ�ا'/. در&%ر ز�ن ، *���4 و �2�23�� ن�#1 
زم�ن ، =Dرو =�#� و =	دی�ن ا'/ ، ول� خ�ا ، ����Dرد و 

:�ار »  &%ر�8ا$��ِ  «  ، و*�� $*�دت و 2�23# وا5.����	دد 
 ���%رد و ���دد و �>�د، ;�ا و $*�دت و  در,ن+  .دارن

زن�&� در . &%را ، �� ارزش ا$#  ;�ش�ِ .2�23# و *�� ن�#1 
 #$��*
�ن &%را$# ، �� ارزش و ��  ، ��ت<ش ��ا� .&�

 .ر$��ن �  ,رزوه� و ;�ا$�	� و ,�ج &%را ، ت<ش� ��	�د@ ا$# 
�� ، و�� ,��د$�ز� &��� و داد&�� در&��� ، و زن�&� ش�د در&�
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# و �C3ه� $��$# و�&  ! ���ه�  ه�8	�� &%را در&��� ه1
 � درا$<م ،.E)0 وه��و اد���ت و ا;<ق و23�ق و :�ن�ن �/�ش�

 ، ��  ، ;�ش� و $*�دت &%را ، ���G از&%رن�&�نزن�&� &%را
 ��/G . ,ن+  &%ش# ، I�چ و �� *�� ش�@ ا$# .ارزش ا$#

� ا�J ان��>  ا$#K�� شL�; ،  � !  در اد��ن ن�ر� ، $C�Mر�
در ا�J اد��ن ، . :/N  !�د@ ا$# ه�  &1��@ ه�� زن�&� را 

��ان � ، ت�Qف  ���Oت ن�&%را ت<ش ��ا� ��زن�&� &%را را 
� ��ا� ���Oت ��:� !�ش�� ، ت� �  ,ن ، ن�&� �8ن� ،زدر . د!���� 

� ا�J ش��@  . ارزش و *�� داد@ ش�دK�� �</�� ،  �$C�Mر�
�ن ا$�<��خ�ای�ن ای	ان �� خ�ای�ن زم�ن ��د�� ، �	[� ای�  .#ان

« ن ، ه� روز ، ;�ا�4 د��� J�ُ ز� . ش��< ا��ی���ن ��د��
#<��ز�ن، . �� تT�ل ���� ;�ا��ن ��د&># و&%ارز�ن،. »
ا� د���، ,ه��� و ت�ان  ا� ;�ا�4 د���،ُ &(� و ;�ش  ه�روز،

���د�� «د���، �>�� د���، ش�د� ا� د���، C��I��� د���، « .  
خ�ای�ن  «  ای�ادی�ن ��ر? ، هBاران '�ل ، در'/ �	[�ِا%ه�نِ  
 و �4>� را ���م �>�ل/ و �^	 و ش	_ و  ،�����< ا��» زم�ن 

*��را  . `�N/ ، زش/ و ��پ�_ '�خ#� ا�� Jن ، ا���ا� ز;
ن�اش# !  ;�ا�4 ��د !  ��:�رت ���CانG ، ز�ن را �8ا$�� 

*��را داش# !  ;�دش ،  ، ;() ��Cشو��د ;�د Jا�  C)� ، د
#ِ!�3  � U��«  ز�ن ، ت/��U �  ) ار!  = ه�W�3= W  ( ت/

,ل ، ه��>  ;�د را = �3ل �  �3ل ش�ن = تT�ل ( د��>» تT�ل 
 �ا�J  . ) ، ه��>  ازن�، ,ل �>�د  !  $���غ ��ش�,ل. ازن� �Lا�
� . م��Dش/  و درز�ن ، &��� در;�ا ��د ! ; �� ��ا و در;�ا &�

 ��Q:��ا%ه�ن ��ر? ، ای� خ�ای�ن را ���GC . ، &�دش ��Cد و 
�	د�� ، و ��QC '&�%ری#� ، �aش� ا'/ �	ا? ��ز=	دا���ن ای� 

 �� ُ�� ��ن ه�� ا���0>� ،خ�ای�ن ، از ���GC=�< هBاران '�ل� اش�ن
   . ��ش�

-----------------------------  
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ت��3� ، ا���ن . �ت��J  اصU ا$#  ، ������دراد��ن ا��اه��� ، 
_()   « ,وردن ان�1ن	�  �  ت����Qت� ا$# !  از �^ G��� «

�>�د، و  � ازان ��ت� �  
��J ت��Q،ه���� ه�  �د�ن&�8
()_ G���، ، ��» و3�ت « ا����ع ،  ا���ن ,ورن �و3�ت . ���

� ، ا���ن ,وردن ه� ��a�I ، �0�����G  ا�8ادا����ع ، �  
��J �ا�
�Q ، . 1# و ت����Qت�����b�ه	��0 �� �� ای� ���Q مcNd و 

 �GCP ، ل درا�#��ع « ای��ن ���وردa#اخ HIا���ن« . ا'/»  ا« ، 
�ن� ، اصU ن���د $�زن�@ اصU ا�����10ز ا$#، و �� ا��

#10���!C�1   .��0 ش>	و�� ش�	د< م���د �� م�ءم� ا'/ .ا�
��� ن��>�د �ءJ ن�1# ، از23�ق ��ا��� ش	�ون� @�	� .  

« را پ�ی�< ا? ����ا�� �� ��0 �� 4ن » دی� « -	ه�, ای	ان، 
.   4ش&�را ، =�اه� ده� و اh#	اف ���  ، و �� 4ن،4ورد» ای��ن 
 Jاه�» ا���ن « ا��دت دادن دارد ا$# !  ن��ز �  &�	و ش   . »

. &�اه� ��ه�  !  �  ,ن  ،را ه�+cC ن��>��$� و ن���ان�» د�J ;�د
Jا��اند� d�در �8ه  ، » �&����G وروش�� ، از ;�د ن��و� زا��

�ز@ ا�،!  ,ن�ا ، ن  ش	�دت دادن �  ا$#»ه�ان�1ن� ,
�ان ا���ن دارم ه�!�e ودرG8 ���و�Lد،��$�� J  ! �<C� @���0.  

و ش>�دت داد�>� ، 0�N�h/ [� ای� =��� اS	اره� و اh#	ا->� 
ِ زدار��< زای Q���Q �!�!� ازُ�-!i ��دی��،و خ�د �

ه�!�1 ، ��ا� ;�د ه�ان�1ن� ن�L، &���م » د�J «  . ه	ا�0���0/
 » دی� خ�د«  ;�د ، ��O از ���ن ای��نش	�دت دادن �  . ا$# 

 Gرا !  ن��و� زا� Jد� f28 ، د�دت دادن �  ا���ن ;�	ا$# ، و ش
 ��C�  � ای��ن ، ��زدار��< .���G ن� ازJ�ُ ;�د ا$# ، �g�ش� و ;

  . از J�ُ ;�د ان�1ن ��ش� ،�شG ه�aه��� و	�، !  �دی�0/ 
  C)� ، #1ن� Uاص Jت���� ، �«  در �8ه�d ا��ان ، ت��3

ه�aه��� !  از!�hت ، . ��ت��J اصU ا$# »  ه�aه���ِ  !�hت 
���� Gا���I، ، � و و3�ت� !  ا$��ار �� ه�aه��>�� ه��>�� ��ش
�>�د '� اHI ��ه�Y  :/�ل   @��<!   

   !�hت  -1
2-aه�  ��ه�  
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3- �  .  ت��3
 ��ان�I%��ن� Eازه ،Uاص  $ Jا��ان ، ا� d�در�8ه�Cون ،، و��� 

 ای� '� اHI ه0#�� ��. د���� ، ارزش� و*���4 ن�ارد
Y�0ز�� ، �� ای��ندر���رهh��#ش ار   . ا��د��ر;�ت ، �_�h!

 ، ��>�ن d�هaدش�ن ، ه��; J�ُ ! ��ن��و � ��>�ه�aاز ه� 
�ت�I = �4(�را��E1( دع و ت*ّ�!�hت و ت�ّ��
�، ,ر�ن�#1 )�, ���I ،

 ���e� ا���ن «�8ه�d ا��ان ، در�I تU��T.  !  �8ه�d ا��ان ، 
G��� ^�  �« ،  � !  در�^ ,�ز@ �� ش�C�I ، kl �  ;�د &�8

 Eد، ��ه�; J�ُ د !  ازL��ن���د�ن را ��ان   C)� ، #1ن�
����0 را ه�aه�d ش�ن�، و درا�J ه�aه��� ، *��� و3�ت ا�

�اد��ن ا��اه���،  ا���ن �  �^ ��*�# ا�	� ، �  �^ .در����
2�س ، �  �^ ر$�ل ا�	� ، �  �^ ,�ز@ و �  �^ ��ب !

o	�ا�	� را ، ����د  »�C3 و  *�� J�;�$ #  « ��ان��و�� . 
�د م	دم�ن �	ا? ه��ه�, ، ��E#0)� را �� ازُ�� خ-	ه�, ای	ان

   . �0ز?  م��ا���G '�ز? و�&�م#ش�?، �Iرت ���	د، ����د ��م
 J��1lان1# ن�ا��ان ، ت d�د !  �8ه��L0(# ن� Jه��  �

 J��1lر� ، �� ن�pا�g� ,ورد » �	�ن>	�� « ا��I را  . ^�
�	�ن ، ����I  ه�aه��>�� و ه�aه��� ;�اه� ه�  ا�8اد ، و ه�  

�20�ن� ، و ه�  نqاده� و ز��ن	�  ��	�  .. .ا:�ام و ا�<ت و ه�  ا
1��J ��ق ان��>  د�!�ا$� ��ا� دlن ، J,ت�	ه  ا� ُرش��

 rت�ه� ازت�ر��د�^ �  ��1# $�ل ( !Lن ( �و�� درا��ان . زد@ ش
  <��ه�aه��� از J�4�I و از J�ُ « ، ان��>  �	�ن>	�� ، ����I  ان

 �در$# ا�وز ، . ان�1ن	� ، $�@ ه� ,ز�د@ و �Iورد@ و &1��د@ ش
��  .>  دارد �	�ن ، ن��ز �  ا�J $�ان

  <���	� و نqاده« ان�	� و ��*  ه� و ا)از » � ه�aه�d ش�� 
� ، ��ش» ع ��>�� در!�hت و ت�ّ�ه��ه«  ان�1ن	� ، !   J�ُِ  ;�دِ 

�ه��ه��>�� در!�hت .���� ا�وز@ در &1��@ �	�ن�G، وا:*�# ���
U20 ت��s « و »  ا���ن �  وا$_ « و » وا$_  «از J�ُ ;�د ,ن	� ،

�ان� را، شّ�»ا���ن ��ر M0_�ر  . ا rل ش��2�:  
H!h و H!ر ز�D�� �ت J! t)p ، _ن پ���  
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��J �20(  از C8 U20 �I�ر ��#8�
  
�ر او$_	� ، U20 راُ Mـ�;��ا�د َ  

   ��8#وا'�d ، شّ	ا%م�رز��ا !  0>) ، 
�� ، H!h ، ن�-	hدی��«در R��� H!h «ق م���دaPار  ا�� !  ا$

 ن�� U20. ا$# )  !��ب وان/��ء �2�Mت و( �� وا$_  
U20 ارش��ر��ه��ن و; ��د���1# !  «  در �8�0ن ، دروا:s ن

 �/)_�ازJ�ُِ  !  $# ،  ا W�I ه������ن ،. » ا���ن �د�ن را 
�  . ن�ارد ،، ون��ز �  وا$_  و U20 ا$��ار ��وا$_ ;�دش �e�ش

  <��@ ، در;�دِ  واژ » ه��ه����? خ�د ��ش از��	ت« ا�J ان
» ه�aه��� « *��� » هE « ;�د واژ@ . ���د ا$# » ـY ـه« 

  .را داش�  ا$# 
  '�م=  '�م�ن ) = ه��ه��� ( Y ـ'َ= Y ـهَ

  0/'�م���< درُ�� ه	ا����0 خ	دِ
  ؟ '��	غ م���د وه��ه�, �� ه�F	س،» '�م «�	ا
  <��= هE « ، در ;�دِ واژ@ »ه�aه��� ;�د��ش از!�hت « ان

 E$ « #$د@ ا�ز.��ه� ، ��<I در  » E$  « ه��ن  ! » Eه « ، ���ش
 ���*، دارا� » $E « در$�ن��C1# ، . ا$# » ه�aه���« �  

 G�I و J�$��I E	� ، #�*�ن�  ه��ا@ ،  ات�Tد ، !��ل ، ت��
 در ان�(��1 �  *��� ��to sum sا�J ه��ن واژ@  . ,ه��� ا$# 

 summe   در ,���ن� �  *��� &�د ,ورن�@ وsammeln!�دن و 
�e�0  ا$#  ���*  �.  

1��J !�1 ا$# lن  ! ،  1��I J	(�ان ش�ه��l0(# ، ن Jه��  �
  � �	�ا$# ��ن ، و: Uواص ����<�!  �  ه��g$� �� $���غ 
� ، و �8زن� ;�د را !  ز��8>�ر د�J ا����ع ، ��� ���ن را در 

�>�د » $�م « دوران�ا;�  ��د ، ��ز����د ،  @�در $�م . ;�ان
����� ����د� G2ه��ن ن ،   را دراد��ن  » ا��اه�E«ش�ه��

 ��C�ا��اه�E ����د اد��ن ا��اه��� را �� :���ن� . ا��اه��� ��ز� 
��%ارد  U�*�$ا �� (T$ا5 « ��ا� او . ا �� @�	�  ِ�2�س » ا ،

2�س ،  �	�ه�� &��� را ��ا� ,ن ا ِ ا$# و �K�3ا$# ،
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 �، و  » ��ن ، م!�س م���د« م ، -!i  �	ا? '�. :���ن� !�
�K�3ا$# ��ا� ,ن ، از د�J و ش��*# E!�3 ��ا����ع د$# 

 �<C� . �' د��� Yه�� RSدر وا �� ، Y#'ازای� رو ، '�م و زال و ر
�� ی&#�)� هc� ، ��#0 �� �.���ن ��ج دار�� .  Jه��  ��I�� �	ن, »

�ه�  !  $���غ �  �  ,زاد� �8د�ان�1ن  و 3) ،:�ا$# ��ن�زال 
�د  3) ،و $�م ، ��ا� ا��ا� ,ن�� �، اص���I  «  Uن �� $���غ 

#، و�C3  � #دادن �23ن�Jدن ا��! Upو����23ن�# �� 
������Cر ه1$ #�C3ه��ن واژ@ » $�م « ودر$# واژ@. از  ! »

 E$ = Eه «�.  ، دارا� *��� ه�aه���#1 �/�ش
#��C1در$�نsaamaJ�$ ��e� M��*  را �$ saaman )   !

 ��ن ، ��� �� Llن . ��%ارن� ) ه��ن $��ن ا��ان� ��ش�$  �ا�/
 ���*  � ، J�ء E�C3  �Tدو�  و تMا$#  »  ��« ا . Jه��  �

 ���*  � ، J�$ ، #��C1اب ی� «0(# ا$# !  در$�نD� ن��.' 
*��� . ا$#  »  �	ب و �	م  �	ا? �k�CA م.�ل^��  � J��+ه� »

p ا!�@ از% U��  ه��J 0(# . ا$# » ��) دو$��ن  و از رو� 
cg$ Eو ه �	�<��lه Eد@ ا$# !  ه�ره/��  درا��ان�  � ، 
# !�دن ، �C3 نـ�ـ�ـ�« !�دن و ادار@ !�دن و�  «  ��  ان��� .

  ��ن��ن « ا�/�$ «Eه، ���*. را داش�  ا$# » ن���ن «  ه��ن 
; s:ان�1ن1# ، دروا J�ُدر  ! @��د�#1 !  
��J ;�د $��ن

���� دو$��ن  . &�ه�� دارد �و �� ;�د$��ن�@ ، ;�د�#1 !  �� &
� و ان%ار، ��$l��ن �%اب، ��ون !�ر��د :	�و;>E و �I;�ش و ت	

��ن  �د�ن را در را$��� ه�aه���   ! �<��در,ن ��ن

�>�د و !�ده� �  . ���ن��Lد   ���ن !  �  نEo و ن�oم &�$
، ������ Lن� #�C3 و  *�eC� ن دادن�*��� $�ز  Jه�� 

�ن��ن ، ن�L �  . �	�ن ,راl$  ��I�� �4��ن �%اب ون�م ا$# �$
���ان�C3 ���*���در J�ُ ه�ان�1ن� ، . ، ���J ش��@ ه1

@� و ;�د �  هE ;�د$��ن�@ ، �� �  $l�� د���، ;�د ه�aه���1زن
��/�ش @��ن ن�Lه1# ا�J ;�د$��ن�@ در J�ُ ز�ن و !�	. �I�ن� ده�

� ;>E و K ار �� ;�د��*��� ,ن1# !  �	�ن وت�ر�r ، ا$  �  !
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��J ;�د� درJ�ُ ان�1ن	� $# !  ����د :�ن�ن�%ار� و . :	�ا$# 
  .ارزش�%ار� و ا��eد نEo ا$# 
 ���* @��1& Jوز@ ، ا��و ارزش » هE$ « ��» َ E $�م وَ « ا

�T �)!  � �و�� .  ش�@ ا$# 8�ق ا�*�د@ ا� !  دارد ، از اذه�ن 
  ��)	I در ز��نhamih=،  ه�� ��ه�aن�  ه��*�U +  دارا� T

ه�/�دن �  *��� hambudan. انJ�e  ��د@ ا$# + و ات�Tد�  
� ش�ن#1 T�� ش�ن و hamenidanه����ن .  T� ���*  � ،

  .ت�!�t ش�ن ا$# 
 Jه��  « ا� « Jن « �� ا����ت��J اص(� ��د !  ه�  » $E و $�
ه��3!�� و .  در�����8# – �� خ�ای�ن و �� =�#� را  -را 

�ن و �$ ���a�I ، ���هaه� ���a�I ، �&��0(� و ان��>  ا� و ,��8��
 ���a�I ، E$ »�	: اه� و�;  /)O ون�� L�ازا�J رو ��د . ��د » $�

 و در�J ه���ن� ، در�J ,ب و &��@ ، و درJ�ُ ان�1ن،!  درJ�ُ ز�ن
 ، J�ر ��	ت  ��د ، �� '	���� واHI ای� ه��ه��� دو ز

«  !  ه��ن  sam-bhutiدر$�نE$ #��C1 ��ت�. 4-	ی���=� ا'/
*��� اصU » ه�/�د�   � ��ء + ��ش/ + Uرت �� + وص��	�ر:

  . �o0#  �� ن��و� 8�ق �>�� ا$# 
 ، �&�����8, Uت ، اص�h! J�ُ از @�ا�J ه�aه��� ت�او��@ و ��ش�

  از ه��ه��� .�� و ��2 $# $�
>�  U�0 و ���G، اصU ��ودان
ن�زا�4 و . وز��=� ، پ��ایQ م� ی�-/ ، ��	و? 4-	ی���=� 

� ه�aه��>�� ازن� ا$# ��a�I ، د��ا و .  �8ش�; �$�gازه�
ِ ان�1ن ، !  &�ن  ا� ه�aه���#1 ،   ,G��� ، J��8 ;�د

 #$�l�خ�ا ، 4م�ز=�را��0ن ��Cد �� ���Q را �� او ���م�زد ، . ��
و ازای� ه�F	'� ا��0ن و خ�ا ��هY ، ، ن م��م�./ �N&� �� ا��0

ا�J ��د !  ;�ا��ن در�8ه�d  .  پ��ایQ م���-/ 4-	ی� ،���Qخ	دِ 
��8�ن� »  ه�/�� « ا��ان ، درa� Eی�ن. ��ه	4- �<�� ���* ، 

	��� 0>)  ا$# ����&� دارد، !  ن/�دِ  . ��ا�4 !  ت�	� �l�اه;
��ان� ��ش� ، و ن�
�ن ����@ از   اص�����8�� ، ن   ، 0>#12 U

�ا�4 .د���ان#1lا��ن ا��ان ، دره�/�� ، در ه��دره�Oa�ش� ( ;
دره��ه��� ��ش��@ از&�ه� و ُ��>�ن ��هE ، �	�ن را ) ;�ا��ن 
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,$��ن ا��� را ، ,ب را، ز�J را ، &��@ را ، ��ن�ر را ، ان�1ن ( 
��8�ن� ) را a�.#8��� Gا���I ، ��/از ه� ،Eا ه�ای�    . ;�د ;

ا��ی�� �� یl خ�ل ، c�� YNh و �Sرت ��&	ا�� خ�د ، ا��0ن ی� 
 �� ��N ��م^>�م و�� م��G و  ،=�#� را خcN م�&�� ، �	ا? �4>�

« ، �	[� » اHI ه��� « مd	ودو[� c�h ��د ، ��ن �	[� 
� واژ@  . ��د»  اHI '�م�نK�� ن�
�Lدان ، از . ��د » �Lدان« 

��ش� ، » �L� « U*8  ! »Lرون�J  «  و،ر�>  ����د» �L« واژ@ 
 ���*ا�Lد ، در �Lش . را دارد » ن���ن و $��ن��ن « ه��ن 

��1زد  d�هaه�  را ه� ، ���ا� ,ن	�  .!�دن ، !  ن�ا;�J ن� ��ش
� اصU ه�aه��� ��د » ن��و « ��a�I، . ا��ا$# !  : ��!�1 ن��و

 �	ی���=�  یl خ�ا ، �.�د? خ�د ، ��	و? 4-.و��دش ، ه�aه���
� . ��اش/���8a��ا  و اه���J ، �،ا��C  اه�را Lدا ، ��ا ;�دش 

� ، ا�J از$�;�  ه��ِ ���8a��ان زرت>��;�دش �� ،  �K�� و 

��ن در�8ه�d ا��ان ، . �8ه�d ا��ان ��د  ،  <��ا�J $� ان

ر�>  ژرف داش# !  ا�	��ت زرت>�� ن����ان1# �  ه�� رو� ،از 
���ان1#  . ا� ;��) ��1زداه�راLدا ، ت�	� ;�« اه�راLدا را 
�، و�� ن����ان1#»�.0/، م��ن �	ا�	ان�C� �1زد� @�. ، ت�	� ,��8��

�اوم ��ا�، 0(# » ت�	� ,��8���@ $�ز� اه�راLدا«ا�J ت<ش 
# �� ��I  ;�ا�C3 ه�� ,زاد� و  <��(# و $�!��� ان #$

# ����I  ;�د�C3 G��L& ) @��4و @��، �  ��ش�ش	���ر !  ;>
��L& ���*# ����I  ;�د�C3 G#$ا @����� و) ,ز<�  .$�$��ل 


	�رم  Glن ، از��(  در��	� G���8, ه�/�� در  <��رد ��I ان
� !  .  ��:���ن�@ ا$# �39��ه�I ، Gر@  �a� �eدر,ن:  

� ، ه��>  ن���وز !  ر�I	��J ا$# «  , Jاز,ن !  اه��� G�I ت�
��g$�<���� �Lش را ، ه�Lد �� ��ر� ا ، @�& J��	�Iان ، �  ر

  .» �  ه���م �Lش !�دن ، ه�  ,��8�&�ن را �����8�  . �8از$�;# 
� و دره���م �Lش �C��ان ، �Lش �g$�<اه�راLدا درن���وز �� ا

��>�ن @��ان �� اه�راLدا ، ,��8�&�ن، ,��8�g$�<��ا� . !�دن ا
� $  اص_<ح ��� ،  ��& Jد:�) ا� W1در-<�  ا�g$�2- 

 .ش��;#  �Lش !�دن را -3ن���وزو
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�ان#1 �g$�<� ا$# و �Lو ا�g$�<. اه�راLدا ، ;�دش �^ ا
Jد�ا��ان  �  ;��g$�< ;�دش ، ���ن ��ا��� اه�راLدا �� $��� ا

0/�رت ن�م ��د@ در��M ، دروا:s ���ن ,ن#1 !  ;�ا��ن . ا$# 
� ا��ان دره��1ا�4 و ه���از� ، ��هE ه�  
�Lه� را ����8a�در . 

�>�د !   @� دراصU ، ن���ن ا$# !  » �Lرون��ن « هLوارش د�
���*�ادن در $��ن« �  *��� ن� ن�ا;�J ا$# و�  

aوره/�� !�دنه� #���� �� J��@ �» ه���1;<��Cر ��د@ 
�G !�دن و . ا$# $�I ���*��ن زرت>�� ، �Lش !�دن ، �  در

*���  » J »L�yaz ه�+��. :���ن� !�دن ت���  ���دد   � »
�	�م . ت���  ���دد» ن�hر!�دن  J�<م :���ن� !�دن ، ��ن�	�

 ، و��د خ�د  خ�دا-����ن خ�ا« دراHI ن�hر!�دن ���دد ، !  
� ، دارا� 
  . ��د@ ا$# » را ��C�ا��C  ه�  ;�ا��ن ��هL� Eش 

 ���C��G و :���ن� $�I Eه� ه�  �� ه J1�4# ؟  ا���*روا$# . 
�G و ��ا� !  و 
  :���ن� $�I  ! ا��ن ��ا���@ ش�د ، ;�$�I  !

 ���ان زرت>��� ؟  ��C از��C�ن�ش�  ا$# !  �Lش !�دن 
ا�J ت���  ه� و ��داش�	� ، ه�  !  اه�راLدا ���ن �8وت�� او$# 

�ان زرت>�� ا$# !  ا�وز@ �� ��	��&  _1���ت و $��Tت ،
�� در$�;�ن�L ,;�ن�ه� و ش/  ,;�ن�ه��C� ، J�� ، J ا$<	�� را$

 ا$<م، د��� ن����ان� !�1 را ن�eت ��ه�  .را، ن�eت ده��ت� ا$<م 
��  .، ازا�J رو ، ه�  ا$<م را$��J $�زان، ن�eت ده��@ ا$<

�ا در�8ه�d ا��ان ، ;�دا8>�ن� �� ن�hرو ; �&�ا$�$� ش��@ ,��8��
� و &��� را  ا�Lدان، ��هE ;�درا ن�hر�C�.ا��hره1�� ;�د ��د �

 ��aورن ���I ، دا8>�ن��; Jن درا�� درتQ���� د���،. ��ز
 !  دان  ه�� ;�د  ،$���غ ، ;�ش  �8از در;# �c ت�l  ا$#

��  ،را ��8>�ن��« و واژ@ .  و ا�J دان  ه� ، ��ن	�� &�ن�&�ن ه1
 c� «  <واس « ، ازه��ن ر� « �ن� .  ا$# !  ;�ش  &��م ��ش

 ���* Eه ، J�*��� ;�د ا8>�ن�ن و ��ان��د�  ،زادنن�ا; Eو ه 
�I�ن�� ن�اش# ، » �د� و �دان�� « ��ان��د� �� .  را داش# 

�ا�; G���8, @�ان��د� ، ش���  C)د �ن��ا� ا��ان �  .  ا��ان ��;
	�ورز� « ا�J ;�د ا8>�ن� ;�ا ، *���. ا�، ;() ن���Cد  «
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>	 ����رزی� ، خ�ا? ای	ان ، ��  ���=��Q و�Chدش، م. داش# 
 �Ch و ، و ا��0ن،�N&� درا-����ن خ�دش ، ه��ن ا���0>� م���

�Chدی/ و م>	ورز?، . و خ�اهY م�CGد او ��Cد ،���< او��Cد 
 و ��ی� �Chدی/ ، �� ا��0ن ، �Ch اn ا'/.دوپ�ی�< م#�mد ��ه��� 

و ا��0ن هY ���#�ا�� رزد>	�� ماn را �&��،  اn ���#�ا�� �� او،
nا ��رزد��	دا8>�ن� ا$# !  .  م>�ا در ;�; f28 ، د�<� ان�1ن 

�ا� ا��ان ، &��� را .  ا$#  و دو$��وا�J ، ت�	� را@ 	�ورز�;
� ، �(C  از ا8>�ن�ن و��د ;�د ، �Cد ، ;() ن���د ;�و� ���8ا$

�aورد  ���I و ان�1ن را ���«او. &��C��ن ، هL� «  Eش �Lو� ، 
*��� ن� ن�ا;�J ا$#   � ���*  � Eر!�دن « و ه�hد را ن�; «

-	ه�, ای	ان ، =�ه	ِ   . ت� �	�ن ، �	�ن 	�ورز� �>�د  ،ا$#
 هY ی>�< و پ�ر4'���� و اn را �>� از c�h م��ا��، ه	���

  .  وoh م>	ومB�� /CA�	د< ��ش�� =>��< ، 
 ، J�ُ ان�1نcI ، #1 8_�ت و ارت��8ورد= $���غ = ;�ا و
�ن 

�ا وp/*� .  ن�hر&�� ا$# p/�*# ه�ان�1ن� ،; U�0 J��1lن
�  » �WL « ا��1# !  واژ@  . �p4زه	�N�h ، خ�دا-����0/

�>�د   ��& ،��<� G�I�<�I و  �2 . ���*و درت�!� ، ��ز �  
درت�!� ، ��ز�ق ، �  *��� . &>�دن و ش�وع !�دن ا$# 

َ . &>�دن و ش�وع !�دن#1  ، ��L� ، دانL�  ، دLا�Lَ�  1:ت- 
�ا$# !  . $��4 �  *��� ;�د ا8>�ن و ا��hر&�ا$#  از; Jا�

 ��C��=(;�درا :���ن� �C�ت� �	�ن و ان�1ن ، )  ��ن�>�ن� 
 ���� Gا���I .0# از�pان�1ن ��ا� ا  ! ��ا ، ن��l�اه;�او ، ا

 �ا��ان��ن ، زا�4�ن و ن�ا;�J ن� را !  �  . ;�د را :���ن� !�
 J<� ���* )L� + �2 �� $��ع �) �1�� = ن��$��ش� و �_�ر!(� 

�ازا�J رو �  ر:C��I ،k��� .را، ا��hر&�� و;�دا8>�ن� �>��دن
 �������>�د . و ,$��J ا8>�ن�   ��  .ا��1# !  �  ن�hر، ش�د��ش &

 ، Gه���  ��J &%ش ش�@ ا$# »ر�I	��J«�� »&�@ ن���وز«,ن+  در
�ا1�4# !  از;�ا; ،�4 @� ز�ن &�د��@ و f28 ن�م،  ، ت	� $�;�  ش

��و�J ، د��� �  ;�ا اp<ق ن��>�د، �(C  �  . ا$# �Iا ، ر�« ن�م ;
�>�د » ز�نِ  �� ;�ا ، ;��� از;�ا   ������1ن ، ز�ن ، ت	� . &�
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�>�د  ��*ن�f28  C)� ، #1 و » &>ِ# ;�ا « ز�ن ، د���، . از
 f28 » ��8 ا$# » &%رو .�� Jا1�4# !  �� ا����و�J ، ن�م ;�Iه  ر

�� = (، و �  *��� د;����ان ز�ن، ا��	��ن� داش�  ا$#�Iن� ) ر
��و�J ا$# !  در . ا$# ) و�J ( = ن�از �Iد ر�; Jه��  s:در وا

 �  . ن���وز، &��� را �Lا�
�>�د !  ن�م �Lت @� jaaten ، ��تyazat   Jدر هLوارش د�

» زاد@ ، زادن « در $�ن��C1# ، ه��ن واژ@ » ��ت   « .ا$# 
8�  ، زا�4�@ ش�@ ، ا��eدش�@ ، ��ه�ش�@ ا�� �$# و �  *��� ت��

ن� .  L� cIت �� �Lد �� �Lدان، ��تJ ا$# !  زادن ��ش�  .ا$# 
�ا��ن ا��ان، زا���@ . ن�ا;�J و $�ا�4�ن ، ا��	��ن� �� زادن دارد ;

 �� @�� » �>J $�ز« و $�ا�����ا�G ، .ه1�Iو J�8�� J��Cت �رون
�J ا$;�$ J<� �  ،  ودرزم�نو��د ی�-#� در=�#�. # رون

 ای	ان ای� ا��ی�� ، ����د -	ه�, ز�.�ا)�.  ش�دش�ن ا'/
*��� واژ@  . در�	ا�	 ��دا)��	? و ادی�ن ا�	اه���0/ »L� « در

ش�ش���	� �  . در&��G ش�ش���  ��:���ن�@ ا$# » ��L  « واژ@ 
 �� و��1ا����C� ���C���   �L*ت Ulدور ن . �L*ت Ulن Jا� ، 

ر�_� �  ا�م J�13 ن�اش�  ا$# ، �(C  ا�p:� ��د@ ا$# !  در,ن 
� ) ص�E ( ت���h	�� �	�ام و $���غ ���� و ز�ن ه1�& J�ُ  ! را

���>�ن�@ ان، U�3 �	� و ��ا� �>J �%را8>�ن� ا�J ا�pق را �  دش
 ���Cد@ ان . @�در وا:s ,ن	� ت�l	�� $���غ را در دش# ه� ��8>�ن

 �� !  ، ا�وز@ ، ا�J نUlدر$# � . ان��C� &��	��4 ,و�Lان 
�.�>�? '��	غ �����  . � J�L� �4را در�� Ulن Jه�&�@ ا�

� و $�ود �l�ان�� و ا�J را �Q:��» ��L  « ن	�� ، �  دورش 
 �����*���  ن�Lدر!�د�» ر;c « ا��1# !  واژ@ .   � Eه ، 

8�J ا$# �� J��Cت ���*  � Eن ا$# و ه��Q:ر.  �، » �L«  ا�/
*��� ن� » ��ز= ��ز« ه��ن واژ@   � ، ���ا$# !  درش�ش

��ش� ، رد ه�  ) ;�  = ;E = ;�م ( ن� !  ه��ن ه�م . ا$# 
 !  ا�وز@ *��� $�ت زدن »��$��J«،ودر!�د� .  &��ه�ن ا$# 

  .را دارد ، ه��J ن� ن�ا;�J ا$# 
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�>�د  » �ـ�ـFــ� 'ــ�ـام« ا!��ن �  واژ@   �درا�	��ت . �Iدا;
 �� ، ر�>  دوان��g$�<�ر�� ان��>  ه�# ا�� ، ��ا�J ه�# . زرت>

�lزن d�ن در �8ه���� زرت>�g$�<�  �EC ا�ا�4 ، ه��ن ;�ا��ن ه
، ��ا�ه�; J�ُ Eه��  ! ،  �ه���� .  �� J�ُ ;ّ�م و �� 8ّ�خ ��دن

� !  در �8ه�d ،ه�Lد را���ا�4  ��ن>�J 8ّ�خ و;ّ�م $�;lزن 
 J�ُ ، د��8ِّخ و�� ;ّ�م � J�ُ  !  ��ن�م روز�EC ��د ، ,ن��@ ا�J ه

 �در���هQ دی�< م���د �� ه�� خ�ای�ن . اه�راLدا ش��د@ ش
ای	ان ، ام��'��F ه0#�� ، و در واRS ه�� ��هY ، =�#� را 

�� �� $g�� « ا�J  . م��-	ی����g$ �� ��g$ « ، Uاص  $ ���*  �  ،
�اء و $/  $ �
  .   زه�ان� » ��I « و » #�I « و » JI «  �

$�راخ «  !  $cg ��ا� ;�ارش��ر� �  ،*��� زه�ان ا$#
 �*2  ا$# �ـ��ـ�ـپ
��ن+   ن�م �8زن� ، .  ��&�دان��@ ش�@ ا$# » 

 ��ن�I و =��I + #$ان ا�*��� تEl زه  � ، �و 
�ن زا�G ، . ان
�ا�G و ���G ��د@ ا$# ، ازا���و �I  <ه�� Lار« ن���I و ��I  «  �

'�F#� ، '� ا�NI ه0#�� �� در پ��'#�� .  *��� ���G ا$# 
ه��J واژ@ ا$#  . ��هY ، ُ�� �>�ن و زم�ن و ا��0ن و ��ن ه��#0

  � U���� ��ش� ، '�E�F '	ا. ش�@ ا$#  »  'q�F«!  ت/�&  ! 
�ا��ن = درا�	��ت زرت>�� ، دن��� &%را lدن��� �8ن� = دن��� زن

 �I�� و 8�� و d�I !  ه�  دراصU از ر�>  I�# .   ش�@ ا$# $�;
���� ،ه1�� $  J�ُ ��  از. دارا� *�ن� ;��  و تEl و ;�ش   ه1

�� �� $g�� ، !  ن>�ن �g$ » ه�روز، ا$# »  ه�/�� ����د� ،
 �� ��زد �� ��8>�ن �� ��� د��� ��و��g$�< ز�ن .;�ا�4 �� ا

1��ش � روزه��ه�1# ، رو!  وا3�ش $& �� �&�ن� ا8>�ن�
اص< ��ز، �  *��� .   J�ُ ا$# �^ش�;  ه�� �^ در;# از

 �1��ان��  .در;�� ن�Lه1# !  ش�;  ه�� ;�د را 
 ���*
��ن+  �_�ر *��ل ت���  ���دد ، �   ، ���g$�<« cI ا

2�س �دن�ِ ن�ُه��>  *��� ن�� درا>� ،» اَ « �I>�ن� . ن�#1 » 
*��� ت�ء��� � دارد  �(C  درا��،ن�ارد �e . ���* »�< ن�مدر» 

>� ، ن�م &��ه�1# !  �  ���0 �3 . &��ه�ن ��:� �ن�@ ا$# 
E��*غ �� ارت� �8ورد ،ا����$ @qو� U&  ! #$ن ا�8وزا��1� U& �� 
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اردش����ن + ���Kان +  ن�	�� د��� ا�U& J ، ه��>^ . ا$# 
cI .  ��ان ا$# ه��>^+ ه��>  �	�ر) +  داح =(دا@ + 8ّ�خ + 

 ���*  � ، ��g$�<ُ��� ا$# !  ه��>  �	�رو ��ان� �aورد ، :  ا
درخ/ زم�ن ،ُ ��� �  0/�رت� د���، . ه��>  زن�&� ازن� �aورد 

��ز< ، 4ه��� ��ز<  �N= ، >ز��دارد �� ه	روز، ش�خ� ا? 
زم�ن ، -��� و =Dرا �� ، /0�N&� در'/ وارو�� اش ،  . م�ـ�ورد

�   .�ز< �� ��ز< �>�رو ��ا�� ا'/ا-�����< 
�  ا� ! �& ��K�ن، �  ت�ا!�G�Iرو  در ،� از���هG ,ورد@ ش

 Eور�a� . ��I  $  ! ���g$ )ان��اء و زه/��ش� ، $  ) $  اصU و 
ت�1�4# !  در ه�/�� �� ه�J�ُ ، ����8a ه��>  رو�� و ه��>  

�@ و ه��>  ا8>�ن��@ و ه��>  اL8ا���@ و &1��ن�@ ا����8,  ! ، #$
 ��a��� د��� در �g$�<�ا �� ا�Lد �� ا; UCه� ش/�ن�وز، �  ش  .

= ��&�( در ه�/�� ودره�Oa�ش� و در0>) ، �^ J�ُ $  ت��4 
� 30$� ) ��غ �C��ا �I ن�ن�&�& @�	
 . ،����ا��1# !  ��ه�

�>�ن� '� و'� خ�ا  . J�ُ ^� ) ���I  $ = ��I  $ = ��I  $ (
�ا$# !  ه��>  از ن� ، ��� ��ن ،�  ;�ا�4 د���، تT�ل Lو ه� 

�>�د  ��تT�Mت �^ J�ُ در وا:s . �� ,ن ، �l>� از ه1�� در&�
 ��g$ = �4���g$ = ، د�<�$�e�g ، ه��ن�1ن !  &># ز�ن 

 ���& Gا���I �و ه��ن�1ن رون� ) $�e�g $�ا ( ه��ن�1ن رون
��ه�/�� $� ;�g$ �<�� ، $� ا�& G���8, د ا در�<�  .  

� ا�g$�<� ، ه�# ا�g$�<�	��ت زرت>�� ، و:�� ���e $� ا
���ن  ، 0�@ ا� ��ان ه�g$�<&%اش# ، ,ن��@ ، ��ا� ه�!�ام ازا�J ا

 ��L&�� ر�Cرا ، ه� @��ان ��:���ن�g$�<� ا��@ . ازه��ن ا�
ه�
�ن� ، و��  درا�	��ت زرت>��ه��Cر� ا�Lدان ، در ��ه� �:�� 

ه���8a�� و « ص(�G را !  ه��Cدار� ، *��� ا= ه��Cر� 
� ، . ا$# از د$# داد » ه�/�� �g$�<�ا �� $� ا; �$ Jا�

� ، و�� در�8ه�d ا��ان، ه�  ���� � Gا���I J�ُ ^� ���2 از�1
�� ) �3!# ��هE ( ��هE در ه��Cر� و ه��ن��>� و ه��وش� �&

 �����8a� Eرا ��ه.  
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 ِ <���@ دران #!�3���Qا� ا��ان،  ازت� 27 ��وج $� و$  ;
8�  ��د �� Gا���I  . &�ن ��دره�;�ن  �� ��# �� ���� د� ، @�

 #8����Lل ��Cد ، 
	�@ ا� د��� �  ;�د  . Jا� ، s:دروا
��زل ��د !  
	�@ ه�� &�ن�&�ن  Jن درا��J�ُ #!�3 !�	�ن و ز

 #8�� � . rS/ و ر�	�	ان ، =�ه	و =�#� ) وش#�( خ�ای�ن ای
»  �3!�«  ;�د واژ@  . ، خ�ا? زم�ن ��د��د�� ، ازای� رو خ�ا

ه�  ! #1	�J�ُ ، J » ار!  = ارW = ه�W « در���0 ، *�ب 
�ا درا��ان ،  .�	�ن ه1�� ا$# ; Eد !  در�3!#، ه�ا�4 ��;

� ز�ن و ه<� ���& E .Lش/�ن  روزن� @��e�I ز�3!# را��  ! 
�اد��ن� ن�ن>�ن <��ا� ��ا&�ن  ش��د@ ; ��I ،   . cI27+5 

=32. @��@ ,$��ن در�^ �@ ( و
�ن  #!�3 ��*� (
J�	ار! ( از� = �lه( cI ، د�� @��ارش��I ، #$ا��Iن� J�ُ  ! ، 

  ��ا��ن !  ���ن !�hت ��دن� ، از�^ .  ;�ا ��دن�33رو�	��8; Jا�
 ��ارش�@ ��دن��I ، ا��Iن� Uن !  .  اص��	�J ، ت/��U �  در;# ز

�<� ز�ن، ه��ن در;# &��� هE و�� در;#. $� ش�;  داش# ، 
�ا�>G در . ��د �I J��1lن  ! J�	� » ���g$ = Uد ، » $  اص��

وش# « ، &�ه� تT�ل و &># و )  ار!  = ه�W ( &�ه� �3!# 
 =k:+ ر��ش�داش# » ن .J�	�، ، #!�3در ���I  $ �� 

1��د��،�a�� و و، و �  و��د �Q:��#8��� Gا���I .  
 J�1ن، ا����، و در ه	ش��C	وز �� خ�ا)� دی�	 ،  ُ����Aل ی�-#��

  )�1�ا� &�ن�&�ن ، ; ��I  � ح » &%ر و 8�� « ه�روز�p را
اه�راLدا و �	�@ و ( ا�J ��داش# اMه�ن ن�ر� . ن���Cد 

�ر,$��ن� و ا5 I (Gا���I ش و��.  ��د  ;�ا��ناز ا�J تT�ل و &1
�<� ��ُ �*. �	�J ، در&1��ش و ���G در�3!#، &� �� ز�ن،

او &��� را �8ا$�� ;�دش �� ز�ن �8ا$�� . از;�دش ��د 
� . دش، ;() ن���Cد �;<� Eه ���& ،�<�. او ه��ن�1ن !  ز�ن 

 رو�� زم�ن ، � هE از ز�ن ن���%ش��C)� ، E . ز�ن، ن���%ش# 
  .رو�� ا-BایQ و پ��ایQ و =0#	ش ُ�� ��د

Eه ��g$�<*��� ا$# » ِ  لC	یBه���� ُ��«  �  *�� ،ا  � ،
1����2 ازJ�ُ ا$#*��� . �/���L و $�ش�ر� ه��>��   �
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>� ، = ا�J واژ@ ا>� . $�ش�ر� روJO و ش��@ و ,ب ازJ�ُ ا$# 
 ا$# !  هmashkya E و >mashya �Cه��ن واژ@ �ش�  

 ،  ن�L ن�م ان�1ن در�8ه�d ا��ان.*��� روJO و ;�  را دارد 
  �<�ش�   ��د@ ا$#= ،cg$  !  UC��1 «  �  ش « @�در ,
�# ان�1ن� را >�� و >��ن   ،ا�	��ت زرت>��. ا$# � J��1lن 

*��� ,ن ��د@ ا$# !  J�ُ ان�1ن�   �  ��@ ا$#، !  ا�/�ن�
ا�J واژ@ در ت�رات �  *��� .  ا$#  واش $�ش�رازش��@ وا8>�@

 » @�ت�رات ، !�روش را �C� . ��1ر&�8�  ش�@ ا$#» ت�ه�J ش
��ان�دروا:s .  �  �1�0 داد@ ان� ،ا�J ن�م را $��I cgوان �1�0 . 

دره�ان�1ن� ، ا�J�ُ J ، ا�J ش��@ و روJO و ا8>�@ �� اش  ه#1 
�J ا$# l�, Uو اص �	ه	ا����0 درُ��Q ،  .!  ه��ن 0>) و

 روJO و !�@ و ,ب ، ه��ن ش��@ و ش��ا�  و اش  .مs�0 ا'/ 

�Lه� ��د، ه��ن essenceL�
 cد  ا$�ن�ا��ن ، . ه� ��; Jدرا�

ِ  ش��@  درا�J روزه� ، در$��و &%ر ز�ن ، 8�ران و&�دش
 J�ُ  ِ �� > �	�J ( وا8>�@�g$ ( ،��د ، �� �  0/�رت د��ن ��	�

�&� و �1��� و	� و ه�/�� وه�aه��� ��د �/1
�  .  &�ه�
  �$��I E	� ن�ا�J = 0/�رت د���، ا�J $� و$  ;�ا ، ا�J ز

 �$��I E	� ���   ,ب وز�J و &��@ و  = &�$��I E	� ��	<l� Jا�
 ��ادن� U�C<ا را ت� ای	ا���ن ، ا�J ��د ! . ��ن�رو�دم و ;

 RS0#�� �� دروا�م��ن خ�د م�  ��و'� رش#� را  �' ���	��
» خ	< « ه��ن هaل م�< ، ی� زه�ان واHI 4-	ی���< ��>�ن ، ی� 

� ت���  ا$# ، ;�د، ه<ل �ه»;�@ ت�و« ;�د ، . ��ش�   ! #1�
 ����8a�� را دراصU . و �Lا��و ����! Jا�aiwyaonha ��ا� 

*��� )  yaonha + aiwy( ��ن    � s:دروا   !    ��@ ان�� ن�
 » @� .زه�ان �@ ا$# !  ه��ن ه<ل �@ ��ش� = ;�ن  �@ = ��ن  

 �<��@ !�	�ن ش��د@ ����8, Uان �� اص� ا�J اصU .ه<ل �@ ، زه
�8, Eا ��ه��@ !�	�ن ، �I�ن� و ه�aه��� و ه�/��  $� و$  ;���

 �� �� زنّـ�ر را!  اصU ه���8a�� و ه�/�� !�	�ن .  ��دن����! Jا�
Jاه��I ، ����peraahanش<� @��» ه�ن « ، 1I�ن�    ن�

Jاه��Iه��ن واژ@ ��ن  �� ;�ن  ا$# در ، .@� �� ;�@ �� ،ه<ل 
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  ��&� !�	�ن ، در�1����8, Uن ان�1ن ، ن��د اص��ش�ن �  
1����2 و�� وا$_  �� �&� !�	�ن ����8, Uد اص�ر� و ه�/�Cه�

� ، اصU د�J  .ه�ان�1ن� ��د ����! Jزا�>� (  در$# ا� G���

�L� �L ;�د ن/�داز;�د ان�1ن   ! (�<�اHI 4-	ی���< . ش��د@ 

  .ه����� �� م��ن 4-	ی���< ه	 ا����0 ��دِ دره�F	'�  ،��>�ن
��ن ان�1ن را�  هE ;�د  ،�a�،!  ازه�/�� $� و$  ;�ا ����د 

 #1� �	�، روز.  @�� راا��ان��ن ����! Jرام « ا� « J��;,  !
 �� !  روز زا�G ;�رش���1� ��ا�G ان�1ن#1 ، �  ��ن �I روز

  . ن�Lه#1 
درتQ���در;# ز�ن و&��� ، روزه� �� ;�ا��ن، ش�;  ه�� �^ 

� !  از�^����و��� در;# ، ه1 J�ُ  .�	ن و ،و�� ,ن� �3!# ز
�ا��ن را; Gا���I ا��ن ، و� ت�	� درا�J تQ���، ;<ص   ،ه�/�� ;

 �  . و ت�d ن���Cدن
  

  م^>�م ه^#� در -	ه�, ای	ان
  

cC0��،  ! در$�ل را @��  ش�@ و >	�ر&�د��@ ا$# ، � ,ن+  &
 #;�1� kl<�	�م ز�ن را � و <�وا3� و J�ُ ز�ن ش��د@ 

، ���Cدن E�12ت  ���  و.   �  
	�ره�� ،�� ه  ! ��	�  � 
  ��
	�ره ، @�دار�E ، ��ا� ,ن	� *���4 ن�اش# ، 
�ن � در�^ 

 Eار� دار��Cد . ت�<�
	�ر��ر ت�Cار  ،  ���  $l�� . �^ ه

	�ر�Iر@ ، ����@ ش�@ ا$#   � ، @�ه	�&	ار? ، ���ن . د��� �^ 

�@ز�ن و ُ��و��ا� ,ن	� ،  . �	ی�=�0/  ! Gا  �$# ، ن����ان
 ��@ ��ش���.» �&�در ذهJ و  �	�ن� از *�ن� را ، ��ا� ,ن	� » ���

��رو$��L&� و . �8ا�l�ان� روان <! �&��
 ���*�ن ز�ن ، ���
�� را داش# �& ��	<l�  و ه� rو ت��:¡ در$�ا$�ت�ر� d�� .

 ���&� از ��ن	� در&�����8, J�ُ t)$ ���* ، �&�. را داش# ���
�&���� Jا� ، �<� @�، ه�  ز�ن و�	�ن ا&�در�^ �� ز�ن ���

 #8���� . را �8ا<�  .;�د و��د ان�1ن ازهE �  دون��  ارّ@ 
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��Aل ��د ، �� �&	ار ازا���و،  lی  �N�	ره^#� م�< ، �>�رم�<�
   .ه^#� ی&Y در �>�ر��ر
�ا ; J�ُ  ،@� EC�  ��  ��د) 8ّ�خ �� ;ّ�م ( ه

�  دوم��@ ، J�ُ ,ب و J�ُ ز�J ��ده   
�  $�م �@ ، J�ُ ان�1ن ��د�  ه


	�رم �@ ، J�ُ &��@ و J�ُ ��ن�ر ��د  ��  ه
  �� �  تQ���� د���، 

�
�!ُ  )3� ، @� EC�  ��  ��د) ش��1( �غ ه
�L&� ��د,  )3� ، @��  دوم �  ه

  ��;  )3� ، @��  $�م �  ��د) ت�l�%ار�( ه
3� ، @�
	�رم   ��  (  رو�4�ن �I ��ده

+ ا��$��@( ، �*�� ن�م $���غ » شt« ه�# ، درهLوارش ، ن�م 
ه��ز در!�د� ) ش  ف + ش  و( شt . ��د@ ا$# ) ���3 ��8وز@ 

!  ن�م زش# $�;�  ش�@ ا$# » �J ن�ازادُ!G �� ,ل « ن�م 
#1O���$. ���د�ن ��1ن &� Jدر��ر@ ت EدهL�$ Gl� Gه�در��
  ! ��a� » ....���&L�

	�ر��ره�# ن	�د@ ش�@ ا$#   � ��� و 

�� �  0/�رت د���، .  » �ز�ن در&��� و در,$��ن ، 
	�ر��ره
  .ا$# 

 ��@ ان�����  را ا��ان��ن �  دو ن�م �  �د<ـ^ـش -2 و ��ـ�ـ>ـ� -1ه
ا$# » ,ل �در«  ا$# �  *��� 4�د@+ ش¢ ش��د@ !  �!t از 

���*ا�وز@ .   �درا$# ، 
�ن شt ، ه��ن ,ل ا$# و 4�دا �  
Eو دوش�/  و $  ش�/  ،ه  /�<C� ش�/  و   �� ه�  روزه�� ه


�ن  ;�دو
	�رش�/  و I�� ش�/  ، ن�م ، ��O���$  »  �ش +  �  «
 ���*  .ا$# !  ه��ن $���غ ��ش� » ن�� �  « �  

�  ، دو*�� دارد ��@ ه�
��L و -�1	��  ، ن�م د���ه�L&�� 2 - 
ت�ز@ ( � ,ورن�@ ن�زا�4 و �8ش��د 3<ج ، �  *��. 3<ج 
 @�از,ن  »  م��bر�aج«در2�23# .  و ر$��;�Lن�@ ا$# ) $�زن

�@ ن��>� !  �I>  3<�� داش# ، �(C  ;�د را �  �رو 3<ج ن�
��ن ، ;ّ�م و 8ّ�خ و ( $���غ ��I ( .. اد���	��  و . ن1/# 

 �<�  �ش��د@ . ش��د@ ، �  *��� رون� ر$��;��L و ن�زا8�& �4
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�a���4 زا�G ن� � و 3<ج هE ،، !  ,ل ��ش� ، ��ا� 
�د&�ن @��  ن�L .  ��د -	ش�	د �	دار و ر$��;�Lن������ا�J ه

��� زا���&� در ز�ن ��د �ن�� ش/�ن  روز، ���ن $��I .  ��
	�ره
�  �EC ن/�د��   ، �(C  ��هE،، ت�Cار ه$��I E	�  0��e ^� 

 و ازا�J رو ، روزه�� �@ ، ،�دن�تT�ل و �I>�8# و ارت�2ء �
 ���ال>��ت زر��#� ، ه��ن ه^/ روز ی&Y . ن�	�� &�ن�&�ن داش

�  م�< را ، �� ش&H ه^/ ام��' ، ��F�	B=ی��
�ن ,ن $  ه ، 
� و�� ا�	��ت ،د���، J�ُ ه�� ,l� G���8>	�� &�ن�&�ن &��� ��دن

�� را �  �& ��	<l�  ه� G���8, ��C�ش� ، ��خ�ا'/ زرت>
  . ��&�دان� و ,ن	� ، رو�4�@ از ُ��� ن/�ش�� ه�رامBدا ا

�	�م ه�/�� در ه��ه��ا��4����1ن lزن d�در�8ه  UCش Jا� ، 
�  دوم ، J�ُ ,ب  �  ;�درا��ا ��د ، ه; J�ُ ، EC�  �����8# !  ه 

 @��& J�ُ رم�	
  ���دم �� ان�1ن و ه J�ُ ، م�$  ��و ز�J ��د و ه
�ن دره�aه��� ا�/�   ه. و ��ن�ر��د �<���/�� !  !�دار و ان

�ا��ن ��ش� ، درJ�ُ ه� ;Lدر$�ل ن� ���& ��	<l� #د داش�و�   
��� �(C  شG ،ا��ان��ن دروا:s دردوازد@ �@ $�ل ، 
	�رUQ8 ن�اش

 �����وت ��دن� ، . UQ8 داش�درا�UQ8 J ه� !  دارا� ز�ن	�� 
; ��I از UC<��ا&�ن  از ُ��� د��� !  � ، �<lه�� ��ا ��دن

 �ه	�.�� از =�#� ، رو)��< از ه��tC و ه��ه��� و . ��و�4�ن
   .4م�.#�� پ�q خ�ا ��د

 ��ا ��دن; ��I Jازا� t!� J�  :تJ�ُ �� El ,ب و ه�+��J ز
    د? +Q  ُ=ـ   + ��	     +  م�< +   خ�رش��

�ا� د��� ��دن� هJ�ُ &��@ و ��ن�ر، �!t از ; ��I ��/�:  
  ا�t	ان+ م�را'��F ) +  رام ��� (= زام��د  +   4'��ن +  اش#�د  

 Jد و ان�1ن از ه�/�� ا��ا ��; ��I از t!�J�ُ �� تEl ان�1ن 
 ��ا��ن ��و�4;:  

  رام+  �>	ام + -	وردی�  +  رش� + '	وش 
�ا ; J�ُ ، اول  ���ن�� . ��د ) 8ّ�خ �� ;ّ�م ( ه E8ّ�خ �� ;ّ�م ه
���& ��	<l� ���$��/ه�  J�ُ از ،  �زرت>��	� ، .  ��و�4
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 ��ا�4 !  .  اه�راLدا را ��ن>�J 8ّ�خ �� ;ّ�م !�دن; #�ه
����ن ;�ا«، ازه�/�� اش�ن�; �«�  :  0/�رت ��دن� از ، ��و�4

  ام	داد+  خ	داد +ارم�#�+ش>	ی�ر+ اردیC>�/+ �>��+ -ّ	خ 
  ِJ�ُا�;)�<� @���� )!  ;ّ�م �� 8ّ�خ ن��& ��	<l� ���$ ��ن� Lن� 
��ان . ��د  ;�ا��ن�/�� و ه�aه���، ه� ،J�ُ Jازت�!�/�ت ه��

 �&�����ن �� $�����Oن �� Lد!��ن را در��ر@ زن�;�C�ش��@ ت
  .!  در�8ص�� د����  ,ن �Iدا;�  ;�اه�ش�،��ز$�ز� !�د

 ���و�4 Elت �� J�ُ Gازش ، ����� ا�J شG تEl را در . &�$��I
��ان ��#8 ، 
�ن �ازه�ت��l ، در;# رون� ز�ن در�^ $�ل 

 Gl�  ! ��a� Eوُ��� �8اه Elت ، cن���Iو در ���و� Gl� ^�
 �����1ن. �*�� ,G���8 از,ن ��و��  �$��I Eه�/�ر، �  ه�& Gش 

ه���ه�وه��1ش# ز�J و &��@ و��ن�رو ان�1ن و;�ا ، ان� و,ب و
 ��  ان$��I E	� و . cI ، ��ا��; ��I ام�ا�/�  ا�J شG &�ه�/�ره�!

�ا��� رو�	��8; �$ ،  � .  
خ�ش� از$�� د���، ا�J شG تEl !  شG &�ه�/�رن� ، ه��ن 

�ا$# ، پ	وی� �Iر@ ن����ا و�^ $�I @ر��$ Gاز ش t!�  ! ���ه1
 �*/p دارد ، و ���g$ و J�	� ن� �� ه��ن��	ا، ا����Iر@ ن���$ Jوا�

 �  .��هE $� و$  ;�ا �>�ن
د ، !  روز ��درروز ��0/ و دوم ه	م�ه� ا!��ن 

�ا ) روز0>) و��ن ( ا$#�I ان��، ;�ش  �Iو�J �� ه<ل �@ ، ا:
��C�ا�J روز را .  �0و$� و ه�Oa�ش� �/�ش� ن ،ا:��ا. 

. او$��1�4# » و���س «  �l�ان�� !  ه��ن واژ@ ���Sسدرت�!� 
  � ، ���>�د، و ه��ن ;�د » &��@ « و���س درا�	��ت زرت>  ��&


��ن  ش� !  ا.  ا$#  » &��@« ا�وز@ واژ@  ! E�$�g�ز;�د 
(<0 J��1lن1#ن�	� Gا���I  �<
 ، روز� !   ، !  اصU و$�
 Jو��I  ش�ش  ( = ;�ه��ن ) ارت�� ;  ! @�درزه�ان ه<ل 

� $� و$  ت� ��ش� ، :�ار����د!���� ،   ���ان زرت>����ا� 
  � U��1��J « ت/l؟ » &��@ ن ������ از4ن روز �� ��G ، &�د�

��= ، c�h ش� > �L�
 ، Jو��I  ش�; �� @�؟ ا:��ان ه<ل 
$� و$  ;�ا ، . �Lه�Oa�ش� ;�ا �� ;�ا �� ;�ا��ن �� ;�ا��ن ن/�د 
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، � ��ز?ِ  شd	�q !  ����د ه��ن $� و$  ;�ا را در,O�ش ����ن

�ن از$� و$ ، ��/�ش���ش E& ا و��Iا ، ن���ا ، �^ ;;   . �$

� ��زن� و �����1ن، ودو ;�ا �� $� و دو ;�ا ��هE ش_�ن� 0 (<
 ���� � Gا���I ن�	� . d�� ز���  � U��ا�J ��ز� را $cg ، ت/

�ه��ز در!�د� :�ن�خ �� :�ن�غ !  ه��ن :�ن�س �/�ش� ،  . !�دن
 « -3و » ��Sاق ��O « -2و» خ��� م>��ن پDی	 « -1دارا� *�ن�

 rادث ت�ر��3 «��/�ش.  
�ان e/�ر ��دن� ��ا� ت�	� ;�ا� ,��8���@ $�ز� اه�راLدا ، ��

 Jا�»J��1l0>) ن«  ���! @��& J��1Tن  � U��زا�4�ن ، J�ُ .  را ت/
  C)� ، #1ن ن��	� �&�اصU »;�ا$# اه�راLدا « ,��8��

#1�&�J ، !  0>) ا�J ا:��ان ه<ل �@ �� ;�ش  �Iو� . ,��8��
، � ش� !   ، ��زت����@ $cg در ان��>  �8�0ن�ورز� ;�ا �� ;�ا اش

�ا،; ���� � و ازا�J  ،و �  ;�د 0>) ��رزد،  ;�د را در,��  
�>�د  @�!  ���ن » �@ و�Iو�J « رد ��I  .0>12# !  �	�ن ,��8

J�ُ 0>1�2# !  �	�ن از,ن ,��8�@ ش�@ ا$#، در اش*�ر 8�3¤ و 
   .  ��:���ن�@ ا$# � ا��ات���� و$��� ش*�ا

�ُ  � U���� ش�@ ��دن� ، از0>) ;�ا��ن �  ;�ا��ن ، !  ه�  ، ت/�& J
 ��a��� ����د �& .  � U�� ه�  ��ن	� و ه�  روا�iا�J ه�/�� ، ت/

���دد   ��
�Lه� و ا�8اد در&� . s:ن را دروا�<� i��4>� روا
 Hم�h ، ق�N.و م cل ، خ�ل�NGوم /Nh ، ل�G^وم Hh�-  درم!�%ت

 را�_  ،، �(C  ه�ان�1ن� �� ه�
��L د������ ->����� ... و 4ل/ 
ِ . ه�/�� داش#   !  8�ق ا�*�د@ ه��g$� ا$# از��(  را�_ 

   .اه��# دارد
  

  ه�F	'� خ�ا و ا��0ن ��ه��ی�	
  خ�ا، در-	ه�, ای	ان ، 4م�ز=�را��0ن ��0/

  
 ، E�2�1��O @ا$# !  از را @Mِا Jر� و ا��اه��� ، ا��دراد��ن ن

ا�J .  ان�1ن �>�د  وراه/��*�� از را@ وا$_  ،  *(E و ه�د�
ا Jه1# !  را@ ان�1ن را روشM������ و اورا ه�ا�# �C� و �
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ان�1ن ��هU  ا5 ، � .  !�ر ا$#  درُ����Q0، G ان�1ن �>�د ! 
�ه� و �� E)0 و �� روش�� ، E)0 و روش�� �  .از را@ وا$_  ا� 

-	ه�, ای	ان ، پ��ایQ در��ا�� ا�J ان��>  !  ����د ا�J اد��ن#1 ، 
�ا ،  . م��ا��» ه�F	'� ا��0ن �� خ�ا « ���Q را ، پ��ی�� ;

�ا ، ش��@ و ش��ا�  و ا8>�@ �� اش   . ,�ز&�ر ان�1ن ن�#1 ;
ان�1ن !  . ا�J رود �� در��1�4# !  در�	�ن، روان1# . �	�ن#1 

��%رد ،  ، �ه��ن ��>�� ��ش� ، از ا�J رود ,ب ، !  ;�ا ��ش
 ! ، Elب �� ت, ���l�� ، #1	�J  ان�1ن و��دِ وازه��g$� و ,

 ���� � Gا���I ن�1# ازاو�	�! @��ا� ;�د و;�د$��ن;  !. HIا 
 �'	Fد'�م���< ا'/ ، از ه�	>��� ا'/ �� خ�د 	خ �� Q���

;�د$��ن�@ ، ;�د�1# !  .  ا��0ن �� خ�ا ، پ��ایQ م� ی��� 
��ان�  ا����ع و ا:��Qد و �� ، ;�د�#1 !  �! sKن و�ن�: ���ان�

�ه� $��$# را $��ن و ن� Eo .  ! E���� � E��ن ا&� د:�) ش�ا!� 
�ا$# ; ��I ��/د، ه��<�� !  J�ُ ه�  ان�1ن	� ش��د@ �<��  ِJ�ُ:  

  رام+ �>	ام ) + '��	غ ( -	وردی� + رش� + وش '	
 در���Iن &1��ش  » تEl ,ب « &�ه�/�ر�J<� !  ECِ ا�J ان�1ن در

%ش�  ، cI از
	U روراز,�Oز$�ل &) $���غ ( ا��$��@ ,$��ن� 
��C�� ، 0/�ر��� � Gا���Iب را, J�ُ Jوا� ،  ��C�  . در;�د �%ب 

 ه1# ، ه�/�� El ��I ت�ز@ ,ب  !  ا�/�  تEl ز�J ن�Lا�J ت
�ا$# !  0/�رت�� از;:  
��	  +  م�<  +  خ�رش��   +  Q= ُ  +?د  

�ا ��%رد ، و ; ��I از t!��ا ، از,ب ; ��Iاز t!�ان�1ن 
�Lش �� ازا, Jازا�  ! G��� Uاص ، �$�gه� J� » �� J�	�

� ، و ان�1ن �� 
��J ;�د� ، �  » ;�د�	��� ��� � Gا���I ، ���ش
�ا��ن ; �� �$�gا��ن ، دره��; J�eو دران ��C�,$��ن *�اج 

 �<����ن.  
��bوی	�8ه�d ا��ان، هLار@ ه� در  ��@ ش�@ ا$# ، و �<��، ان

�
�ن $�@ ه�$# ا�وز@ ه�  ,ن	� را ;�ا8  �� ا�18ن   ، E���& 
 Eش !�د@ ا��-	ه�, ای	ان ، و�� . !   ز��ن ا�J ت�Qو��را �8ا

 �	'i!- ، sdاز ��ریB ه0#� م� -	ام��Eش� ، و ش	یG/ ا'aم
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ا'aم ، ه���O< ، -	ه�, م� . و�S	4=�ه�Cد م� ��	< ش�< ا'/
ا�J !�ر�L، از درزه�� ا�J :>�، ه�
  هl$ E# و;>J و  . ��� 

، ���%رد ز���/�ش  . Jا$# !  ا� @�ا!��ن ز�ن ,ن ر$�
8� و از� 8�ران !��  ،!�ر��8Lه��� ، درزه� را�C<� Eازه  .

ِ  ژر��8 ا�J ت�Qو��، !  هLار@ ه� � در,ن  ،��ا� در��#8 
�@ ا�E و �<��� از���1ر� از » ;�د « ان��� ، Eا� @��<l� ��را ه1

 @��C<; ء�<O  ! E�)1�� د�ه�� ;  �;�,� و ، ش�@ ان�و��د 
�&��را از 8�ران و ��ش� �&��ارن�  و ,��8���  . ��ز

� �  ن�م   ! Jرا » ;�ا8  « ا� �، ه�  ا�J ان��>  ه�� ژرف و �(�
�ان�E ، و �I>����ن ;�د را ��هU و !�دW و �، �� ارزش و I�چ 
� ، و ,ن �	U و ��و�# �C��ان�E ، ت�	� �^ 
�L را ث��# ��و� �

  .;�د�ن#1 
� ,ن	���ان1�ه��ن دا$��ن $���غ . � ، ;�ا را ;�ش  ان�1ن	� 

$���غ ، ��ن�ن �� !U ��ن �� . 0_�ر، ���ن�� ا�J ان��>  ا$# 
�e� !  ،;�ش  ��ن	�$# !  ;�د را ��8>�ن� ، و ا�J ��ن	� در �1

����e��ن1#، $���غ را �$�I ن ،  ،ه��ن�eو ��ز دراو ه�  ، ه� 
�>�ن� )  �ورد�J 8= ارت��8ورد( = �*�� $���غ .  
، �� م��G? ه�F	'�  » ه�F	'� خ�ا �� ا��0ن « ا�J ��د !  

   .ا���0>� �� ا���0>� ��د ، ��ن ا���0>� ��هY ، خ�ش� خ�ای��
.... ���G و ه�ا�# و روش�� را ، ا5 و :�,ن و �� �	�@ و ت�رات 

 �$�� و �T�زن� ، �(G���  C ، ت�اوش ... �  � ازرا@ aن��
) ;�ش  ان�1ن	� و ��ن	� ( =  !  ازه��g$� ان�1ن �� ;�ا;�د�#1

 ���� � Gا���I.  
�ن ، دو*�� دارد �$�I :1- دن�!�e�ان�1ن .  ن��ان ��دن -1� 2

ه� در �1�e� !�دن ��هE ، و درن��ان زن�&� ه����� ��دن ، �  
� !  $*�دت و ش�د� �aورد ، و �  ا����ع و ا:��Qد �$�� �<���

Eoو ت���# ، ن<l/��ا��ن ه�/�� ، . � � و $��ن ; J�eدر ان f28
�@ ، در,$��ن	� و �8ا$�� &��� ن�#1 �L&�� . ، ا��ن�ه�/�� ;

�تT�ل �  ه��Cر� ���� ��ا�J  .  و ه��ن��>� وه�aه��� در&�
��� !�د@ ان�&  � U�� و ,ن ،ه�/�� ;�ا��ن1# !  ;�دش�ن را ت/
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�Lه� ، �C�I داد@ ان� و و J�ُه�/�� را در ��@ ان�<l� #�*:ا . f28
� ا�J ه�/�� را از درون ;�د و 
�Lه� ، �Lا��ن�E و ��� �

 Eو��ن��� . Y0ا'� و '�'��ل�	د دم������ا��ی�� ا'/ �� 	ای� '
/0#Nار? مB�����S �� c� و	��ن  . و �!�ق �����; ��	</��

  در دور@ $�$�ن��ن ، و ��/>	�� �د�و Lد!��ن و!�م ه�# واد
�>�ر23�ق �>� !  در دور J��+اد@ ، و ه���>�	� رو��lه @

 ����  ه��J .  !�رورش ، ه�  رو�4�@ ازه��J ت�Qو�� ه�/�� ه1
= ه��ه��� = 'Y =  '�م 0(# ، ت�ج �l>� درش�ه��  از

����د ) �&�م/(= '�م�ن  �<
�$ . ���*  � ، �<l� ت�ج
� !  از ه�aه�����  ان� و ارزش	��4 ه1$�;�� #)� ;�ده�� 
���# ه1�C3  � #�23ن�  @�# ، ����I   .ده��C3 »/�hو	م� 

� ��� ن>�@ ا$# !  ان_/�ق ���� �� ش��*�� ��ش»   .  � (�1 3!
��ان� ا:�ام و :/��U و ا�8اد و اL3اب و �# !�دن دارد !  �C3

�	� ونqاده� %اهt و ا .... Eه��را ا ز��ن �%اب و ن�م ، �� ا��eد ت
	�، �� �>J ، �� هE  !�ر��د ;>E و :، �� ,ه�d ن� ، ��ون

 ه�aه�d $�زد 
  

  �#�ب 
  »'&�%ری#�، ی� ��زا)� -	ه�, ز�.�ا)� ای	ان « 

  ��شv -	ه�, ز�.�ا? ای	ان
  م���>	���ل�

��>� ;�اه� ش�  �Lود� 


