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��ی��� ������ن « ز���� ا���ن ، ز���� �� ه	 ������ِ   �������ه� . ا�  » 
ا���ن، ج�� ی� رود ه&�%� . ���ه� #�، ���� ���� #�%�د. #� ، ی" ���� ��� 
��� ه�� ������ن ا�  . روانِ  ���ه��   ������ن ، ه&,ه+* . ���ه� ،  ����

���1 درای0 /+� ��� ، . +-. ز���� در �-��� روز، ������ن #�%�د �� ج ��
 ، ���ای0 5ا�4 ، . ا�  » ���ه� ��&وز� « ��%�ی0 ارزش و ا�2-�ر داد� 

���ه� �7�78 ، 674  �9 ، ��� �ا�  ، و » ���ه� ��&وز� « �ه&� اذه�ن /�
 ���ه��� . �ز�� ، ��ی� �5درا ت��; ���ه� ��&وز� �» ���ه%�� ه� « ��ی ��ی

���ه� ��&وز� « ���7ر، 7�78  دار�� �9 ��  « =>�� ، ��، ��ز��ر���+� ، و�
���ه� �?��� د#� ، ���ه� . و�� ا�2-�رو ��/+� ، �و�A ا���ن ، ���ه� �@

�-� ، و ���ه� ��&� �-� ه	 دارد  ِو�� ، ���ه� �B *+ه� ت���. ��Cه�، 
 در ���ه� ��&وزی. ، دی��� و ��4+� #�%��� ، ��ی�� ه��D از ز���� ه��+� �9

و�� ، B *+ه� ت���و ��ی�� ه�E�� �D از ز���� ه��+� �9 در ���ه� �@� ی� 
  4�-�، دی��� #�%���، و ����F #���ان ����را ����ه� . ی� ���ه� �

وز� ، ��ان I2  ا�2-�روارج ���ا 9د� ا�  ، /�ن �� ���G �7Dرت�Fاه� و &��
 �-IB ا���ن ، ی�ر� #��ه� �زه�� . �# �9 �E�/در���ه� ��&وز� ، ه

ا ��Jر9د ��ت�Eو ���� و ����� دارد ، �&�ی�ن #�%�د،  �9��F�� #���ان 
ف 9د Lوت�F4  و ت�ای+�J ا#وز ازه&� �5ا��� . و��ان ا��ا5  و �
ی��I72 ، �&I2 ، �N�I4 ( ��4 ( #�%�د �9 �� �+��D���5 �9 در���ه� ��&وز� 

#�%�د ، ��ی� ز���� 9د ، روش ����ر ��PIB  �9 9= ز���� ا���ن را �ی%�ن 
ای�IB 0 درارزش دادن �� ���ه� . #����ازد » ا��از� « #���زد و ز���� را ار

 ،���>وز� ، ���G �7Dرت ���� و#��JA  دو��� ا���ن را ����C ا� �&��
�� ه�� ز���� ، ��&وز� ����+� �ا� ز���� ، و �ا� ��ی. ر�� داد� ا�  

ه&� ��ی�� ه�� . �ا� ز���� را �&���ان ، �N�I4 ی� I2&� ی� �I72 زی�  . 
����ر� از . S5ص� 9د » �+�5  ی� ���ه� ��&وز� « ز���� را �&���ان در 

 �+�4���� ا� دی��� #�%��� ، و�A �&���ان ����را � �� �+/��ی�� ه�� ز����، ه
 وادب و دا���ن و �ود و دی0 و ه+، . 4  و ز��ا�� ��5  ��5  ، ی� �U�

�� ��ی�� ه��D از ز���� �9ر دار�� �9 �� ���ه� �@� ، ی� ���ه� ��Cه� ، ی� 
�-� ی� ��8 ��&� �-� �9ر دار�� و�� ی� �B *+ه� ت������ه� « #� ���ز �� . 

 �����« ��� و رو��� �9 داری	 ، ت� �� ای0 ��ی�� ه�� ��» رو��� ، ی� ���ه� 
 �++J�&� ا��� ��N� و  ��Vززی��0 ، . ، ه&ا� و ه&وش وه&�Jم �%�ی	 » #



#� �&���ا��	 ���ه� ��&وز� �5درا، �ای 0�F%��� ز���� ، �� . روش ا�  
، در ای0 /+� ��� ، �+�م 72= و I2	 و ���ه� ��&وز� . X+2 ، ت@&�= 9+�	 

 �+J�# X+2 �� ز���� ، ت��وز Cدی ���%F� �&ه ��و دی0 ،  �N�I4 . �� » ر��
اغ ه&� �F%��� ز���� ر0�4 ، %5" 9دن ز���� ، ��زا9دن » ��&وز� ��

9دن ز�����   E�Cل ا�S# دن وار . ز���� ، یJ+�ا5  وه&�ار9G ر��U# ��
�ن ��ز��ر وج�ر ���  ، �� » � ���ه� ��&وز� �+�5  ی« دادن  �� �9 �/، ه

 وا�UG و ����د� و 5ا�4 #�%�د �B �7ل وU#�� دن . ��+�ی�� و���ه��� ز���� 9
�] و ��&� وب و �B وز و، ���ز �� �@و �?��� دم و ��C� و ��#�اد و ��&

��� را �-�ی� ، و�ا� ز�. ز����، ه&�%� ��&وز ���  . �] و �5ا��C� دارد 
  5�+�وز 9د، و ی� �� ��ر��&وز� &�� . �9  ��#L2 �4اای0 ا��ی%� 5

���ه� ی��J  و یJ+�ا5  ��&وز� �F�# » �+9اه� رو�� ���ه� را ت-�ی= ��  « .
���ه� ��&وز� ، �� #�Nه�	 %5" ، ��اغ ��ی�� ه�A �9 �D-� ه�� ت�Eو  �� �#ا�

��	 �9 ه&� ��ی�� ه�� ز���� و <-�U  را ، ���� دار�� ، #�وی	 ، �-�ی� �J�
، �� B+�� ��ی�� ه��D از . دار� A-� ت�E و ���� ���زی	 Cه� ه�� دی��� �� �#

�+��D و ا�\ #� ی���	، �9 #زه�� �N  و �F  ��ار��، و � ،  U�-> ز���� و
�7. « درای0 ���ه����  �9 #� . �&���ان ����را درA�G]، ریF  و ا�4د 

یX « را �� » ت وص�رUم و ت��N# « 	یE�#,�# .�� �9  ه��������#�[ « درای0 
اغ ��Jر9دن و ��ام ا��ا0�5 ��ی�� ه�� ز���� #�وی	 ، » ِ#��Nم و �7. �� ،

و�A ازای+�J ��ی�� ه� ، ��ام #� �&� ا�4+� ، و ی� دا#��� #�را J%�# ��8++�، و 
��د #�%�ی	  ، ��EیC�# ����، ��ون ��ام ا��ا0�5 ��Jر ه	  » ��Jرج����« . از

. درای0 ���ه���، �7. و #��Nم ، در درج�ت ������ن ��ه	 #�,#�A ، . ��E^ت دارد 
، � .7�� ��N#م �#���F ا�  ، و 9&�در#�Nه�	 ��ب ، %4د� �%�� ،�UGز���� وا

» درص� �V�  و #0�U از ت��N# [�9م �� �7. « ��ی�� ه� ، در ی" . #�%�د 
#�را �� » � .7�� ��N#م « ای0 �#�I. ���� X�> �C�F&�س �&�%��� �ای&�ن #
�+� #���زد » ر�0�C 9&�ن ز���� و <-�U  « ��ی�� ه�� �#� ��ی� �5د را ازای0 . 

���ه� . �9 ا#وز� ه&� ���4رش ه��+� ، ���ت ��ه�	 » 5ا�4 ��ی0 «  �� �#
وز� �5د ، 8` ��اری	 �� �ا� ز����&�ن ، ت��وز ��&�� 	�+J� X+2  . �ارEه

ا� ز���� ا���ن � �� X+2 �� ا�  ��ر، ت��وز�G +�م�ه� ، ادی�ن ��ر� ، 
��2� ���4 ا�� . ،9د� ا��  �� ، 	I2را ، 72= و X+2 �� ا9+�ن ه&�0 ت��وز. 
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