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  � ا� ــ��ـ�
 �� �زاد�ـ� هـ
ـ�ُـاز 	

  
  »"! ا��ِ  م���م �زاد� در��ه�� ا��ان « 

  

  » )'�مـ&�� درا�ـ�ان  ه
�« %ـ�ه��ِ 	$�دِ  
  » �ـ�هـ�ِ� ا�ـ�ان« (� 

  
    را)'�م- درا��ان ، ه
!+� ��ه�� ا��ان*�ا 

  ؟م12 و	/��. م!'� 

  
 

 ؟ �	د »� �زاد�ـ��ـ 	�5 و� « ا،ـ� ، زر�در��ه�� زالِ ��ا 
�زاد� ه�� �� �	ن�  . �زاد� ، (� %�ن�%�ن (�دن �6ر دارد ����

�
� ��ه  ���
 ���� %�ن�%�ن!��در�	ه�ش، ،�زاد�. �	ن� ه� �"!	ان
  » ن
! ه « &�ا، �زاد� را �� ��� . �� �� ه  ��!� ��% ان� ،ه��
  راش �� &	د،."�د ، �-,� &	�� �زادی��� ازاو وا()  �!	ان�، ت�

، و ه"2,) از�ن ا89 �زاد� م!+�ن  ا ،  از��ده
��"�0/�ن�، و 
�ن �زاد� را �."�د  ،34 ن�ارد()،   �� ی� �,	�ـ
  .و ت�7ف �

���� ا�  ، � ا�ِ �زاد.  �	د  » 
�� *�� �زادُـه «ن�م ای8 &�ا ، 
، وازا0/�ن�ن دان� ) �? (=  �� ه�!� &	د را، (>; �",�د(�د
ه�  ("�ای; �� ی��0 ، و،� ، ���ن از�	ه��زاد� �	دن�� �� ه�

 �� �	ه� &�ا�� دا��، و �
"8 ان��ن�. ان�2ن: ، 	�5 �زاد� (�د 
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�زاد� را ن�"/� ازاو ���0 ،�ABC  �� د	رت� ��Dه� �E�� 
 ����د��ن  &	د را�"��� و،�",	�"� درا�!��ع ، ری/� �."�د

ه�< ر	:، (� =>; �زاد� ازان�2ن�� ، .  اس!	ارس�زد دوام �>/� و

@ و	
�6?�ن در��د ، "! ا�� م: ��( وA.   

، �
�رت>	اه�ن، �� س"�س� و �� دیD رت�� و�D ازای8 رو ه�� 
 ا�B � ا ، و ی� ز�� س�ز� ، ��ا� ن��	دس�&!8ازه��ن ��Hز،

�ن�� . ���&�س!
  �� ازه  ��ان�(Iی�ن� ،،*�!B 	>���� از ان�2ن
� �� ای8 ت7	ی� &�ا را �� ��
 ��K و  ، اس� ه�.	ه�، ان��نِه�!

 ��ن�2 را در ذه8 �� ، . ز�� و ت�ریL و &�ا�0  وا��0ن� س�&!� ان
 ��ورو �	د��ن� و ��ه-"� س�&!� ان %�
&�ا�0 و ا��0ن� و ز�� و &


� � ان�2ن« ، درس� ه��ن ت7	ی� Aار dignity of human 

being  « 8� �/ل وریP�P!� رت�� را�D 8اس� ، �� ه�� ای
  . �"��زد 

!Cه�A دزد� ن ا��2ن� و ?A �?!* ، ن� B&��Dان Eر�Fو اس -
، وان&�Jل دادن ان�2ن: ��د ، از��د» I ـ)« و» ارج « و=>;ِ 

ی�د �وردن R"R4!� �� درای8 اسQ	ر% .  ن!2- �ن (� م�اA@ < رت
ز�� و ت�B% و &	ار س�&!� ��% ، ه� و ا��0ن� ه� و ��ه-"� ه� 

�اد دی
� و ان�ی/.� اس� ، دره  �,�!8 B!ن� اس	و س"�س� و ه��
   .��د �وردن ، ازن� زادن اس-. اD!�7د� و �
��  اس� 

�R"R4 وردن� از�ن�2 �� ری>!8 هPاران ن�(��� و����  ،�"�ون 
�% اس� ،� %� ن!�ز(� �'!M�N: و دل!�� �� روی;، ن�S!� و (	�"

�ن�O رو� ا���� ، ر��&� � E اس- ، �� ��� . در �6و� ن دارد 
 را ��0!�  34 دس� زدن �� &	د ، از����  ،ه
�ن مJ س�ت م�س-

 �،  سP! ه��د�� �� ��ی� �� ای8 2-ه، م�%�ه� در ،س&5رُای8 . ان
 �.
T�  "ان	!�� *+5، ت� �!	�	س�ت  ازس� را�R� %ت� (�د ،  "
�ا�") 

�یV �� ا��0ن� و اسQ	ر% و��ه-"� ،راBت  ، �� �!R"R4 از رو� 
  "
  . س�&!� ��% ، ازه  (�ر% �

�% و �ریL درون ه�ای�ان� ، رس!  ، در ��% ت
زن�ان� س�&!� ا0,
رس&5 ، ه�%?درم�  .و �
!�Wزن��� ی�0!8 ازن	 ه�� ، ��% اس� 
 زن��� ن	ی8 در�� ، �ن.�% ��Hز�"/	د ، �� ای8 رس!  ��  .ن
: م!�د
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�� ر&/;، از��% و�	د ��، �"�ون �ی �، ه��Dم: دو(�رE س&5  رُ.
 ،  »�� ����ـ ار	«��   دا�ـ� ،�غـ ، �6 س!
ازم� زادE م!+�د

  .+�د ـ�� م� (ـ�مـ� اM: �6 ���� �زاد�2- ، م
�ا ، &	�� ا� ازت>�� ه�� �زاد� ، ی� &	�� ا� ازت>�� ه�ی�� &

+ ��= ��دُم «  �� ، ان��ن.ِ�  ـ
ـ از�ن �"�وی،� ان��ن����� در&!
 �7R	د از . دا�� س��- %!�ه:����، ��ا� ای�ان�، » ت>  

 ن� ت
�� ان��ن، س��� �ه
Z ای�ان ،س��� �"�ه� �"�� ؟ در0
س��-  «�"�ه� دا�� ، �-,� ه�� �"!� و &�ا ه  �� &	�� �	د،

 » و(ـ��ـ ن (�ل! ن وسـ� (� (�S 6+! ن= %!�ه:
 �
  در��ه
��� رد (�� ای8 ان�ی/�، �
"�D�� 8 ��ن�% اس�.دا�!

E�6  !ل�N)     �  س�� (�S 6+!   ،س!
� رُ س�، ����  ��د�"
� �	ن� در&�    �"�، رُس� �
  ان ��ن ز�>�س� ،(S�N (�ام � �

 ی� �Q0ت اوه�� ، )ت> + ��=  ��دم=(ای8 س��� �"�ه� ان��ن 
�0% = ورت+ �0ا= و�	د� ��Aا��، ی� �0وه�� «  ان��ن، ��

 و ،ان�2ن، 	�
: اس- �6 %�ه�ش، ��ازروM! ن. اس� » و��
S�N) -ا � ن،���� � ن« ،  ودر"���ن ، 6+! ن راس � ��  �� 

ان��ن ، . اس- » ، �� ا89 ن������: � ن�Aن�ن و86 � ن
� و،8 �"/	د ُ�ت>�"�� ����B"� ، �&ت ( و س�ِ در���= [�  +

 ��  �� &	�� ی� ��ن�ن اس� ، ، و ت\	ل �� &�ا،�"/	د) ��ت 
 � »  ، ی� اصV �0ا���"�ن ی� ��Aاج،�0وه�« ای8 رون� را . ی��

 ��ن"���
"� .  
� ، ���` از دو�>; ��� »  �زاد«اژ%  �� ه��ن و  »�تـ�6«  «

 [�
�� در&� دارد ، »�]« .اس� »��ت+ A� ��aدرس   .

�� ��در دارد A� ، ��� درت\�S 4,"  �	ء�8،.  درس�ن�,�ی� 

�ت; اس� ا]، ��
A� ��  . »	ــار � « ��
، *�ن ���� ا� از	�

��	�= �� ز=�ل ه�� ا��و�&� �	�« (�د ، ا���
�ن: (� Uم  =


��	+: . دادE م!+ » ان  ـ+ـ�	Uزال زر، ��ا� س�  م �� 
�ی�ر�0ا&	ان�ن  س"��غ �� ی�ر� رس! 
Sد �� اس�Bازن �!�&  ، 

�0از�	% �"�Bد ، ن��د س� ت� ی,!��� ارت�� &	��، ی� س"��غ 
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(�د �6 ) راس&:  = right=� ـر	( از ا�+�ن ن 	�
��� ار	� .اس� 
  .  "! ا�� م: ���- ،��Aن

�زرت/� ��ا� �ن,� 
 از�"8  وت7	ی� ��0ی
; ای8 &�ا را ، ان,�ر�
�ت; را  &	دم ، ، � �S��") �� ، 8��B اه	را�Pدا ی  ،��Bد��T� 

 ) �
. از��/� �ورد% ام ) ت>�� ه��� �� ���ن ار�ن ("�ای; �� ی��
� و درا0/�ن�ن��� ��	& �� �� ، ���ن ("�ای; ش &	د ��!R" ارت�

 ان,�ر ون�S دی8 &�ن	اد% س�م  ای8 درواdD ،.ی��� ، و�	د ن�ارد �� 
 ��(�ی� ای8 .�	د ) ت���ن ( ، و ه�2
"8 ار��س` و زال و رس!  

�R"Dد �� د	� ��
"8 زرت/!�ان,�ر دی8 ارت�� ،   �  :�"��ای
  �/�% ���ن ��B�a") ،�Sم     ت�ا س	� یPدان، ه�� ره�Bم


��	�ی,� Uم�S.�      �0ازاز(�+- �ور� م  :، �"�ورد ��ز   
�یIf�  ��   : 8ی�دی8     ن.� �8  :ی����ن�ار�	�B!ن و زم�
  �س

  ن.� �8 ��و ت� �� �	ن ��د% امX�� :) �6 و �(� (��وردE ام      
�س��ن و ز�"8 را از��/� �ورد%  ;
ای
,� زرت/� ، ت>  ��0ی

�0��ناس� ، �	ا% ��� %���� اه	را�Pدا، و ان,�ر ��0ی

 ���ن از ی
�"!� ( ه�� � ����زاد ��غ ی� ا0/�ن�ن ارت�� &	�� اس� ، �� س"

���ت  (�
�� &	�� ،، در�"!����ت» �"!�«.���A� ه��ن
    .ت>���رادارد 

���ت =�زاد « ()  = [�
�� نPدیL �� » ��ت + A� �
� �، �"!	ان
 �  » س�در&� « ،»س�ی� در ���0از رس"�%&	��« . ه  دا�!� ���

 ، �& مNZ درم����Yزاد�اس�س� . »  ���0از ی� &	�� ت>  «،
?A �?!* » ان�2ن: ��د ، و رس! ن (� اوج �&�%2&�ش %�ه�ن�

�� �"/!�، . %2&�ش ام'�ن�ت ن��&� درُ(B ان�2ن: ��د، ن!2-
ن و ��!�دن �	ه�  در ���Cف س�&!8 �	انd ای8 �/	د،را�زاد� 

ِ  ،ان��ن�� درا�!��ع �زاد�  در�� ی��"  �� درواdD ، �"�ن �S
� 
�% دردرون  ��دم ، ی� ان��ن. اس� � %�، ت>  ارت�، ���!� و ن/�ن

 &	د  ��!�ش و �/�ی;ِ »�زاد= ���ت« اس�، و ��ی� �� ای8 اوج 
 �  . ��س

ِ  ت>���� ه�� ان��ن��س� «ای8 س�ان�ی/� ��	& �� ���ا& «  ، 
 و�� ��	ز% زرت/� ، �Dار �"."�د ،  ،درت�gد �� ه�� ادی�ن ن	ر�
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هB	ط ، . دارد  �]:ـNـ ه�ـFـ�ت�	ن در ه�� ای8 ادی�ن ، ان��ن، 
��
�نت� %�
�نّـ
ـ از � �"�ون ا0,j ا� س��/� ،� واز��غ�� 

�ا& �j�Cرازا�!R� �  ��"ط «.  ن�Nزم!+�د �6  » ه�=� �Uاز�ن ،
،  (�� E � E ، واز� اان�2ن، ه
�Dه�� (� � ا را از دس- م! ه 

  .   "! ا م!'�  ،و %�ه�� =!� از� ا
 ی.�، &	�� ت>�� ه�� ��Hز�"/	د �� &�ا ، د، از�\�W ا� هB	ط

«  از�ن: �=�زم!+�د �6 � ا ،  ، ه�Nط. ان��ن� ن"�� �	ن��	ن
 ان��ن .، ن!2-  » دره2&: ان�2ن (�Sن� E ، �� ا�F� ��  89تِ 	�5

ُ�
; �	د ، ��ی�% �"/	د، و  �� ��از�"�P ،&��3 او&�ا ، ، از&�ا 
�"H د �� ��� وت�� و	"/�دِ  از	ا ، ت>�� .اوس� &� ت� &

  در�-ِ س�راس� �� �� ) �"!�ا ( ن�� ، ان��ن ت>�"�� دران��
�% �"/	د "/� .  

 [� =��aدر&� اس� درس ��
A� �� ، س�و  ��ت، در��د� ، و 
�-���Tت«  () ، اس� و����� = [��یV �� واژ% + Bت ، �� ت�� »

 ��  اس�، ی� ت>  و&	�� �0ازدر&���% اس�، س�در&�» �زاد 
ا89 ن� ����B)ُ ، � » B � ن ، ��  �زاد.8�ُ ن	 ��0ی
� ت�ز% ه��

�% . اس-» � ن "Rj �� kR0  ان	8 �!�ن"�� ��  �R"R4 زاد�� ای8 
 ان�2ن ، ه��Dم: .و �Iه�B ، ای��ن دا�!� ���   ا� و ��	ز% ا�

  . (��  » ا89 ن� �����: « �زاد� دارد ، �6 (&�ان  
�0ا���"�ن ت>  « ، ازه�"8 » �زاد�« ت���T �0ه
Z ای�ان از

�ن  �� &	�� ��ن�ن ��ندرون� Vی�B8�ُ ه��  ان��ن ، و ت ��	& ،
�
��% ی� ه�� « اس� ، �� ن��دش ��ن  درس�در&� ه�!� ن	 ��0ی

�% ���ن و ز��ن.�	د% اس� » 

   . اس�  ازن	 و س�در&� ، 8�ُ ��0ی
در&�، ی� س�و� �� �0ازش « �� ه�"j 8-� ، ان��ن �� ص	رت 

ی8 رو ن"�P	د �� س�و، س�و ت7	ی� �"/� ، و ازا» �ه�� ُـ��% (
���ت ( �زاد  ( �/"� %�  .&	ان

 Eن «  �� ن��د ،س� م�?ل "���ن م���و س� ز �-D «، �
 س� ه�!
D-� وسّ� در&� ز��ن «  ، ی� *'�د ، ی� س",�د ی� ��� ی� س� ��ت

 « ���ه  ،  ) (��ام+ م�رس�P&� + رام A!  ( س� &�ا  . ن��"�% �"/	ن
8� 8"
���» barez= ��ز«  �� روM! نیL واژ%  . �	دن�  ی,!�
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� ، ه�P��ن ، ��� ���Yو اوج« (� م � �C) «  ی�  .ه��	ت7 
�ن ، ��0lص-� "�را درذه�C) «  8 � و <�C و اوج« رو

 �� ، �� » ��ز% + ه�% « �� » ا��Bز « (�	ن� . �0ا�">	ان���
��
A� »%ه�=��
�% و�� اوج �-"��� �� ��"� .  »  رس"�%��ز،=  ن�

%�
�� 74"�ازن� اس�  » barezis«  �"/	د �� واژ% دیA� �� .
 ، ورد� ، ��د� jbadrdhya-!; ن"P ای
�� �� ��ز، ��دی�

vardh=vaardhati  ��
A� ن� « ، وارد� ، ه�� «�ی� دا�!� دارن
��ی� ادی�ن ن	ر�  . انE �mو زرت/!".�� ( درا  �"� �� )�"!�ا

�ن « و » زن « �� ای
���ن� �� » ن� «  ، واژ% ت7	ی� ن�"�و » زا
دارد ، دره�� �� ، (	�"�% ی�  »  و("�ای;��0ی
; از را% زادن« 

�% و ن� دی�ن� س�&!� ��% اس� "�	�.    
 �� درای�ان� ��fravahr=frohaarوه�ازه�"8 واژ% اس� �� 

« .   �0ورت�  &	ان�% �"/	د، س�&!� ��% اس� ��fravartiس!�ن
�� ازه�"8 ری/� ( و���"�ن  ��n ��0!8  ، �� ("; ،»ورت + �0ا

�� .  اس� » و8�ُ �"�ون ودور ر0!8 ازت>  و ری/�« ، ) ��&�س!� 
� ، �S!� �"/	د»E��fravashi و�:«�0وه�، دراوس!� 
�ی�� �� 

�  .دی.� �0وه� را �"
��ی
در��د� » و% �!8 « و » و% ش « و » و% �� « س�اس� ��Aن�ِ 

&	�� و «   و ، &	��»و% �� « . �� &	�� ���D ��ن�% اس� 
� ، » 0/�ن و ا0/�ن « �� ه��ن » و% ��ن « . اس� »  ��د� ���

�ن و �� ��ن ���4 دادن اس� "��) ��
A� �� .»  8!� %و « ،
�ن اس� "7D�6دن،  »  و% ش �� ردش«.ر E زن Eش دو(�ر	و & 

�یV ��  »-ــ� وَ «ه�"8 واژ%. �I�!8 و��S دادن اس� Bاس� �� ت 
 » »Aـو  ، Aو ،�دـو Aاس� »  ان ـ %�� ���jه�� . در �P"�
7� ، )  اس� �	�	د=(D�"� ��)= �
,"� �، ودو��ر% زن�% ) و�

 (ـ� �د وـ� �ـ N�A- 1 (�  ، ا���
�ن: %�ه��» ه2&: «. �"/	د 
س��&�  ،  »ه2&: «  و» ن����« و» ��د� «. ن���� دارد- 2

  �
  . (� ه5 ، و A ان�"��c ازه
 �� ��
�%  ، ��وه� �� ��E و�:ای
راد� و ( اصV ا0/�ن
در�Q0ت و اصV ��د� ، واصV ن	زا�� ون	�	� ) �	ان��د� 



 

 

7 

7 

�ن ، ت\	ل ی�0!8  .���د% �"/� ا89 راس&: و،و�E"� ان��ن"���
 )�6ت (=  و(� اوج راس- (�ل! ن (��S�Nا� ایn�B�  . 8ه��راس-

�% �0وه� ، در&�ِ  
 اردوج �� ن�م دی.�ش �وـسدرا�m اصn�� Vن
� �زاد)  ت>  ارت�� &	�� =وج +ارت�( /"� %�  . &	ان

 ��o، �0وه�« رد (��ِ  وی��م » ی� �0% و�fه�� زاد اس %�در �Pی
  ��  Eـ�ـ�وه� (�Sنـ�« : ���D ��ن�% اس�  ) 35(�ر%  / �30>; ( 

 ت>�� �� ��"��P ،از ودره��ن ��م ،رود)  زه�ان =(ت>  در��� 
 �/  و دی.� ،  و ()%�دان! E ��دو از ��"��P �� (�&	ن� 

 –از(/� .  دارا� ت"�% (/� �	د  ، و ()،ان�ا��� ن.�رد% �	د
��ارو��ن  م�ن�  رو�� �Aان� ه� از ) دن�% (    (�-	 - س!	ن �R0ات 

در ی� اصV �0ا ���"�ن ، درواdD ای8 �0وه�. » ... در�-
�= راس� ��n« �	ه�ان��ن�� �� ان��ن را D س��0از= راس�  «

�/,"� n��،و�� س�در  ��	د ، ت� �� &�� ��ارت�  �0ورد« &�  =
�» س"��غ  ��Tن�"�.   

�0وه�،�� . اس�  ت>  ارت�، �0اس	 و �0از�ن�0وه�، ا�!�اد ی�0!8
� ��
A�8!0ل ی�	ن/!8 و ت\��ن ت>    ون	 وت�ز% � �nت>  ، در��

���، اصV �0ا���"�ن «  �0وه�، .اس� و�0اس	� �ن ت>  
��� Vاص
�ن��� V0، اص�/") Vه� ان��ن ه�� ، �� » �  ، اص	در�

�  » &:ـراس« و  » �زاد�« دوروی� �� ه  ��!� اش 
��B"�. ���� 
 �
� ، و ه
.��� » راس� « �زاد� ه��، �� ��دم �!	ان
���

�، �� ت�س و ��Dن"�� 
�، راس� ���
M�A: �6 و. ��د��ن �"!	ان
، و�	 ��م و��م وwj » ه2ـ&ـ�ـ  « 	�س و<��اس-، ه
� دروغ ، 

�Dا�  . ��د% �/	د ص
 ��0% و�� = �0وه�«  دراصlQح ،» و�� « ی� » ورت « (�	ن

 « ��
A� ، »	ه�� ی�0!8 ، و ن	ل �	ن وت�ز% �/!8 ، و ت\�� «
�. ه  دارد /,"� n�� �� د ،راس�	& �	�0اس �P"� �� ه�ش	و� 

�   .    وه�"/� ت�ز% ون	وه�"/� سPB �"/	د  ،، ت\	ل �� ی��
ِ در�Q0ت ان��ن�� ��)  ا89 (�ل� %: =(��وه���   «  ت7	ی�

:Aا�Yی/� »ان�2ن س���از= ان�2ن م�� انE�� ��  ، � �	�	د �"yی
�ن و ��ون ا0« � %��ن ��ی� %�
�» هB	ط ازاz و ی�	% = ,��B"�. 
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از�	ه� &	د ، �� �0از �� درای8 ت7	ی�ان��ن �0وه�� ، ان��ن ،
�% و�/"، ه  ���� ، واز�/; �	ه�� &	د ، �� �	ه�&�ا�� اش  

م�Cf2 ان�2ن درا�B ��ه�� ، 	�(� و ا]�e- . ��دان"�% �"/	د ه  
 �6 دو(�رE (� (�+- (�ز%�دد ، (C'� م�Cf2  ،�6دن از اg ن!2-

   .  س- (� � ا،ه�او در%�،ان�2ن ،  	/�ل ���&B 	�5 � ا
���	�	د » ��/� «  �
�م  و�,�ن� ،�� زرت/� �	د �� ��S	م ��

 ��� 	/�ل ���&B (� � ا«  ا��ان ، م�Cf2 ان�2ن در��ه��. 
  »:(�+&«  (� اس- ، ن� (�ز%+- » ُ(B ن� �����:«  �6  ،ه2-»

�� �Bjرت   .�6 دراث�س�6+: ازا]�e-، از�ن 	E �  !YN اس- 
�� ت7	ی�
�» :Aو�e ان�2ن ��وه��، �� ان�2ن ان�2ن �� ،

� ت7	ی�، »سـ�و�E ��  »:[�Nه�� » ان�2ن ه ���
 ، ��ه
��Hز�"/	د :  

 	� ����ه� را س�اس�" � زیI.� 8ر� ، ��دم 
� ای8 ��      ،�"-�  
   »�و(�C ـ س « �	 » �� ـس�ش راس- (« 

  ��د �6ر(� �.S!�ر&	ب و
اس� �� ان��ن ، » &	�� ه�� ت>��� ��ن درس�در&� « �� 

) ��م �"!� ن�� و��م �"!� �8 ( س��/�� رو�
� �� ه�� ���ن 
� و �ABC &�د،�"/	د
� اس� �� در�0ازسش��ر�
� �و�-"-� ، 

� ه� �".�دد 
%+�دنِ  ا�B ��د ان�2نC6 �6 -2!   .�/	دن ه�� �
ه
� (� ه� م!+�د ، ن� <��ن ، �� 6&�ب مJ س: د��D ، �� �م�ز�: 

�Dد�.  
 %�د س�و�2- �6 س�ش ، م�Eِای
,� در��ه
��� ت7	ی� ان��ن ، 

�� ی�0!8اس-
�ن ،، ه�"8 ت\	ل ی�0!8 ان��ن در �-� ��	& �� 
�ا�� ای
���ن� دارد » س� در�-«  رد (�� ای
,�  .اس�& �� ��، 

. ���D ��ن�% اس�  ) 44(�ر%  / �35>; ( در�Pی�% ه�� زاد اس�fم 
»   ��د% ���arshish  vang ار�; ونZ« س� در&� ، ��ی.�% 

اس� »  �� �	ه�ش ��دی
.� ashi+ vanhu �ــ: (ـا�« ی� 
� �� ه��ن س"��غ��B"�،زد ی��  ه��� �!����ت ی�، ه��� ���

 ���� .   
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 درس� در&� ، و دی	 &/  در �8 ون� م�دE *��َ� ارِ�«  
 و �ن ،ه�(�ه"��Pر� را ��&� ا�،  ای�!� و ار�; ونZ  ،در&�

� ، دی	 &/  
ا��"�ت .  » ه��
�ه,�ر� را ری/� ا� �� دس� ده
� ای
���ن�E�� �!/دن ،زرت	� �S� ه ،س�و �8 درت> «  ی���  �� 

�� اه�ی�
�  »8 ت�ریLُـ�  «. �	د% اس�  » اس��,-� ازه�Pاد 
.  ��ا� �ن�� �!�gدن�  �� اه	را�Pدا�"��،»س� رو�8«  و اس�

 ، ��S �	دن  س� و 8�ُ« در��4",� در�0ه
Z زال زر� ،  
 �� 0	ق ا��Aد%  ،، ���ن �"
� دی.�� » درت>  ی� در�	ه�ان��ن

زاد� �«  �� �	ه� ، �� و�	د �"yورد% اس�،ژرف و ��!�د% اس�

� را �	�	� ، . را در�0ه
Z ای�ان �
� ن��د% اس� » A� 8ای

  :در��Bj �� ، ��Aرت �ورد% اس� 

.� �� ه���&� ،  �� � nد	و م�ن:ـدر�� :D�  


@ ���  ، =��- ه�  «، ��» اول (��D و ���  «��A«   
�ن � �Sو� dس�و �8 ، دره�ت>�� ی� دره�ان��ن�« در�� «  ،

� ، �"»  ری/� در&�  ���در&�، ُ(ـ� درس��%« �� ه��ن ��B
. ری/� دارد » ��د 	����D  درو�Aدِ ��Aن %+�دE ،« س�ان�ی/� 
�% �Vـ
ان��ن، درُ�

��0ی Vرا دارد)ازس�ت� 8�ُ  ( ; ، اص  . -Yوس

5�	 ���D�	ن، در��A :%ای8  .  ه2-: ان�2ن ��د ه�و%+�د
  : اس� » و�	د �V ���ن ، در �E"��0دان��ن «ه��ن ان�ی/�

  )�	�	� ( Pون!� از���ن� ـ �� 0 ،�~� درای�E 8"�مت	 
�زاد� و �زاد�� « اس� ��ه�"8 ت7	ی� �S�-0 «،  �/ن ری� در

 و در ،��ن��"  ای�ان ، زن�% ه
Z �0 در ه�"/�ای8 ان�ی/� ،. دارد
`�« �� روی�رو� » - م+�ب ـوسY« اصlQح ِ  در ت�Bی�P،ص�


�� �Iاه` .
� ، ���% &	د را» ��ن�ن در ت��� �
��ی"� :  
  ، دری8 س�ا » وسY- م+�ب« �ن را ��  ن"�� 

  ��N> :D اس-  مj&Nـدر زن %: ، (� 	
 �� اصVِ  ت���T  ،»�/�ی; و�/	د�� « تlش ��ا� رس"�ن �� 

�زاد� ���� ، دره��ن ت7	ی� �	ه� » Vان��ن ، �� اص �
���

� ، اصV ت>  درون ت>��ان!���ان�2ن، . ����، �	�	د اس� » 

، زاM! ن ، �6ر�'�NرE او ن!2-. اس- »  ه
!+� �(B&2 «م��Aد� 
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 ه��j-� و  .»: م: ��(  هC) »&2'� او ، در زادن م اوم ، 
 اززه�ان و�	د &	د  ،ان�ی/� و �S!�ر� ت�ز% ، یL زای; ن	ی8

ان��ن ، دره���4!� ، دره�0,�� ، دره��j-� ، در�/"�� . اس� 
ان��ن ، .  ن��
�T �"/	د ، �� �Pود� دران ،و (�د% ای��

�ن�"T
�% و  . �	�	دی�� ن� �� %�ای
,� ت>  ارت� ، �0وا0/�ن
 %�� %�
�یV ��  درز�"8 ه�!� ان��ن، ا0,Bان��ن را ت ، » �
� «

و�k�% :%l ، ن� %��U (�دن درM�A!2- �6 ن��دE . ��د% اس� 
»  در&	د ه�"/.�،ن��
�T �	دن« ای8 وی��o  . و=�س � E اس-

���!8 �	دن � Vه�� ان��ن�� ، ه��ن اص	 .  
�% ،ای
�� �� ��ا� ان��ن"Rj و �BهI� ز% ا� و	�� ه� 0,�� و 
�  ،�Pود�ا� و ان�ی/� ا� ، 
�ن'� (�ا�� �m .  ت
.� �"�0yی

 Eو �م�ز ��2C� ه; وcد ، و ان �+� �'�وم�+!
، ه!E�DO 	�� ن
ای
�� �� �Q0ت ان��ن ، .  �+m ون�رو�� وس��&� � E اس-

��از �
.
� در�,�0!8 �ن ،و ، �".�یPد ه�تB-Q"� د��	/�  .
 �Q0ت ���
�  ،ای8 .  زه ان د��وز، زن ان ��دا�� م!+�د

�ن. وارت��� ان��ن�� � ��	& 3/j 8ن اس� ��  ،ای� ی� ارت� �
 �B-Q"� %ه� ، ه�روز، �/�ی/� ت�ز�
.
  :ان��ن در�Iر ازای8 ت

T�  3 او/j  ��  zا �   ـ"ـ!ـ�ـ�� �4
  اس�) ��"\"�( و �-"�f ) اسlم ( ازای8 ت
.� ، �� �\�اب 

�زاد� ، رس"�ن �� س�در&� ، �� ت>�� ه�� �� (�ی�ن و�� ��Hز 
س�و  «  ، �� درت>  ،درای8 س�در&� . )ن	 ��0ی8 اس�  ( اس�
��ه  ��d �"/	ن� ، اوج �/�د�، ی� اوج �زاد� ("�ای; �� » 8�ُ 

 �ه
!+� روM! ن از	�5 ، وه
!+� ای8 س��� �"�ه� �� . ی��
در �0�jن ،  » �دـ�« ، در ��S	م س&� (!�ون �م ن (��  از"�

�% اس�� %��% �"/	د  ،��زت��""��0 k-H �B��H ��  . �/"ه� ،���زن
 و �,�0!8  &	د ، �� �"�ون (	س�ِ  &	د،ای8 �
B; ازدرون (	س�

&	د� « ای8 رون�ِ  از.  ازه��� ��% اس� ،» &	د « � �� (	س!
 �� ، %�� �Sوس %�"�ون ر0!8 ، �/�ی; و ، �» (	س� &/,"

�زادی�� ، �� در��Hز ، V,� �� » د�	د» �� &	"/�در] . 
» &	د� دی.���ن « ان��ن �� ره���دن یL &	د اس� ، �� دن�Bل 
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، �"�ن » �� &	د ��ن « ��  » �� &	د �	دن «  �
B; از . �".�دد
  . اس� زن���  (�ن/"` و�0ازدرا�	اج ، &	د  ی�0!8ت\	ل

،���Bه� ن��ن 	به��� ��   �	ی� او (�ی�ن 
�ه��� او ��ه� �	د، �� 0,�تِ
    (�ی�ن �

Z
�ن ازس	راخ ت�� رس"�ن �� �/�ی; و�زاد� ، ه�"/� �"�ون 
 اس� 0,�و �Iه` و P4ب وس	د�	�� &	دوD	م &	د و�RBC &	د

 ا��4س ن����ن� �� ای8 �/�ی; ، ، و�� &	د �� �ن ، ی,� ��% اس�
��� ان��ن��/��� دروس�A و(�
�ور� و �"�	
,"� �gBD را  ، 

 ، ��ی ا س	راخ وSD) و &�ن� ت
Z ت�ز%  ����ی>!8، �� 0,� ��زو
    .  �� SD) و (	س� &	د ، ی,� �	د ،�� در�ن�T ��ز
. ی  �� اوج وس�A اس� � ا  را ن"�0! » �8«ه
	ز، �� در&	د ، 
�Aوس ���Tت�Wی� ، ن  ���Tد��ت	د�، ���% ا� از�/	و�  ���Tت

ودر&� ، ت>  « ، �� �� ت7	ی�  �زاد� در�0ه
Z ای�ان��
�ای; ی�0!� اس�»ه�!�") ،.  

�ی�%  (در�0ه
Z ای�ان، »Mو�+! ن« ، ��  »  نـ!ـرو 
waxshidan «ن��A�  ،�/"� %�ن�	��دن و اP0ای; « ه  ن��"

��ن و���"�ن « و» ("/��0 « و  » ��دنی�0!8 وتPای� ور���� « ،
�� ��0!8 « و
» blazing ن و�A-� ور��ز��ن� �/"�ن« و، » �-

�ت; ��0!8« burn «  ، » 8!&ا�0و��kindle « ،8 « و!S�« را 

��  »و&/"Z« . ن"P دا�� A� ،  »، و » و�4ن� ر��را دا

�B��") »;&ور+و=waxshwar «�  . ���د% �"/
�ن از�ُـ8 �� س� در&� )�lم ایPد�( و�4 وا���م"�، رون� رو

�ن ��waxshو&;. �	د ) �س��ن ، ��% ( "�� ، ��Aن� دم  ،  �� رو�
ه��Dم: 26: دم ازروM! ن . ونS)، ��ن و در&/; را دا�� 

:	�Nن�ب %!�ه: ون ���Yم m� ، م�م!?د Eا  ام�وز�� Bرا در ذه 
�ن  . ن
!��ان ، (C'� ه
� ا�B م�Yن: را 	 اe: م!'�د� %�"/� n��

 ی� �� &	�� �V  ،در&�] ت"�% ، �� س�در&�» 8�ُ « �"�% از
 در�ن &	�� �	د �� ��T	�j ه�� ت>��  و ه�>	�� ��ن ،ه�!�

8�ُ وس�، .  �	د ) �	ن��	ن"�� و ���ت و وس�A  ( ه�� �	ن��	ن
� دورازه�
� ، و�� ه�"/� ��  ("	س!� اه��
 �ه  در درون .  ن
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 روی; 8�ُ  «ن� ت
�� �"�ن. ت>  ، وه  در�
B; از8�ُ �� س� در&� 
 ، �-,�  ، وس�A و �/�ی; �	د » ("�ای; �V ���ن «  ت� »���ن

وسY- و %+��� م!�ن �=�زو "���ن ، درون 	�5 درس� ه�"8 
 درُ(�Bj �� Bرت دی.�، . ان�2ن ه5 (�د) م�دم = 	�5 + م�( 

   . )�Aن�ن = �Aن ( ان�2ن ، ��A 86ن �� �Aن�ن ه2- 
 �/"�� ت
Z اس� ، وس�A  درای8 �	د �� ت>  ، �� �ن,� در(	س!� ی�

ای8 ان�ی/� س�E  . (f"�&	د دارد، در��Hزت� (�ی�ن را  ی� (�
�ِ  از،
، �QD% �\�ل ان�ی;، �QD% ا� �� �">	اه� دری� �/	د« در ت7	ی�

�� �� �"; از�V ه��، ن��
��T	دن دره����� وان�ی/� ا� P�
در(B . ، یL  ت7	ی� ���jان� ان.��!� ��% اس� » ودر&	د

ه�ان�2ن:، *�!B وسY&: و %+�د%: از��د (� 86 ، ازان�2ن (� � ا 

!5 ��(: �ن  ،� m	�U(�«  از�ززم�ن 	� "���ن زم�ن ،، از�=Y	 �	 
  .  ه2-  »(� 86

 ان�Tم �� (� س�e- (�قkR0 درت>  ، ("	س!.� 8�ُ �� س�، ه��ا% 

B; یL ،�ـای8 ان�ی/� در��م � ، و در�/  ��ه� �. (Iی�د � ��

� ،� دور دس�،�	ج را ازدری�ه�
�)، و ه�2
"8 ��  0	ر� �� �"
�
�% اس��� �� یL  دی�%، دور را ��0lص-� �� �"� %�  . ، ��زت��"


/� &	ان�% �"/	د ،» دی8 « "� 8"
ا�B "!�س&B)ُ :D (� س�،  .  �

�)��N'� -6ر%:e )�6- ن�س�ن: در درازا� �'C( ، -2!ن  
. ��ان E م!+  »  �� (�ز"!p ،ار�6«  �6  ، اس-درس�اس� زن %:

 ، ) ی� &�ا ،�"�ن &	د و س"��غ( ش �	ه�ان��ن �"�ن 8�ُ و س�
 و زن��"; ، ت�	�� �"�ن 8�ُ و س� ،  ،ت�ب �">	رد�Q	ر��اوم ، 


� و �/�د�� .
��ن و��ن�ن ، �0دی� و �-"� ، &	د و���ن ، ت
ایD�� ���4 8.	ن� �"�ن س�و 8�ُ �� در در&� ، در�"�% . �	د 

، �� از�0از  ص	رت �"."�د، در���4 &	ن ،در&� ی� دران��ن
وس�A و�/�د�� «  ، �"�ن � �0ود ، و �0ود را �� �0از�� ("	ن�د�

  . اس� » 
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ان�2ن، در%�ه�ش ، �زاد اس-  
  *�ن

   ان�2ن �� ]B، -ِY!Nـُ(
  اس-»  +�ُـ�د %ـاز�ِا89  « 

  
، ن>�!"8 ("�ای; �ـ
ُـه اس� �� در(�
8�ُB ی� �E"�ه�ان��ن� ، 

��% ا . &	د را �� ی��� �
 8�ُ  ،س� ���0ه
Z زال زر� ، ��ای8 �
�رت� ، 34 ن�اردD �"ت ان��ن را ه�Q0 ی� �A"BC زورو ی� �� ،

� د زدار���.� ، �."� �����Dو ت���  و ت��ی� و ی
ای8 . و ت�7ف �
���A!� �/ی� در ��ه
��� ���D ��ن�% ه  در ����س� ن��� و، ه ان

 د�
� س!�م�74mر� ��  «  در����س� ن���، درت7	ی�.  اس�
��  » دژ (�
B  «  در��ه
��� ، در داس!�ن و،���د% �"/	د» 

 ، ��D ون� ���Pی�% �"/	د، �">��و �� ��ه� ای�اندر�/	دن �ن �
�% اس� � %�د&�� س"��L �� ه��ن . ای8 ان�ی/� �>	�� ��زت��"

  اس� �� �lح"!'���(: ض
!� ه�ان�2ن:دژ���8 اس� ، 
 ه"2,�� �� : �".	ی� ��) ن"�� رس!  (  �� ����س�)ن�و&�ا( 

  : ن�� ی��� % را ،���� رزم ، درای8 �74ر
  �� �/!8 �!��0     س�f ��دش ان�ر،

�
!�T� �0�"درش �) ن ،��
�  

" �S� 8�lح ("; ���ن   �� ن�ی� درای8 را (�ی� ازن��ن�  
� و ن��"� ����د��ر"�	f�   وار %�
  �.����� ی,��(�س!

�،      ن"�ی; �
�ن�Aم� رزم (� ا�&� �	ان 
   دس� ��Sا&!
�ن.� �� از��ر% ��د� (�ی�    �Pو&	�!�، �د�� �) ن�ی�ه  ....  

 �R4ن"� ��  ،�">��و، ��ا� �/	دن دژ���8 ��ون ��ر��د زور
�ای8 ان�ی/� ، �	ا% ���0ه
Z س"�س� .  4,	�� ای�ان �� ی��

&�د « ای�ان�� �� �R4ن"� ه�4,	�!� درای�ان ، �� ان�ی/� 

� ان��ن�� ��� �"�Eار دارد » و�D .�	,4 ار	درای�ان، اس! �
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�	�	ژِ� ن"�� ، �-,� اس!	ار ��&�د �	ه�� ����Iه` و ای
  .��د��ن�� 

« ا����� �>	اه� �� زورو��Dو(�&�ش و ت��ی� و اره�ب ، ای8 
�ن.�% ، دژ� ��0!را » ارِ] ���8  ، �
.  در �"/	د ِ �  و ت�7ف �
 ،���.
ازان�ی/� ��ر��د زور، ��� و ت�� ��، ه�� �
/; وه

�یV �� دردی	اره�Bد ، ت	د� &	د�� ، ، ن����ن �� &	و�� �/ 
 �  ،ُ(�F� �� Bت وض
!� ان�2ن ، �6 ار��X س>
� دی.�، . �"/	ن

 sJ� ، ��) B
�) �� » Eد �/� «  ، و م!+�د» از��د ، %+�د	& «

�� ��B!; ه��،، �
"�د �زاد� » ��د را %+�دن« .�� هA�در . 

ی� 8�ُ &	د ان��ن ،  در�	ه�ای8 ان�ی/� ، ژر��0 ان�ی/� �زاد� را ،
 � )  درت��B ن�ت�یkR0 )=L �� ت-
.� ،8�ُ ی� �Q0ت ان��ن را. �"�ان

 ��ا�  ن"�ی/� �� دی	اره� را و+-ـ� و ?شـ �.�"!	ان �/	د 
� ، ����س�،
�یV �� دره� �",Bت  Zن�� �� �
�ه
Z وس�ود� ه�! 

 �

�� ن"/,� دارد »  ی/!� « .ن�� ه�!A� ، و . درس�ن�,�ی�

��  �nayetی� نA� �� وارشPدره ، �« �� ن� ن	ا&!8 ���

« ، ه��ن » یP، ی�ز«   .)Junker ( اس� yazronet» یPزون� 
   .�S!� �"/	د » ��ز« �
�ن�2 در�	�!�� �� ن�، . اس� » ن� 

 �� �  دراصV ،،» یPد « و » ایPد « و » یPدان« ای8 ن/�ن �"�ه
��
A�» از	!� اس» ن� س�ا « ی� م  ن� ن�د.� داPدان، ��  ، ایPی� ی 

&	ی/,�ر� . را �"�0yی� » زن��� ��د « �ه
Z �	س"�R، �	ه�
� ، ن� ایPد ، س�&!8 �/8 از ز��B"� و���ن ��� ،  ��دن 4, ن

  .  ون� Ijاب دادن  ن� ت�س�ن�ن وون� ا�� ون�� ��دن ،
 �� ���ن را �� ن	ا&!8 ،اس� » �ـ�� (ـن«  �	ن &�ا� ای�ان ، 

�  ،�ن�، ی� �� س�ود ن
��ه�ن ( �زـ+B سـ Aن�م ای8 &�ا ،.  �"�0yی
 dC�D (د% اس�	8 �� . �/� » �
�» ن� + یP= ی����، ��
A� ��  »

و �ه�� ) دم ، ن�N9 ، 5!2( وزش (�د ن!m . اس� » ن	ا&!8 ن� 
،:J!ه  م�س�� �!<"�� ��  ، %�

��0ی Vاص ، ��ن�y"� ازن�� �"�ون

 � .  �ه�� و م�س!J: (�ددر(�د و �� دم ،. ���ن ���د% �"/�ن
� ی�	% و اz ،س"��غ ،
« ن�",�د، �-,� » نKS = 0	ت «  kR0  ��ن
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� ن"P، �دـ( دم �� .�	د  ه   و	�ان� و م�س!J:دم�، �ه����� 
 ��
A� دارا� دو »I+eن و�A «  د	�.   

�ن و ��د� ��0ی�ن  و ، ��(���دنای8 �	د �� ��0ی�ن ، �/8"7Dر 
 ��!�ی8 �	ا% ��ای8 ن,!� ،� ن� �����» روخ « ه��ن واژ% . �	د 

��Bjو ���jاس� �� در، �� Vی�Bاس� ،  » روح«  ت %��
 ���B"� �R"س	�ودر�0رس� ، روح ، ن�م (�د% ا� از . ،���زن

ای8 .  ، و(",�ی��� �ن �	د  وj/3د�"�ن �ه
Z وت�ان� درن��
�� دی.� �� زن��� و ���ن و ا�!��ع و ن"�ی; و �
A� ، حlQاص

�ادن"�ی/.�% �"، ��  » �R"س	�ت �� 	0 « z% و ا	د �� . ی�	ای8 �
��0ی�ن �� وزش ��د و �	س"�R، ت-
.� ��ا� ���!8 ��دن ، ی� ��ا� 

درواdD ، ه�� .   ���د% �"/�  �/	دن �A"BC و8�ُ ان��ن و��ن��
 Lی� ن�ت�ی�.
&	د را ) ن� = ن�ت ( �E"�ه� و �8 ه� ، �� ت-

 �
�� ن��زو ن. ��ز�",�دن� و �"./	دنA� ، %�./ی; و ن"�ی�" »
 %�.
/� « ��
A� ، ن� ��دی� « دا	Bjر���� و اBA� «.  

)'�م&: از د� %�E ��ه�� م�دم ، م!&�ان2- �� ه�"8 روش ، 
اس&�ار » ��د%+�M: م�دم�ن « �J(،  sJ� �6 �)ن!- دا�&� (�� 


��� س�ان �+� �زاد� اس- (�� �)ُ Bوا� ،  . -Ce ، �+� س�ان Bا�
:D+!
.  ه
� )'�م&�� درا��ان ، (� ��ه�� م�دم�ن � 	$�د ه

 . ، ����&� �  » ا89 ه
!+D: =>; �زاد� ازم�دم «)'�م-،
� ( از�ن�T �� س"��غ 
��B"� غ ، ن��د (",�ی��� ��د�� ������ (

ه  &	ان�% �"/	د ، » ن�� �� « دارد، �� » وا� �� « ای
���ن� �� 
��� را در �0ه
Z ای�ان ن

��0ی ��.
ه"� . /�ن �"�ه� رون� ت-

�رت�، 34 ن�ارد ،D » ت ان��ن�Q0 و�"�Eرا ���زد ی�  » �8 و
� و �� ���,"� &	د در�ورد 
� ی� ت�7ف �
� 3-& .  

�زاد اس�  �ABC ی�وI),"� ن����ت و�8 ان��ن ، �Q0 .� ـ Bا، درا� 
� و �B"� ���ر ����  ( اس-» �رـ�ـ(«��ه�� ، 
« ).ن� �ن,� ��ن

ه�% + ون = ��venghre%  + ون« �� دراصV » ���ر 
vanhra « ��
A� �� ، ���B"� » �� ی� وا� �� اس� » ن��.vanh 

�� ��
A� �� =%و=vah%�Hاس�، و  ghre %ی� ه� hra ه��ن ن� ،
  .اس� 
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» �N9، ن2!5 =  (�د ن!'� «� � »وا� (�« �� � ا ، �N9 و ن2!5 

��  را،�� رس!�&"���Pر� ، 2-هA� �� ن��A :Mن�زا B+A

�ی� �"yورد  ه2&:) �.
، »  رس!�&"P«. �� وزش &	د ، �� ت-
در�0ه
Z زال زر�، ر��Q  �� و4/� و د���% و ه�اس 
. ازروز��4ب درD"��� اسl�� ی� در ا��"�ت زرت/!� ن�ارد

  :  رس&��!?، B+A (��ر� زن %: (�FرC6: اس-
� وس���!�ن
T"� !�ن ، ه����ن 	در&!�ن �"8 �� �  

� ،�N9 ،  (���ان   ا��2ن:��   �� �-/�R"� 8ار 

�M!   دل ه�را ��  ا��S�	دن� �-�� ر�)  

� ،ن/�ی� دل ن��ن ��دن ، �	 �-	%��   ی�ر �Hر 
�
�% ، �� و س""��/� ، �
"� �B�"اران سPه  

 ، �7D ، 0/�ن �B
j ن�  �	ی� ن2!5 �ن س/��	
�"8 وس�ان�ی/� �� �� ان��نای8 ت7	ی�،  �
"�د  ای8 � ، �R"س	� �� 

Dواز ور��ا ، ی� �� ه�� ان��ن��و �� & �� �، ی� �� ��% � ، �"!	ان
� و �"��"Pد �� �V ���ن ه�!� ،...و&	ر�"� و��"� Z
 . ("	ن� ت
.�ت


��2eز %�د� &Aا89 ا ،v>و �وازو ر :J!م�س . » Lای��ن �� ی
�	�	ژ����	ز% و یL ای Lه` و یI� « زال زر� Z
 ، در�0ه

�ه
Z و &	ان�ن �	ش دادن ا�!��ع ��د را ن�� س�زد، �-,�  ��
�واز ��ه  و ر7D"8 ��ه   . �ABC »%ا	ادی�ن ای��ن> « �E�� ی� ،

�ِ�� &	د س�&!� ، �	س"�R و �وازو ر�� �D�P"<"ن� ، ی� �ن را 
 از�ن�� ،و�0ع &	د �"��زن�، و او�	ی� را درا�!����jز�

 �   .�"."�ن
�ا� دا�� » رام« دران��ن ، ای
���ن� ��  »  روان«& �� ،

روان دره�ان��ن� ، �	ه� رام را .   ��Aو ر�D اس� �	س"�R و
��  را روان ه�ان��ن� » ز��ن �	س"�R«. دارد 
 �� ت�] و�� ه

 و از�ن ��م ��  ، در�� ی���و�� ای�ان� و�� �jب و �� ژا(	ن�
)J!J- � اM: ، درم�س!J: و �وازاس- ، .  و �� &�ا �"y�P"د ،��د


� وم���م �+m و��ل:C6ی/� ای8 س� ا. ن� در�  �!���A وژرفن
�0ه
Z ای�ان��، �� در س�اس� �PH"�ت �	�	� ، ازن	 زن�% و 

 �  :�	ی� �"/	ن
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   ��Qب ،  �� ده� ��� �� ��Qب ،�� درون ت��
��  ن� ���� ت8 ، ز ن��� ، ن� ���� ��ن ، زن�

����Q� ��،  و ت8 ت�ا �� ن�� �"،دردرون ت	 &�ا �� رام �����B
، ه�� ���4ت و ا&!8 ن�� و�	دت او درت	 �� ن	. ه�"/� �"
	ازد 

  . را (�ی� �"yورد  ی�ان�ی/� ه� و �S!� ه�
  �j��Rن ن�nن �	 ن�� و j/3، ه�2	ن ن�� زن

� ایj 8/3 ، در س�ن�� ت8 ��  )ن�� �/8= س	رن�( ت� ��� در�"
�   و ه�� س�ن��� ، ن��ن،ه�� ای8 س�ن� ، (�ی

  از �� ���Bش ��ر�، ��� �� س�ن�� �8
   ��% س�ن� �� �Pد��% س�ن� �"
	ازد،

�%  از ای8 س�ن��� �"�ی8 ن	ا� ن� �,8  
ن"�ی/.�% ، ��ا� �ن نB	د �� ره�Bان دی
� ، ا4,�م واوا�� را �� 

�، ی� ��د��ن را ��ا� ���د

� wj8  و"R-دم ت��ی�، ��  �� ��ا 
�,
� ،��Aوف ون�� از�
� و�/	ران
�-,� ��ا� �ن �	د .  ��ان."Pان

�
��� �R"R4 ن از��د�� �� � وwj . درون &	د، �,	�0 �	ن
� و ازان��ن ، 
,"� V"�\ت ، �
��	ز% را �� 8�ُ ��� Lد، ی��وار
 �ت>�� ا� س	&!� �"��زد �� �� وزش ه"� ��د ���ر� ، ن�"!	ان

 �0	,/�.  

  »��ـ� ـ�« ِ	>��� 
  »��زادـ��ِ
�� ُـ ه« و»س�و �زاد« 

  
 ،��"��
��� Vان��ن را راس� �0وه�در8�ُ ه�ان��ن� �� اص �� 

 �، ان��ن �� �س��ن ،  اس�(�� ن�� اصV �� �0وه�. ��n �"�وی�ن
	ی� ����!� ای8 س�ان�ی/� ، دوت7.   » ���"/	د «�� &�ا ،

 �� ، اس� »س�و �زاد« ت7	ی�ِ ی,� در . در�0ه
Z ای�ان ی��0
� � �� ی��� و��ون ه"2.	ن� ��oراس�
 س� ای8  ��،&	��و ،، �-
�% ،�ت7	ی و.اس�  »�ُـ ��% («، س�و
��� Vدی.��0وه� ی� اص  » 

	د% �» ��دون� �س��ن� «  ی�  » ی� ��غ (��/	د% ،(�واز ��غ
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�ن «  �"
; ، و ��Aاج �"�ن �� اس�،� ���
 »س��/�� رو�
"� ���B.»اج�A� «  �/از ری Vن�م،��&�س!� »  ارج « �� دراص  
 »	D غ��و »روح ان��ن  « �� �� ، ه��» » Wjروح ا «  

ای
���ن� داد% �"/�% اس�، و �ن�ا ���H �"/��د%  درس�ن�,�ی� ،
�، ی� �� �Bjرت ،ان� �� �"!	ان�!� اس� ه	�� ی� �"� را
 از�ب ��ا �

�!R"R4 �0�A� �� ،�.و زوردی��D ون�   .  �س� �ـ  �
 ��Aاج �	ه�� ان��ن  ی� ��!R"  ان��ن �� &�ا ، ی����زاد� ، ت\	ل

  .�  �	د% اس وه�>	�� ��ن ه�� ان��ن�� ،�� &�ا

�� �	ن��	ن»�شـ�« �� » ��� ـ�« A� س� ،  � دارد ، �� از دی

�ا و�".� ��
A� ، س� ��ز،�H�� ، و�� در
س�  ای 8��Aن� ، �ن� ازه�
�%(�-	ی� س� �	�� "B��  ه �� ، �!<"�� �	د% �E � " m و �� ه  

 �
�� ه�� ت>�� ه� و ن�SQ ه�اس�  »&	��« . انA� �� ،   . ش	&

�� ه�� زA� �� ، ان��س�� »D	ش« ی� » &	ش«.ه�ان�� ی� ه�� ت>�


�� ه�� ����Hس� A�  �� ،  .ن�ن از� �jاP!ی� ان	س��/�� « ت7
�% ���ن 

 ت>��ان ی� زه�ان"�� ��  &�ا ،ای8 �	د% اس� ��»  ��0ی

 و درای8 زه�ان �-�، ه�� ن�SQ ه� و ،��T	�j ه�� زه�ان��س�
� انB	% ز�����H ت7	ی� �ت/�ان ی� ���T، و ( ت>�� ه� �	�	دن

   . )ا�0و&!� در�ن 

��0ی Vن�� اص���� را 
�� درزه ان« F8 ت��!8  ی� = ن���  =

� » ه>� �8 = ان�ی�8 
�ان�!"� . ،�
H	ای8 دو ��ه  ی �!Dارا�� و
� را �"./�ی� و  و ��غ زن��� دو���;،زن��� ��0lص-� را% �"�0!

�و، �".�!�د
ای8 . ی���  و زن��� ازن	 ("�ای; ��  ، (�واز �",
« ازای8 رو ن�م &�ا� ای�ان . �	د �� &	�� ، ن�م ��غ ه  �	د 

�زاد« . اس�  » ��زادـ�ـ�� *ـ
ُـه��� « ، ��
A� ��  » ��	&
�� و �"
; اس� » ��س�در&� �
�� (",�ی��� ، س��/�� رو�

 ���B"� . %ـ�% «واژE� « �!�6س« ، �� دراوس�aakaas  «  ���B"�
 ��ز��ن ن��� ، داس!�ن� ر د .س� ا » ��6ت« ، ه�"8 واژ% 

 و �� ��گ در&!� �� ،از��هPاد% ا� �"yی� �� �	رس�&!� �"/	د
�� ت« زی�ش (�ی�ن ��d �"/	ن�، ازس��
. �� ی��� » �ز% �/  و �"

�� در ای8 را��Q ��گ  در �
�� و رو��
�0از در&� ، �� �"
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 در����س� ن��� داس!�ن� .����س� ن��� ه  ���D ��ن�% اس�
و� �ورد% �"/	د �� �">; �"�"� و ���; ، ت	 ت"�� �/  ازس�
  )ن"�� رس!  ( ����س`. اس� 

 	� ���� �    درو نPa �!>�ن� ا�  زرن.�ر�ّ�م (��رد�� دی
  �� از��ر ه��P ن./!� ت��س�وس�:    �"�ن; در&!� �	

 ��  (�گ او *+5 را 	�	!�ه  از�"K او &�س!� �"�"�     ُ�
	ن ه�"/� ت\	ل �� ن	 �"�ه� و �">;، اصV ن��"�ا�� اس� ، �

 .�"��زد )  ���ت= ���س= ���% (= ���;، �/  را &	ر�"� �	ن� 
�ن ، �D رات و	ت �
در�0ه
Z ای�ان، ان�ی/� ن��"�ا�� و �"
; ��ن

�,-� ،�« و» ن��"�ا��« در دودر&� ��ا ازه  ، ن�	دارن�"/	ن
;
"� « �
  .، س�و�8 یL در&!

 » هT"�«.�	د% اس� » 	�� هU!�ار  «ن�م ارت� ،. �"!�، ت>  اس� 
�  »�"!�%+ ه	« �� ���  ، ��
A� �� » %�

دارا� ت>�� ه�� ��0ی
�% و
�ن وای�Tد��دن، دا�!� . اس� » &	�� = زای"�
�� زاA� ،	ه
ارت� &	�� = ارت�� &	��=  ارت�� هT"� « ()) .ی	س!� ( س� ا
ارت� « اهV �0رس اورا .اس� » ه��� ����زاد «  ، ه��ن »

�ی�� اورا &	��a+ و%+ ارت� «  و س ��	ِ� �� » « &�	ارت�� &
  « �
�ی�ن"�.  
��� ه�� ان��ن�� و��ن��  ، » �ـ��ـ� «

��0ی Vاص �j	�T�

	،ن�SQ درون ت>��ان( "� �	
، و اصV ن	�	� ه�� )  ی� �"

در	>������� ، . ���د% �"/�% اس� )  ��غ =(ان��ن�� و ��ن�� 
م: ا�B ا89 ه�� ن���ن E، (� ه5 ه
� ا�B ا89 ه�� ������ E و 

 ، از *�!B  وه
�Dه��+�ن"!�ن  � ا (� ان�2ن�� و%!&:.  "!�س&� 
 :e>��� ان&?ا	م!+ » ���� «  E !
ان��ن�� ،  . ، درX و��

�
�% و ن	�	ن�% ه�!

 �� از&	�� &�ا در ز�"8 ،اصV ه�� ��0ی
�� ا0/�ن�% و���!� �"/	ن
��B� n�B� و،  ، ت� راس�	در&�  س�، ازن

�زاد= ���ت (  ( �8 ت���A ی�0!8 �زاد��ن ، ای. ی� &�ا ی� &	�� �/	ن
ه��� ���ر(� �	�	� ، ی� ���رن"�و� ( ت>  ارت� وای8 ت\	ل ی�0!8ِ 
�ه; 
ا�B!� . �	د )  ��ن�ن ) در8�ُ ان��ن ، �� &	���E  ("� در�

�ه�ی;، ��"�ر(���خ و�����
  .در] ای8 ت7	ی� در ه�� ���ی
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ل 8�ُ ی� ت>  ارت� در �E"� ان��ن، �� &�ا ، وی� �� ای8 ت���A وت\	
،  روی�اد� ) ، ��ن�نن"�!�ن ، �V� 8 ���ن ��ن( �V ه�� اص-�� 

در��4",� در �!	ن �0�jن�،  .  ه�"/� ن	 �"/�، ��ه�"/.� �	د

"k-H ��  8 ان.��!� و��0"�% �"/	د�، kR0 ، ���Aل وت	ای8 ت\ �� 

   . رو� �"�ه�  ،دره
.�م ��گ
�m ���� « �� "�واز (� س!
�غ و ،  ���&E ������ B)ُ �) B "!�ن 

 ، ان �+! ن:ه� و، دررون  ه� (!�+:» � ن (� ُ(��A E ������ Bن 
 م�س!J: و  ه��ه���� در رون  ه�%�ن� ��د� ، �� ��! ن

، و�� )و�&B (  ن !، و�� در ر<>)  )�ل �6دن =(س�ود� 
 %+�دE  و�&B+AB س�(= درسk�P دادن  و ،در�Aان
�د� وراد�

 و��  ا��وار��E ه�  ا�ن� و(!�Dن�ه�*!?(�دن (�ا� 
ه��Dم م�گ  م�/>� (� �sJ  وا<Y!- م: ��(  ، و،)د��Dان �+: 

ارت�� &	�� ، &	�� (  ای�j 8/� 8وس� ��0!8 �� &�ا  .ن!2-
��ا� ه�� ان�ی/"�ن ، ازه�� (�س!�ر� = �� �V ("	س!8 = ��ن 

!�ره� و ان�ی/� ه�� ان��ن ، ���V س�اس� ��داره� و �S) ��دن 

C: و�6ر� ، �eوس: �6دن . �	د eن (� ه� � ����
(� � ا ، ه

   . س!
�غ اس-
8�ُ  « ، و ازس�،�زاد ��ن ، ی� �� س� در&� ت���A رس"�ن

��� ، �8 ن	�	� 


B; �	ه�� و ه�"/.� و » ��0ی� Lن ، ی��
  .ان��ن ���د% �"/�  )immanent( زه/� 

&	�� �4�Bه�، س�� Pزاد ؟ � ؟  ه����زاد� ��� ، س�و     
   

  *�ا س�و، "!'���(: �زاد� اس-؟
  *�ا ان�2ن ، س�و �زاد�2- 

  اس- ؟) �%�ه:= ا89 رو��:(=  م�E ،�6 ��ازش
  
���ت( و �زاد�) رت� =  ارت� =(، (",�ی��� راس!�» س�و «  (

�،  دارد ای�انس�و، ن����� �	ن��	ن در�0ه
Z. ���د% �"/
��,�رو ����!� ، ��ا� �� ،ادD"3 س�ورو��Aن� �ن�� ، ��S	م  
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 �= وج +ارد« �� ،  اس�  »اردوج  «ی,� ازن����ی;،. �"��زن
� » وج +ارت� ��� . ��
A� �� ، انِ  ارت� « ارت�وج�» ت>  �� ت>�

 �� ��g"� ،;��A ،، ه��ن وی� اس�» وج «.ه�� 
. ه�� » "!�و« ن�م دی.�س�و ،   .)(�	ن� ای�ان وی� ( اس�

	

�� اص-"; را �� ،ز در��د�("�و، هA�  » 8وی�) ��	& «
�&	�� (�وی8 ، دارا� �; س!�ر% .  ن.�% دا�!� اس�  ،���

دا�� ، و یL  » س� ��S= ارت�«  �� ای
���ن� �� ،("�اس�
  . ، �� ای
���ن� �� ���8 دا��  ون�دی�ن�س!�ر% ن�("�ا

 »�S7= ه «  ، ، Vدراص ��د ت>��� � &	�� ا� ���د% �"/j
��� �� �� و ��!�د% �"/"�  . ن از�ن �"�و

= درد��!�ن� و��د�، س"	ر%.  اس� »س"	ر« ن�م دی.�س�و، 

�� 4س� ��% A� �� ،�� اس� �D	D�
Vدراص »��	� �
  » ه

 ��، ه  ت>  اس� .  در هPوارش ن�م ��% اس� ، �	��. ���
ه
�ی.�، �� ��ه�،وه  ت>��ان ��% �	دن

��0ی Vه�"8 س� .  ن��د اص

� �� ،	ن س�ون�م �	ن��

«  �� ه
	ز ���D ��ن�% ان� ، �	ا% ��ای
س�و، ت>   . �
�دE م!+ » 	�5 و 	�
 ان ار	� « ، » س�و 

�، ت� ُـ ت� �� ��% (، �� در ز�"8 �0ا�� ����،ارت� � &	�� ه��
 � .�� &	�� (�وی8 �� �,  هlل ��% را (���د% اس� ، ��س

)  �� &	�� (�وی8 اD!�ان هlل ��%( از&	د ا0/�ن� ارت�� &	�� 
  . ���ن و ان��ن ("�ای; �� ی��0 

� ای8 ان�ی/�E�� �/ه��  ��&�س� ��  ،زرت	د ه�.�"
�ا  �&
/� (� زدن �� ای8 ��ا� رد ��دن و (.  اس� و ان��ن و �"!�
، س�&!� و ���ت داد% �� �� زرت/� ا�  ت�ز% ان�ی/� ، ت7	ی�

�ت; ��T� ،)= 8(�وی ��	ت>���� ارت� و&  (�زاد را و س�و 
ای8 . از��/� ی� �"
	 ، از نPد اه	را�Pدا �ورد% اس� 

 ، )���Tان�B�!� ازز����H( اه	را�Pدا� زرت/� ا س� �� ���ن
ای8 اه	را�Pداس� �� . را ��0ی�% اس� ) س�و �زاد (= و ان��ن 

ارت�� = ارت� &	��«  وارت� ، دی.�، ،را ��0ی�% اس�» ارت� « 
 ی� اردی�B/�  ،رت� واه"/�ن"�� ، �-,� ازای8 ()، ا » &	��
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 ���B"� . �� V���  د�gی�ت�ز% ، درت	دی8 زال و رس!  « ای8 ت7
 «�� 8"
� ی,�ی.� �	دن� » دی8 ار��س`« و ه�2
 .�	د �� ه��ن

درای
,� ان��ن، ای
���ن� �� در&!� داد% �"/�، �� ��گ و��رش 
 �R"Dد �!S� "��زد، دره��ن�"�ا �را ن� ���&�دی�� �� زن

�% اس� در��ر% ز� %�  :رت/ـ� ، ��زت��"
� ان�ر ز�"8���� ��ی8    در&!� (�ی��� ��ه� ��
  �	 ی,2

  ازای	ان �/!�س� ت� ("; ��خ    در&!� �/K"� 8 ��"�ر��خ

	��&	رد �� ��د�P� ���     و ��رش &�د�
  ه�� ��گ او(

; را �,/���  &�T!� (� و ، ن�م اوزرده/�    �� اه��8 �


��	� « (� اد��e ا��'� زر	+- Uرا » س�و �زاد « و » م
» س!
�غ = ار	�� ���� « از(�+- �وردE اس- ، (�ض �- 

   : (���س-،B!M� �6 م�دم�ن (�د
8 ��س�ِـ�0�	د � س�وی,� !/  

-2N) B!+!" Eور�، را� Bد� �)  
�ت;«درن��B دادن ��T�  « زاد « و�
	» س�و "� �� ) ��


�� ��/� �,�ر ��د% �"/	دA� �� ،�!/ن زرت	!�و ��!� �� در 
 �
� اص-"; �� ت>  ���A�(ا را� �� ، ، در��Hز("	ن� �	ه�� &

س�و «  ی� » ت>���� �ت/�ان «�	ن. ازه  ��ی� ، ان��ن و�"!� 
ه�� ، دی.���!R"�� از&	�� و�	د &	د ارت� » �� ت>  ارت� 

� ، �-,� در�,�ن� �
�م ��/� اس� �� از�ن ن�0و (��"�% ن�"/	
   .اه	را�Pداس� 

« و » ��گ « ر(�ی�ن زن��"; ، ت���T ن	ی
� از �">��و د
�» ت�س از��گ 
  ان��lR در د���	ن�، �� �"�ن ("�ای; �",

 و ،��(�ی� ای8 ت���T دی
� از��گ. ت���T دی
� در ای�ان�� 
ت�س از��گ �� س���R ن�ا��، زرت/�، ان�ی/� ��/� و دوزخ 

 �� . &	د را �
"�د �� ن���B"� �Bاس��� ��� �/!�س� �� �0زن
 ه�S,��">��و درای8 ت���T دی
� �">��و �	د% اس�، ���د��

ای
�� �� .  ��ا� (Iی�ش ای8 ان�ی/� دا�!� اس�  ��ی��روان�
� ه�"8 ت�س 
ار��س` ، ("�و� �/!�س� را از زرت/�، ("yی
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 wjزرت/� ، و �� ��ان"� �/�� �� ���ازدوزخ و ن	ی� زن
  ار��س`: �",�د% اس�

�ن.� ه�� �	��ان را �>	 ()��% ، ه�� ("; ای/�ن ��ان"
�    �  ان
�"8 و دی8�  �� �/!�س� ، �/!�� ز

 ��"8 �	د% ان�  �/!�س� �� ار��س` و رس!  و زال ، ه  
� دان; و 0ّ�% (�] ازای8/�  

�ش س�س����  ی,� ("�، ("; 
��B�a")   �	jای�ان ، ��  د ��  

�م���م     زنPد &�ا� ���ن ��  ه�� �	ی� از�س��ن 
  ان�ر ��/�     ��ی8 زن� و اس!� ه�� او ن	��&�اون� را دی�م 

 �
  �� دوزخ درون دی�م اه�ی�
�     ن"�رس!�; �/� ("�ا�
  : �� �/!�س�  ("�م �"�ه� ��  ،ی� در��� دی.�

  	�ا دل "�از(!5 �6د و ن�!;�"��� ی,� ("� ��!��0ی`       
�- از دوزخ واز(�+-% B�س  
  ( ل- ان رون، ه!p ��د� ن�+-

�"8 رات	اورا (Iی�0!�  � و دی
; را     �"�راس!� را% و 
  را » �ــ!ـ��C 6ـ�ـ"« ت�B ��د� �ن 

  ��ا ن
.�ی�� () و ("; را
ای8 ��ور ازو�	د ��/� و دوزخ ، وت�س و�"  از دوزخ ، 

 �H��"س Z
 ن"��، �	ن ه��  �	�	د)ارت�� &	�� ( در�0ه
� و �� او ،��ن�� و �0وه�ه� ��ون تAB"� ، �� ارت� �� ("	ن�ن

 » !6� ��C�"« ار��س`، ای8 دی8 را .  >	�� �"/	ن� ه�
» (�-	ان�«  و اصlQح ،�">	ان� ، �� ن�م (�رت�� ی� ا�,�ن"��س�

�% اس� ��س�و �زاد « از&	د ه��ن ت7	ی� ان��ن در. از�ن ��
 ه"2.	ن�  در�0ه
Z س"���H ،�"!	ان �>	�� دری��0 �� ،» 

« س� ، �	ن (�ی�% ��گ ، و�	د ن�ا�!� ا �"�� از ��&	رد ��

�� » س�و A� �� ،دش	د� &	ی� » ت>  ارت� « ، �� & » ��	&

�% ،ه��» ارت� + ���8 = (�وی8 

 �� 8�ُ ه�"/� ازن	 ��0ی
� ، و دره�"8 راس!� 
ه�� �� ا�jاب �ن را ���ن وان��ن ه�!

�ن�  » ��Tة ا�\"�« "��
"�.  »:( «  Vدراص ، ���j در
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 ��
A� » !� اس� » �0ج زن�( را دا�ربnا ��!
، و��Tة ) 
ا�\"� ، درس� �� ه��ن ��Aن� اردوج وس"	ر% �� ن����� 

�ورد% ��،  ��ز�".�دد  nو در�� � ��ان.">!8 �"  . س�ون
� وی��o �	ه�� E�� ، ن �� �"  ازدوزخ� Vی�Bگ ، و ت��از »

 �
�% ���ن و اصV دی8  ،اس�» ���8 و &�د ���

��0ی 8�ُ �� 

� ، زن��� را درا�!��ع و &�د �. و�"
; زن��� اس� ��

�زاد از�"  �"��زد  �
Aر، �� �"  ، ی	و �/���ای�8  « .در
، ی,� از » �	دن روان و&�د و��ن از�Pن� و �زار و�"  

�ه�� �Pرگ �زاد� اس� 
�ی��.  
  


