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��  ر��ان�م ، دارو� ه�� درده��� ؟� 
 

�� ،» ر��ان�م  « ِ ا �

 ��  ......،» ��رن��$ « ِ ا �
 »ه�)�م  «   ��'&ِ�   و  ر��ان�م

 


	 ��دم ا��ان                                �� ا��وز ، ���	 ��� ه و ه�ار� ه��� 	�ل دارو  �� � د

	 ه!	 درده را           ��ل )�'��   د�.   �% $��	 ، در�ن �#���                  در  �#"�د�

 	
 ��'�      �#"�د�ل '��-,� ، د��� ،        . �,+*( در در�ن 
�دن ه!	 درده�� د
             �'
	 1/ل ه!	 ��0/ت � ��  ا�8 '#�3 ا���0#�ن     .56�7	 ا2 و 3�4ز� ا2 �#"�د

ِ  ا���0#�نِ         .، �% '�3# �#���0#�ن ا��            روز��وز �	     ��� �#+3اه�از درد��
  ��� � � ا���0#�ن ��ا2 او 
ر )ُ    .   د�"�2 وا>;ارد     و ا�8 
ر را �	      ، �6 :، ره

��          .  درد���6�   6�6ن و <�-	 ا�6ن ، و<3د                 ،   ا� در�� ��ا2 ا���	 ا
�Eا؟ «   >3ه� خ�د در �7ه�B ا��ان ،          . ا��   »�6@�	 8��74 «    ا������0 ا�� ،  

6ن 
	 �6@�	        و خ�د .  � خ�د ، ه!	 E#�ه ، �6@�	 �#30د                .  ا��  »  � ، ه!
�7F#�    6� ، ���            ���#� :1 Gرا ه 	خ�د   .  @�                �ز ا�� �#�
 Gزو ه6�5H Gه ،. 

�-ِ	و>             �6#� ��6�
	 �	 ه�"م 1:        ا2  ه� �6@�	   ول�.   �� �6@�	 ، <�-	 ا 
 ، �0� ��!#� ،    	� :����  ،  ���8 '�  درد ، و و ووH,� درد '�     ، درد �#30د   و �"�4  
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�,!�اران ����     «  درد ���8 '��             «  ا�8     #�   ، #30د ��Jد� �    و 4خ3��ه
ر� >�دد  E  �	 خ�ا وا>;ار �#��                .  �K�� را 	,'��
	  � ه!	 درده2 رو2 هG ا �

ن��ا�0      ��
 و � �% دوا و � �%                       ول� ،       .   1: K�� و Gهه!	 درده را �
�3ن         و � �% روش      )�'% و � �% 3�4ز�      H ب,
 %� ر�        و �E ، 30د#!� ، 


�د  .»    ����6  و �43ور   خ�د <����3 و 4ز�� ا��« ��      » ه!0#	 « �� ، �' در 
ر �
م �	 >م   <،                   ��0���#� Gهد �#���� ،  �Kخ3د ا� 	
 �� را� 1: 4ن     و ،��ا6� 2
6 : را �  �                   
�ام �% از ا�8 را� ��1 	
 ��#����3K و 4ن را� ��1 را �#ز���� و �

ر� �ز ا��                 E ، �1 	E ر� �ز ا��  و �E ،.  .           ��� 	� 1: ه� �6@�	 ا2 ، 
                 � ، �#0
 �6� 8�ُ 	� 	�@6� :1  ا���0#�ن 
ر دارد ، ���	 ه� <�»  �##N�  �3#' 


ر دارد    »  ا���0#�ن       .              	
�!#30د 1: 
�د  �"�« �% �6@�	 را � ا���0#�ن ، 4
��    »  روش ا���0#�ن   #�0ن 4ن ه6,�� 
	  '#�3 ا���0#�ن          .د�"� ��ر �ت ، �/O� ا

       #0��� �	 درد �!#+3رد ، ���	              را ��� 3Qض 
�د ، و ا��� 	��ن �	 '8#0#( �3# ، 
ر �30#�� ، 3Eن ��د�ن             .خ3دش ، �Q� درد ا��       �� خ#�� از �6 : رو2 هG ا


	 روش ا���0#�ن خ3د را �N##� ��ه��             ��,6#� �$1  .       ��0� :1 : 6� �,Hو و 
                         �R� � 	-�> �"�4 ، ��30#� 	,'��ان و  ، �	 SOQ ا��اخ,	 �30#�� و رو ��G ا

�#�   خ3د 1: ه� �6@�	 ا2        .ا�O/ب و ا$�Tاب و 4'5,"� رو �رو �#30د              � ،
O�   «         2#8ِ   «.خ3دش ، �6@�	 د�"� �� 4ورد         ���� 	
 �� ��د�ن را ه�ار� ه

>3ن ، از      �ز>� و 4ز�����        «  ��Oس >3V4 و ���� .��د�ن >�7,	 ا��    »  خ�د �
      	
 �� >5,	 ا��4 	� �!#,3ا�    ��د�ن ،    ه�ار� ه 	
� و خ3د را    �� �#���0 ���� ه6,�� 

 �
 2�� و در   ، �� ا��  
	،ا�8 خ�ا و '� و ���3 � 4خ3�� و 6,�3�1�           .    �  �راه
        	
��� ا<,!ع و �#�� ا��             ا�8 �� ا�� ���         . خ�د �� 	
 ا�8 �� ا�� 

�      .��ا2 �8 ��� ��0���#     ' ، �0���#� ��6�
	 ��ا2 ���       خ�ا ��ا2 ا �6��� ، 
	
����0 ، 4خ3��      ��X ه6�   
	 در دا�X و اراد� خ�ا دارد                 �# �**+� � ،، 

����0 ��ا2 ��د�ن، #�   .            ���� 1:   ،ه!	 �6 : را ا�8 خ�ا و ا�8 '� و ا�8 4خ3� 
���
    8� 2خ�د 
	 اص:     .   ��7ن ده� ، � ا��ا�� ، ZO7 ا<�اء 
���            ، و �	 ا��ا��

 �'
	          .   از ه!	 ��� ، 1;ف �#"�دد           ،ا���0#�ن � �6#6
��� �#+�د ، در )� 
   �0���#� Xا���!               	�3"E ، �6#E خ�د ���!#�ا 	
6ن �#+�د ، �
	 ا �6�3�-�  »

ب �#��� و �� ��� ؟           »  ره�� خ�د���ش     +,�ل �% ��            را ا�� ��� �#�6 ، د
         ���6^� X�� 	� 	
ز         .�#"�دد V4 در 	
 )�'% ه!	     ، �E#8 خ�ا �    ، ا��6� 

�X     ،درده �#"�دد ,

�#� را�   و ،، �6+	 ه2 ه!	 درده را �#��6�3        و در    :1 
 :  از  ، � ��دم     در د�� ���3ان و 4خ3��ه �#";ارد       ، ��ا2 ه!#0	 ،     را ه!	 �6

ت ����  'ّ� درد �� ا���0#�ن � خ�د خ3د        K� ،  .     Gه �'         ،  در ا��ان  ه�ار� ه

	 دارا2 خ�د ه!	 ��� ، ���	 ه!	 ��د�ن <                 �6��6� خ3د را �� ��� �#�ا�

  3Eن خ�د 
	     .و ����8 ، �#�6 و �#!�N و �#+�د و �� ا��ا��2 61� ه6,��                ،
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	 خ3د را           در �� ا�� ، ه!	 E#�ه را ��0وط              �خ3ا� ، '�6#زد ، خ3ا� �
ا�8 خ�د ، ���     .  ����� �#�ا�6�  ، ه!	 E#� را <� خ3د ، ��0وط �6#خ�                   

            #� � aT�� �� و 	�
 خ3د-�b 	
��� �#�6 ، دارا2    .  +�د �#�0   خ�د 4زاد �3د 
ول� ا�8 ��     .  را در 4�!ن �#�ا�6�        »  ��  «   4خ3�� ، ا�8          !�� �#+�د ��0#   

6�#�� �30د و                                      E ��� 8� 	� 	

	 در 4�!ن �3د ، ا
�ا� از 4ن دا'�  ���
ول� ا�8 ��2 
	 ا
�ا� از ه!"3ه�2 � �8 ��� دا'� ،                   .  ه!"3ه� �8 �30د      

     ,'3��3ن ��ا2 ��� H ب,
 4ن       �% � ��� 8�  	
ب ،  	 �3د ,
 ه!	 درده�X را     
   ��
���0#�               .    دوا و��2 .  ا�8 �� در �7ا�23 <�ن و �8 �3د ، ول� ��ا8� 2 �#


	 از '�G و <"�                         ��6�#�� و رگ و )� 4ن در �8 ��و��� ، و از خ3^� 8� 	� 	

�!#30د         	�;N� و ���#!�����0  �8 �	 4ن #� 	E �6�3�-� ،! �� ، X0�#� �6� خ3

��    .    >3'� ا�� ��  ، �#�>6� ، �� ا�,+3ان و       6�
ر    ،و1: �6 : ا �0�#� � 
                        X' ز و دل و�J� و <"� و G�' و ز�� G�' 3 و� ، از ) و زا!#O,6� 	
دارد 

6ن  �6ن ، درد ه2 ه!8# ) و زا�3 و '�G و             .    رو #�� �'�       و >�23 ا�6 : ا�
          �6!0E و �N� و دل و X' و <"� و G�'ز��          %� Gه 
	 �	 هG )#3�,	 ا�� و � 

�� �	 ا�8 �8      ،��2 
	 در 4�!ن و �7ا�23 <6!6�        .  و�1ت ��0#: �#�ه��     � 
               �0���#� ��6�6�� و � 4ن ه!"3ه� �30د ، � �,3ا�� در �ر� �6 : ا^�.    	
 2��

              �6#� ��� �� ، ��#�6^��!#,3ان            .  �	 �8 ���  X�� از 	
 �6��� ، ��� ��
ن �Hار داد ، � در د�3ار� ه2 ���� و             �از و 1, �7ا�23ِ    7 <�ا �خ� و در   !�4 


خ��T�� 2,� ، >;ا'�     G#+$      �'
6� �	 4ن د�,��� ��ا',	 � 	
د'� و  .  (
���3د 
�دن            4خ3�
	 در �/ش  ��3�"�ار  «   و د�8 ، ه�ار� ه�H و ���� خ�د�

 � ��X ه6�     ��� ه6,�� »  43ور  و � 	#�4+, 	
�3ن     .  H Xا���   Xا��� ، ���#";ار
ن  ،  eخ��  �  ���ول�  .   و$d �#���� ، ��ا�X داور2 �#����          ،�3�1��<�  	� 

��      »  خ3د  «   ه!0#	     ��F#�.  خ3د� �� Xن )#�ا��<� ،.     Xا��#( 	
خ3د «   ا��6� 

	          . ه!#0	 '"5� 4ور و زل�ل	 ا��از��� ا��             ،»���  ��ن ��� در �� ��<� 

             E X�� 	� 	
ز �	 ��V ، 2#� از           ،6�#�� ا��    خ3دش ، ��2 دارد #� ��  و 
    8� 	� ��#�6E    ارد��5�� �#���           . خ3د 
�	 خ�ا ، �� او        .   �% �� هG ��ا2 او  

� ، �� او�� ، �	 4خ3�� ، �� او��                        ' 	�در .  در �7ا�23 �8 و >#,� ا�� ، 

	 از              �� '�G و <"� و دل و         ) و د�� و     �� خ3د ، خ3�� را در <��ن �� �

   X<و ر X'         ��4ن ر�#�� ا 	2 ا�8 �� ، ��� خ3ن خ3دش را                .   � ا���0	 ه
3�	 �	 خ3د �#��F ؟  وH,#�	 �#"��3 �8                    .�#�ه��  "E ، ��� ،   3ن خ3دمE ،     و �
���G0       خ3دم ،   �!م �8ِ  ه!#0"�    4ز����� ِ     و � ا���0#�ن    ، ��ا2 ز��>� خ3دم �#

�3ن             H د و*,Hو ا ��ن �#�هG     خ3دم ، ا<,!ع و �#� و از ا�8 رو��      ،را �
	
  »    G,6.»ه                   �� �رت در��Q 	� ن و�' �� �+3د ��4ن ��� ،  '� '�ن و 4خ3

  در خ�ا .، خ�ا '�ن ��� ا�� 
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B،  ا��ان  �7ه�  	خ3'  	�  Gه  	)#3�,  �ا��ان در اص: ،          .�3د  »�� ��#� 	56�7 
0ه�       «  56�7	   ,�� ن               .�3د   »  ��,+�ا � �#� ، Gه وH,� ��� در خ�دورز2 �

� �#!�غ ، �-�� '� �#�0                   خ3"�4 ، �0#� Bه�F!د �#��د و هKا� �در  .د، 4', 
Bخ�د  ،  ا��ان  �7ه�  ،  �3د  ��  در  ����  �4#+,	  و  ��ا���8  از  ��او���  ���	  ،  � 
�� ا���0#�              .�3د  �8  ��ا��� G�' � 	
�7ه�B ا��ان �#"��3 
	    .   �3دا �#"5� 

        »  ��ا�� �8   «  ���� 	� ، �#0���
ّ�	 و ��     ��� ا خ�د ��� در ��� ، �-�� در       .�
  �'�#� در�� �#����0        ،�8 ا<,!ع � �� ن          . �,0"�خ�د در �7ه�B  ا��ان از ا

6ن �#30د ، 3Eن           ،د���د Q!: و 
ر ا��  ا�8           وارد ��ا�� ��ن ا!�د�� ، 
S#

ر���  خ�د  «  را  د��  �  خ�د  ��  «  ���#� از  4ز�3دن و Q!:        ، خ�د     .�#�


�دن و                          ��6ن �� ��
ر 
�دن � د�� ، را� �	 ��ا�� و<3د ا .    �� ا�3#( 8
6ن � خ�دش ، ه!ن              �<!0#�2 �#"�دد 
	 �#,3ا��       »  خ�د 
ر���     «  د�� ا
در خ�د 
ر��� ، د�� و خ�د را �!#30د از                .  ��0� را �� رو2 ز�8# �6زد         

ز �	 ه5,	 را در ه��ه� ، د�� �#�                  .  هG <�ا 
�د      V4 ، رس
	  اه: 7 ���#�
م د�"�ش       »  د2  «  ه!ن  � 	
 �'خ�ا2 خّ�م ، '�� خّ�م      .  �3د  »  خّ�م  «  � خ�ا �


#S د�� � ا���0	 �3د     �� 	
 و<3دش �6#خ� � ، �'.  را
	 '�� د�3
�ا�� �
م د�"� �#!�غ ،     � و ه!	    ، خ�د از 
ر و Q!: د�� ، )���ار �#�0         .   �3د   خّ�م ، 


	 ه!	 ��� �3د ، و '� خ3ا���  �#�0 ،                     و �#!�غ ،   .  و<3د را �7ا�#"�7�       

�دن ���      خ�د ،  در د�,�2 ���       .  د�� 
ر ورز �3د      :!Q دن و�
  ،، در 
ر

  �7� �� Xا��#(.        	
 ��3K#� Gه  را� � ه!��8,6 « � خ�ا '�ن ��� ، ه!	 ��� �

�ا�6�    »و �"�ان ز��>� هG �3دن     ،     .�,Hو  	ه!  ���  ،  ،Gه�3#  �8,7  ��ا2  �' 

�  ،  �#�����0  ه!��6,�،  2ه"�م    .  ه6�  خ�د  ،  ���  در4ن  4�، در ز�ن   »  خ�د«  
2       ،ا��»    وُروم  «  )��23�-� 	� 	
 خ�د ورز��ن ،     .ا��  »  �Eا و '%     «   


	 اص: �3�1� ، �-��         .  )��#�ن و �Eا >8,5 و '% ورز��ن ه6�             8!�� »
   	
ر ه6� ، ه!#8 خ�د�6� 
	 در �Eا >8,5 ، >3ه� خ3دش را 4'�                          »  ار

رت د�"� ، خ�د ، اص: )��#�ن ا��               .�6#زد  �Q 	�   .  نو�#��(   Bدر �7ه� 
�"�ان  -٢ و   
�دن  <3K,6  -١  :ا��ان دو�-� دارد      �<��  .  ا��  �3دن  د�"�2  ز
6ن در )��#�ن  �3�	 �#,3ان             ،ا"E 	
 ��3K#� 	��� ، ��3K#!� �Qا�,� �3Tر ا��� 

را 'د            درده��  »  ��#�ن  «  .     �خ�    2 ز��>� ��د�ن را در�ن 
�د و 4� »
-�2 ا���0#�ن    »  ��� 
�دن     � 	،�             �6�6ن در  .   در 
وش 
�دن و )kوه#��ا

�#30د ،  »  �#�3  =  �8  «   و   ،)kوه#�ن و <8,6 و 4ز�3دن و )��#�ن ، ��� �#���          
ن و     »  ��� 
�دن     «   �	 ه!�Q 8#� ،           .�-�� �	 اصل� خ3د �#���           #Nb را

  �0��
�دن ��
0� و >�د  ���3��ا ز'� �خ,�� و درهG      ، و 4   '!�د
�#  ��.  ��,5< 
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  »   �#����	 ا���0#�ن      »  ��� ( �� ��-� ،       �#'��
�دن ، ا���0#�ن       .  خ3د ،  ���
6ن ا�� و ا�8 �� ���8 >�� ا��                  � 4ر2 � �Eا >8,5 در ��ا�� ه�              !�O,6: ا

               �0���6ن ، �� )kوه� و �#��� ،     .    �Hر�� ،  ا6�، �-�� ه!#8    »  �8  «  ه� ا
 ه� روز2 ص� ه       ، و �	 ه!�Q 8#�      ،خ�د )kوه��� و <����3 و 4ز����� ه6�          

�!#"#�د » �8 « درد�� ه از    .  �ر ، �8 �#"��3      	!0E�� . �� 8از ا� درد��ه
        %� ZO7  	
 در درون 
خ�     ،�8 در 4�!ن  �#+#�د � ،    �' و ��اa1    2 دارد �

2 ه!	 ��0���#       K� و 	ه!         ���� خ�د  «  ، �-��   »  �� �8   «  ، و ه!	 ��د�ن ، �
و 8�ُ ه�   ،   ��!8 
	 خ�ا و اص: ا����0ن ا��         .  �'��  »  4ز����� و �Eا >����3      

�6#�6��X  ،  ا�  »  8�3
2      ،هG �3د� ا��  »  ا�-� 	� 	
   »   X��( :ا  اص�E و
   ��د�ن )�� m� �H3-� �3<3د �#��F و دوام )#�ا �#��� 
	                .  ا��  »  
�دن  � 

�3ن �";ار�� و                  ،خ�د'ن ، ���0���#   H ن ��ه�� و� و � خ�د'ن ، ا<,!ع را �

	 ��� ، خ3دش ، >م �	              ِ د�ل3گ  =ه!�J��  از  .  �3�1� �����     �6� ��د�

           ���م ، در �ر� 1: �6 : ا<,!Q� خ3د �#<  �0،         	-�و � ا�8 خ�د 
ر��� ، <
ن �#�ه�    ���  �3<3د��  ،  ���    ،  ���  ه!	  ��اوم  ه!�J��  ا�8  ��ون.  را �#� 

1:  ،  �6 �X  و  ،  �!#���  )#�ا  ���'  #� � ا�6    .              8��و,H� ��� a1 ، و �3ا
                          ����7 �K�� %� 8,7� ، �% راه 	� �"�.... ه!�J�� ه!#0"� را ��ارد ، 4

  �,7#�    . �K-� %�                   ���� زKQا 	
 1: ه!	    !  � 
� ا�� 
	 ��� eزم دارد 
                      Gز هKQا 	ز �#� ، ��',	 و �3د� '�� ا��
	 ��� ه و ه�ار� ه رو��G ا �� 6�

�	 ه �#��#ZO7 ، G                        !  دارد  �
	 در روز ��#� �RT� 2 در ا�8 ��ر�#��
        G#,6خ3د ه : 6� 2
	 ه�ار�      .  �,3<	 
n در� �6#� 6� ، � :  رو2   ه �6

     ��6#,��         � دارو .    هG �3د� '�� ا� ���' :1 ، ���6@�	 ، �6@�	   .  ه2 >;ران �#
            ���!#,3ا��            .  >8,66 از ه�ار� ه و ��� ه ، ��م �#o�ا�8 �6 : را �% 

                   �2 �,3ال� 3Qض 
�#E ، G	 ر�� �	 4خ3�� و '���� ر�7ا� ���� � 	
 ��
 :1
                �� ، Gو ��$� ه Gه� 
	 ه�ار� ه ،         ��
�د� ا ��3�1 ، 	-�و ه!	      ،ا�8 <

                 ��د� ا�� K�  ��ا2 ���4 	
6 : ا��وز� � ، ��د� ر�"6#� �.   �K�� 	
 �"�4
>3ن ، ه!	    �3< 2ر  7<-	 ،ه��     ���  ، 4  4ورد"�    ، ��� 	
رد "�#�    ، �   در <

%�  »    �#6

�#� ه6� 
	     . ، b/ �#30د     ه6� 
	 �	 ه� E	 زد� �30د       »  ا %� 
 5H 	!ه    ����� از  .     �% ا
6#� ه6� 
	 ه!	 �6 : را 1: �#���              .�� را �#"0

    ،  ا>�� ��E خ�وار ��ر�G6# را            . ا���0	 ��ر�G6# ا��          ا��وز�  ا�8 ا
6#�ه
          ��30#� :1 K�� : 
	 ال�,	 از ه!#8      و ا
6#� د�"�   .وارد ا��ان 
�#G ، ه!	 �6 

     ��' ��#0
ر ر�7ا��م ه     <3ال ��ر�G6# �#�ون -' ، �6،      	�  	
« ه!	 )���   «   
در 7ر�� ��>�دا�#�� ا��، و � �E#8 ��<!	 ا2 ، �7ه�B ا��ان را در �ر�                              

     2«  ر�7ا��م �	 �-�2     .ل"� �ل 
�د� ا��     »  )��#�ن  «  اصT/ح ژرف و )��-�
ا�8 ر�7ا��م ،     .    ��ر ��د� �#30د       »  �*!#G >#�2 ��� در �ر� �% �6@�	                
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	     ،��� ا��ا�6� �@6� 8	   �G#!* >#�2 در �ر� ��ر>,��       �8## �3�1,6#-� 	
 
.    ��� ده	 ه و ��� ه دوام �#ورد                         �6�. �*!#G >#�2 ��ا2 ����4 دراز ا��ا

          �6���62 ����4 ا��ا�
�دن �%   «   در ا�!>�� 8	       G#!*�  . >#�2 ��ا2  d$و
خ,	»  )��#�ن  «   ، ��ا�� �       را  ��ا2 ه!	 ���      «  �@3ال  �    ��)��#�ن ، در    .   ا

�7                     �6#� <3K,6   ،   ن   )��#�   .ه�B ا��ان ، و$d �% �@3ال ��ا2 د�"�2 
)��#�ن ، ا���0#�ن از را�             .  ا��   د�"�2   �   4ز�3دن   و   )kوه#�ن   و   
�دن

  �6� و ه!#8 �,-��     .  )��#�ن ، �,-�� �3دن ��ا2 ز��>� د�"�ا�6�            k(  .وه#�

	 �*!#G >#�2 را �6@�	 ا2 37ق ال-د� د'3                        �6���62 ا��ا�ار �3دن ��ا2 

��6 را                      .  �6#زد  � �+�دا�	 و ',ب �4#� و �S 4ل3د� خ3د ، � G#!*� %� � �
 �E#8 �*!#!� در                       � 	���E ، �#�در Q X�4;اب و '��K	 ودرد خ3اه#G �3زا

   X#( لر ��Eو �6: <3ان را       ،�#6�ا�/م در دوزخ 4خ3��2 و د�8       خ3د�ن و 

�دن �% �@3ال �د� و         «  .ا��اخ,#G  را�,8#   d$نود�       ،4�� 
	 دو E#� را � 

ز2 ، ���: ه�H Gار �#�ه�     �،   dbH t��	 )  و ZO7 وZO7 درخ3ا�� �% ( 4ر2 �
 )��#�ن ،    .  در �7ه�B ا��ان ��ارد       »  ن    )��#�«  
�دن ، ر�T� �	 �3�5م         )  

��ارد                     G��7 ه 	ز �#� 	
 �% �@3ال      ، ازه!	  . �#6�      ،و$�E d#8 �@3ال� 
ب 
�دن    و دو E#� را �        ،�خ,"� 
�دن +,�دن ��: ا�� ،  در �7ه�B ا��ان ،           
   �6#���  ،  )��0�  ه�  ،  ا��ان  �7ه�B  در    .  )��#�ن �  ،  ���J!ل3گ  (  ه )  د�

   ،   '3د�   X��(   �'هG ،     از ه!	 �!#,3ان )��#� ، �� 4��	 ه!	                   .    ��    »
���J!ل3گ  =  ه
���   »د�     . ِX�� 
�دنِ    � 3K,6> Gه �  �O#O1 ،    2ا�� �� و �"�ا
�!#30د                  �3دن  �"�انز��>� د    ، ����    .» از ه!	 )��#�      « ، ر�0	 در خ�ده

�6#
  	

	  ا��  ���  ا�8  ؟  )���  ��  ه!	  از    �� ه!��"�  از  �-��  ،  خ3د  از  �
���J�  .       ���J!ه ���F#( ��� X��( ، m( ،      �'� Gه� ��� w3ل4��	 از  . �-�� د�

   ���J#� 	!3ال �#���    (  ه� d$ن    )  و، �Hرت  »  @3ال  a1 �	 و$d �   «  ، در ه!
)#�� ا��        E ، ��� را از �#!
 ، و$�E d#8 �@3ال� 
�د    ،خ!#�� 4ن �dH3    .  و 1


!#� را ا      ��د            و 1!N� 	� ، ��� 3ن  .ز�

#6�  ا�8  ،  ا  	
 و$d  �#+3اه�  

!#� ��� ا��               ؟  ����  د�"�  �@3ال�1 �<!N� ، 3ال@� ����
 d$از  . و  	ه! 

�(��  ،  �-H3�  	�  �5�  �#!
1  ���  0
�!#30د  �#    	
  . ��J��  خ3دش  از  ،  ���  
رت د�"� ، ��� � خ3دش           �Q 	� ا�8 ه!�J��  .    ه!�J�� ����    =   د�ل3گ    ،�

             Gه 
�د�� ، خ3د'ن � n0
 	
ن در <23K,6 �#!�غ �3د ، V��،    ��,6ه �'  .
ن     #� 	
 ���#��J� ��4  »   �x3رو� �ب '���  «  و  »  '+,�ر #m <!�3ر2  =  '� ا


�ام را �0ه�    »   ،     �#���"#� ��   .     ���J!در ه ��4  )     Gه� 23K,6> در  ،)در 
     ���
	 خ3د'ن �هG �#,3ا ��,7 و  ، و �3�1� 
���    ، دا',	 �'��  » �% خ3ا��  «�

 را� ��0وb	       .  خ3د'ن در ه!�J�� ��اوم ، ه!0#	 'ه��          ��� ، ��� ���J!ه
#0������0� و ه!3K � ، خ�د د�"� را ��0وط �#           .  6�  ��ا ��� ه� خ�د2 در ه!
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.       �6,�� ���J!در ه ، �#bخ3دش         اوج ��0و ، ���J!ه 	� � �
	 در ا�x �3ا
ن  .، '� '�� ا��        V��  7,��  4ن  ��6اغ��  	
 ��0وط  اورا  و  �#���  را  'ه�  

��ز�  .  ���  ،  خ3د'ن  ،  ه!�J��  در  4'  ���'  .          ���J!در ه 	
 ��,7 در ���4 
e �� و ��دار و             � H4 و �� 	ز �#�eر و ره�� و �4� اz ال-o!� و          ، د�"� � 

�	      K1� و و�e� O7#	 و      !Q ج و �     .......  �6#�    .       �5� ، ���J!ه 	� � ��3ا
 را �#���                 ��,
 دور ه!	 ا�8 ا���0	 ه2        .  ا�8 ��ه و خ�ده و �#�X ه و �

                    Zخ Gد� ا��
ز� از �Vب وارد � 	
 �1/Tاص %� 
ن خ3د، �#� 2ه�ار� ه
را ��م   �G#0�# و   ��4  »  	��
ُ  «   Gاز���#� tر�ل�ان �N'4 2      ،در �	 ه و <�و ا67

         G��#"#� {#ه 	ن ، �
�H3-� »    ر�7ا��م  =  ه!	 )��� «   ا�8 اصT/ح      .  
3د
     	
 دارد �-�  »���J!ل3گ  =  هه!	 )��� ، در 4ن      .  ه�� ا<,!Q� �30د     »  د�

             ، ��#� : �-	  �,3ا��  در 6� :1> 	
د�ل3گ (   ه!�J��   ه�"م در�� ا�� 
  (         ���� Xخ�د خ3دش در 4را� 	�( ��  .        Z�V 	� را 	^�4 ه!	 )���  «  ر�7ا��م �
ز �	 خ�د ورز2 ه!	 ��� دارد ،                      »  #� 	
6 : داV� را �  	
��� ،  ا��6� �#�

�#3ه2  (   و �����2    ،خ/ص	 
��� و�#6ر �د�   �
�/ �0+) و <�ا ازه(      G  4ل,�
رت ���2 
     ،را�Q 23رb                  t�( ، 	� %�  �% 4ر2 و ��  ���
	 ه!"ن �,3ا ���

2�# �!�8 �'� و                    .    TH-� و رو'8 ��ان ��ه��               E 8#�E 	�7ض ا��� 	�
        �'��خ,"� � �#3ه�ز      4ن   خ�د���ا�	   دادن   )�t،   4ل,�#�   	�   %�   �#-H3� 

ر  ��د�ن  خ�د  
	  دارد  4رام  �ر�+�,7�<  S�  ت/�'�  '���  �3ا a  و  �!��در   .  
�/ت     �%  !� 	��OQ  	
ر�+� � �#-H3�،       �",+#"�ت � ��ا!�/��07ر  �xدر ا 


0#�� �#30د ، �bح �E#8 �@3ال� و ر�#�ن                   3#��
#�	 و ��5ت ، �236 �% 4ل,�
                      G#!*� 2ا�� 	
 �6#�6���� ا��t خ�د���ا�	 ا2 ،  ��$� اص: خ�د �( 	�

ز �	 4را�X دارد          #�د2 دراز ��ت #�� : ب  ا�.    در �6+,  »  ��3�1state  «   ،
ب دول� «  V#� از     +,�ب       .  ا��    »  government ا+,�ا�8 ر�7ا��م ، �6@�	  ا

ب �% دول� را               ،�3�1� را �bح �#���       +,�ب �% �3�1� ،       .   �	 ا+,�ا
           ��م ��ا2 ده	 ه و ��� هo�ب �% +,��!#,3ان �% �3�1�         ا ��، و �	 4�

ر       .   �N##� داد     را�E از m( را �داد        �% دول �##N� ل �#,3ان6K�(   .   مo�  %�
��� �% دول�       �3�1,� را �  ��� ،          mJ� و ��ل� �#!� ��E 	
 ���#!�ب +,� ، ا

ب �3�1� در �% ر�7ا��م ، 
	 �6@�	                .    از دور ، خرج �#30د          +,���ا2 ا
�/ت '���  �H3,� �+3ا��                     !�  S� ��8## ���3'� دراز ��ت ��� ا�� ،  �-� .

3��       ا
�ا� '���    �
 Gاز رژ�              	-��#23 در داخ: <��3د ا��ن )#�ا�X 4ل,��، و 
              2�#< G#!*� 2ا�� 	
، ا��ان ، ��S ا�"#+,	 '�ن �!�/ت �H3,� '��� �#"�دد  

ز �	 4را�X دارد       �ز>ر �#6� »    خ�د �3�1� 8��74       «  �#� 	
��� ا>�    .     
ب �% دول�    +,�ل �-�              ،در ا� ��E ، ��
�� ، �#,3ا ��� را �*R#�      ا',�4ن ا',

��
،                      ���  ، ��
 ��ب �% �3�1� ، �ز ا',+,�  ده	 ه Q;اب         ول� ا>� در ا
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�� 4ن '3��                   ��� ،        دو�6: و ���     ، �	 خ3د �+�د      دوزخ"3�	 را     ��H   .
ب و ر�7ا��م ، 
ر
� 4ز��X ا��                +,�4ز�3دن «   و    ،د�3
�ا�� و 4زاد2 و ا

م    o� � ��3�1 %�state    «    �,�� م �#30د        ��ا2 ه�در �%  .   �#6ر >�ان �!
�#3  ��ا2 �3�1� 
�دن                       �ب ��� از دو4ل,� +,�ر�7ا��وم، �+6,#8 �6@�	 ، ا


�دن             �#���  	��� ، �6#�  »      ��� �#!
�% ر�7��ام  �	      .    ا��  »  اص: 1
                        m( 8را از ا� �، و �3�1�خ3دش ه6 �' ، ��� 	
 �6�4 2، �	 ه#}    �-�

�3اد� ا2    ��     '+*� و خ
!#,X ،              و �ز�، وا>;ار �!#��� و از 4ن )m، از 1
��ارد        ،  ا�8.  ��� ، خ3دش �3�1� �#30د           .  ا�,-5ء �!#�ه�      3#��ه!	 .   4ل,�

�#3ه2 د�"� ، �7ع ا�8    ��#3 ���    «4ل,��
!#� �� 4ل,�� ارx� ، و    .     ا��   » 1'
م �3�1,        o��#3 در �
	 ا��وز� ر #m <!�3ر خ3ا��� �#30د ، 4ل,� ��+,�� ا' �

�#3 در دول� ه6,��          ��#6,�� ، ���	 4ل,�  .        ��+,�هG ر #m <!�3ر 
	 ه!ن '� ا
     Gو ه �'�            �� �#!
�#3 ��� ه6,��     '� ارx� ، ه�دو ، �7ع 1�ول� '�  .  4ل,�

�#�� �#30د ، ��0وb#� را �	 اوج                                        � G3ر ه�!> m# ر 	
ب '�� +,�ا
 ����#� �#b�0و�. 


