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�������� ه�ار� ه�� �ه���� ، �  ���ن� 
�ت�	� �� �ن(� ن�$)� ،���� ���ن� �،  روز!% س$�س" !�  �دا

 

 »��ز����« ، در��	ر
	 »ز����« 
 �انـ�� ایـ�هـ�ِ 	ری� ـ�

 ـ	 رـ�ــ�ِ �اژد� ـ�
 »زر�ـ#ـ" « و »  زال زر « 

 � »ی) '	ی" &#%�$ « 
�ا
	
 ا."» 	د دوش,+ &%*«  و(� 

 
 ه1"»	ـاژده«،
�ا� زال زر» �� ز���� « ا0/ 
 ا."» اه�ی23«  ، 
�ا� زر�#"» �� ز���� « ا0/ 

  »�ی23ـاه«    و  »اژدهـ	« 
 ه%1��»ا0/ �� ز���� « دو &75,مِ &%5	وت از

  �ی:� 
	ه3ا(%9	ط ای2 دوش,+ &%*	د
  درش	ه�	&=،»�>	$« در �;,ی�

 
 ،  »اه�ی23ِ زر�#%�«

 »� ا." ،» درا0/، �)« را، <= »  زرل زااژده	
  =
 »� ! &ـ5ـ�یـ@ـ� »��ز���� 
,دن=  
,دناژ
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ا." »ا0/ ��ز����« زر�#"، C,دش» اژ�« و (�
 ! ��ارد ،  ِ  
= Eن، و�	ز 
= ��یC D,ردن

F� +	:G3%,ا�� 
	ش� « وه� (�«، 
 C,دش،اه�ی23

»Dواژ�,�= زدنا0/ ��ی �� ا." »، ی	 چ

,دن  «  «  « ش ، ش ، ش ، ، C,د، C,د، C,د »  »  » ��ی5%��2ی5%��2ی5%2« « « ووو �
,دن اژ �
,دن اژ �   ا." ، ا." ، ا." ، » » » اژ

�� ، ، ،و(� &,
�انو(� &,
�انو(� &,
�ان���� ای2 را ��ا&,ش &���� ای2 را ��ا&,ش &��    ای2 را ��ا&,ش &
، Iه��
��هI ، و در
��هI ، و در
   اه,را&Fدا." <= اه,را&Fدا." <= اه,را&Fدا." <=  ای2  ای2  ای2  و در

�5ی@� &�5ی@� &�5ی@�«««اه�ی23 رااه�ی23 رااه�ی23 را& «««�Jودرا ، �Jودرا ، �Jودرا ، »»» Dای2 ��ی Dای2 ��ی Dا." <=ا." <=ا." <=» » » ای2 ��ی   
   اه�ی23 در�	ی	ن ز&	ن ، از
C 2,اه� ر�"، اه�ی23 در�	ی	ن ز&	ن ، از
C 2,اه� ر�"، اه�ی23 در�	ی	ن ز&	ن ، از
C 2,اه� ر�"، 

    و(� و(� و(� ! ! ! 
	 او 
	 او 
	 او اه,را&Fدا اه,را&Fدا اه,را&Fدا�= در��	ر�= در��	ر�= در��	ر
#,د&#,د&#,د» » » اژ�اژ�اژ�« « « ، ، ، اه,را&Fدا ، 
	ای2 ��یC ،D,دشاه,را&Fدا ، 
	ای2 ��یC ،D,دشاه,را&Fدا ، 
	ای2 ��یC ،D,دش&!!!!!!!!!   

 
ی) «  ، ه�دو  !�د)�1ش�س/=(  ��س�م زرت)" و زال زر�%

=�ه�> ای�ان !�د� ) !	� (=  :8ِ9 ای� �6ی" ،�%،  داش��� »'	ی"
ارزش �?���  «  !�ا� وا:?$" !<)$�ن !% ای�،ه�دواس" ، و

 ��(! %?
	اژده	« .  !���س�% !�دن� » در�� ��K و 	اژده «  ،
، % یB ��ِ>ی�  و، ا���ن%=ا ��ن�ر ��> !� داس��ندرش�ه��


��نE% !�رس�  » �>	$= 	 ـاژده«  ن$�" ، !CD%  ا���ا=%
 ���?«  �% !�  ،س�م .اس"  »  ا0/ �� ز����« ��اه� ش� ، !% 

 :�رت	� وادی�ن وJداب و« $�G�H ، ��� اس" �% !� » اژده� 
ه��ن . ��G$�� اس" » �LMی�� �% �K زن��1 و !	�ی���  !�د� ان� 

 ش�ن زال ، درا�����M �% س�م را NH�ر !% داس��ن زاد�

G�ن�G تO�ل ی�=�� س�م و!�1)�� از��ا�  ، ��C$ P���دوران�ا

را ن)�ن » ا�K �S زن�J�! R��) »�1ن ا����ع ، و  $�Cرس�م ، !� 
$�ه�  . ، �G�H$ T�OK �! %� ش� ،=�ی�ون��C$ » �K �Sا
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���+ ش	ه�	&=. را از��?% ان��ن� ، تN?$� ��� » زن��1 ��
 ، در
 	
 . ا."» ا0/ �� ز����« ��	ر ��ه�� ای�ان، 


�C,د  » ش	ه�	&= ش�	.�« JنE% !��م  �3LMو NLM م	ن ، �,�> 	� ،
��	 .	زO& �
 ،�7	د+ ا." ، Q.FK>� .	ز� و �,چ .	ز� و 

 !� ن	�دن .@,د+ ا." &@%Sل .	ز� ش	ه�	&= و��ه�� ای�ان �ح%	و
RDM ره�،ن�م��V1 ��ن را س�د وا=��د� وD�ل  �% ان� !% ای
را !% » RDM «  را ��DM ن�$��زن�، و�� ?�� وارزش	�، Jن$WGارد

$�Cه��  �D�. �ِ� ، .Q>�  ای�ان  ژرف
Fر�%�ی2 دش23 ��ه
�:� �
=  ا."� و .Q>� .	ز �%Uو +Vوی =
	ت ای2 « ، <Q.
X	�� در
	ر+ .  ، �	م NLM و�3LM هN داد+ ش,د» L@� تY	9& =%@)ا

 ��ای�ان ،  ارزش� ��ار�� <= <�1 در
	ر+ Eن ، ا�Zف وU" ��ه
���
%12  زر�#" ،ای2 '	ی" &%O	(� و&�د&� را.  [� �
�ا 

= ��ه�� ای�ان 
	ر=�L
�3	ی=  ُ
 ای2 '	ی" ، �I ازاو ، �	ورد ، 

 و زرت)" ، ی�C از���ن$�" �% !�ا�  ،+ ا."��ه�� ای�ان 
,د
� �Xوی ���6ی" ، !� ش$ �س�م و « �دش ، �% !� ش$�� رس$�ن !% ای

�ز�  وان�ی)$�=�ق ��D داش" ، !���س"» زال زرJ %EنJو از ، 
 ا�Cن�ت « در درازا� ت�ریZ ��د� اس" ، $��ان =�ازو=�ودو،او

�ز� اوت�ز� ���1شِ  J «را !�رس� ��د.  

���ی2 ارزش و'	ی"««Rا� و، !�ا� زال زر، ه�! Rزرت)"ه  ، 

 ژ�= � ـ��ـز�« ، از » ژ�+ ا��5ِ   «  ، ی� » ��5 �� ز����« 
 ز����«  �%  ،ه�" » ز�= �K = ��« ه��ن »  ژ� «. !�د » 
 1�E" <= ادی	ن ، 
	 ادی	ن ا
�اه5�،�3	وت ��ه�� ای�ان . !�ش�» 

 �3 	+ـ�ُـ�از دادن ا�1	ن و
#�ی" �^	ت« ��دِ &>,ر، ا
�اه
�
ِ در
�ا N�ای�ان ، ��دِ »  ا(�7ح ��« ر &>,&:�د�� ، و ��ه
:�دد»   ا." ز����G�E= ��از ی	
� ا�1	ن و
#�ی" �^	ت& . 

� ، ـ��ـ� ز�ـ/ �ـا0« ای2  .ای2 �5	وت ، �,ق ا(O	د+ اه3" دارد
 » �  $�م زرت)" ،  .  C,ا��+ &#,د،»اژده	 و �>	$ « ی	 » اژ

 اد�M  از �!�ان زرت)�� و
��نC% ، نN�د درای�ان $�م ت�ز� ا�
" �@,دای�ان �I از زر$)�د ، Lه	K  ِ  ، + ا."�#" ، ای�ان

 %CD!م	اد+ .,�	Cن وارزش� روز�1ران  ، را و�6ی" ، ه�$� Jر
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�  دن�Nل $�Cد،  �د� ت� (�� و !% ش$�� ا� دیP$ ،�G ازاودراز
� !% ای� ارزش �?��� !�دش,+ ر.�ن  در ای� دو ،ت�Vوت.  ن� ا


1	  ، چ=  »�ن  
= ی) '	ی"ــ,+ ر.ــش« ودرس" . اس" 
� و در." ، ، 
= <�L  د���,ن &1	زد ، '	ی" را C,دِ  Eن&>%,ا
 �	^
�	م (�و  ،»'	ی" « 
را ��اهN » ��'	ی" « ، » '	ی" «  
�K «  ،  �% ن�ی� داد� »زن���H! »�1  رس$�ن !% �6ی"ِ  . &`ورد
 و ه�% ، !��H !	)�� �% ن�ی� داد�. را وا:?$" $N<)� » زن��1 

، %��  دره�$� J ��$1ن	� دوزخ را !�ا� ه�%را ش$J %�Vن س�
$���ی� » !	)" «  و دوز�P را ن$� !��م  ،$��زد ، .  

 "Uرت ، د��
 ، ��,#& �)	O%&د&� و�& �7�E	 <= ش5%= '	ی" ه	
�� »  '	ی	تش,+ ر.�ن 
= Eن« و �	ء&/ در��� �6ی"  ه�«  . &
� Jز�ن	�،» !�رگ ون�ی� !<P و Jر�ن	�� $�
� تJ �!  ZDوردنِ  

$)�ن� ، 
�ن ش$��  %��درت�ریZ ، !� ن�م و !� ارزش و ��ار س�
��د Jن �6ی" ه� !�د� ان�  �K�! "ن ، درسJ %! ت�ز� . ه�� رس$�ن

�Nرزان � !�ا� �6ی" ه�� �د� و���M ، از راه	��  ،ه�$
!�K « ��H �6ی" « ن�س�ز�1ر!� Jن �6ی�	� ، و وا:?$" !<)$�ن !% 

$C�ش�� ه� داد� ان� ،�% ن�ی�ش را »�6ی�� «  �» �K �6ی" « $
?% !�Nوران��، »�6ی" «  !��م را ،�� %!  . �
�>  ��ر،وای 

وای��Hس" �% ��د .  ی� ��M% ��دن !� �د�ن�" ،وارون% زدن
ش$�� ه�� « ای� ��ش���1ن !�ا� �6ی" ه�� !�رگ و�د� ، از

�ا �7�EF	 را E.3	�� وا(�7 �%  ،»ن���ر !� Jن �6ی" ه�& ��� �! ، 
��  وش) ورز�  دران��ن	� ، ،�ندس" ��دش
 �
 در �ی�ن،و

�N1L7 Nihilism) ���Cه�% ارز، زی� ی  �	ن� ) زدنش	� وJر
$C���را _D� .    Pـر�«  $�ای�� «  � �چ « در ای�ان ،  $`ی�� ه�$

�ن ه�% Jر�ن	� دروا:?$" Jب درJد » از�ی" . !	ن ، ه3= '	7�	�
#,.	»  ر.�ن 
= �Uرت وو.	YE /iت  « �h9 ه	 ، & =%C��.  

�$P،  �ش% زرق و!�ق و د��!�!� ، »  �د� ون�ی� !<P �6ی"«
. د $)�» ه�% K�6	�� ن� �T و�K زن��1 « ا� !�ا� 
 » ، ی� �Mا�"، ی� Jزاد� و!	�ی��� (L$L" ، ی� زن��1« زی��6یِ" 

 %� b:و�� ،ن��ی)�د��!�� ِ  �6ی"«در وا  �M�= «"�6ی�اس ،  �
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L$L) �K" ، ی� �K زن��1 ، ی� �K «  �%  ،دی�G ن	�V% اس"
 �% اس" �6ی" ا�DS  وJن ، �6ی" ،،اس"» �Mا�"، ی� J �Kزاد� 

   .ت�ریB و  �ش$�� $��ن�
1-  =Q
�ن 
= Eن '	ی" « ، 
	 » '	ی" « را#[
 "OUوا +,»  ش

�
	 »'	ی"«  
	 را
Q=  و ا
�اهLl1&، �3= ای1" <= ادی	ن �,ر 
L= و.« «، ���� Eزار��+ ز����  « ، ی	 »ِ   شّ�.L=و« .  ح/ &


�ا� ر.�ن 
= ،» ا�1	�7	   »�C "ی	د، و » ',#روا داش%= &
��» ح�E » "3ن را &	�&.   

" دادن « و »'	ی"«C	�,اد+ .	م وزال زر،  -2OUوا +, را » ش
 =Q
  »Yو= ی	ن = .N وی	 .	م= وَن = ��ـ .=,غ ــی« ، در را

، N
�ا� &	 ش�+ ا��  �	&#]q و<= &5	ه �:�� �� . ، روا &�ا�%1

	 واژ+  ،ای2 اZQ0ح	ت ��	37�» هF3اد = ی3	 «  در." ای

�	�i دی:� 
= ای2 اZQ0ح « زر�#"، 
	 . دار�� O& دادن « ،
� ده�  در7K	نرا » </ روا
h و �,��ه	 «  ،&],ا."X�  . ی,غ

N. 	ی ��
Q,ر<Ll1& ، » �L= »  ی	ن «ی	 » وَن «  ی	  ،ی	 . ��,�
زر�#" 
	 . G�E= ه1"، چ= �%� وچ= �Cا ، 
,د «  &	ن »

�� = ی,غ« <= ه3	ن  » هF3اد« وارو�= .	C%2 &75,م . = N.
@	ش� » ه1%�</ِ « ، ه3= روا
h و �,��ه	� را <= &	نا."» & 

 	
 sLQ& د	در �* Z&	> اد ، و�& �X� ، » =3دادن ه ��,� +,ش
 Nه	
= هN = ه3	ن .N ( از دی� �	+ C	�,اد+ .	م » چFه	  

ه3	ن ی,غ ، در.	�1��ی"، .N ، = ه3`ه�:� و�,ا�s وا�>	د

,د  وزال زر) .�� C,ا��+ &#,د  . 2ازL3K= ای2 روا
h ، ه3

	ن & =Q
" دادن Eن '	ی" ش« و » '	ی" « راOUوا +,ا." »  
 	
وش و و.L= و وا.Q= ر« ، ی	 
Q,ر<�L ش,+ ار�@	ط '	ی" ، 

 D@.اد « . ا." » وF3ن ه	ZCء، ی	 �*	�i <= « زر�#" ، » &
 "1� 2�3& �v	@ار� =�,:G . ، وK,د دارد » درEن ه

" دادن ی) '	ی" « از دی� .	م و زال زر، OUوا +, 	ــ، 
» ش
 <= ، ه%1��و(� �,�	�,ن،  ه3:,ه� دوا.D « ،» '	ی"« C,دِ 
Nه	

@���» ��دو�= «  
	ی� ، I�� و �#�
���� و 3M/ را �. ��Eی

" دادن Eن '	ی" « '	ی" و OUوا +,%1��» ش . ، ازه�K Nا �
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	د ��ه�� ای�ان 
,د+ ا." ، ،  ای2 ش,+  ،درای2 
�ر.��
 =>

Q,ر�1%�د+ 
�ر.� C,اه� ش�  . »
در ��ه�� ا0/ » Fار ــا

 �	�O& � » .@D ووا.Q= و"ـ= و E(ـLــو.« ای�ان ، 
= هw رو
ِ  .را ��ارد   را » ا�Fار= ا
Fار«  ازای��و ، �3%,ان اZQ0ح

2 اZQ0ح #�	K »وا =Q. ==L�	ب و��یF.  <�د  » و.%Kازا 
%,ان دی� <= ای�ا�� را
Q= »وا.��M » =Q	ن درای�ان از & ، 

 N
	 &5	ه �%@y& =LF ��اش%= ا." <= درای2 اشO	روا.Q= = و.�

�+ ش�+ ا." 
	ز	� .	QM ر�,ی�: 

��از    از�, 
3	 ر.� �Sی�یN  ه�چ= 
 ای2 وا.Q= از&	ن ، 
 => +�� �#	ن &,),&�O�3غ « ای2 ودر." ای2 ش3��ری	 .. «

�.	�# .، �Cا� زال زر ا." ، <= وا.Q= و و.L= ورا
Q= را �3
<= در�,ه�ش ی,'1"، 
	 ه�K	�� ) ار�	 ( .3��ری	 .�3غ 


= ه. وا�1	��5K ،" ا."  �:,ی�� <= » (F3 » =5اد ، در<�د&
G) »  (َـ,«ه3	ن واژ+ � �	�O& =
= .2 ( در�	ر.� ا." <= 


	 s#M دارد ) .�3غ  ��	37�و ای2 واژ+ ، ه3	ن . ا." <= ای
�1 ا."  )  love(واژ+ Yو L:ا�. 

=Q.ا,
3��ر، <,ره� از را
FK   =Q   ا��رI�E <� رود . 
,.%:� « 5K «l1& =L" = ی	ن = وَن = .�� = ی,غ « �

 =L
� و. ، =Q.واZ
	ن ه3= چFه	." » & . ��,ای2 �
 =
&�
,ط  	7�� ، =Q.ا,

L�= » را
Q= ا�1	ن 
	 �Cا «  ، "1�

 . در.�ا.� �,��ه	 در 7K	ن، �1%�د+ ش�+ ا." 
�  ،ا<�,ن درا
%�ا	�O&ی) �3,�= از h9�  »ارFار= ا�F
Eورد+ » ا

	 ،��ق Eن&#,د ، �	   »=L%5��  »وا.Q== و.
 N#چ =
 ،  . »

ادوی= .  C,را<7	 و C,رش7	 ." ادوی= و چ	ش��، �	م » ا�Fار
=%#'E و =%[&E نE 	
 ی	 5K" و ،وچ	ش�� ، درC,را$ ، چ�	ن 


	زش�	C"،ی,غ  &#,د <= �3%,ان ادوی= را ازC,را$  . ��چ	ش
 	
�� &F+وادوی= ی	 ا�Fار، C,را $ را �« و » 
237 « ای2 .  &


= Eب » ش�7ی,ر« و » .�3غ = 	ار� +F& => ".ا ) =
ه3= ش�ا
�^N ، �	ر+  ( &�ه��) ه	 ، Eش ه	 � I[
 ،Iه��
 و ای43( 2


� &F+ « اه�ی23 در ا(7	ت زر�#%� ا." <= Eب را  « ���& . »
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�E�= ز���� در�%� را . ز���� ، ه�:	&� ز���F& => "1+ دارد 
 » +F&�

� &F+ ی	  «�Vوی ، ���& � » �» �� ز���� = اژ

� ز���� ، &F+ اش ه1" �,ه�و .  دارد	�O& . » +F& «

	 » رس و ر.	 « در��ه�� ای�ان <=  �:%[&E ن	

	ش� ، 


	 » ا
Fار«  درای2 �5%	ر، ��ق &75,م .��. �,ه�چFه	."  »
 =Q.ووا D@. و ")Eو =L . �1%�د+ �� 
�ر.� C,اه� ش� » و.

در��ه�� ای�ان ،��ق  » &	ن «م ، 
	 &75, » وا.Q=« &75,م 
 <= دوچF را ، &	ی= ای1" » &	ن« در��ه�� ای�ان ، . <�L دارد 

Fد&`& Nه	
��  چ�	ن و 7�E	را،�& �3[� Nه	
 ی:	�:� و ، <= در 
���� وح�<" ازای2 ی,'� ، وح�ت� دره3`ه�:� �E	ن ، ا��E /0ی

�
�ایI &� ی	� .  ، �Uد درواF[&�
، وC,درا &	ن ، از&	ن 
���& �5�.  

 

�ی��� و �*	د هF3اد ز���� و�� « " ، درا�J ای��= ـ#ـزر� -3

�C I,د <�د ،را» ز���� 
3%,ا�1" + 
,د ��ا�:	+ E&,ز+ و� ، 
,�� ی,'� و.�:� « از � «��
@�د ، چ,ن ی,غ و . +�7
 و 
�	 وه3:,ه��� .....وَنO& Nاد ، هF3ه 	
 ،  . �
,[
 �در<�د

%,ان دی� & =
، K,غ ی	 ی,غ &:5%= » هF3اد = ی3	 « <= ا.	.	 
3) . ا�� K �5)= = 5)= = دوا�= = ( (3K = هF3اد ( در<�د

� = دوا�= ,K ) غ,K ن	ی,غ ا." = <= ه3 ( ��:,ی& . ، =�	5)
 �	�O& =
 ، �
N7 چ1@�+ « ه�,ز در<�د +,
	ی� .ا." » دو &  

ا <= ز���� 
	ش� ر» �K « در�I چ#N داش" <= ��ه�� ای�ان ،
" = وَن= یـ	ن = (ـ5ـ== .�� (= ، ه3	ن ی,غ &maete  (

� 1�E" <= ز���� ، s#M و&�7ا." . &�ا�1" 	�O& =
. ای2 
� ، در." 
� .�و�0ا ، ��� �
 �C	%1� 	
ا<�,ن، زر�#" 
 Nه	
ه32 ی,غ ی	 هF3اد را ، 
	 ی) M@	رت ، �Kا و&%*	د 

�3 ازEن را ، ژ� ، و� 	� ،"C	1�3 دی:� را &�  » �» اژ

�، و(� 
= ه3	ن ا��از+ ، . 
�ا�� Z9ای2 ا��ی#= ، ی) ا��ی#= ا�


,د ، چ,ن  F� « �	OK= ا�:�Q�  s#M « ��	Kن ه�	را در&

�د  �& 2
ِ �3	د ، <= �Kا�i درهF3ادای2 . از  </  �	ر+ <�دن
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« را �F از » '	ی" «، ی��ا."،  
,د  ازه�3ی:��,��ه	� 7K	ن
 +, .، �Kا&��د» ر.�ن 
= Eن ش

" دادن « از.,� دی:� �3%,ا�1" زر�#" OUوا +,را 
= » ش
&�9س « 
�Sی�د ، چ,ن 
	 ��ی�+  » و.L= و3M ")E/« <�دار 

 �
,دن ژ = �K = ر�@,د » ز����	ز�	راه� . در ای�ان ، . 	7��
��	& �U	

�	ر 
�د+ ش�+ <=  �,L7� و �i 	%.و دره3= &%,ن او ، 


�	ر &@�د ا." ،  =&	� . ه3	ن روش� ا." <= �>	$ درش	ه
درE&,ز+ .	م » اژ� = �� ز���� « ، �3	د » اژده	 ی	 �>	$ « 


,د  N%.و زال زر ور .  ، =&	�در دا.%	ن �>	$ درش	ه
#,د» �>	$ = اژده	 « ا
%�	ر3M/ از & =%��� ، =
«  و 

در &Fدی1�	ن » ا0/ �� ز���� «  <=  ،داد+ &#,د» اه�ی23 
2%1 �3	ن «  ، 
	 اه�ی23. ا." 

	&,زد و « <= 
= او »  Iدا�


	�� « ، و » E&,ز�	راو 
	ش� �U و �Fی��,C2 و%#> =
��ی5%2 او 
 ��,C «، د,C � �>	$ را �	 �E	ه@,دا�= ، E(" و و.L= ه��7	
1" <= زی�  �;,ی�ِ  ، » اژده	« �;,ی�ِ  ای2 . &1	زدi	اژده 

 ��: در �	�	 ، ه32 ا��ی#= .ی	�%= ا." ��ایI ، �5,ذ زر�#%

�'�E N�= )اژ� = �E�= &� درّد (  درو��&`ی� <=  ، » �را » اژ

=> "1:Fی�� ، و(� ایC 2,دش �&�
 ��:Fی&�

E ! =�Lن را   »
��هI، در&,رد &#� .»  ��ی%5= &#,د  ،
�ان
 ه32 ا��ی#= در

 =�	%15K 2" ا�1	�� درا(7	ت زر�#%� ( و&#[� (
 .�ار&#,د ��

 =Ll1& ن	1��ن '	ی" « 
�ی#[
 "OUوا +, درE&,ز+ »ش
1	ر ، زر�#"
#,د & +�G= ح�3" « چ,ن �Sی��%2 ا��ی#= . �

�C "ی	' =
را.%� « 
	 &75,م ��ه�� ای�ان از ، » <	ر
�د شّ� 
3	�� ، . .	ز�	ر�@,د » & �U	

�ا� E&,ز+ زر�#"  => �Lرا+ ح

�وده3	ن راه1" <= �>	$ درش	& =&	� و ازه3	ن E&,ز+ ه

�ا� ر.�ن 
= �Uرتِ . زر�#" ، &	ی= ���%= ا." ، $	<� 

%�اس  =&�داس « 7K	�� درا�J ��یD اه�ی23 ، 
	ی� ��رش را &
داش�� �1وان (  »اK /0	�F5ا�i و ز���� 
]#� ا." « <= » 


	 Eزردن ا0/ ( �ـ#ُـ
�) ش$�د� �% !% ه�% رای�Gن ش$� $�ه� 
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,% ، از او ه�:	&� <= و) ان 
= ح�,&" 7K	�� ر.� ز����، &

1,دش ��
�ا� ر.�ن 
= �Uرت 7K	��  <�دن ای2 <	ر، ه�چ

� او 	^
�� ، اه�ی23 ، �، و 
�ون �E	. +	C%2 ه1" ، ا&%�	ع &
ا0/ ز���� 
]#� « ا�^	م &�ه� ، و ��رش را <= ، ای2 <	ر را او
 .ا." ، درچ	+ &� ا��ازد » 

��M ��$ش �V	�م �$� زرت)��  در Jای ��C)" ، �% «  ، ��ن($
ِ  شّ�  !�ا� رس$�ن !% �6ی" ���M �1ه�ن% وJ ��$� !�Cر!�� 

�% ه��ن ( �6ی" �$�اه�را�دا . $�Gدد » درادی�ن ا!�اه$�� !�ش�
، !�ون �1Jه� اه�را�دا ، ) اژ� $�Nش� =از!$� !�دن �K زن��1 

��د اه�ی�� ، وا:?$" داد� $)�د  %D$س�درس" .! ��D$)% ی� « ه�$
 ��M RGرادی�  « ��$
در ه�% ��ن اوس���� و  	D��، !�ا� 

�ز� زرت)" ،J ����ز� « س��C! .  �!  PHر !�د� ش�� اس"س�J
�ز� زرت)"«!� » س�م وزال زرJ  «  8 ، !����% وD9 �، ای

 ،�$G�(
$�Gدد » درون ن�� « . 
 و  ،داش��� یB �6ی"  ه�دوزرت)" و زال زر،
��ن�V1 %C% ش� ، 
 �Vد و ن�i ، نJ» ز���� ��   = �و�� . !�د  » ژ�+ ا = ا ژ

���?��,ق ا(O	د+  در ش$�� زرت)" ،  ،رس$�ن !% ای� ارزش 
رس" درا�j ه�$� س�د�1 و  ، ود.Q>�(�  و.	د+ و روش2

، و 1$�ا و �ء�j ، !�$�ر V	�م  ازس��� !�ا� ه�% ،روش����
، Pوا:?$" دادن ، �Gدی ��ق  و�� ازس�د ان��ن ، =�ا� و��!


�ن ، �($« ، از» ,دن ـFان 
ـ&«  ا�1	ن را ازا�?�د� �1ان ت��م 
�3غ 
,دن ��ز��	ـی
,دن،  �]N ِ  ار�ــ	= ا0	(".  «  "Cا��	&. 

  و ، را ن��  Wی�د »ارت���ش" « ی� ،»  =ـ	� C,شـار�« زرت)" 
 h9� اردی@7#"« اورا = "#، :�زر�#" دی . &� �	&� »ار�	 واه
C د,Kش«  را ، ا�و,Cــ =%.,� Nه =
ِ ِ = ا� <= &�<D ازا�@,+ 

=3[� �»  ه	 ه1"  ی	 ه3=  ژ� ه	 و�K هK =3	��اران ، ه	
 ن$�" » 	نـ	�ـ�NM %! »Kرت دی�G، اه�را�دا ، .  �3�ا��

اه� .   ) ن$���� K	�	ن
��نC% اl و  �رJس��ن� وی	�� ن$� ، ( 
$�ن�» ارت�� ��ش% = �ش" ارت� �«  را » ارت�« =�رس ، ��$،  

» ارت�� وَ ش� = اردوش" «  را  » ارت� «و ��ارز$	� وس�nی	� ،



 10

$�ن� ��$ . ِ���?��ش% !�ن « و ای� ن�م ، ا=�ود� !�  « ���? ، »
��$���1 و را)��G ،ر:q$�ن �?Ni و « و »  و ��ش�ش�د� و ن

�اح  « �م و��ن�اد�  در�رد دی� س�( )را هR دارد، �% در!��ه)
، ��J ن،اشJ ��  در  رد ِ ��ن زرت)�� !�:� �ن�� اس" ��د .

� و .�ود C,ا�� را درس" ��	�C و qUان زر�#%� ، ر�
,&
��!% �NMرت دی�G، ر:s و��$���1 و  . <	راه�ی23 &�ا�%1

زر�#" در�	�	 !  ش�� !�د  »��ر� !��K زن��1« س�ود ��ان� ، 
 ، +	:G�	م  را 
�ی2 � »ار�	« ، ه
 h9� =�L
3],ا�� ، � 	7&	 »

 "#�	&� ، �	 ا0/ » ار�	 واهC,ش= 
,دن �Cا ، و ا0/ « &
� و��	�C�9 و.,& ِ2

,دن �Cا ، و ا0/ �>,ل ا0/ وُ � ش	د

%� و ا�1	�7	  ،ی	
�ِ  �Cا� =
  « ��اه,را&Fدا�i <=  . را حSف <
��ه�C ، Iا�i را از
 �
 	�
»"# دی:�  ���%= ا." ، » ار�	 واه


2 « ، ی	 »�]N«  ، ی	 »C,ش=« ، ُ = van « 	انـ زه « ، ی� =
درT ه�$� ن�C% ، س�اس� ان�ی)% ه�� .  �1"»ا��ا = �Eـ�

. زرت)" ، و ش$�� رس$�ن او !% �6ی"  را ، Jش�Cر و=�ش $��زد 
 Jن  ای�	��ن�،» ��ا !� ��$1 « ��ش% !�دن ��ا ، !$�ن ای�	��ن�ِ 

�	�ن = $�� ، و �	�ن اس���� « �	��ن�ِ ای�	�ن !� ای� �	�ن ، و
 .اس" »  ����ن� 

 !�ت�� و=�از �ی�G و ��ا��  ، �% را ای� ش$�� رس$�ن !% �6ی"
$��ان !�   !�ش� ،»�	�ن ��ن و1$�� = ��ن�ن « اه�را�دا از
��Gن �  « .دی�  ، از ن<��$� �NMرت س�ود ه�� زرت)" ،ن<��$

  »روان ��Eی�I«  !%  ، در���!	� ، �% ?��u »رون �I,iُـ
، از دی� �!�ان زرت)��  ای� اv9Sح ت���% $)�د ، ت���% ا�

��ن�اد� س�م وزال زر را ازه��ن اv9Sح �% دی� ،اس"  ِ ��1  ،
$��زد Bت�ری �DC!،را و P$DSا ���?زرت)" .  $w�ش�ن� 

��C$ ��D! س��نJ %! را Pدس��ن %C$�G�اه� �% او ،ه�>$ وازاو 
ت�Vوت ن�Gش . را �)��د س�زد » 1�ش�رون «  ت� ،!�ه�را ی�ر� 

� . او !� س�م وزال زر،  �ی�ار $)�د $!�ا� س�م وزال زر،  ز
 ،) earthدرانDG$��  = در���Jن� Erde=  در�M!� ارض =( 


�ا� .	م و زال زر و ر.%C ، N,دِ  . ی� س$���6"،  	ــار�ه��ن  
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 &� Iَـُ�ـ= �	و ز&2 <= �>,ل 
= ز&2 ی	 ، E.3	ن ی	 �Cا ه1" 
�
 ا�#	��+ ،)  ه�ا�1	��C)=,دش ، �]31" <= دره����.  ی	

� ،»I �ُـ«.  ش�+ ا."$«  ، ای�	��ن� !� ی� ه�% ��ن	�، ی� �1و ز
 ی� ، روان ه�ان��ن� ، رام=( رام  �% ه��ن ،دارد» �urvan�رون
Pل ی�!�ِ  س$��غ در $�ای�Oوت  "��س$�L و ت�ان% ور:s وش��
= zr+van زرونوهi ur+van  R,رون هR �%»  رام «.اس" 

  .، ن<��$�  $�ایP ارت� ی� س$���6") ز�ن اس"
:�دد ، &:Sرد، «  درز&	ن ،  ی	 �Cا ، C,دش ،.�3غ ،&
�;U�I &� <ــ( .�3غ ، در�%� ، C,د را ا&%�اد &�ه�.  » &

����ا &� I#> ،�
%� ، �>,ل &� ی	
� )ی	� =
 او .	ل و&	+ .  ، 
"M	. ر «  ووروز وS� = ��  ،ز&	ن ، ��C 2%#ا.  &#,د ».�

"1�,�	�,� �. ا." » ��دو�=  «  ،.�3غ ی	 �Cا.  
= چ�7+ ه	

	ش� ،  » wartanور�2« �>,ل ی	�%2 <= ه3	ن =   ��دی�ن
ا0/ « ��دو�= ، ��� ی	
�   . وارا
= ا."��wartanchikدو�=

%2 و�>,ل ی	�%2 ، ��ی�+ ش�ن و �#. 
,د » �>,ل و �#%2 وش�ن 
#� » ارا
= = ��دو�= « از �;,ی� & +�37�. 

�3غ ی	 ��وردی2،  .warte =) ر	7
( �	�O& =
ا." <= هF3&	ن 
� .ا."» ��دش و �>,ل«  	�O& =
= ��د��+ « ��دو�= 
,دن ، 


= ��دو�= . ا." » ا0/ ش�ن و�>,ل  ��X.در،pariwert ��� 
�ن و  
pariwartورت �%5= &#,د و ��� ورتCچ� �	�O& =

�ن و ��دی�ن ، » ش�ن « &75,م .��دی�ن و ش�ن ا." Cدر چ�
#�، وه�دو� ای2 واژ+ ه	 ه3	ن & 2O& » م » ��ورد	ا." <= �

 ش�� اس"  ،<%	ب &,(,� �LK چ7	رمدر، ای� !�رس�  .ار�	 ه1" 
 !<)� ازای�  ( Jن را ��ان� ن$��% $��ان در زی�ای� ن�ش��ر

 $`ی�� ای� ان�ی)%  . ) Jورد� ش�� اس"-1-زی�ن�ی�  در،!�رس�
  دره��ن ن<��$� !�� ن<��$� س�ودش،Jن�" �% ا�1 زرت)"

1�ش ��ر (  ت� !CD% !��ان� �	�ن ��ن،ازاه�را�دا، ی�ر� $<�اه�
  « ه��ن،��د ارت�  �)��د س�زد ، زال زر  �% $�ان� ، ، را)ون 

�$ در��ن ، و دره���ن� ، از��D%، ش�� اس" »1ُـP ی� �1و ز
ه�" ،  � ��D% !�ا� او ��ی)�Cر� 1�ه�ی�" �%  ن$���د او
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$��ان�� ��ش 
	 هC N,ش��) �� 1$�� ( ��ن	�� دی�G !�او Rه �! ، 
، Jن�" �% ه��ی�G را ��ش  » C,ی#�	ر� &�9س ه3=« . !�ش��

 س$��غ در��ن ه���� ، ای� را 1�ه� ه���ن� .و �ّ�م س�زن�
� ه��ی�G،  .وروان� و �K$�� ، س���% اس" ����ش وش�د س�

 ای� دو  .دره�% ان��ن	� !�ه��") ارت� و!	�� ( ه��wس� ��ا 
��Vوت ازه���  ،ان�ی)% v= �� (= » ژ� « در��د واژ� .  ��

، » ��« واژ� .  !�:� �ن�� اس"  !<�!�ای� رد  �، ) �1 = ز� 
���? %! Rغ  » زن��1 «ه�ی ���? %! Rاس" ، و ه  )"V� =

« در��د� ، �% ه��ن » ��ت « ه��ز واژ� .اس" ) 	�=  ه��اد
?�ن$�" » �V" و ی�غ  � :!�ش� ، دارا� ای

 ��?�,ه� ز���� ، &�7  ن)�ن $�ه� �% ، » �ـK« � واژ� ای� دو

� &�7، ز���� ، �1" . " ا. . ��از&�7، <	.%2 و 
= دش3

�= ورزی�ن ، �� ز���� ، ش�ن ا.ـ!% اv9S(� . "��داC%2 و <
Gدی ،�، �	 JنC% . اس"  » �K زن��1« ��دش ، زن��1 ، !� 

او در . 	�ن�ارد، ��دِ زن�P$1 ، ت�Nی� !% �K زن��1 ش�� اس" 
 �G�H$ P$1زن��1 ��دن ، !� زن� . �V$� دش را����دش ، 

$�ه� .% ن<��$� ن$�ز �$��ث ، ، !% ه�$� DM" ، در �6Jزش�ه��
	�، ن�$��ان� �% ن<��$� ان��ن درا�	$�ت زرت)�� اس"  �! ،

 .ن$�" ) ��(= زی��� ، زی��� ) ��(= !� ی�غ  .زن��1 ��� 
 � «  $�Cی�!�  را �%» ی� ی�غ �V" ی� ه��اد«درس" زرت)" ، ای

�	« $R !�ی�� و =�9ت� ازه«  و ا�S زن�1$�" ، !% ش�N، �Cش�
 �K Rای2 ا��ی#= !�ی���ن ، . �1="» =�9ت� !�ه 	
 C,د زر�#" ، 

 ، Iدی	�
+ اژ� = ، اژده	 <= ��ا�:	+ هE =3&,ز+ اش ه1" 
� ،  را ده	$	�O& =
ا." ، sLC » ا0/ �� ز���� « <=  
 ���$��ان دری�=" �% 
�ا زال زر و رس�R ، از . & �� �ازای

�دی���ن س��)$�ن�  � . Wی�ش دی
« درس$���ن� . در ت��N ودرس$���ن� ، �� !% ?��� زن��1 اس" 

�  ��ji+ppar « %! ���? =�و .  اس" ا��ام ز+ و زاد &	دی
�G$� ) �� غ اس" ) �1و !�ش� + !�ی��ی ���?در دوان� �� .  !% 

 ی�C !�دن زن��1 ، !� .، !% ?��� ی�غ �1و ه��Gم ��یP اس" 
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$" = س�>= ن$�= ه��اد = �V" = ی��1 (= ی�غ maete ، 
�	 . ، درس" ا��vف $�ن زرت)" و زال زررا $���ی� ) ری)% 

 

]I ی�N �5%	ر 

#,د �5%	ر، 
]I دوم& �#%�& �
Fود  
 

--------------------------------------------------------------
 )1( زی�ن�ی� 


	�رم �D� ����  :از���ب 

 �	�O& » و	1" ؟» � در��ه�� ای�ان چ

� Eزار» �,.���« ی	 » �	و«  �	7�	K =3ا0/ ه ، 

@	ش�» ��� �Uا." ز�« ا."، <= �3	د & 
 ا."، �	م .�3'1"»�	و« <= ری#= واژ+» ��« 

2 )&	+ = &	��) ، �	وE.3	ن ( &	��( �	وز&
���1gaao=د�� �1ون�و�1و 

 ��$1gaetha =ن�	1gehaan =ن�	�jihaan=�	ه�% ��ن %M��H =
 ��ن�ن

 �1gaokerena���ن�
 ت<R زن��1gaotema=gotaama =�1�ت��

���wس��1gaospenta =س�L ) JنC% ن�� Jزارد(��ن 
%$1gaya(gi )= %�1یgaaya=�1نgaan = ن��jaan 
 gaan  درس�ن��Cی" و �1نgaaya و �1ی%gaya واژ� %$1

س���% ش�� » �1gi « ��ن ا�وز� از ری)% jaanدره�وارش و 
 ���?$��ان . ه���� » زن��1 « ان�، و !%  ،�$?در=�ه�> د���

$�" �%  �» �1« دی� �% �D?ا!D_ دارد و Jن  �را ن�م �غ ن�
 ���C$ 8qش��، و . !�ت$�ن %���غ ن�?D�م س� �« ای

 PGب » �دورن�، س�� �	راه �، ن�م س�6��$" �% �ت�N ازه�$
$)�د  %��س$��غ ، !% ��M ، ن�?D�م س���% . وH	�ل س�

�3غ ا." » ی	ن + �� « <= » K	ن« .$)�د . =�	C ، ش�	
.  
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« و » �$	�ن « ن و در!<�را�� ، �% دره�وارش 1	�» ��$1 « 
?��� » 1$	�ن  %! �S« اس" ، درا �	ن�� %M��H» ��ن�ن =
، » اJ �Sزار« در =�ه�> ای�ان ، !�ا� !$�ن ��دن . اس" 

Jن	� �1گ . �1�1 را تq�ی� $�Cدن� �% �H�M% ه�% 1�1	�س" 
!9�ر��D » درن�� « �1گ ، ?��� . را ، ن��ن% درن��1 $�ان���� 

« �% ه��ن » اJ �! �Sزار� « ه��ن��ن !�ا� !$�ن  . را $�اد
�1�سw��� ، = !�ش� ، ی� �1و ی� اس8 ی� 1�سV�� » ا�S :�اس" ��ن 

�1ن� !% ( !�$�ر!�ر�1 �% �H�M% ه�% ��ن�ران  !� Jزاراس" 
� ی� 1$�� را . درن�� داش��� ) ��ن� ن�$�ن� $ای� !�د �%  ز

G�$ » ����K�ن%، ه�% ه�. درذه� ، یB �1و !�رگ � ان�Gش��� 
$<���، و!�هR یB » ان��ن	� `$ Rدن� ، !�ه�ر �!�	
��6ن  %�

�غ ، س% + س% ( �غ !��م س$��غ +� ت)C$� ار�	��وردی� ) 
$�ادن� . » Z$!و �، در=�ه�> زن<�ا�� ای�ان، ��8 ازس% » ُ!

ای� س�ان�ی)% را زرت)�$�ن . ت��� !�د �% !�هR ی�C ش�� !�د 
«  !W) �DCف ��د� و ��!$�� ان� ، 
�ن !��K ان�ی)% در��ن)�ن،

�W ، . !�د» اه�را�دا !% ��دارJ=�ی���� وا(� ` ���� از را� ای
دروا:b . !�س�  » س% ت� ی����C «  !% ای�  �ی�� &9%13	ن�$��ان� ، 

$<�% ه�% ��ن�ران !� Jزار!�هR « ، تq�ی�» ��ا « ، J %M��H
 .، !�د » 

�H�M% ه�%ِ  » �1�سw��� = 1�سV�� « ، ی� » �1و« ای��" �%  ،
 �($�% ا�وز� !% » سw��� « اv9Sح . ��ن	�� !� Jزار، ش��د� 

ا�S :�اس" « ت���% $)�د ، !% J "DMن�" �% !$�ن » �Lس « 
س% =  �"+ س% « ای� واژ� ��دش . !�د� اس" » ��ن ی� زن��1 

 + ��  « ���?زای��� �	�ن س% ا�S = س% زه�ان « اس"، �% !% 

� Eزارا."، <= هN . اس" »  �	7�	K Iای�
2 وا0/ �ُ ، 	%��.

 =

= K	�� ��F� ، وارد �3`ورد ، وهN دی:�ان را ،از���F زدن 

	ز&�ارد  	7�	K . ، �Xر� وی�وز� !% ��ن�» 1�سV�� « ای�C% ا

 �$)�د ، !�ا� Jن�" �% ای� ��ن�ر، ن��ن% در�)�ن� از ای %�V1
، و�� !�ی���ن ، ?��� اP$DS، :�!�ن� ای� .ا�S !�د� اس" 

�� 1�سw�� ت<�%. ت<s$q و ��ر!�د ش�� اس"  ، �� %! v� 
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gaocithra  د�($ %�V1  .  Pه��! R	ن P>!در v�$`ی� �72ر�  
� 1�ی� �% �� ، 1�سw�� ت<�% اس" ، زی�ا �J$�% �1وان و « �% $�


» دی� « ، ��ن)$� واژ� »�J$�% «. » 1�سw��ان !% ��  �ی% ، ای��� 
 ���?ا�S « و ه���ن !� Jن، » ا�S زایP « ش�� اس" �% !% 

» 1�سw�� ت<�% « �� ، !�ی� DM" . اس" »  $�ایP و روش�� 
($ ��$�د، 
�ن ه�% ت<�% ه� � ��ن�ران !� Jزار، در��  �ی% ن�

$�ن�، و ا�S ��ن	�� !� Jزار �ی� $`ی� و `$ Rن� و !�ه�($ b��
دره�$�  �ر� $`ی� .  ش��د� $)�د &	+ ، ا0/ روش��ازای� رو ، 

ه��د ، Jن ت� و �J$�% �1و را !��1=" ، !% �� س�wد �% «  : �% 
�� اس" �% ��G�ن روشJ �ا��N% !��هP ، . »  !% 1$	�ن !�زت�!� ای

درن�L اس9�ر� ه�� سJ ،�6��$ن	�را در راس��� ا�	$�ت زرت)�� 
$�ه� �Cش �$$n�1و را !% . ، ت ��	داس" �% ت<��ای� اه�را

� ، س8D (_ و . Jس��ن � !�د $!�ی���ن ،از�1و�� واز�1و ز
ِ  J=�ی����1 $�Gدد ، در(��$C% ای� ��ر، !�ون د ���" ت�ان���

 .  اه�را�دا، رو� $�اد� اس" 
 %�>$J Rو !�ه ،b�� اه�� زن��1ن��$
در�� ، ه�% ت<�% ه� ی� 

ازای� رو، درنL�ش !����% $��ا�$�R در�6ب ، . $)�� ان� 
درهvل ��، �% زه�ان Jس��ن�" ، �1و� دی�� $)�د �% ای���د� 

 �1و� qL�د ازای� �1و Jس��ن ، ای� ن$�" �% درJس��ن ،. اس" 
qL�د Jن�" �% . !�د� اس"  %CD! » در 	7�	Kن و	ه3= ز��� N[�

���� E.3	ن �
	هN » درون هZل &	+ ی	 زه�ان ی	 K	ی:	+ ��Eی ،
��F&`& Nه	
#,�� و & �3K .  Bد ، ی��ای� زه�ان Jس��ن، در

��ش% دارد،  �% ��8 از�� ��ن	�س" ، و  B�1و !�رگ ، ی� ی
��ش% ،  �$)�� اس" » ر&= «  ی� ��وی2ن�م ای ��$در !�ه�ن .(ن�

� و هbi�:  . ( R ، ر% ،  �وی� اس" $ای��" �% هR در ز
ِ  ت<R ه�% زن��1ن « درJس��ن ، �1و ، ی�  ��ش% = R>ت %M��H

$)�د ، 1ُـP، . ه�" » ه�% ��ن	�  %�V1 Rه P�1و ، 1ُـ %! %C�ای
��ش% اس" = ه��ن 1�ش .�O !�ا� � ای� واژ� ه� ، ��ر!�د 

= رام « هvل �� ، �% ای�	��ن� !� . ودت�و ت����G  $�ا ��د� ان� 
داد� $)� ، اJ �S=�ی���� �	�ن !�د، �% در ن	�د� » ریR = رم 
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 �wوران� ، وس�w$��ش% ت<�	� درJن ، Jن	�را  �ش�ن ای
 � !� تq�ی� �1و ، �1و!% ?���ِ  ا�وز� درن�� . =�و$�=)�ن� 

� د. نN�د $�H�M% ت<�	�را دارد، و ُ!� 1$�� ، �% ز ، �($ان��% 
هvل �� در(�ل « روی��� در��� اس" �% =�ازش ، Jس��ن ی� 

 ��1و ی� ��ش% Jس��ن ، !ـ�و . اس" » ا:��ان !� ��ش%  �وی
� ، !$Z و ُ!� اس" $ .  س�در�" اس"، و �1وی� ��ش% ز

   

 » رام ، �Cا� ز&	ن « از 
 �%l&رE  	� ) 2 )�Cا� ز&


	هN، دوچ�7+ِ  چ�ا، ر �%l&رEام و
 ی) Cـ�ایـ�ـ�

 
زرت)�$�ن ، ای�	��ن� !� ) تL�یR (  ه��ه� در�ه�وز28روز 

$)�د ، و�� » زا$�د « �$N?ت �$دارد، �% !% Jر��� ، زن<�ا� ز
ن�د اه� =�رس ای� روز، !�� !�ا!�ری�Oن در�jJرا��N:$% ، رام �$" 

 ���?در��د� . اس" » ن�ازرام ن� « ��ان�� $)�� اس"، �% !% 
?��� ن� اس"  %! "$

$" �� ، (DH% اس"، و 
$�% uن . ه��ز

?��� . ، ن$���ن اس"  %! �$�Eت و ه��س ���?دی� « ش$" ، !% 
» زم « ، ای� روز، )  �رداود ( در��د� اوس�� . اس" » دی�ان% = 

$)�د  ��$ رام، DM" هR ای��" �%. ای� ه�دون�م درس" اس" .  ن�
زرت)�$	� . .�9 ز&	ن و ا0/ ز&	ن ا." ، Eر&l%� هN ه1"<= 

ن	�د� ان� ، ت� ن�� را از یB ن�C% !�$�د�، » زا$�د« ای� روز را 
��Oف و دور س�زن�   . ����ه�J ن�" �% س% روزJ %�Cن �ای

 )28+29+30 (  �� ���یJ ل��س% ��ت = س% �	" ( �ن�� س% 

�Cد= س$�Cد= (. �ن ت�ز� و �� ت�ز� اس" ، ُ!� و ت<R  $�ایP ز

���	�، �	" ی� ��ت ی� �" ن�م دارن�  �ی�C از . ه���ام ازای
 ���?اس" و ?�!P » و:" « ت�VD	�� ��ت، س�ت $�Nش� �% !% 
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 »"Mاس" » س� . ، �Lس�!�ت « و» س� $�% « س « ��($ ��$ن�
?��� س�L اس"، و س� $�% . اس"  %! B�$ در��د�، س� Rزه�ه�

���? %! »  %9Lن �، » س� $�% « ای� واژ� . اس" » !D��ت�ی
 ���?� وا�S و �ی% « شDC	�� 1�ن�1�ن  $�ا��د� اس" ، 
�ن !ُ

داش�% اس"، و !% ُ!� و اس�س !�دن ، اه�$" =�ق ا�?�د� داد� » 
 �($ . ���C$ :ازشDC	��� �% نPL !�ر�1 !�ز� 

ن !	�� س�N اس" �% �1و در داس��) = در��د� (   س% !% ت% -1
$�Nد ، و ازای� س�N اس" �% �1و Jس��ن  �	�=BD ( ن�% ، رو� ش�

 ��$)�د:  ��$� ن�$����، هvل �� را ). !�م ز »�$Nزن «
 ���$ ) �$Nزن = %Nزن = ،�Nزن %Nزن !%= زن�Nور+ زن=  ،  زن( 

ای� . !�ش�»��?$" �V_ !�هR = س��w« اس" �% واژ� » سـwـ� « -2
���:% ( �1ه��Nرش)R واژ� در ن�م  %���$`ی� )  P$  .

�1ه��Nرش)R ، �%  �� روز  �ی�ن س�ل اس"، واز��D% روزه�� 
V	�م �VS( س�ل ش��د� ن�$)�د ( ، » B�$  « د�($ ��$هR ن$�ن�

 ) B�$  ن ) .  $�% ، س� $�% ، س��	روز، ت<�� اس" �% � ��  �ای
را !%  �� زرت)�$	� ، س�وده�� زرت)" . ازن� ازJن $�وی� 

:��" ��دن� و ن�م ای� روزه� را تn$$� دادن� و !��H ن�م ��ای�ن 
W1اش��� ت� ن)�ن ده�� �% �	�ن ، از س�وده�� زرت)" و س<��ن 

�H�M% ه�% . اه�را �دا J=�ی�� $)�د  ، R>ت �و�� درا�S درای
 �($ای� ��b !�دن و ��ش% . ت<�	�� 1$�� !�هb�� R ان�Gش�% 

 Bدن �� ، دری�ا� واژ� !��O� اس" اس" �% !ُ » �wس = �Nس =
 ��wس �?Ni زد» س� $�% و��$ �$?ازای� رو ��1 ش)R . را 

�ی� + سw"+ه�%maedya+spath + Hama د�($ ��$«  .ن�
 ���? %! b:دروا ، "wه�% س– Rاس" – �� ه�% ت<�% ه� !�ه  .

"wواژ� س �� اس" هR ش�» س��w « س�N ، ت�Nی� !% واژ� = ا��N% ه�$
�H�M% و �� !% هR  $�س�% اس" ، ودارا� ه�% ت<�%  ��wن س�
 ،

$)�د، �% ازن� وت��% چـ�ـ�درت��N ، !% س�N ، . ه�س"  %�V1 
$)�د  %��?��� . س� %! ، /
 ، ��Nل وس�ری�« درت�u� =

?��� ان�Nش��G و ��Nی�� و . اس" » ��Nی� �درس" س�N ، ه�$
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��ش% ا� و �� را دارد  .qت ��  ���? %! �Nی� س�
$`ی� �% $G�ی�   � :درش?���


�ن ز  د� ، دس���د ��د س��م      �ش� ازJروزی)�ن س�Nم 

%  B ، !% . در ��د� ، 
% پ ، !% ?��� دس�% �1 و 1$�� اس" 

?�ن� . ?��� دس�% �1 و دس�% � ه�"  » �w
 « ���? ، »
 �Nس = �wس� $�% ی� » س%  % ت% = س =�Lو س  ���u�! » �!ُ

$��زد » =�ش�Cد  �$G�(
 spateای��" �% واژ� . را روش� و 
� وت��م و  ُـ�اس" ��  ���??��� spatyaak. دراوس�� !%  %!  »

�ل و س�ش�ری�" . اس" » ���ل u�اوج وس�L �% ���ل اس" ، 
ازJن�H �% در=�ه�> زن<�ا�� ، . و ه���ن !� Jن، ُ!� هR ه�" 

= س�w« وش���� ه�" ، ای��" �% ه�$� واژ� ت<R ، س�
)�% ر
�Nت= س  ، "wس=th « �VDس «  در ت�wو » س �?���  ن�Gی�� ،

 ��C$?��� ن�Gه�Nن spasan.ن�Gه�Nن� ��دن راهR  $�ا  %! 
��د« . س��w ، س�wس ��?% اس" . اس"  « ، %س�wس « درش�ه��
در » �n« اس�س� واژ� . نG	�Nن ��ن اس" « اس" ، ی?�� » ��ن 

�Cاوس��  !% شspaz+ga ���?«  ن$� ن�ش�% ش�� اس" ، �% !% 
 :=�دوس� $G�ی� . اس" » س�
)�% و ا�S نG	�Nن� 

��د را ش��س  نG	�Nن ��ن اس" وJن را  ،P�ی�=J "�>سن	�. 
  ت� 1�ش اس" و
)R و ز!�ن.�	س

 ��ی�" رس� ن$B و !� !$��Gن
زاه�ر� �دا ، هR  !� ای� ان�ی)% !�د �% در $�ایP تq�ی� ت�ز� ا

اورا �!� وهR اورا ، س�wه�N  ��دن� ، و�� ای�C% او رو�$�� و 
 �($� ت�ری�C" ، ان�Cر$ . �ورد� ش�� از ز

� س�L در�1ی�� . !�زار س�L  �ش$�� ، س�ی�Nن=  س�!�ت -3��س�
!<P ( دارد » =�ش�Gد ��دار� « ه�� زاداس�wم ، ای�	��ن� !� 

» ن�زا�� ��د و !�ز J=�ی�� « ?��� =�ش�Gد ، !%  ). 21  �ر� 34
ی� �� اس" �% ه�$)% در �ی�ن ه��ه� ��د » !	�ر« ه��ن�� . اس" 

�(D%  �ی�ن� را �% ) . 27  �ر� P>!34 ( را ازن� $�ای�  �« وای
$�ان�» ���ل  R>ت Pش� ، ه��ن��  $�ای�! ) P>!34 و ) 29  �ر�

ن ، !% �6Jزه��ن�� !�ز J=�ی�� ه�% 
	�� ه� در �ی�... « : $G�ی� 
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 R>ن�ن از تJ دم �% ه����اس" ، ) نV9% ( !�ش�� ، 
��ن �% 
ازنV9% !% و��د Jی�� و1$�ه�ن �% ه��� Jن�ن از ت<�B اس" ، 

 . ���ل  �ی�ن� Jن	� ن$� ه��ن ت<R اس" 
��ا� سN" = ای� + سN"( ش�� اس" Sabathiel ن�د ی	�دی	� -4 (

$�Nش�، و ای�	��ن� !�  %N�ان«�% روزش�ز(� =  �$ « ��($داد� 
 .اس"

.  اس"  �% ?��� در�)�ن دارد spaeta دراوس�� .ـ�ــ� واژ� -5
$G�ی�� �% !<�!� ) سw$�ار( �v !% سw��� دار ، سw$� دار Rه

$��ان دی� ،  » �$wس « �.  ش�� اس" » س%  �" = سw��� « ، ��ن)$
 Tت� �$wء ( س�£$Nا� ¤�� = bi�: و دارو، !�ه�ن���و ) 

��ر�$wس ) bi�: ء، !�ه�ن�£$N¤ ا���د ) ش�  �$wن�� ( و س� �D1
1$�ه� شN$% !���ن ( و سw$�� دم ) !�ه�ن :�bi= !���ن ا=�وز

ی� ( و سw$� دس" )   �% �1 س$��غ !�ش�- !�ه�ن :�bi -ا=�وز
ه�% !�ون اس����ء، !� ای� ) !$£�ء �% ن��د ��د ا=)�ن� !�د� اس" 

، » س�w« در��د� واژ� . �غ ��ردارن� ُ!� �	�ن و ز�ن و س$�
 ���? Rه »�$Vس « ���? Rس" ���� « و ه�ن . را دارد »  �


 �($ . ای� روزه��  �ی�ن �� و س�L ،  �س" و ��ش% ش��د� 
6-�	wواژ� س spithra ���?س%  $" «  در �رس� !�س��ن  ه��ن 

spihr %�V1 و سw	�Huspitrدر  	D�� !% ان ه�سw$�� . را دارد » 
$)�د و  » ���( ���? ، �w��س$��غ را = �ّ�م = ه�س�w ی� 

» س% ن�= =$" + س% =  $" + س% « سw$��� ، ه��ن ?��� .دارد 
. را دارد» ن�= س�ف « ه��ن ?��� » س�=�ا« 
��نC% . را دارد

 .را دارد » ان> « ه��ن ?��� » ان�Gا « ه��ن��ن �% 
� ، ز�ن !ُ �$�وی� ) �� ن�ی� (= ازای . �K�! ، %(ان�ی �ای

ا�	$�ت زرت)�� !�د �% $<�اس" اه�را�دا را J=�ی���� �	�ن و 
 .ز�ن س�زد 

روز +  اس" 28 روز رام -1ای� س% روز، در �Mف س$��6$�ن
29 ��wراس� ) ��wاس�	�ر اسw�� ، . اس"  &	را.���).س$��غ = 

�در اس"  ����wس ���? %!   . �Sدرا	%��در�Lس  « &	��ا .�
�در، ای�	��ن� ( اس"»  ی� Jب �Lس ، ش$�ا!% ُ!� ز�ن و ه��� 
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 �!�Mت�ا در� ش�� &J �!�Qب وش$�و ش$�ا!% و��ر، داش"، 
�Lس « ، و س�w درا�	$�ت زرت)�� !% ?��� ) اس" �س<

DM" ن$� ای� !�د ، �% و:�� . !�Cر !�د� $)�د » اه�را�دا 
را �Wب $�Cد ، )  �ت�اسw��� (ان��ن، �% ت<R ش��د� $)� ، Jب 

 �($�ت�ا سw��� ، س$��غ .  $�و�$� و روش�� و !$�P ای�Hد 
 %! P��Oب « درتJ = دری� = B(= Jو��ن، ی� ��ن�!% ی� ��ر= 

از��ر!�ده��  .ه�" » دری�� ورو�P = رود و� دا�$�� = س�:� 
 ، �$wان دی� �% او روان س��$��ن ،  �واژ� �راسw�� درای

�و ن$�و�  �س�ار�  ) 81!�� 13ی)" (اس" » )�ن و ت�!��� در
ای� وی1X$	� !<�!� !$�ن س�L ز�ن  ) . 4 !�� 4ی)" ( ����� دارد 

�ن��س�ی�ای�دان،��1ش�% ه��د $)�د.!�دن اوس" �wس ) "��Sا
$�Gدد 8Dی���� �1دد ) ازاو س�=J �	�د ، ت� .، ت� ه�

���  روز u�!30 ��$�� !�د -، از س% روز  �ی�ن  ��Gام ی� ان�	! 
Ni?� .ای�	� س�L و ���ل ز�ن، و !� رویP ز�ن ت�ز� ان� . � اس"

 ���C=دن ، ا�ن و1$�� !�درا�	$�ت زرت)�� ، $�Nی��� از ُ!� ز
Jر��� ن�$�ن�، و هR =  را زا$�د 28ازای� رو ، هR روز . ش�ن� 
ت� ای� س% روز،  را ان�nان و ان�رام و �ن�� ای�	� ن�$�ن� ، 30روز 

 ���? �Gن اس" ، دی� .را ن�ه� » ُ!� و !$Z « �% س�L و !�م ز

	 ز&2 28در." روز  ��	37� �#	ن &�اد <= .�9 ز&	ن ، ای

 ) �%l&رE (ن ا." . دارد	2 ز&
ُ "5K ، ن	3.E2 در� ،  . ز&$ز
��د !�دن س�N، !�س$D% . سJ �Nس��ن�"  ��	�درس" در=�ازش�

�?�� را ی�د Jور ��Lران �1و �)�ورز، ه�$  ) �!�) ش�� + 
��C$ . 

 

#,د»  Eر&l%� « ه1" ، <= » رام « ای2 ،& 
Eر&l%� ، .	ی= رام، ی	 .	ی= .�9 �%� و 

 .�9 ز&	ن ا."
#,د& ، 2 .��7، ز&
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$G�ی�� Eر&=، » وی	ر« در1�یP دش���ن� و uر� !%   .

 ���? .اس" » ان% وی�ر« ودرا=�nن� ، زروان�G و زروان% ، !% 
وی�ر، . وی�ر، !% JنE% زن !% ش�ت !% Jن ه�س ��د� !�ش�، $G�ی�� 

 ���? %! » ���!J زن �	س و اش��وه �$رام « درای�C% . اس" » 
درس��یP . ��� ه$� ش�C ن$�" ، ه1" » ز&	ن = زروان « ،» 

س�wس «  : $`ی� �%  ) ت���% �V$VM ( س� روز� ، س��یP رام 

�ن او =�از J=�ی� ت� .. % ا=�ون� دارم از دادار ! �,�رام ، &
 ...  چ,��= &�د&	ن &C +F,رش) &S' +Fا ( = را&C  ِI,ارم 

، و دره�$� س��یP در را!%9 »... ��ا� زروان ، ز�ن !$�Cان% 
!��� و ��% ...  « را � !�د ) Jر���( ن�م سw��ارW ... !� رام 


�!B و دی�G ن$� ت<�% ، و Jن ن$� سw��ا ��	
 W) ت<�% ( = ر
 B$زن ن ،�����ش  ... « ���و ای� !���G ت��Gت�> رام و Jر

 ای�	��ن� !� ��ا� ز�ن دارد، از 28ای�C% روز . را ن)�ن $�ه� 
درس��n ن�م ای� .  ن$� Jش�Cر اس"  ن�م س��n و اوس���� Jن

$�Nش� و ن�م اوس���� ای� روز   ezmugtagروز  zemo-
hudaeho ش��N$�ن دای% ن$B ز(  .( 

� ز�ن ، ی� !ُ ، ��=�ش�Gد و « 
�ن ای� س% روز �ی�ن ز�ن در
ا�S رویP و « اس" ، ��ا� ن���ا� » ن�زا�� ز�ن وه��� 

 Pن ت�ز� ه�" » زای�	ن ت�ز� و��در=�ه�> زن<�ا�� ، . ز
 �D� م�	V« و » زایP « ، ازای�	��ن� دادن دو  �ی��  » ��Eی�ن« 

Pی�!� ) و�$�ن زا�$�ن و ر( » روی � Pواژ� .  $�ای "DM �!�ی
 ���? Rن� « ��ن$� ، ه « ���? Rان « و ه�����. را دارد » د

 اس"، ای� دوی�1X زایP و ZrvanازJن�H �% ن�م رام ، زورن
، از » زروان ی	 ز&	ن « &75,م . رویP درV	�م ز�ن ه�" 

�ن ، ��ایI ی	�%= اiن و زا�iدو ��ی�+ رو  =
�^� F%�در  . .".
� دو �ی�� !�هR اس" �%  �ی�� ز�ن را ش����% ان�، ی�C در �>$J

�1�M�: در رون� ��Gو دی ، ��ن�Gن% ( رون� �)�ورز� و ��ش� (
 �GDدره�وارش دی�� $)�د �% . �ه$�ن% زن ، و �ت ز�ن (�

zarhuntan=zarhonitanزادن و ���? %! zaritonitan %! 
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ز�ن = زروان « �%  $)�ن� » زر« �   $)�ن .?��� ��ش�� اس" 
?��� ن�� اس" ، 
��نC% !% ن�� ن	�ون�� »  %! �Sه�" ، درا Rه
?��� » زری�� «  %! b:د، �% دروا�($ %�V1 » %س��� = ن�� + س
زری� !�ادر1)��س/ ، ن$�  ) . 3= ه$�= ای�( اس" » س$��غ = 

�ه�ن !( ن$� �% !% �1 !���ن ا=�وز» �Sی�ا « . ن�م س�6��$" 
 bi�: ( د ، و �1 س$��غ�($ %�V1 ) ارت� =�ورد ( �اس" ه�$

 "�� Zr+vanزرون!<�!� $��ان دی� �% . ن�	�O& =
 ،  » ��

، ه��ن ��1 » !�� = َ!� = وَن « ، 
�ن ?��� ا�DS ا." » �� 

ا�S = !�� ن� « ازJن�H �% ای� س% ��ا ، ُ!�، ی� . ن� اس" 
 ه���� ، ن�م ه���ام ، در�K$� »ن�J=�ی�� ون�ش�� ز�ن و�	�ن 

، دون�م دی�G را هR دارد، 
�ن ای� ) !9�ر �ش$�� در��د ( ��د
ن�م . س% !�هR، !$�ن اوج M)_ و	�و اش% و ی�C ش�1$�" اس" 

Jرزو� �� « �% !� » وی�ر« !% ه�(�ل . ی�C، ن�م ه�س% اس" 
 ����!J م�G�8 از دو » ��دن در ه��!�Cر !�د� $)�د ، !�ی��� 

! P> » ن� . !�ش� »  ی�ر+ و��وا� !% « ه��ن » و� «  $) =
?��� » وَی% « درا=�nن� واژ� . اس" �% رام !�ش� » ن�� !%  %! %�

اس" ، ه�$� واژ� » �Mض و  	��� س�L و اشC�ب ��ن% « 
»  را$�ر = �V" رام ، ی�ر رام « !% ?��� » وی�ر« . اس" 
 . اس" 
 %C�ه1"ای �%l&رE دش,C ، ازه��ن واژ�  ، رام » %�% !% » Jر

 ���?$�Gدد ، 
�ن وی�ر، ای�	��ن� !� » وی�ر«  s>(« اس"، 
 Jaarmaitiر���«  � را� � !�ا� ت?$$� واژ� . دارد » زروان 

» دا� « و » �در= د� «  ، ه��ن واژ� ti ��ن� . !�ز $�Gدد » 
Jر��� ، . در
$�� ، ه�$� واژ� اس" » ت���« اس" ، و واژ� 
��8 اس" از  » %« ای� Jر% ، ه��ن واژ�ِ  . اس" » ت� + Jر

 . ، از�LODت�" » J « اس" ، و  $)�ن� » ر% و رام 
 �Cش ، �$در نL�ش !����% $��ا�� ، دی�� $)�د �% �1و ز

« دروا:b ، ه��ن . $�Nش� » رام « هvل �� را دارد �% ه��ن 
�Nو س%« در !�رس� .اس" » س� $�% = س �� ����ا�   « �، ای

��دش !�م ز�ن ی� س� $�% ه�". ن�C%، روش� ت� ��اه� ش�  ،��. 
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« JنE% شVG" انG$�اس" ، ?�ن� !�:� �ن�� در�n" ن�% ه� ، از 
$CD! ، ��C% » ر% + رم  �$�Nش� ، �% ن% ت�	� ای� ن�C% را روش

 . ن�Cت دی�G را ن$�،  �ی�ار و Jش�Cر$��زد 
?�ن$�" ، در!» ر&= « ---- �  �وی� -1: �ه�ن :�bi دارا� ای

 ) . �% ه��ن س�w اس" (  س��w -3) �ُـ� (  ه�% و �H�ع -�j (2ی�( 
?�ن$�" »رم «  --- ���T -1 در!�ه�ن :�bi دارا� ای 2- 

 �$
3�nه�-  ��Vس�و 1 %D1و %  ریR -5 ا����ع  -4 ر
 » Nری« ���?  %! �Sن� «  درا « %! %Cن��
���1ن !�د� اس" ، 

ریJ Rه� ، درش�ش��� !% ?��� . !�اس9% ش��P ، ری�� $G�ی�� 
� Jه� !�س" $`ی� « ��ن�م . » :�9ات Jه� �% از ذوب ی� �1ا

��، �% س$��غ !�ش� ن�د ��ارز$�ن !�� !�ا!�ری�Oن  RCروزی »
Xدا « !�د� اس" �% اه� =�رس » ریR ژد �� « ����$�ّ�م .  � 

?���$�" �% » ریR« . ، ه��ن ریR اس"  ، R�
�T ز ���? %!
��ا داد�  �� ای� =�ه�> ، !% ای��ا�	$�ت زرت)�� !�ا� زش" س�


�ن ش$�ا!% ن�، ای�	��ن� !� ن� داد� $)�� اس" .اس" . 
$��ان دی� �% Jر% ت� ، » رم و ر% « از?�ن� �% در!�ر�  ، �J

 "���� Rه�گ ( ه = "���� ،��nوم ، دراوس�� وس�� و)  Jگ، 
 Rوه ، ���ش%  �وی Rوه�% « ه �� « Rه� « و ه�$
�n « . � 

Eر&K /> =M,3^& ، �%l	�7	 و C,ش= ��وی2 ا." <= در زه�ان 
ه��ن واژ� س�w اس" » س��w« و ای�C% واژ�  . هZل &	+ �Uار داش"

 �wس ، = %اس" ، ) !	�� + ارت� =�ورد = ��ش%  �وی� ( ر
 ���?
	 رام �% ازای� W1ش. دارد » نG	�Nن «  ��	37�روان ، <= ای
س�wه�N ت�  ) 7  �ر� P>!29 (  ، در �1ی�� ه�� زاد اس�wم دارد

.�	ه@� ، روان ا." <= �Cا� و ��N و « : و��ن ش��د� $)�د 
2� +��?��� .» ... ��ی��G دراو دارد .  اس" �% !�Jن رد اس" ده

$�Gدد » س�w « واژ�  �$?�� ای�  . ، در �1ه��Nر ش)R س�ل، 
� . روز !$�ن ت<�$�" �%  �	�ن ازن� ، ازJن $�وی� (� �ن�م ای

 �� روز� �% س�L ز�ن در 1$�� اس" ، 
hama+spath+maedya %! ��
(��" ه�% س��w «  اس" �% ه�

 « ���?$�ن% ی� ُ!�ِ  ه�% ن�G، ن�Gان « ت���% $�Gدد، و�� !% 
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?��� �� ش�� اس" «   هspath R.اس" » ه�%  %! ��wس« Rو ه  »
دروا:b . اس"» ن��G ��دن و ن�Gه�Nن� ��دن « !% ?��� » س�wس 

 b=و د ���ی)�Cر� س��w ، ن�Gی��� و �ا:N" ��دن ازهH�م دش�
ای�C% در=�از، ��ش% و �H�M% ت<J . Rزاراز��ن ا����ع اس" 

 %M��H» !$�P ه� و روش�� ه�« ه�س" ، !% ?��� Jن�" �% 
.    $�ایP و روش�� و !$�P اس" اس" ، 
�ن ت<R ، ا�S رویP و

 %� ����?$C�� » س�N « ازای� رو  �Mت�ا �در!�Jی��ه�یP در ذه

)�G$� و �D�س $�Gدد  ، . 

 

، �iز�]�ا �� در��ه
 2/(E.3	ن وز&i	&وار /i	&�>(�� ُ 5K" هN ه%1

 هN درE.3	ن، E.3	ن 
	 ز&5K ُ2" وی,'1"
1%5Kن، ی,غ و	3.E 	
 2 "و هN درز&2 ، ز&

 ، ه1")���(E.3	ن دره�ا�1	��
 

� ، E.3	ن ، ��از�	ی=،وK	ی:	+  روش�� ا."�: درزر�#%

	 �	ری�� ا." �� و�%� ، ��ود، K	ی:	+ E(,د+ ش�ن روش


	 (@	س .5�ش و ح�,&" <= .�	+ 3.E	�E ) "1.3	ن  ��,CE (، 
2
	ی� 
� ز& )2i	� =9@v ورزو	#> (�� ح�,&" <

	ن '�3 E'	ز.�<#� .
 ���
�� زر�#%� ) &,
�ش	ه�( ح�,&" دی

 
 

 ،Rه�! �$!�دن� ، ه�دو » Jگ = ه�گ = یB ت<R « ت� Jس��ن و ز
 ، Rه�! » �« ، »س�و !$Z « ، » =�از و=�ود « ، » !َـ� و ُ!

�Cو س$�� « ، » روش�� وت�ری �$wدن� » س�! . "�Jس��ن ، !َـ�ِ در
 "�� Jن در!ُ ، �$�، �% » !َـ�« و�� درJن .  ه��� !�د، و ز!ُ ،

 �� !�ش� !�د ، و درای$� !�ش� ، Jس��ن و!َـ� » ُ!� « ز$�% ز
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,د » �]E ، » N.3	ن وروش�� و��از �@,د ، 
L�= » <ـ3	ل «. !�د 
 . هN ه1"» ��ود = ُ
2 « ه1" ، » ��از= 
َـ�« <= ه3	��9ر <= 

� هR = ه��ن��ن �% Jس��ن ، س� $�% $س% ُ!� وس% ا�S دارد ، ز
� اس" ، » 1�ش�رون « .ت<�% اس" س% ا�S وس% $�% ن�م �1و ز

��8 ازس% واژ� » Iر+ �ـُـ,i + ه�"، و ه�س% واژ� !% » وَ ن
��ش% ه����  ���? . » Pدش ، ه��ن واژ� » 1ُـ����ش% « ،  «

!�ش� » M�ر« ��ر�% ه��ن .  ن$� ه�" ه��= :�ش اس" �% 
 ���? %! ����. س" اس" وM�ر در��د� شN�C% ا» زه�ان « درُ

$)�د %�V1 ر��ر�� ، �) . س�vGخ ( درت��� !% ��ش%  �وی
�» �jی� =  �وی� = !�م = ر% « ، ه��ن »��ر« درس" ه�$

��ش% دارد و هR در��� اس" �% » ون « و. اس"  ���? Rه ،
در� « . س$��غ �% ��ش% در�" ون اس" =�ازش رو�$�� اس" 

�ش� ، هR !% !» درویP « �% ه��ن واژ� » 1�ش ، ی� در� 6�ش 
?��� س% �غ  %! Rش% ، س% ت<�% اس"، وه��?��� س% 

، LNi% ز$�� و!�زی�Gو!$��ا و » درویP « . ه�" ) س$��غ ( 

$�� !�د ، �% دره�$� �1و �6u، ن��دار $)�ن�  �!. 

 �  » =%�	. « ، =%Cی= ا��ا	2 .
= ز& ، "1�	3.E �9. =>
 2� ، هvل  . = ا."ی	�%) ون + �,ر+ �ُـI( و�>,ل 
= ز&�	!

��ش%  �وی� رادارد، و ) رام ( �ه�  ، P�Cش�� اس" �% درش
 �$ .زاد� ش�� اس" ) ون + ��ر+ 1ُـP ( ازای� زای��ن ، ز

ِ س$��غ �% Jس��ن !�ش� ،  !� ) س�ی�% ( ، س�ی% » س�ی�% «  ��د
$)�د  �$$)�د ( ز %�V1 %�س�ی% ، س�ی %! ��Nن�رون ، �% ) . درت

در��� = زن �% س$��غ اس" ،  ون = ن�ر( �غ اس" در�" س$�
ن�م » س�ی% ��ش « ، ) اس" �% س$��غ =�ازش ن)��% اس" 

، �% در ز!�ن	�� » س$�ر« .در�" ، س�ی% ��ش اس" . دارد 
1�ن�1�ن ، ن�م س�ی% اس" ، � ن�� س�ی�% �% درت��N، ن�م س�ی% اس" 

ه�ان و س% ، �% !% ?��� س% ز» س$�ر« . ، ن�م ��د س$��غ اس" 
ی� س� !�� ) ��د�( ا�S ، س% ت<�% ه�" ، ه��ن س$�ر� 

�� = ان�� ���� = ش8 در« اس" �% ) دش����ن� (  R>اس" �% » ت
=�ود . س$��غ ، ی� ��ا ، س�ی% اس" .   !% =�ود ، ا=)�ن�� $)�د 



 26

�ن ، از��ا�� او ن�$�Cه� ، !CD% ت� J �$�ن ، =�و ا=��دن ، !% زJ
� ن$�ی� $روش���� ، . ، ن�$��ان� ، ت<R وُ!� J=�ی���� !)�د !% ز

 �Sن� ، ت� ا�$�$! Rدر=�ود ، !�ه �Cدر=�از، !�ی� !� ت�ری
اه�را�دا و اuه�ن دی�G، !� روش���� دان��� . J=�ی����1 ش�ن� 

 .ن�$��ان�� ، J=�ی���� !)�ن� 
��ن% ن)$� ش��I9ت�  �  ت� درس$�% 

 �
� =�دوس !�ی ، R$�$(ش�ه��� �% ن 
�ء��ج�
 Jن =�C و �$�uت 
� ی�ء��ج و
� ش�$
 "N?� ن�

� رخ (�ر� ،  Bه�ی 
��
	Y، ه3= 
	غ E&� و،  �1%� ه3:� � 
� ش�$�

$�� �% �	�ن ازت�  %
��ت� J 

� « ای� ان�ی)% $$<�% ش�ن Jس��ن !� زJ « %�>$J %(ان�ی �، ای
 ����6Jز ، =L© درس�) ����$� و ار��$� ( ش�ن س$��غ !� Jر

یB « ت�ریJ Z=�ی�P ، ی�NCر، رو� ن�اد� اس" ، !CD% ای� ان�ی)% 
 �$، دره�ت<�� ، » ت<R ش�ن و �V" و ی�غ ش�ن Jس��ن و ز

 �,." �]N ای��" �%. دره���ن� ، دره�ان��ن� ، ه�$)% ه�" 
#,د» Cّ�م« &�غ ، & +��غ �	& R>و زرد� ت ، » ª�% ه��ن » 

��=) %�) اس" (  R$C) %VOت �ای�J %Cس��ن وسw	�ه� ، ) . ء
 ���? %! %CD! ، "�$ان% ن�Mش� �	$N(ان� ، ت �$ �س" و��% ز

و ) رام (= ه�ان��ن� ، �$�ان» �و  �س" و رگ « Jن�" �% 
، Tv=درا %� ، ��ش��د� $)�د » $�ن « �ّ�م و !	�ام اس"، و 

« &, و �,." و رگ ه�ا�1	�� ، 
]#� از. ، �nان��ن اس" 
Jس��ن ،  �س�� نN�د  . در E.3	ن ا."» ن و &#%�� و 
�7ام <,ا

� ��ر� یB . �% !��ان ازت� ان��ن �َـ�� $�
ا�1 . !�د » ان��اع « 
 �. ، ��ن را ازان��ن ، $C�� » �َـ�� «  �س" ان��ن را ��� 

، !��)$�ن و !����ن » ن�ع « . ای� ��ر، ��ن ���ن ان��ن !�د 

$�� از��� ��دش ه�"  )��
�ا ی�C= Bِ  ) .  	� اuرب 

 ��DLM ،ان��اM$�" ؟  
�ن � ان�Gرن� �% �LM ، ��ن را از ت
 ای2 . وا:?$�ت ، $Cَـ�� ، و !% ��ن ���J sن ت� ، دس" � ی�!� 

، ه3	ن رو�� ) ��� ا�%Fا�M <�دن ( K	ن و روح را از �2 <َـ��ن 
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 » ��ا چ. <��ن ا." » �2 ز&2 « را از » E.3	ن &%O	(� ور�

�ن !$�ون ��دن  �N% از  �N% دان% ی) ����L9M ، �^�ی�ی1" ؟  


�ن . 
�ن !����ن �� از  �س" ، ت�Hی� اس" .  ، ت�Hی� اس" 

�ن !�ه�% .  ���ن  �س" در�" از در�" ، ت�Hی� 
�ب اس" 

در ا�	$�ت . ��دن ه�
$��، از زوای�� �% !�Jن�" ، ت�Hی� اس" 
Jن و 1$�ه�ن ، در����ن زرت)�� ، درJ �! س" ه����و��6ز !�  

 ���C$ای2 �,." را 
	ی� <�� و دور ا��اC" . اه�ی�� ،  �س"  $�ا 
�!�ان ، =�ا�ش  .  ، �	 از شّ� اه�ی23 ، �^	ت ی	�" ���دای %�Nا�

$�ان��  �	wس" س�دا را ،  �� و�� . $�Cدن� �% اه�را	�O&
2 ، �^	ت �,." <��ن ، Eن 
,د <= K	ن و روان ، از �2 ، از ز&

 �)	O%& و ��	3.E ، ن و روان و روح	K د ، چ,ن,#داد+ &
��و�� ای� ت�Hی� و ان��اع ، ای�  �س" ���ن ، !�ز��دن  . ه%1

 . �س" از 1�سw�� �)�% ، از�1و �)�% !�د 
. ای�  �س" ���ن ، ن)�ن Jن !�د �% دی�G، ��ن� و روان� ن$�" 

]%= ا." ، �&E و +��� و �	و ، �	 ای2 �,." 
= �2 چ1@�.,
ت� سw	�ه�� =�ازی� از سw	�ه�� =�ودی� ، ���� ن)�� . ز��+ ا."

 . ان� ، �	�ن ه��� ، ��ن دارد 
 ª!ذ _) ،�$ِ  ز ِ  Jس��ن ، از 1�ش" %!� ���ن  �س"  و��

� وز�$�ن ، !�س" Jس��ن$�ن $��Gان ( و:�!�ن� ز�C) ن�ه� و��J
را�� 
	 زدار<	&:� &Ll1= ح	<3" و �Uرت .  $�=�� ) و ارت)$�ن 

�� ، و O@v	 <#	ورز و 
�زی:� ��ا &� ،"2 ، ح9	�i	� =
 Y	
از 
����D! %D�� ��دن س�N  . و وا.%�ی,ش	ن ، 
��� ایE 2&,ز+ ه%1

!�س$D% �1و �6u �)�ورز ، �%  $��ن% ��رش و  �وش اس" ، 
ِ  �Uر�3��ان دی�� و  اس" &Ll1= ا&�وزی2ه��ن  
= �E	ه@,د => ،

#,د <= ح�,&%�& +�  .  »در��دن ش3	 ، وام &	 ه1" «  ر.	�
� !% ش�� ، ه�% !<P ازW6ا� ن$�و زا� ��د را وام داد� ایR ، و 
��ن و��د  �� ��$
ش��را  �ورد� ایR، و درر1	�� و��د ش�� ، 
C$�ی�  �� ن$�"، �% ش$�� ش�� !�د �% ش�� از  ���ن  ِ

�D$Vi ه� ، . $�ن�ی)$� =L© ش�� ، !% ش$�� D$Vi$	� . ون�ش$�ی� 
!% �6ی" ��ن ) ه�% �$	�ن و ه�% !)�ی" ( $�ن�ی)�� �% ��ن�اران 
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. ا�D$Vi �1 نN�د، �	�ن ، �D_ ن�$)� . C$�ن Jن	� ، �D_ ش�� ان� 
 ���ا� ش�� ، Jس��ن ش�� ، اه�را�دا و اl ش�� ، ه�% ازه�$ »

 � �Nرد� ان�، و  �ورد� ش�� ان� » س��وK,دش �Cا� ش3	 ، . ، 

�ه�	را."  	& =
�Uرت ش3	 ، . از&	 ، ه1%� ی	�%= ا." . را 

��ا� ش�� ، از� . از&	 ." و 
= C,د� C,د ، ه�U wر�� ��اری� 
 .» ه�" « ، 
 


